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سییر ییتیش شیتاختی تکامن متبر تغ ترییرا  و گتیترا خزانغ   

گردد. این تعریف  ها می"ژن"های ییتیتی در جمعیش یعتی واحد

های ییتیتی،  امرویه جامعیش تیشیتری پیدا ررده و عووه تر واحد

واحدهای  ها و"میم"شیییامن واحدهای یکری و یرهتگی تا عتوان 

هیا نیز گردییده اسیییش.  "تم"الکترونیکی ییا دیبیتیالی تیا عتوان  

انتشیار هر سیغ واحد نژن، میم و تما ای الگوریتم تکاملی خا یی  

رتید ریغ ای اوانین داروین درمورد تیایتولیید و انت یا   تبعییش می

 الهام گریتغ شده اسش.  سایگاریتهترین  

تاشیید،  تر اسییاق اوانین ژنتیا اسییتوار می  هاالگوی انتشییار ژن

ولاً  ها معمها و تمدر ییورتی رغ الگوی اپیدمیولوژیا انتشییار میم

رتتید. موییییش ییا میم در این  ای الگوهیای ویروسیییی تبعییش می

رتد  گیر تغ تمام جمعیش سیرایش  اسیش رغ مانتد یا تیماری همغ

تیغ ییا جزت ویاتیش و تومی در یرهتیی  ن جمعییش   تیا در نهیاییش 

  تبدین شود.
  یتکامل  یهاتمیالگور  تییغیمیا  یترا  یشییتریت   یا یتحی  ان،یدر پا

توسیعغ و تکامن   یسیایو مدل  یتیتیتا تکامن ی  یو ریتار  ییرهتگ

هیا در   ن  بییو معیا  اییاسیییش تیا مزا  یضیییرور  هیامیو ت  هیامیم

 رشف شود.  یانتان   یهاشیجمع

 

  ژن، میم، تم   واژگان کلیدی:

 مقدمه 
تفاو  و  وراوش  تغ  ژنتیا  تعریف،  انتیال  طبق  چگونگی  ها، 

های جانداران ای نتلی تغ نتن دیگر و تر اساق ها و ویژگی فش 

ها واحد وراوش "ژن"پرداید.  ای میاوانین مش ص و تعریف شده

هتتتد. ژنوم یا  رایش ژنتیکی یا موجود ینده تعیین رتتده  

های  ، رارررد ارگانپوسشها و مش صا   ن مانتد رنی   فش 

اسش. غیره  و  تعریف،    تدن  ای    "میم"طبق  تتیادی  واحد  یا 

ای طریق  عموما  های یرهتگی اسش رغ  نظرا ، نمادها و رتش

الگوترداری های ااتن  و سایر پدیده  ها، نوشتغتیان، ریتار، رسوم

  متتشرانتیال پیدا رتد و  ای یا ذهن تغ اذهان دیگران  تواند  می

 ها نیز تغ وسیلغمیم  ،دهدها رخ می نچغ در مورد ژن   مانتد  .شود

طریق   ای  طبیعی  و  انت ا   جهش،  اوانین  تتوع،  یر یتدهای 

مویییش   در  رغ  توارث  و  دارند،    انتشاررااتش  توانتد  نیش  می 

یات ریتارهایی اسش رغ در  ها  د. گتترا میمتتکامن  ای طریق 

می ایباد  خود  طبیعتا    د ترتمیزتان  رمتر  میمو  رغ  هایی 
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ترخی دیگر  یاتتد، متیرض میگتترا می شوند در حالی رغ 

مانده،   می  انتشارتاای  پیدا  جهش  و  البتغ    رتتدیایتغ  این رغ 

نای یاویغ تواند در جهش تهتر شدن و یا تدتر شدن  گتترا می

ی هانمونغدر جهان ای جملغ  تاشد. ادیان متعدد  هاا  دید انتان

پیوستغ  رغ البتغ تغ  ور  تاشتدهای پرادر  میای میم   شکار

های  شوند. ریرمدچار ترییرا  اندری می  دیگرای نتلی تغ نتن  

تغ عتوان یا جهش در این  ادیان و مذاهب  در  تاری ی  تزرگ  

می محتو   میم  شیوه  لباق،  انواع  مدها،  ریتارها،    گردد.نوع 

  ، ، هتراومی و اجتماعی  رسوم  ، گرایی، ستشیندگی، نوع ترذیغ

رغ   مانتد  ن  و  عتوان  معماری  تحش  نامیده  معمولا  یرهتی 

، ریاضیا ،  یتون مهتدسی  مانتدهایی  مهار   چتینشود و هممی

در   ی یکریهایعالیشسایر  یلتفی و   هایایدهادتیا ، موسییی،  

اند  رردهدر طول یمان طوری تکامن پیدا    یانتانهای  جمعیش

-عیش می تب  تیکیتکامن ژنای نوعی ای اواعد  رسد  نظر می  رغ تغ

شتا   ضمن ایتکغ تدریبی و محایظغ رار اسش،  رغ البتغ    رتتد

دارند میم .  ا1ن  ییادتری  جملغ  حائز ای  ما  رشور  در  رغ  هایی 

 ن تتیار ملموق و مویییش اهمیش یراوانی توده و نحوه انتشار  

می وارتن   میز  تزریق  تراتر  در  مردم  اعتیادا   و  ریتار  تاشد 

هاسش. واتی رغ در یمان امیر ربیر تزریق وارتن  تلغ جتبغ  

اجباری و عمومی یایش تتیاری ای ایراد در تراتر تزریق وارتن 

ای   ترای یرار  ترای یریندانشان میاومش رردند و گاهی  تغ ویژه 

دیده تزر ای  را  خود  یریندان  وارتن  مییق  پتهان  نمودند.  ها  

رار انتان و ترق  ها تغ علش روحیغ محایظغترخی ای این میاومش

ها ترای پیشگیری ای اتتو تغ تود. در  ن سال  و تی اعتمادی او

الزام مردم تغ تزریق وارت  ای ابین   تلغ و  ااداما  متعددی  ن، 

های ستگین نیدی ترای ایرادی رغ تغ هر نحوی راضی جریمغ

دری جریمغتغ  همچتین  و  نبودند  وارتن  نیدی  ایش  ترای های 

ررد  اتتو تغ  تلغ یو  می ها تغ علش  ایرادی رغ اعضای خانواده  ن

در حالی رغ  ن یرد وارتن دریایش نکرده تود تعیین شده تود.  

تا ایتکغ تا گذر یمان مردم تا مشاهده و لمس وضعیش ایرادی  

دریایش   وارتن  رغ  ایرادی  تا  تودند  ررده  دریایش  وارتن  رغ 

و   تردند.  پی  وارتن  رارایی  و  اهمیش  تغ  رم  تودند رم  نکرده 

جهش پیشگیری ای ران  امرویه مراجعغ ترای تزریق وارتن رود

ها تغ عتوان ریتاری اسش ها ای سوی خانوادهتتیاری ای تیماری

 پذیرد.  ا اشتیاق و تغ  ور  یعال  ور  میرغ ت

اطعغ  "تم"واژه   تو یف  ایمین،  ترای  االب  در  اطوعا   ای  ای 

و لاگو  و  سایشها،  مورد شبکغانواع  ها  اجتماعی  های 

دیگری  تواند شامن هر چیز  استفاده ارار گریتغ اسش رغ طبعاً می

توانتد همچتان رغ ها هم میتاشد. تمنیز   هامبموعغ ای این نوع

هتتتد،   ایزایش  حال  و    و  یاتتد  انتشاردر  رتتد  پیدا  جهش 

مانتد محیط  همیتطور  در  دیبیتال ویروق  و  الکترونیا  های 

شوند متتشر  و  یایتغ  انتیال  شده،  تم.  ا2ن   یاد  جملغ  های  ای 

نت غ در   تبویزنوظهور و مورد استفاده در ایران می توان تغ  

تبویز    تتتر اسش  ممکن  گرچغ  ررد.  اشاره  الکترونیا 

مهار  و اختصاص یمان مش ص ترای الکترونیکی نت غ نیای تغ  

پزشکان رمتر  یادگیری استفاده ای این سیتتم تاشد، تا این رار  

  خواندن   اشتباه  دلین  تغ  رغموارد    شده و تتیاری ای  دچار اشتباه  

رود  توسط  پزشا  نت غ می  تین  ای  می  مد    .داروسایپیش 

وجود  شرایط دسترسی تغ سیتتم الکترونیکی، و تتتر ایتترنش م

توانتد در گتترا استفاده ای این  ای جملغ عواملی هتتتد رغ می

 تم  تاویر شگریی داشتغ تاشتد.  

ها را ای نتلی تغ  ژن  ،یتش شتاختی انتانهای تکامن ییر یتد

تعد ای سغ معمولا  دهد ولی این جتبغ  های دیگر انتیال مینتن

. یریند یا نوه ممکن گرددو یراموا میتر شده  نتن رم رنی  

هایی تغ پدر نتزرگا یا مادر نتزرگا داشتغ تاشد  اسش شباهش

ژنتیکی  اما   اواعد  نصف  طبق  ژنی  سهم  نتن،  هر  گذشش  تا 

و طولمی این سهم  نمی  یشود    اما   ناچیز شودتتیار  رشد رغ 

ها متفاو  اسش.  ها و تم وهای این موضوع در مورد جهان میمالگ

در   جهان  گتتره  اگر  تاشیم یرهتی  داشتغ  اگر  نیش    ایده ، 

تتاییم،    در دنیای موسییی   هتگی   ، اگرداشتغ تاشیممتاسبی  

تکامن    های ما در خزانغ ژنی ها تعد ای محو شدن ژنشاید مد 

ای  تدون ترییر تاای تمانتد.  ها  و تمها  میم   ، اینییتش شتاختی

  ه ا ولاً امرویرو و تغ عتوان یا مثال روشن گفتغ می شود رغ  این

نماندهژن  تاای  سیراط  میمهای  مبموعغ  اما  تماند،  و  های  ها 

 پاترجا هتتتد. همچتان سیراطی 

های   یتد و مبموعغها گرد هم میمیمهای انتانی،  در جمعیش

یندگی    نیز در ارتیا  دهتد رغ هر مبموعغتزرگی را تشکین می

ها  و میم  ها. احتمالاً ژنرتدها نیش ااتن توجهی تایی میانتان

را   مینیز  همدیگر  میاتن  نیز  گاهی  اما  رتتد،  تیویش  در  هم 

نتبش تغ دیگری در انتشار ها  گیرند و یکی ای  نیکدیگر ارار می

 رتد.  تر عمن میمویقو انتیال 

اساساً نامرئی   نها  رود.  ها تر اور انتیال  ن ای تین نمیمالکیش میم

حیا     دنیای ییزیکی  ای    یوین هتتتد و در المرو متفاوتو تی

دیدی  ج  یا پدیده دانشمتدی  واتی رغ  ،  تغ عتوان مثال.  دارند

خود متتین و م اطبین  رتد،  ن را تغ دانشبویان  میرشف    را

میمی تگیرد،  ارار  توجغ  مورد  موضوع  اگر  ن  تر  رتد.  گوییم 

اساق اواعدی خود را ای ذهتی تغ ذهن دیگر متتشر ررده اسش. 

انتیال    و  م انتشاررغعلیاساساً هر چیزی رغ تتوان  ن را    تتاتراین

نگغ  چتان در مالکیش خود  تغ طری معبزه  سایی همتغ دیگران  

م  داشش، نوع  ای  تواند  می  تعریف  مرز  تاشدها  یمطبق  انتان . 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijr

e.
v2

0i
4.

18
87

6 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

29
 ]

 

                               2 / 5

http://dx.doi.org/10.18502/ijre.v20i4.18876
https://journals.tums.ac.ir/irje/article-1-7330-fa.html


 313►ا  ه و تم ها ممی ها، انتشار ژن یالگو

انرژی   تیتشرتد  و متتشر  ها را تولید  رغ میمترای این  در د 

رغ تتها دو در د وین  رتد درحالیتولیدی تدن را مصرف می

ها تغ شرایط  ها و تممیمانتشار و انتیال  تدن را تشکین داده اسش.  

تولید،   تاریخ  یرهتگی،  اجتماعی،  انتانی،  ییتتی،  ییزیکی، 

تتتگی دارد    ی مرتبطیتانی و سایمانالگوهای    جمعیش وشرایط  

 نیتشنیز  رغ الزاماً ای نوع سلتلغ مراتبی    و تتیار پیچیده اسش

 .ا3ن

 کاربردها 
رای های مویق در وااع  ها و تمتوانایی تولید میمشتاخش علمی و  

  سیاسش   وشتاسی، تعش، معماری، رواندنیای  رمز جادویی  و  

یتونی  ها و  روااسش رغ پیوستغ در جتتبوی    در جهان امرویی

و یا یا  خاص  تباری    هایگتترا تبلیرا ، نامانتیال و  ترای  

جدید در این حویه  خاص هتتتد. یکی ای رارتردهای    و ایده   یکر

مدرن،   جهان  در  علخاص  رارترد  ای  اسش  اعصا   وم  عبار  

یترای  شتاختی   رغ  رغ  اتی  مشتری  مرز  ای  ت شی  تحریا  تا 

داررتترل حس  ترعهده  را  و درد  ترق  مانتد  ، سرورار  دنهایی 

های مش صی  اگر تر اساق اواعد و الگوریتم  راررردها. این  دارد

ر  یوتاگیری و انت ا  یرد در عرض چتد وانیغ  تاشتد روی تصمیم

توان ترای پیشگیری ها میگذارند. عووه تر این، ای این اتزار می

میم انتشار  تمای  و  تهداشش  ها  و  یرهتی  و  مویا  مضر  های 

 عمومی جامعغ نیز استفاده ررد.  

 هاروش
سغ   هر  الگوریتمانتشار  ای  تما  و  میم  نژن،  تکاملی  های  واحد 

تبعیش می اساسترخا ی  تر سغ ا ن  استوار    یتد رغ معمولاً 

پس ای ورود هر واحد تغ  .  وراوش  و   انت ا    گوناگونی،   :می تاشتد

 ور  غت  یتعد  یتدهایطبق یر   ی تکامل  تمیالگور  غ،یاول  تدییر 

م انبام  ما  رتترل  ای  خارج  و  ا  شودیخودرار  همان    نیو 

ا  شی خصو  توجغ  اسش  یالگو   نیجالب  انتشار    .انتشار  الگوی 

اسش  ژن  متدلی  غیر  و  متدلی  ژنتیا  اوانین  اساق  تر  در  ها 

ای الگوهای اپیدمیولوژیا ها معمولاً  ها و تمانتشار میم  رغحالی

توانتد  های یرهتگی میویژگیرو  ای این.  تبعیش می رتد ویروسی  

  شده و در وااع واگیردارهای انتانی  در جمعیش  هامانتد ویروق

تغ   تغ وسیلغ    اذهانای یا ذهن  تایتولید  الگوهای  دیگر  تیلید 

یا میم مویق  ن اسش رغ مانتد تیماری طبق تعریف،  شوند.  

تغ همغ جمعیش سرایش میهمغ یا  گیر  تغ  نهایش  در  تا  رتد 

در نهایش  جزت واتش و تومی در یرهتی  ن جمعیش تبدین شود.  

ها ای طریق تبدین شدن تغ ناخود گاه  میمیر یتدهای تکاملی،  

 . شوندمیو یا جمعیش متتیر در یا ش ص، گروه 

های ژن، میم  واحد  ها و اوانین انتیال و انتشارالگوریتم  تر اساق

تم تصادی در  و  رویدادهایی  یریند،  یا  تکثیر  اتفاق    یهتگام 

  های نتلی ویژگی  اتی درترییرممکن اسش متبر تغ  د رغ  تایتمی

یایده ترییر  این  رغ  در  ورتی  و  یریند  تکاملی  ای  شود  ترای 

داشتغ تاشد موجب ایزایش احتمال تیای  ن ژن، میم و یا تم  

، انتشار و تکثیر هاییر یتدطور رلی، غتخواهد شد. در جمعیش  

رتد  ییر تبعیش میاساسی  ای الگوریتم  واحدها  تترا  انتیال و گ

ها  و میم  هاهای جدیدی ای ژننهایش متبر تغ تولید نوع در  رغ  

 : گردد میجمعیش یا در   هاو تم 

 گذاری رد  •

   تصادیی انت ا  •

  سایگاری میزان •

 جهش  و تکثیرخاص  هایالگوی تا  جدید  جمعیش ایباد •

 تعادل و استیرار  •

های جدید تغ عتوان تر اساق تئوری تیا، نوع  و در این الگوریتم

نتن  نتن های  ییر مبموعغ  تغ  یریندانا  و  نوالدین  های  یعلی 

می   تی اینمتتین  و  هم  شوند  مییر یتد  ادامغ  تا  چتان  یاتد 

 ، و تعادل در جمعیش ترای نوع جدید ای ژن  ، استیرارشرایط تیا

 تیم ترارار گردد. یا میم و  

ها تا پریدن ای یا ذهن تغ میمهای تکاملی، در یر یتد الگوریتم

خزانغ   ها تا رپی شدن درو تمذهن دیگر خود را در خزانغ میمی  

  ها نیز مانتد رتتد و موارد مویق اینسایی می محیط و  همتا

شوند. البتغ تکثیر و موارد نامویق متیرض میدر جمعیش    هاژن 

هتتتد  ترای تیا در جمعیش  رتترل نهایی  واجد خصو یش  ها  ژن 

رغ طوریهمان.تاشتد ها یااد این ویژگی میها و تماما ظاهرا میم 

رتتد  تبعیش نمیی  ژنالگوهای  ای  ها ضرورتا  و تم  ها میمگفتغ شد،  

ای   ترای تیا و  ویروسی  یر یتدهای  اما در رتار  ن و تا استفاده 

جمعیش  تاس در  مییرار  حیطغیاتتد.  تکامن  هر  و  در  ترای  ای 

در   تکاملی،  مویییش  تاید  یر یتدهای  خو   همتاسای  یا 

 ا:5 ،4د نتاشرا های ییر را داویژگی

 ساییهمتا میزانتاروری سریع و تالا تودن  •

 اولیغویاداری تغ رپی  •

 تیای دیرپا  توانایی   •

  ملاحظات بیشتر
-تلیی میها ای لحاظ تار اخوای ختثی  ها و تمها، میمژنا ولا  

مورد در  و غیره  عصبانیش    ، طرد رردن،و جایی ترای نفر   شوند

مثال،نیتش.  مطرح  ها   ن  عتوان    توانیم نمیما    تغ 

روند یر یتدهای  ای  یا تودن  خاطر تیماریغترا    هاارگانیتممیکرو

ای و  رتیم  حذف  جمعیش  در  تاید  تکاملی  تلکغ  تبریم  تین 

را   ایمتی  عمومی و سطح  تهداشش  ترای رتترل  استانداردهای 

 ارتیا دهیم.  ها و تهبود وضعیش یندگی  تیماری
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-و انتشار ژنگتترا    الگوهای  در مطالعغ تبرتی و  یمایشگاهی 

های  و در جمعیشمبایی  ،  ها در یضاهای ذهتیها و تممیمها،  

در  های اخوای ااتن توجهی وجود دارد رغ تاید  نگرانیانتانی  

  شود.نظر گریتغ 

های اجتماعی تغ  های جمعی و شبکغتیش ای حد رسانغ  هبوم

  یعلی ما های  تا تواناییالبتغ  رغ    ی انتان های  در جمعیشن  اذها

.  تروی مشکو  یراوانی خواهد گردیدسبب    وااعی نداردتتاسب  

و غالبا  تدون دیاع ، ها تتیارحتاقها و تمدر تراتر میم هاانتان

هتتتد مشکو   ناتوان  متعدد،  یرسودگیو  .  روانی  های 

راهش  مشکو  عاطفی و خانوادگی،    ، ضد اجتماعی  هایریتار

ای انواع های انتانی  در جمعیشدر اشکال م تلف   ستانغ تحمن  

 تاشتد. می  و مشکو  ها این  سیب 

ها ااتلیش  ن را دارند رغ ها و هم میمشود رغ هم ژن گفتغ می

انتیال یاتتد  و سوار تر  ن تا سرعش نور    متتیر شونددر االب تم  

مرز انتان محن ذخیره اطوعا    طور عمومی. تغو متتشر شوند

انتهایی در  های ژنی اسش ولی چون مرز توانایی تیتر پایغ واحد

های انتانی تغ رما مرز  ها در جمعیشسایی ندارد میمذخیره

ها در راستای ایزایش  ها و میمها نیز رما رار ژن یتد و تممی

تاشتد. تا چتین گتترشی ای  ها میحبم و گتترا خزانغ داده

ها،  یتده چگونغ جایی خواهد تود و  " ژن، میم و تم"مبموعغ  

 توان داشش؟چغ تصوری ای انتان در  ن می
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Abstract  Article Information 

Biological evolution leads to changes and extension in biological units’ pool of 
the population, which is called “gene.” This definition of evolution has  
comprehensively become more complex today, which includes behavior and  
cultural units called “meme”, and electronic or digital units called “teme in 
addition to the biological units. The spread of all three units (gene, meme, and 
teme) follows a specific evolutionary algorithm inspired by Darwinian principles 
regarding reproduction and selection of the best adaptation.  
The propagation pattern of genes is based on the genetics laws, whereas the 
epidemiological pattern for meme and teme usually follows viral models. The 
success of a meme lies in its ability to spread across an entire population like an 
epidemic to ultimately become a stable and endemic component of that culture. 
In conclusion, further research would be essential for the comparison of cultural 
and behavioral evolutionary algorithms with biological evolution and modeling 
the development and evolution of meme and teme in order to discover their 
advantages and disadvantages in human populations. 
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