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 بر متونگزارش يك مورد و مروري : درماتيت پدروسي

  
  مقدمه 

ــانواده  ــه خ ــده ي س ــتهاز  عم ــك ي راس ــا سوس  ه
(Coleoptera)      ،Meloidae، Oedemeridae      و 

Staphylinidae       تواننـد    در صورت تماس با پوست، مـي
 ي  خـانواده زاي دو    عامـل تـاول   . ايجـاد كننـد    درماتيت

Meloidae و Oedemeridae،يـــــــــــــــدين  كانتار
(cantharidin) ي  سم خانواده  و Staphylinidae  پدرين

(paederin)متلعــق بــه   جــنس پــدروس .  نــام دارد
 گونـه بـا     622 داراي    و است Staphylinidae ي  خانوده

 ي آن    گونـه  30  حـدود  كـه  باشـد   مي پراكندگي جهاني 
ــادرصــورت  ــسان تمــاس ب ــاد پوســت ان ــاري ايج  بيم

ت در شـمال    هـاي شـايع ايـن حـشرا        گونـه  .1كننـد  مي

  و Paederus fuscipes ، P. ripariusايـــــران
P. littoralis ــي ــند م ــه باش ــايع ك ــه  ش ــرين گون   ،ت
P. fuscipes ــت ــشور .اس ــوب ك   و  P. ilsae در جن
P. iliensis هـاي   سوسك. 2و3ها هستند ترين گونه شايع

حشرات مناطق گـرم و مرطـوب        به سلطان كه   پدروس
كه در بدن خود     پدرين    سم ي  واسطه  به ،هستندمعروف  

 و حتـي پرنـدگان      ندارنددشمن طبيعي    كنند  مي توليد
 پــدروس .4و5كننــد نيــز از خــوردن آن خــودداري مــي 

 كــوچكي اســت كــه داراي دو رنــگ قرمــز و ي حــشره
ــوه ــت  قه ــد اس ــكل (اي بندبن ــاليزارها، 6)1 ش  و در ش

 .شـود   هاي مرطوب بيشتر ديده مي     علفزارها و ساختمان  
شـود    ب مي جذ و روشنايي    سوي نور  پدروس در شب به   

  فقط ،زند   نيش نمي  ،روي پوست و درصورت قرارگرفتن    

  2و1 دهقانياالله روحدكتر 
  3رضوان طلائيدكتر 
  2چهارباغي فهميه

  2ناهيد چهارباغي
 2مرضيه فيروزي
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  .اعلام نشده است :تعارض منافع

هـاي   تـرين تظـاهر آن بـروز ناگهـاني پـلاك           متداولو  شايع   ايران در شمال     پدروسي درماتيت
 هـا   گردن و دست، نواحي باز بدن مثل صورت در ضايعات معمولاً .  است اولت همراه قرمزرنگ به 

 كه  و مسافراني ي شمالي ايران    ها   در ميان ساكنين استان    سيبروز درماتيت پدرو   .شوند  مي ايجاد
كننـده   گيـري  اقـدامات پـيش  .  اسـت  شايعبهار و تابستانكنند در فصول    مي سفربه اين مناطق    

بلنـد و     لبـاس آسـتين    ،بنـد   از پـشه  س شـامل اسـتفاده      جهت ممانعت از تماس با سوسك پـدرو       
 اگر سوسك روي پوست قرار گيرد جهت جلوگيري         .استهاي فلورسنت    لامپ  از نكردن  استفاده

 ، شـوي سـريع ناحيـه   و درمان شـامل شـست   . آرامي از روي پوست رانده شود      بهبايد   ،از درماتيت 
 هـا و   بيوتيـك  آنتـي ،  ا اسـتروييدها   درمان ب  درصورت لزوم استفاده از كمپرس مرطوب و خنك و        

ي اهـل    ساله9 درماتيت پدروسي در يك پسر  مورد در اين مقاله يك  .باشد ها مي  هيستامين آنتي
چنـين مـروري       هـم  .شود  كاشان كه براي گردشگري به شمال ايران سفر كرده بود، گزارش مي           

  .دگير روي متون مرتبط انجام مي
  

   پدرين،رماتيت تماسي تحريكي د،هاي پدروسي سوسك :هادواژهيكل
  

  04/08/1393:           پذيرش مقاله07/07/1393: دريافت مقاله
  151-159 ):3 (5ي ، دوره1393 پاييزپوست و زيبايي؛ 
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و ســم خــود را روي پوســت  آرام روي پوســت حركــت
 ،شدن اين حشرات برروي پوست     له چنين  هم .7دريز  مي

 شـده كـه حـاوي       ها آناي از همولنف     سبب خروج ماده  
كـردن   پدرين يك آميد است كه با بلـوك        .پدرين است 

 اثرات مهاري در    كند و   مي سلولي اثر  DNAروي   ميتوز
 .8داردبيوسنتز پروتئين و تقسيم سلولي 

ها، ساعدها و پاهـا       نقاط باز بدن مثل صورت، دست     
پس از   .10،3،9،1بينند  مي بيشترين آسيب را از اين حشره     

شـود    اي ايجاد مـي     كردن حشره برروي پوست ضايعه     له
 بـدن   هاي سرعت به ديگر قسمت    به  درصورت تماس  كه

 در محـل تمـاس يـك         سـريعاً  نخست،. شود  منتقل مي 
wheal 24 تـا    12در عرض   دنبال آن    كند و به   مي  بروز 
اين عوارض گاه خفيـف و       .11شود  مي تاول ايجاد ساعت  

 با قرمـزي و احـساس        و بودهدر بسياري از موارد شديد      
موضـع  درم    اپـي ،  انـدن پـس از خار   . خارش همراه است  

. مانـد   انند سوختگي برجا مي   شده و اثري م    كندهتماس  
هـايي در    گيـري   همـه  تماسي ناشي از پـدرين    درماتيت  
 ،16، پاكــــستان15 مــــالزي،13و14عــــراق، 12اســــتراليا

درماتيت . 1-3داشته است ايران    و 18و19هند ،17الئونريس
 در شمال و قسمت ، ناشي از تماس با اين حشرهتماسي

اولي و تــاســت كــه بــا ضــايعات شــايع مركـزي كــشور  
 و با شروع ناگهـاني بـرروي نـواحي بـاز بـدن            رنگ    سرخ

درماتيـت پدروسـي هـر دو جـنس و          . دشو  مي شناخته
اگرچـه زنـان    . سـازد   مي  را مبتلا  سنيهاي    گروه ي  همه

. كننــد  مــيكمــي بيــشتر بــه مراكــز درمــاني مراجعــه
 شـامل ترتيـب شـيوع      هـاي درگيـر بـه      ترين محل  شايع

. 20باشـد   مي  تنه  و ها، اطراف چشم   صورت، گردن، دست  
 ـ اين بيماري در فصول گرم سـال       اواخـر بهـار،    ويـژه    هب

هـاي   در ماه  در ايران . است  شايع ،تابستان و اوايل پاييز   
ــهريور ــرداد و ش ــيوع را داردم ــالاترين ش ــت.  ب  درماتي

تـرين   ي شـايع بالينازنظر  . خطي استمعمولاًايجادشده  
 ي  بـرروي زمينـه   هـاي ريـز      پوسـتول  از    تركيبي ،شكل
بيمـاران بـيش از يـك ضـايعه         غالـب   . اسـت  رنگ  سرخ
هايي دال   يافته معمولاًشناسي بررسي آسيب در .21دارند

كـه شـامل     شـود   مي بر درماتيت تماسي تحريكي يافت    
 ،درمـال  اپـي  زيـر    و   داخـل  تاول   ، اگزوسيتوز ،اسپونزيوز
اين تغييرات مربـوط  . باشد  ميدرم و نكروز اپي  آكانتوليز

ــدرين ــه پ ــيب ــك    م ــه ي ــد ك ــيميايي باش ــرك ش مح
ــناخته ــت و  ش ــده اس ــالاً ش ــردن  احتم ــق آزادك  ازطري

 . 6)2 شكل( 11و22كند  ميدرم عمل پروتئازهاي اپي
كاشان از شهرهاي مركزي گرمسير و خشك ايـران         

و عوارض ناشي    هاي پدروس  حال سوسك  هاست كه تا ب   
اين هاي ما،  براساس دانسته .ها گزارش نشده است   از آن 
درماتيــت تماســي يــك كــودك اولــين گــزارش  مقالــه

 آمـوزش و   باشـد تـا اهميـت      مـي اهل كاشـان     گردشگر

عنــوان  بــه هــا افــراد و خــانواده آگــاهي ميــزان بــالابردن
  گـاه  گردشگر درصورت مـسافرت بـه منـاطق و زيـست          

  . بيشتر نمايان شود هاي پدروس سوسك
 

  معرفي مورد
 درماتيت پدروسـي  يك مورد   اين گزارش مربوط به     

ي   سـاله  9ي   پـسربچه ي گردن يـك       يهناحاست كه در    
 ايـن كـودك در      ي  خـانواده .  مـشاهده شـد    اهل كاشان 

  كـشور به شمالهجري شمسي    1393  سال شتهارديب
ــسافرت ــيم ــد  م ــبانه  . كنن ــتراحت ش ــس از اس  در پ
ــودك در  ، نوشــهرســنگانِ  جنگــل ســيي محــدوده ك

 سوزش و خارش، قرمزي و سـپس        گردن دچار  ي  ناحيه
  ســاعت24پــس از و  ز بعــد رو وشــود  مــيخــوابي بــي
و همـين   ) 3شـكل   ( شـد  هايي در گردن مـشاهده     تاول
در . دشــ كــودك بــه پزشــك ي له باعــث مراجعــهأمــس

 د شــمحــل ضــايعه شــديدتر  درالتهــابروزهــاي بعــد 
 محـل ايجـاد     ،هبا توجه به ظاهر ضـايع      .)5 و   4ل  اشكا(

، وجــود بيمــاران مــشابه در منطقــه، شــيوع فــصلي آن
 از پـدروس    آوري سوسـك   جمـع هـاي    نمونـه   و بيماري

در  بيمـار  .يد شد أي ت درماتيت پدروسي  محل استراحت، 
 درمان و بيشتر از همه در ده روز اول بـروز            ي  طي دوره 

وي تحــت  .بـود   سـوزش و درد ،خــارش دچـار  ،ضـايعه 
 اسـتفاده   ،شوي ضايعه با آب سـرد     و  درمان شامل شست  
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 كالامين  ازجمله دهنده  و تسكين   ضدخارش تركيبات از
در طول   .قرار گرفت  كورتيكواستروييد موضعي اه با   همر

ــس    ــايعه عك ــودي ض ــد بهب ــهدوره از رون ــ گرفت    دش
 نشـد  خشكتدريج با    به م بهبودي ئعلا). 7 و 6ل  اشكا(

بعـد از   . قابـل مـشاهده بـود     هاي زخـم     پوستهو ريزش   
بهبـودي   .گذاشتهاي هيپرپيگمانته برجا     لكه ،بهبودي

  . روز طول كشيد27اين عارضه 

  حث ب
 تـا   7 در شكل بالغ آن حدود        پدروس  سوسكطول  

ايـن  . متـر اسـت     ميلـي  5/0متـر و عـرض آن         ميلي 10
رنــگ و  حـشرات در سـر و قـسمت پــايين شـكم سـياه     

 23اسـت   قرمزرنـگ  ،سينه و قسمت فوقاني شـكم      قفسه

 دگرديـسي   ي   داراي چرخـه   سوسك پدروس ). 1 شكل(
  آب و  همحل مناسب براي زندگي اين حشر     . كامل است 

  سـايه پنـاه    بـه در طول روز    . هواي گرم و مرطوب است    
 زيادي بـه    ي  و علاقه ) از آفتاب گريزان هستند   (برند   مي

ها  نورهاي مصنوعي خصوصاً نور فلورسنت داشته و شب       
اين حشرات  . 1،17،18و24برند  مي به اماكن مسكوني هجوم   

هـاي   در شاليزارها، مزارع يونجه، علفزارهـا و سـاختمان        
طـول  . شـوند   مـي  و مركزي كشور ديده   مرطوب شمال   

   .25است عمر اين حشرات حدود يكسال
 ايـن   ، درماتيـت پـدرين    يظـاهر نمـاي   با توجه بـه     

  زونـا،  ،تبخـال  :باشـد   مـي  افتراقي مطـرح  هاي    تشخيص
  تحريكـي يـا    ، درماتيـت تماسـي    هاي حرارتي  سوختگي

ــا    ــي از هزارپــ ــت ناشــ ــاد، درماتيــ ــك حــ   آلرژيــ
(millipede dermatitis)فوتودرماتيـــــــــت ، فيتو

(phytophotodermatitis)   ــي از ــت ناشـــ و درماتيـــ
تــشخيص درماتيــت پدروســي   معمــولاً.22كانتاريــدين

 ،وجود شرح حال مثبت تمـاس بـا حـشره         .  است باليني
 وجود بيماران مـشابه در منطقـه،        ،شيوع فصلي بيماري  

هـاي   شروع ناگهاني احساس سـوزش همـراه بـا پـلاك          
ظــاهر خطــي ، لر و ضــايعات ميكروپوســچورنــگ ســرخ

دادن ضـايعات در   رخ( kissing lesion  و بـروز ضـايعات 
محل ) سطوح متقابل پوست كه با هم در تماس هستند        

 وجـود   هـاي بـاز بـدن و       ايجاد ايـن ضـايعات در محـل       
ــشره ــه ي ح ــدروس در منطق ــراق در پ ــت  افت  درماتي

  .1،17و22است كننده كمكها  از ساير تشخيصپدروسي 
اد ضايعه درد و خـارش وجـود         روز بعد از ايج    12تا  
كه  روز طول كشيد     27 بهبودي ضايعه    ي  دورهو   داشت

 .26و27خـواني دارد    و همكاران هم   Mokhtar ي  با مطالعه 
ي  حــشرهناشــي از تمــاس بــا ترشــحات     ضــايعات

درماتيت پدروسي كه در بـين مـردم بـه           ي  ايجادكننده
 سـاعت اول    28 تا   24  در طي   نيز معروف است   دراكولا

 اًتدريج كه   است هاي قرمزرنگ پراكنده   ت ماكول صور هب
، ضايعات   شديد التهاب ،سوم تا چهارم   مجتمع و در روز   

  پوستولي يا هر دو بـا هـم ايجـاد          پس از آن  وزيكولي و   
  . گردند مي

هـاي   بيماري ي نامه فصل: مأخذ (پدروس سوسك :1 شكل
 6)پوست ايران

تـاولشناسي درماتيت پدروسي كـه        نماي آسيب : 2شكل  
.دهـد  درم را نـشان مـي   درمـي و نكـروز اپـي      اپـي داخل  

:مأخـذ ) ( برابـر 100نمـايي   ، بـزرگ H & Eآميـزي   رنگ(
 6)هاي پوست ايران ي بيمارينامهفصل
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  .روسي يك روز پس از تماس با حشرهدرماتيت پد :3شكل 

 .درماتيت پدروسي سه روز پس از تماس با حشره:4شكل
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 . روز پس از تماس با حشره6درماتيت پدروسي  :5شكل 

  . روز پس از تماس با حشره9درماتيت پدروسي  :6شكل 
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.  با خارش و سوزش شديد همراه اسـت        وضعيتاين  
ه و  خت ري شده   خشك هاي زخم   پوسته آهستگي بهسپس  

  معمـولاً  .گـذارد   مي جا يگمانته از خود به   هاي هيپرپ  لكه
  .1-3شوند  ميبرطرف چند ماه طياين ضايعات پررنگ 
گـزارش اولـين مـورد      هاي ما  ايـن        براساس دانسته 

در يـك   درماتيت پدروسي ناشـي از سوسـك پـدروس          
حـال در كاشـان منبعـي        تابـه  .اسـت گردشگر كاشـاني    

 هـاي پـدورس عامـل درماتيـت        بر فعاليت سوسك   مبني
زارش نشده و موردمطالعه در اثر مسافرت بـه منـاطق    گ

ــشور  ــمالي كـ ــت   شـ ــده اسـ ــاد شـ ــدامات . ايجـ اقـ
كننده جهت ممانعت از تمـاس بـا سوسـك           گيري پيش

 روي نـصب تـوري      ،بنـد   از پـشه  پدروس شامل استفاده    
بلنــد و  هــاي آســتين   لبــاس پوشــيدن،هــا پنجــره
 .24و25باشـد   مـي  هـاي فلورسـنت    لامپ  از نكردن  استفاده

ــل گرد ــام اســتفاده از هت ــد در هنگ ــا  شــگران باي ــا ي ه

 خود در مناطق آلـوده بـه        ي  هاي استراحت شبانه   محل
 بايد از كشتن حشرات برروي      .اين موضوع توجه نمايند   

از روي  آهـستگي  هـا را بـه    و آن هپوست خودداري كـرد   
 بيـشتر   هـا   جا كه اين حشرات شـب      از آن  .ندبرانپوست  

منابع نوراني    در نزديكي  فعال هستند، بايد نكات ايمني    
سـبب برخـورداري از پوسـت        كودكان به  .را رعايت كرد  

 پـذيرتر  تر نـسبت بـه گـزش ايـن حـشره آسـيب             نازك
   .ندهست

 ، مبـتلا  ي  شـوي سـريع ناحيـه     و  درمان شامل شست  
 در موارد مـشابه   استفاده از كمپرس مرطوب و خنك و        

آنتي بيوتيـك     با يا بدون   موضعيدرمان با استروييدهاي    
 در  اخيـراً  .22،24،28باشـد   مي ها هيستامين آنتي وضعي و م

يـا آقطـي    Sambucus ebulusگيـاه  % 5ايران لوسيون 
بـا    درماتيت پدروسي  كاهش التهاب در   )بزرگ كوتوله (

گيـاهي   ،آقطـي  .موفقيت مورداستفاده قرار گرفته است    

  . روز پس از تماس با حشره27درماتيت پدروسي  :7شكل 
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دائمــي  صــورت بــه در ايــران ،چندســاله و علفــي اســت
 منــاطق روشـــن و   كــه معمـــولاً در اســـت يجنگلـ ـ
   .29رويد  ميهاي آب كنار جوي  در  جنگل و  ي شده تخريب

هــاي پــدروس در  آگــاهي افــراد در مــورد سوســك
اي  ايـن حـشره از اهميـت ويـژه         جلوگيري از تماس بـا    

 له زماني اهميت بيشتري پيـدا     أاين مس . برخوردار است 
هرساله پذيراي تعـداد     ،گردشگري كند كه شهرهاي   مي

 ،آگـاهي آنـان     كه درصـورت   هستند نزيادي از مسافري  
بـروز  . آن كـاهش خواهـد يافـت       خطر تماس و عوارض   

 در ميـان سـاكنين      گردش در فصول    يدرماتيت پدروس 
 سـفر و مسافراني كه به اين منـاطق        ي شمالي   ها  استان

استفاده از تورهاي مناسـب بـراي       .  است شايع ،كنند  مي
هـاي   لامـپ   از نكردن  استفاده،  هاي منازل   درب و پنجره  

 هـا    و تفرجگاه   بند در جنگل    از پشه  استفاده   و فلورسنت

بايـد بـا     ورودي چادرهـا   .شود  مي براي مسافران توصيه  
لباس بـا     از دبايگردشگران   .توري مناسب حفاظت شود   

ــد و  ــد اســتفاده كنن ن و شــستدرصــورت  آســتين بلن
 كـردن  از جمع پيش   ،ها در فضاي باز    لباسكردن   آويزان

 بازرسـي   و قبل از پوشيدن دقيقـاً      ده تكان خوبها را     آن
    .ندنماي

  سپاسگزاري 
نويسندگان از مركز تحقيقات عوامـل اجتمـاعي بـر          

 خاطر همكـاري   سلامت دانشگاه علوم پزشكي كاشان به     
چنـين سرپرسـت      هـم   و و كمك مالي در انجام مطالعه     

جناب آقاي دكتـر مـسعود        بهداشت ي  محترم دانشكده 
 ي  ش پژوهـشي دانـشكده    مطلبي و معاونت محترم آموز    

  .نمايند بهداشت تشكر مي
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Paederus dermatitis: A case report and review 
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Paederus dermatitis is a common dermatitis in northern parts 
of Iran. Clinically, the most common presentation of paederus 
dermatitis is sudden onset of erythematous plaques with 
vesicles. The lesions usually affect exposed areas such as 
face, neck and arms. It is a common dermatitis between 
residents and tourists in northern provinces of Iran during 
spring and summer. Preventive measures include typical 
insect repellents precautions, such as using bed nets, long-
sleeve clothing, and avoiding fluorescent lights. If the beetles 
are found on the skin, brushing them off, rather than crushing 
them, helps to prevent the dermatitis. Treatment includes 
washing the affected area immidiatley, applying cold and wet 
compresses, and in some cases, treatment with antibiotics, 
steroids, and antihistamines. Herein, we report a paederus 
dermatitis case in a 9-year old Kashani boy who had traveled 
to northern Iran as a tourist. We also review the related 
literature. 

Keywords: paederus beetles, irritant contact dermatitis, 
paederin 
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