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هاي جذام تازه

  ؛سردبير محترم
جذام، بيماري عفوني مزمني است كه اساساً پوست        

توانـد   و سيستم عصبي محيطي را درگيـر كـرده و مـي           
. 1باعث ايجاد معلوليت و ناتواني شديد در بيماران گردد        

ي كـه از ديربـاز شـناخته شـده، هميـشه بـا              اين بيمار 
 فراوان همـراه  (stigma)پذيري و انگ   وحشت از سرايت  

براساس آخرين اطلاعات منتشرشده توسط     . 2بوده است 
 بيش 2014 ماه اول سال 3سازمان جهاني بهداشت در    

شده وجود داشـته،      فرد مبتلا به جذام ثبت     180000از  
اين بيمـاري    مورد جديد    215000،  2013و طي سال    

هـاي جديـد     با توجه به انتشار يافتـه     3.كشف شده است  
ي بيماري، جذام زوئونوتيك     ي عوامل ايجادكننده   درباره

عنوان مخزن اين بيماري، پيداشـدن       و نقش آرماديلو به   
هـا در     و اهميـت آن    مايكوباكتريوم لپرا هاي جديد    سويه

هـاي تـشخيص     گيـري از روش    تشخيص جذام بـا بهـره     
وري مولكولي طي چند سـال      ااهي مبتني بر فن   آزمايشگ

ي  گذشته، اين مطلب كوتاه با هدف بيان نكاتي دربـاره         
 ـچنـين ارا   موارد فوق و هم    ي آخـرين آمـار كـشوري        هئ
 .جذام نگاشته شد

ــاتوزيس  ــاكتريوم لپرومــــــ   مايكوبــــــ
(Mycobacterium leprosmatosis)    

دنبال عفونـت بـا      چند سال پيش، ابتلاء به جذام به      
 گـزارش  لپرومـاتوزيس . منـام   وباكتريوم ديگري بـه   مايك
چنان در آخرين ويراست     اين درحالي است كه هم    . 4شد

هــاي پوســت ازجملــه كتــاب  هــاي بيمــاري نامــه درس
Bolognia  بخـش،    هاي داخـل   عنوان منبع آزمون    كه به

ي تخصــصي  رشــته) بــورد (ي نامــه ارتقــا و دانــش 
عنـوان    بـه  لپرا .مشده، تنها از     هاي پوست تعيين   بيماري

  .5ي بيماري جذام نام برده شده است عامل ايجادكننده
ــط     ــده توسـ ــذام ايجادشـ ــوارد جـ ــستين مـ   نخـ

 بيمـار مهـاجر از      2 در   2008 در سـال     لپروماتوزيس. م

كشور مكزيك كه هر دو به دنبال ابتلا به اشكال شديد           
و منتشر جـذام لپرومـاتو در ايالـت آريزونـا در ايـالات              

و  Han .4 فوت شده بودند، گزارش شـد      ي امريكا  متحده
 مايكوباكتريومي كه   DNAكردن   همكاران، پس از خارج   

ترتيــب از كبـد بيمــار نخـست و نــسج پوســت    را بـه  آن
شده توسط پارافين در بيمار دوم جـدا كـرده        دربرگرفته

  گيـــــــري از روش بودنـــــــد، بـــــــا بهـــــــره  
polymerase chain reaction (PCR)  ــه بـــ

 ژن ايــن مايكوبــاكتريوم و 6 آمپليفيكاسـيون و بررســي 
 پرداختــه و بــه تفــاوت لپــرا. م آن بــا ژنــوم ي مقايــسه

 و همكـاران متوجـه      Han. 4ها پي بردند   ژنتيكي بين آن  
 و مايكوباكتريوم لپرا. متفاوت در بخش ثابت ژنوم % 1/2

ــه جــزء   (rRNA) ريبــوزومي 16S RNAجديــد كــه ب
ا ه ـ  ديگـر ژنـوم آن     ي   ناحيـه  5چنـين    مربوط بود و هم   

 لپـرا . مبا ژنـوم    % 7/9 كلاً   لپروماتوزيس. م ژنوم. 4شدند
ــت  ــاوت اسـ ــسم . متفـ ــن ميكروارگانيـ ــان ايـ  در ميـ

تـرين ژنـوم را      شـده، كوچـك    هاي شناخته  مايكوباكتريم
 از مبتلايـان    م لپروماتوزيس هاي اخير،    طي سال . 6دارد

به جذام در مكزيك، برزيـل، ميانمـار، كانـادا، اوگانـدا،             
 . 6و7 نيز جدا شده استو سنگاپور مالزي

  آرماديلو و احتمال جذام زوئونوتيك
ي طبيعـي غيـر      شـده  آرماديلو تنها ميزبان شـناخته    

اين پستاندار كـه انـواع بـسيار       .  است لپرا. مانسان براي   
 تـا   13 و وزن آن از حدود        ي جثه  متفاوتي دارد و اندازه   

ترين نوع آن به نـام    گرم در كوچك85متر و    سانتي 15
بـا   (pink fairy armadillo)وار صورتي  ديلوي پريآرما

 5/1، تـا حـدود   Chlamyphorus truncatusنام علمي 
بـا نـام    آن   (giant)پيكر    كيلوگرم در نوع غول    54تر و   م

رسد، تنها در دنيـاي    ميPriodontes maximusعلمي 
تـرين   مهم. شود افت مي ي) آزاد(صورت وحشي    جديد به 

باندي يـا    -9ام ارتباط دارد، نوع     نوع آرماديلو كه با جذ    

  نامه به سردبير
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ــواره   ــه نــ ــي  ) nine-banded(نــ ــام علمــ ــا نــ   بــ
Dasypus novemcinctusزيـستگاه طبيعـي   . باشـد   مي

آرماديلو از ايالات جنوبي ايالات متحده آغاز و تا نواحي          
  .8يابد ادامه ميشمالي آرژانتين 

جايي كه دماي داخل بدن آرماديلوي نه نـواره          از آن 
باشد مدل تجربي خوبي بـراي        مي C35° تا   C33°بين  

ي  اسـتفاده . باشد  جذام مي(in vivo)تني  بررسي درون
 سال قبل آغاز    40تجربي از آرماديلوي نه نواره بيش از        

 تحـولات فـراوان در      أعنـوان منـش    امروز بـه   شده و تا به   
مهم در ارتباط با جذام،     هاي    آوردن بستر پژوهش   فراهم

چنـد  . ين بيماري بوده اسـت     و شناخت پاتوژنز ا    لپرا. م
، وجـود   ي تجربـي از ايـن حيـوان          از اسـتفاده   سال بعد 

 در آرماديلوهـاي آزاد جنـوب ايـالات         لپـرا . معفونت با   
  .8متحده مشخص شد

تـرين   عنوان مهم  كه از ديرباز انسان به     با توجه به آن   
 شناخته و بسياري از راهبردهـاي       لپرا. ممخزن طبيعي   

عنوان  ا درنظرگرفتن انسان به   پيشگيري و درمان جذام ب    
كـار گرفتـه      طراحـي و بـه     لپـرا . متنها ميزبان طبيعـي     

شدند، توجه به اين امر كه موارد متعددي از مبتلايـان            
به جذام كه در ساليان اخير از ايـالات متحـده گـزارش         

شوند در نواحي از اين كشور كـه آرماديلوهـاي آزاد            مي
تر هم بين افرادي    شود و بيش   در آن به فراواني يافت مي     
زراعي با ايـن حيـوان در       هاي    كه به دليل كار در زمين     

بودن جذام در    اند، احتمال زئونوتيك   تماس نزديك بوده  
اين احتمال بـا توجـه بـه        . كند اين مناطق را مطرح مي    

جدا شده  لپرا  . م ژنوتيپيك   (strains)هاي    فراواني سويه 
  .8و9شود  مياز آرماديلوهاي آزاد در انسان ها بيشتر

ي بين تماس با آرمـاديلو و       گرچه برقراري ارتباط علّ   
ابتلا به جذام دشوار است، احتمال زئونوتيك بودن ايـن          

ويژه در جنوب ايالات متحـده كـه بيـشترين           بيماري به 
 از آنجا گزارش شده،     لپرا. مفراواني آرماديلوهاي داراي    

م، بودن جذا  با توجه به احتمال زئونوتيك    . 8و9وجود دارد 
اعمــال تغييراتــي در راهبردهــاي پيــشگيري از جــذام  

آموزشــي در راســتاي اجتنــاب از هــاي  ازجملــه برنامــه
تماس نزديك با آرماديلوهاي آزاد، تمـاس مـستقيم بـا           

چنين مصرف گوشت ايـن حيـوان،        گوشت و خون و هم    
 در آرماديلوهـاي آزاد     لپرا. مگرچه شيوع   . 8و9لازم است 

جنـوبي ايـالات    هـاي     ايالـت كشور برزيل در مقايسه بـا       
دهـد يكـي از       مـي  است، نگارنده احتمـال    تر متحده كم 

تر برزيل در مقايسه بـا هندوسـتان در          دلايل توفيق كم  
 (elimination phase)ي حـذف   يـابي بـه مرحلـه    دست

دنبـال آن جـذام      دليـل وجـود آرمـاديلو و بـه         جذام، به 
  .زئونوتيك در اين كشور امريكاي جنوبي باشد

  هميت آن و الپرا. ماي جديد ه سويه
مايكوبـاكتريومي  هـاي   ترين ژنوم  از ثابت  لپرا. مژنوم  

مـورد  هـاي     سـويه % 995/99شناخته شده است كه در      
بررسي از كشورهاي برزيـل، تايلنـد، ايـالات متحـده و            

طـور كامـل     هـا بـه    هندوستان كه تعيين توالي ژنوم آن     
 (sequence identity)انجام شد، داراي توالي شناسايي

مورفيـك آن هـم در        محل پلـي   215يكسان و تنها در     
single nucleotide polymorphisms (SNPs) متفاوت 

 جهـشي  بـه    2015 و همكاران، در سال      Yuan .10بودند
 در (rRNA) ريبــوزومي 16S RNA جــزء C251Tدر 
شده از بيماران مبتلا بـه جـذام در          تهيههاي    نمونه% 76

 يافته در كنـار اهميتـي كـه    اين .6كشور چين پي بردند   
بردن به چگـونگي سـير تكـاملي و نيـز مـسير              براي پي 
هــاي  ويــژه در رابطــه بــا روش  دارد، بــهلپــرا. مانتقــال 

وري اتشخيص و شناسايي آزمايـشگاهي مبتنـي بـر فن ـ     
 مهم است، زيرا اين امكـان وجـود         PCRمولكولي نظير   

 16Sدارد كه پرايمرهايي كه براي تشخيص توالي جـزء         
rRNA  اند، به دليل جهش رخ داده در اين        طراحي شده

  .6قسمت، قادر به تشخيص اين جزء نباشند

  ترين آمار جذام در ايران تازه
ي سل و جـذام مركـز        براساس آمار موجود در اداره    

واگيـر وزارت بهداشـت، درمـان و        هاي    مديريت بيماري 
آموزش پزشكي كشور كه ازطريق تماس با سركار خانم         

دسـت   قدم، كارشـناس محتـرم آن اداره، بـه        م محمودي
 27 هجـري شمـسي      1393آمد، شيوع جذام در سـال       

 مورد آن در همان 26نفر در كل جمعيت كشور بود كه 
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ــورد آن در ســال 1ســال و  ــشخيص داده و 1392 م  ت
شش نفر از مبتلايان فـوق از       . تحت درمان قرار داشتند   

ال  نفـر آن هـا در س ـ       6مهاجران افغاني بودند كـه هـر        
با توجه به تعداد مهـاجران   .  تشخيص داده شدند   1393
توان چنين عنـوان كـرد كـه شـيوع و ميـزان               مي افغان

تــشخيص مــوارد جديــد بيمــاري در ايــن جمعيــت در 
مقايسه با شيوع و ميزان تشخيص موارد جديـد جـذام           

در سـال   .  بالاتر بـود   1393 ايراني در سال     ي  در جامعه 
شخيص مـوارد جديـد      بيشترين ميزان شيوع و ت     1393

علـوم پزشـكي    هـاي     ترتيـب توسـط دانـشگاه      جذام بـه  
مـردان  . گلستان، زنجان، جيرفت و گيلان گزارش شـد       

ي جـذام در سـال       شـده  داده موارد جديد تشخيص  % 60
 را تشكيل داده و تمامي موارد جديد جذام سني          1393

 سـال داشـته و مبـتلا بـه جـذام            15برابر يا بيـشتر از      
از مــــوارد جديــــد % 25تنهــــا . پرباســــيل بودنــــد

ــشخيص ــده داده تـ ــال   شـ ــذام در سـ    در 1393ي جـ
) فاقـد معلوليـت  ( معلوليـت  (Grade 0) »0ي  مرحلـه «

چهــل درصــد داراي معلوليــت . تــشخيص داده شــدند
  . بودند2 ي داراي معلوليت مرحله% 35 و 1ي  مرحله

  تشكر و قدرداني
دانم از سركار خانم دكتر مهـشيد         مي ي خود  وظيفه

مقــدم  حي رئـيس و سـركار خـانم الهـه محمـودي     ناص ـ
ي سل و جـذام مركـز مـديريت          كارشناس محترم اداره  

واگيـر وزارت بهداشـت، درمـان و آمـوزش          هاي    بيماري
پزشكي ايران كه آمار مبتلايان به جذام در ايـران را در            

 .اختيارم قرار دادند، صميمانه سپاس گزاري نمايم
  دكتر عليرضا خاتمي

ي پوست و جذام،    ها  بيماريپژوهش  مركز آموزش و    
  .، تهران، ايراندانشگاه علوم پزشكي تهران

تهران، خيابان طالقـاني، نـبش خيابـان شـهيد نـادري،            
  1416613675:  كدپستي.415ي  شماره

Email: akhatami@tums.ac.ir 
  15/04/1394: تاريخ دريافت
  05/05/1394: تاريخ پذيرش
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Leprosy is a chronic infectious disease which mainly affects 
the skin and peripheral nervous system. It has been associated 
with significant fear and stigma because of causing 
disabilities and deformities. According to the latest reports by 
World Health Organization (WHO), there were more than 
180000 registered leprosy cases in the first quarter of 2014 
and over 214000 new cases were detected in 2013. In this 
brief review, updates on a new causative agent for leprosy, 
Mycobactrium leprosmatosis, armadillos and the possibility of 
existence of a zoonotic form of leprosy, new strains of M. 
leprae and their importance, and the latest available leprosy 
statistics in Iran will be presented. 
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