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هـاي  نـد برخـی از پـاتوژن      توانمـی  ي هـستند کـه    خوارخونها حشرات کوچک و     کک :مقدمه
. زا را به انسان و حیوان منتقل کنندبیماري

هـاي  شود که بـا شـکایت واکـنش       می اي معرفی ساله 21در این گزارش خانم     :گزارش مورد 
واکـنش  پـس از معاینـات اولیـه،    . شدید پوستی در ساعد دست راست به درمانگاه مراجعه کـرد          

روز15بعـد از  . ده خون انـسان تـشخیص داده شـد   مکنپوستی ناشی از نیش برخی از حشرات    
. هیستامین خوراکی درمان شدو آنتی(After bite)گیاهی موضعیعلائم با استفاده از کرم

تواند در  می عنوان درمانگر هپزشکان از علائم این آفت بهداشتی ب      افزایش آگاهی  :گیرينتیجه
.کننده باشدتسریع روند درمان کمک

واکنش پوستی، کک گربه، گزارش مورد:هاکلیدواژه
15/10/1399: پذیرش مقاله04/09/1399: دریافت مقاله

310-314:)4(11ي دوره، 1399زمستان پوست و زیبایی؛ 

مقدمه
و انگـل اجبـاري خـارجی    خوارخونحشرات  ها  کک

انسان، حیوان و برخی از پرندگان هستند که متعلق بـه         
ها کک. 1باشندمی (Siphonaptera)ي سیفوناپترا   راسته

ترین دسته از آفات مهم پزشکی هستند که       یکی از مهم  
هاي باکتریایی و ریکتزیایی را     توانند برخی از بیماري   می

ایــن يجملــهاز. 2بــه انــسان و حیوانــات منتقــل کننــد
توان به طاعون، تیفوس آندمیک، تولارمی      می هابیماري

. اشـاره کـرد   ) سـستودها (نـواري   هـاي   و بعضی از کـرم    

 ـبـا بـروز علا    ها باعث آزار و اذیـت افـراد       بر این علاوه م ئ
آلرژیـــک و حـــساسیت جلـــدي و حتـــی درماتیـــت 

. 3و4گردندمی
1-4حـشراتی کوچـک هـستند کـه حـدود           ها  کک

بدون بـال    خوارخوناین حشرات   . 4دارندطولمتر  میلی
و داراي بدنی بیضی شکل هستند که در طرفین فشرده          
شده است و همچنین داراي پاهاي عقبی بلند و جهنده          

16کــک در يگونــه2574تــاکنون تقریبــاً. 3هــستند

گزارش موردي
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خانواده در دنیا گزارش شده اسـت کـه تعـداد کمـی از              
طـور کلـی سـه      هب. 1ها در نزدیکی انسان وجود دارند     آن

داراي اهمیت بهداشتی و پزشـکی بـراي        ها  گونه از کک  
کک انـسان، کـک سـگ و    : انسان هستند که عبارتند از   

هـاي  در این مقاله موردي، واکـنش     . 4گربه و کک موش   
شدید پوستی ناشـی از گـزش کـک گربـه را در ایـران               

. کنیممیگزارش

گزارش مورد
بعـد از   سـاله بـود کـه یـک روز           21بیمار یـک زن     

شـدید پوسـتی    هاي  بازگشت از کوهستان دچار واکنش    
فرد بیمار پـس از خـارش   . در ساعد دست راست گردید  

به  1399ساعد در فروردین ماه سال       يشدید در ناحیه  
پزشـک در معاینـات اولیـه ایـن        . درمانگاه مراجعه کـرد   

عنوان واکنش پوستی ناشی از نیش برخی از        علائم را به  
.تشخیص دادخوارخونحشرات مزاحم 

ظـاهري  طور کلی گزش کک در ابتدا هیچ علائـم    به
چنـد  جز خارش خفیف بر روي دست نداشت، بعد از        به

ساعت محل گزش، شـروع بـه خـارش شـدید کـرد تـا               
اي کـه   یک روز بعـد ضـایعه     .زخم شد حدي که پوست  

 ـ           وجـود  هشامل تاول بود در ساعد دست راسـت بیمـار ب
سپس . روز ترکید  2ز گذشت   تاول ایجادشده بعد ا   . آمد

شدن تاول زخم دردناکی همراه بـا       روز پس از ترکیده    3
درنهایـت  . سوزش بر روي پوست فرد بیمار ایجـاد شـد         

روز از گـزش، علائــم بهبـود یافــت   15بعـد از گذشــت  
).1شکل(

شده در فرد بیمـار در ایـن        هاي بالینی مشاهده  یافته
دار خـارش  یداًشدهاي  یا وزیکول ها  مطالعه شامل پاپول  

پوستی بعد از   هاي  خارجی بود که درنهایت این واکنش     
هفتـه بـا نظــر پزشـک معـالج و بــا اسـتفاده از کــرم      2

(After bite)هیستامین خوراکی گیاهی موضعی و آنتی
. درمان شد

بیمار توسط یک متخصص گروه بیولـوژي و         يخانه
ــاقلین بیمــاري تعــدادي از وهــا بازدیــد شــدکنتــرل ن

هـا  سپس نمونه . دندشرات در اطراف محل مشاهده      حش
ــع ــاقلین    جم ــرل ن ــوژي و کنت ــروه بیول ــه گ آوري و ب

از گزشبعد15تا 1پوستی ناشی از گزش کک، از روز هاي واکنش: 1شکل 
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بهداشت دانـشگاه علـوم پزشـکی      يها، دانشکده بیماري
کرمان آورده شدند تا با کمک کلید تـشخیص معتبـر و            

پـس  . با استفاده از استریومیکروسکوپ شناسایی شـوند      
متخـصص گـروه   گرفتـه توسـط     صورتهاي  از شناسایی 

حـشرات   ينمونـه  ،هـا بیولوژي و کنترل ناقلین بیماري    
:Siphonaptera)کـک گربـه  يشـده گونـه  آوريجمـع 

Pulicidae) felisCtenocephalides felis تــشخیص
). 2شکل(داده شد 

بحث
تـرین آفـات شـهري      یکـی از مهـم    عنـوان هبها  کک
از برخـی   . نددارمختلفی  هاي  که گونه شوندمی شناخته

هـاي  گروه از بندپایان در نزدیـک محـیط       اینهاي  گونه
. وجـود دارنـد   هـا   و مرغـداري  هـا   طویلهانسانی ازجمله 

 ـها جهانی در مورد کک   هاي  نگرانیطور کلی به دلیـل  هب
باعـث  هـا   چنین کـک  هم. 1و4ها وجود دارد  آنبودنناقل

ایمنـی بـدن افـراد و       هـاي   شوند کـه واکـنش    می گزش
بالینی نسبت به گزش کـک متفـاوت        ضایعات  درنتیجه

ــت ــه .اس ــک گرب ــک ــم  هب ــی از مه ــوان یک ــرین عن ت
.1شودمیگربه و سگ در دنیا محسوبهاياکتوپارازیت

بر علائـم پوسـتی مثـل       علاوهها  گزش ناشی از کک   
پوسـتی  هـاي   خارش و پاپول ممکن است باعث عفونت      

زیادي مبنی بر ایجاد    هاي  تا به حال گزارش   . ثانویه شود 
. در دنیا ثبت شـده اسـت      ها  ئم پوستی ناشی از کک    علا

،2002و همکـاران در سـال       نـور حیـاتی    يدر مطالعه 
ــاپولار   ــاکول پ ــورات م ــی از (Maculopapular)بث ناش

.5گزش کک گربه را در بین دانشجویان گزارش کردنـد         
ــین  ــودگی 2010و همکــاران در ســال Chinهمچن آل

ــه در کوالالا  ــه کــک گرب ــشجویان را ب ــالزي دان ــور م مپ
2020و همکاران نیـز در سـال         Fular. 6گزارش کردند 

کوچک خارجی ناشی از کک گربه را در یـک  هاي  پاپول
شــواهد بــالینی در . 1خــانواده در هنــد گــزارش کردنــد

دهد که فرد مورد گزش کـک       می حاضر نشان  يمطالعه
داراي حساسیت بالایی نسبت به بـزاق کـک بـوده کـه             

گرچـه  . ید پوسـتی شـده اسـت      شـد هاي  منجر به تاول  
مرگ و میر ناشی از وجود کک در دنیا کم گزارش شده            

گزارشی  1989و همکاران در سال      Yeruhamاست اما   
خونی شدید و درنهایت مرگ را در یک جـوان در           از کم 

. 7اشغالی ثبت کردندهاي سرزمین
بـا  ها  طور کلی درمان آلرژیک پوستی توسط کک      به

هیستامین خـوراکی   ستروئید و آنتی  استفاده از کورتیکوا  
درصـورت داشـتن    . شـود مـی  بعد از چنـد روز برطـرف      

بایـد تحـت     حساسیت بالا یا علائم بالینی شدید حتمـاً       
با توجه به اینکـه     . پزشکی بیشتر قرار گیرد   هاي  مراقبت

این گروه از آفات مهم پزشکی در کـشور ایـران زیـست           
ن آفـت   کنند، جهت پیشگیري و کنترل آلـودگی ای ـ       می

بهداشتی نیـاز بـه افـزایش آگـاهی و دانـش             خوارخون
منظــور عمــومی در افــراد معــرض خطــر در جامعــه بــه

شده در محیطکک مشاهدهيگونه: 2شکل 
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هـا  بر ایـن  علاوه. ها لازم است  کاهش ارتباط انسان با آن    
ــه    ــکان ب ــین پزش ــاهی ب ــزایش آگ ــه اف ــژه جامع يوی

 ـ     ها  درماتولوژیست عنـوان  هاز علائم این آفت بهداشتی ب

وانـد در تـسریع رونـد درمـان         تمـی  متخصصان درمانگر 
.کننده باشدکمک
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Cutaneous reaction due to ctenocephalides
felis felis: a case report
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Introduction: Fleas are small, blood-sucking insects that can
transmit some pathogens to human and animals.

Case Report: This paper presents a 21-year-old woman with
severe skin reactions in her right forearm. After initial
examinations, the symptoms were recognized as skin reaction
caused by the bite of some human blood-sucking insects.
Finally, after 15 days of flea bites, the symptoms were treated
with topical after bite cream and oral antihistamines. In order
to prevent and control the infestation of this blood-sucking
pest, public awareness should be increased specially in at risk
populations.

Conclusion: Increasing awareness among physicians, about
the symptoms of this health pest can help to accelerate
treatment process.

Keywords: cutaneous reactions, cat flea, case report
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