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بودن ناحیه  لیل حساس به د  ،گیرندلوازم آرایشی که در ناحیه اطراف چشم مورد استفاده قرار می          
د و رعایـت نکـات   داراي اهمیت ویـژه   ،و بالابودن احتمال انتقال آلودگی و خطرات ناشی از آن         

بـر ایـن اسـاس در ایـن     . تر باشدباید نسبت به سایرین بیشتر و دقیق    ایمنی در این محصولات   
یـران  مطالعه به بررسی کیفی ادعاي برچسب درخصوص محتویات چنـدین نمونـه موجـود در ا               

هاي قانونی اجزاي محتویـات براسـاس اسـتانداردهاي اروپـا انجـام             بررسی. پرداخته شده است  
نمونه لوازم آرایشی شامل نمونه ریمل، نمونه خط چشم و          14در این مطالعه،    . گرفته شده است  

دهنـده هرکـدام از     است که پس از تهیه لیستی از تمام اجزاي تـشکیل           شدهنمونه مداد بررسی    
. مورد بررسی قرار گرفـت CosIngبا استفاده از سایت    ءها در جداول، هر جز    ها و ارائه آن   نمونه

در . نقش اجزا و موارد مصرف و محدوده مجاز یا غیرمجازبودن هر کـدام ثبـت و بررسـی شـد                   
ها در محـصول مـوردنظر مطابقـت داشـت و           نقش اجزا و عملکرد آن     ،محصولات مورد بررسی  

.شداي مشخص نمورد ممنوعه
چشم، محصولات آرایشی، ادعاي برچسب، استانداردهاي اروپایی:هاکلیدواژه

23/01/1401: پذیرش مقاله06/01/1401: دریافت مقاله
133-142:)2(13، دوره1401تابستانپوست و زیبایی؛ 

مقدمه
 ـ     طـور عمـده توسـط افـراد        هامروزه لوازم آرایـشی ب

طبق تعریـف کمیـسیون اروپـا       . دشوجامعه استفاده می  
اسـت   که قـرار   استهر ماده یا مخلوطی      ،لوازم آرایشی 

،هاي مختلف خـارجی بـدن انـسان       در تماس با قسمت   
ها، کردن آن منظور پاك هاي مخاطی به  ها یا غشاء  دندان

ــا محافظــت از آن  ــر ظــاهر ی ــا باشــدتغیی ــه .1ه ازجمل
هایی که در رابطـه بـا ایـن موضـوع وجـود دارد              نگرانی

گونه محـصولات یـا     ها در این  امکان وجود انواع آلودگی   
از میـان انـواع لـوازم       . ي ممنوعه اسـت   کارگیري اجزا به

اي از لوازم که در اطراف چـشم اسـتفاده          آرایشی، دسته 
یتـوان  از این دسته م   . 2و3اي دارند شوند، اهمیت ویژه  می

هـا، مـداد    ها، سـایه  ها، خط چشم  به انواع پودرها، ریمل   

. 4و5هاي دور چشم اشاره کردها و کرمچشم
حفاظـت چـشم از     بودن این ناحیه،    به دلیل حساس  

. دداراي هـا اهمیـت ویـژه     هـا و حـساسیت    انواع آلودگی 
بــدین منظــور در اکثــر لــوازم آرایــشی چــشم از مــواد  

هـا و ایمنـی     حـضور پـارابن   . شودنگهدارنده استفاده می  
ویـژه در   هها در کلیه محصولات آرایشی و بهداشتی ب       آن

عـدم  . 6و7هـاي چـشمی مـورد بحـث بـوده اسـت           ریمل
بــی لــوازم آرایــشی چــشم نیــز ازجملــه آلــودگی میکرو

دلیل امکان ایجـاد    به ها معمولاً عطر. 8باشدملزومات می 
در این محصولات مورد اسـتفاده قـرار        حساسیت، کمتر   

کـه در   در انتخاب انواع مواد رنگی     چنینهم. 9گیرندمی
،این محصولات ممکن است مورد استفاده قـرار گیرنـد         

مروريمقاله 
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در ایـن مقالـه بـه بررسـی     . 4هایی وجود داردمحدودیت
محتویات سه مورد شایع از لوازم آرایشی چشمی یعنـی       

ها و تطابق مقـدار اجـزاي       ها و مداد  ها، خط چشم  ریمل
هـاي اروپـا    موجود در انواع این محصولات با اسـتاندارد       

.پرداخته شده است
هامو برروي مژه  که توسط قلم  است   ریمل محصولی 

تـر تـر و کـشیده  تـر، حجـیم   شود و باعث ضخیم   زده می 
لاسـیون  یک نمونـه فرمو .10و11شودها میشدن مژه دیده

1تـوان نـام بـرد در جـدول          ها مـی  کلی که براي ریمل   
هـا  آورده شده که در ایـن فرمولاسـیون، انتخـاب مـوم           

.5و12کندهاي نهایی فرمولاسیون را تعیین میمشخصه
ــدین  ــه ب ــورت روش تهی ــتص ــتئارات  اس ــه اس ک

کنـیم و   زدن بـه حـلال اضـافه مـی        آلومینیوم را با هـم    
گـراد  درجـه سـانتی    90درحالی که مخلوط را تا حدود       

اي به خـود  تا زمانی که مخلوط حالت ژله      ،ایمگرم کرده 
را ذوب کرده و به مخلـوط       هاموم. دهیمبگیرد ادامه می  

رنگدانه را درصورت نیاز آسیاب کـرده و    . کنیماضافه می 
سـپس بـه بقیـه      . کنـیم با بخشی از مخلوط ترکیب می     

دن شــنــشینبــراي جلــوگیري از تــه. کنــیماضــافه مــی
ها درحالی که مخلوط هنوز گـرم و روان اسـت،           رنگدانه

.زدن ادامه دهیم تا مخلوط خنک شودهمبه
ــط ــشمخ ــک  چ ــیه پل ــین حاش ــراي تعی ــا ب ــا، ه ه
ها در امتداد حاشیه    دادن به چشم  سازي و شکل  برجسته

ایـن محـصولات بـه دو       . 13شودداخلی پلک کشیده می   
یـک نمونـه    .باشـد صورت مـایع و کیکـی موجـود مـی         

آمـده  2جـدول    درفرمولاسیون براي خط چشم مـایع       
.14و15است

ــدین  ــاخت ب ــورتروش س ــتص ــه اس ــزیم ک منی
کنـیم  را در بخشی از آب حـل مـی        آلومینیوم سیلیکات 

را در آن PVPسـپس   ؛تا سوسپانـسیون تـشکیل شـود      
ترکیـب را بـه   .دهـیم آرامی حـرارت مـی  حل کرده و به 

ــتئارات ذوب ــولین و اس ــم  لان ــرده و ه ــافه ک ــده اض ش
پرزرواتیو را در گلیسرین حـل و رنگدانـه را در          . زنیممی

). کنـیم رت نیـاز آسـیاب مـی      درصو(کنیمآن پخش می  
درنهایت سدیم لوریل سـولفات را در مقـداري آب حـل      

. کنیمهم مخلوط میرا باهاکرده و ترکیب
هاي چشم درواقع فرمولاسیونی مشابه بـا خـط      مداد

هـاي طبیعـی و مـصنوعی       که شامل موم  ها دارند چشم
اي درآمده و داخل یـک تکـه        شکل میله باشد که به  می

ترشدن مداد قرار گرفته است و براي تیره      چوب به شکل  
.16شودو تغییر شکل ابروهاي ضعیف استفاده می

منبعی که در این مقاله از آن بـراي بررسـی حـدود             
سـایت   ،ها استفاده شده اسـت    کیفی محتویات محصول  

تحادیـه اروپـا    اباشد که رفـرنس     می) CosIng(کازینگ  
مصرف و عملکـرد     براي مجاز یا غیرمجاز بودن محدوده     

بهداشـتی اسـت و ایـن    ـ  ترکیبات محصولات آرایـشی 
در این  . ترین رویکرد را دارد   گیرانهاتحادیه تقریباً سخت  

حیطه متفاوت براي بررسـی ترکیبـات        6سایت در کل    
ــن  وجــود دارد و مــی ــف را در ای ــات مختل ــوان ترکیب ت

.چشمیهاي فرمولاسیون کلی ریمل: 1جدول 
نام جزء درصد وزنی

Pigments 10-5
Beeswax 26
Ozokerite 4/00
Lanolin 5/0
Preservative 25/0
Aluminum stearate 5/2
Hydrocarbon solvent 100تا 

.هاچشملی خطفرمولاسیون ک: 2جدول 
نام جزء درصد وزنی

Polyvinyl pyrrolidone (PVP) 2
Magnesium aluminum silicate 2
Glycerin 5/4
Lanolin 5/0
Diethylene glycol monostearate 3
Sodium lauryl sulphate 1
Pigments 12
Water 100تا 
Preservatives q.s.
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هاي موجـود در سـایت      حیطه. وجو کرد ها جست حیطه
در مـورد    inventoryباشـد کـه حیطـه       یصورت م بدین

سـت کـه جدیـداً وارد تولیـدات شـده اسـت و              اموادي  
:تواند محدودیتی در مصرف داشته یا نداشته باشدمی
Annex II   لیست موادي است که بـراي اسـتفاده در

.استبهداشتی ممنوع ـصنایع آرایشی
Restricted) Annex III ( براي موادي است که براي

. اندر لوازم آرایشی محدود شدهاستفاده د
Annex IV ترکیبات رنگی)Colorants ( را مشخص

. کندمی
Annex V مــواد نگهدارنــده)Preservatives ( در را

؛این حیطه آورده است و درنهایت
Annex VIهاي فرابنفش که فیلتر)UV filters ( در

.17این حیطه قرار دارند
4نمونه ریمـل و خـط چـشم و         5در این بررسی از     

تا  3نمونه مداد چشم استفاده شده است که در جداول          
مشخصات و محتویات هـر نمونـه بـه تفکیـک آورده             5

.شده است

هایافته
در انواع لـوازم آرایـشی ترکیبـات گونـاگونی وجـود            

عمده این ترکیبات مربوط به ساختار اصلی و پایه         . دارد
کننـده  باشد ازجمله حلال، عوامـل کنتـرل      محصول می 

هاي فرمولاسیون، پرزرواتیوها و    ویسکوزیته، پایدارکننده 
هااکسیدانکننده، آنتی عوامل ضدمیکروبی، عوامل بافره   

. گی که وجودشان در محصول ضروري است      عوامل رن  و
منظـور اهـداف    کاررفته نیـز بـه    هب يبرخی دیگر از اجزا   

شـوند  تجاري و افزایش مقبولیت محصول اسـتفاده مـی       
هــا، کننــدهماننــد عوامــل خوشــبوکننده، مرطــوب   

اکثـر ایـن اجـزا      . ها و انواع ترکیبـات گیـاهی      کنندهنرم
محـصول  هایی دارنـد کـه بایـد در         شرایط و محدودیت  
.نهایی رعایت شوند

هاحلال
ترین حلالی کـه در ایـن محـصولات اسـتفاده           عمده

هـاي دیگـري ماننـد      حـلال  چنـین هـم .استشده آب   
پـــروپیلن گلیکـــول، گلیـــسرین، بـــوتیلن گلیکـــول،  
ایزودودکان، اوکتیل دودکانول و دنات الکل نیز استفاده        

کاربردهـاي   ،بـودن است که در کنار نقـش حـلال        شده
ی نیز دارند که با توجه به استانداردهاي اروپـا در         مختلف

محدودیتی در مصرف یـا بـازه مـصرفی          ،مورد این اجزا  
. خاصی وجود ندارد

هاي ویسکوزیتهکنندهکنترل
تـوان عوامـل   از دیگر اجزاي اصـلی محـصولات مـی        

، پـروپیلن   PVPکننده ویسکوزیته مانند پارافین،     کنترل
، گلیـسرین، سـیلیکا،     گلیکول، هیدروکسی اتیل سـلولز    

روغن زیتون هیدروژنه، استئاریک اسید، اوزوکریـت یـا         
، مـوم   PVAبـوتن، موم معدنی، بـوتیلن گلیکـول، پلـی       

زنبور عسل، صمغ زانتان و کـائولین را نـام بـرد کـه در               
ــا      ــتانداردهاي اروپ ــق اس ــز طب ــزا نی ــن اج ــاربرد ای ک

.محدودیتی وجود ندارد
هاي فرمولاسیونپایدارکننده

کـه شـرایط   باشـند میاصلی فرمولاسیون جزايااز
انـواع ایـن    .کننـد یـا مـی   همرامحصول نهـایی  پایداري
درکـه سـولفات اسـت   سدیمو EDTAشامل  ترکیبات

طبق استانداردهاي وشودمیاستفادهآرایشیمحصولات
. مورد این اجزا وجود ندارددراروپا محدودیتی

پرزرواتیوها و عوامل ضدمیکروبی
محـصولاتی   وجه به اینکه لوازم آرایـشی عمـدتاً       با ت 

تري مـورد   مدت طولانی باشند که چندین مرتبه و به     می
وجـود ترکیبـاتی بـراي حفـظ         ،گیرنـد استفاده قرار می  

ــودگی ــداري محـــصول از آلـ ــاي میکروبـــی و نگهـ هـ
ترکیبات پرزرواتیـو  . استمدت محصول ضروري    طولانی

بنـدي  بقـه طAnnex Vطبـق اسـتانداردهاي اروپـا در    
هـا در   نآشوند و شـرایط خاصـی بـراي اسـتفاده از            می

هـایی از   مثـال  6لوازم آرایشی وجود دارد که در جدول        
هـا آورده شـده     این ترکیبـات و شـرایط اسـتفاده از آن         

.است

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
87

47
0.

14
01

.1
3.

2.
7.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

28
 ]

 

                             3 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20087470.1401.13.2.7.7
https://journals.tums.ac.ir/jdc/article-1-5603-fa.html


بررسی قانونی اجزاي لوازم آرایشی سیاه رنگ چشمی

2، شماره13، دوره1401تابستان ، ت و زیباییــپوس

136

.هاي چشمی مورد بررسیاجزاي ریمل: 3جدول 

شرکت
، نام محصول

تاریخ انقضا و 
شماره بج

ترکیبات

Manhattan
SUPERSIZE

FALSE
LASH LOOK

Lot: 8300
Exp: 2021/10/27

Water.
Paraffin.
Glyceryl Stearate.
Copernicia Cerifera Wax.
Pvp.
Beeswax.
Tribehenin.
Propylene Glycol.
Polysorbate 20.
Stearic Acid.
Ammonium Acrylates. Copolymer
Panthenol.
Caprylyl Glycol.
Hydroxyethylcellulose.
Tocopheryl Acetate.
Talc.
Sodium Hydroxide.
Ascorbyl Glucoside.
Calcium Aluminum. Borosilicate.
Serica Powder.
Retinyl Palmitate. Hdi/Trimethylol. Hexyllactone
Crosspolymer. Acrylates/Carbamate Copolymer.
Silica.
Glycerin.
Hydrogenated Olive Oil.
Olive Fruit Oil.
Collagen.
Colloidal Gold.

Saccharomyces/ Platinum Ferment.
Ceramide Ng.
Gossypium Herbaceum (Cotton)
Powder.
Hydrolyze Keratin.
Olea Europaea (Olive) Oil
Unsaponifiables.
Sodium Sulfate.
Isopropyl. Titanium Triisostearate
Potassium Sorbate.
Phenoxyethanol.
Bambusa Arundinacea Leaf Extract.
Sodium Benzoate.
Chlorphenesin.
Sorbic Acid.
Mica.
Ci 77491.
Ci 77492.
Ci 77499.
Titanium Dioxide.
Ci 77891.
Ci 77510.
Ci 75470.
Ci 77289.
Ci 77288.
Ci 77007.

Original Bell
VOLUME IT!
VOLUME UP
FULL LASH

Lot: 43150B3
Exp: 2022/07/01

Aqua.
Paraffin.
Glyceryl Stearate.
Synthetic Beeswax.
Stearic Acid.
Acacia Senegal Gum.
Butylene Glycol.
Palmitic Acid.
Oryza Sativa Cera.
Polybutene.

Vp/Eicosene Copolymer.
Ozokerite.
Aminomethyl Propanol.
Phenoxyethanol.
Hydrogenated.
Vegetable Oil.
Stearylstearate.
Hydroxyethylcellulose.
Fragrance.
Tropolone.
Cl 77499.

Essence
❤I

EXTREME
Crazy volume

Lot: OGAIC
Exp: 2020/11/30

Aqua (Water).
Carnauba Wax.
Cera Alba (Beeswax).
Butylene Glycol.
Stearic Acid.
Vp/Eicosene Copolymer.
Palmitic Acid.
Polybutene.
Glyceryl Stearate.

Acacia Senegal Gum.
Candelilla Wax.
Pvp.
Caprylyl Glycol.
Polyvinyl Alcohol.
Aminomethyl Propanol.
Sodium Dehydroacetate.
Phenoxyethanol.
Ci 77499 (Iron Oxides).

Qttie MX

POWER LASH
VOLUME UP

Lot:QA3420
Exp: 2022/12

Aqua.
Paraffin.
Glyceryl Stearate.
Synthetic Beeswax.
Stearic Acid.
Acacia Senegal Gum.
Butylene Glycol.
Palmitic Acid.
Oryza Sativa Cera.
Polybutene.

Vp/Eicosene Copolymer.
Ozokerite.
Aminomethyl Propanol.
Phenoxyethanol.
Hydrogenated Vegetable Oil.
Stearyl Stearate.
Hydroxyethylcellulose.
Fragrance.
Tropolone.
CI 77499.
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YORN la forme

EXTREME
SUPER
LASH

Aqua.
Cera Alba.
Paraffin.
Copernicia Cerifera Cera.
Acacia Senegal Gum.
Stearic Acid.
Palmitic Acid.
Hydrogenated Lecithin.
Aminomethyl Propanol.

Butylene Glycol.
Phenoxyethanol.
Hydroxyethylcellulose.
Polyimide-1.
Ethylhexylglycerin.
Fragrance.
CI 77499.
CI 77007.

.هاي مورد بررسیاجزاي خط چشم: 4جدول 
شرکت نام محصول ترکیبات

My

COLORSTAY
FARBFESTER

Aqua.
Ci 77499.
Kaolin.
Ammonium. Acrylates. Copolymer.
Propylene Glycol.
Pvp.

Peg-40 Hydrogenated Caster Oil.
Ci 77510.
Polysorbate 60.
Vitamin E.
Diazolidinyl Urea.
Methylparaben.
Propylparaben.

Schon

FABULOUS

Water.
Propylene Glycol.
Ci 77499.
Copernicia Cerifera Cera.
Vp/Hexadecene Copolymer.
Phenoxyethanol.
Stearic Acid.
Glyceryl Stearate.
Palmitic Acid.
Potassium Sorbate.

Prunus Amygdalus Dulcis Oil.
Xanthan Gum.
Potassium Hydroxide.
Hectorite.
Cellulose.
Preservative.
Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate
Crosspolymer.
Tocopherol.

Callista

LINER &
SHAPER

Aqua.
Styrene/Acrylates Copolymer.
Ci 77499.
Propylene Glycol.
Ci 77266.
Alcohol Denat.
Xanthan Gum.
Phenoxyethanol.

Potassium Sorbate.
Sodium Dehydroacetate.
Allantoin.
Tetrasodium Edta.
Bisabolol.
Ethylhexylglycerin
Farnesol.
Sodium Hydroxide.
Tocopherol.

Ottie

PERFECT

Water.
Acrylates/Ethylhexyl Acrylate Copolymer.
Acrylates Copolymer.
CI 77499.
Ultamatines.
Glycerin.
Titanium Dioxide.
Stearic Acid.
Ferric Ferrocyanide.
Mica.
Iron Oxides.

CI 77492.
CI 77491.
CI 77510.
Panthenol.
Polyvinyl Alcohol.
Tocopheryl Acetate.
Triethanolamine.
Bentonite.
Xanthan Gum.
Allantoin.
Methylparaben.
Phenoxyethanol.
Disodium EDTA.

Letrasset

PROFESSIONAL

Stearic Acid.
Propylene Glycol.
Xanthan Gum.
Octyl Dodecanol.
Sodium Polyacrylate.
Triethanolamine.

Cyclomethicone Propyl Paraben.
Ci 77499.
Ci 77492.
Ci 77491.
Propylparaben.
Aqua.
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کنندهمل بافرهعوا
کننده باعث حفـظ تعـادل بـین حالـت          عوامل بافره 

اسیدي و بازي شده و امکان پایداري محصول را فـراهم           
طـور  هطبق استانداردهاي اروپا این ترکیبات ب     . کنندمی

بنــدي شــده و طبقــهAnnex IIIدســته ءعمــده جــز
لیـستی از ایـن     . نـد را دار محدوده مجاز بـراي اسـتفاده       

.آورده شده است7دول ترکیبات در ج
هااکسیدانآنتی

شـدن محـصول شـده و       این ترکیبات مانع اکـسیده    
از رسیدن آسـیب بـه فـرد        ،بر حفظ خود محصول   علاوه

. کنندکننده نیز جلوگیري میمصرف

.مورد بررسییچشممدادهاياجزاي : 5جدول
شرکت نام محصول ترکیبات

Golden Rose
TRUE
KOHL

C10-18 Triglycerides.
Hydrogenated Palm Glycerides.
Caprylic/Capric Triglyceride.
Polyethylene.
Ceramicrocristallina.

Talc.
Tocopherol.
Ascorbylpalmitate.
Ci77499.

Le Chic EYELINER
CRAYON

YEUX

Hydrogenated
Polyisobutene.
Isododecane.
Synthetic Wax.
Polymethylsilsesquioxane.
Polybutene.
Silica.
Hydrogenated
Polydicyclopentadiene.
Oryza Sativa Cera.
Hydrogenated Caster Oil.
Synthetic Bees Wax.
Ethylene/Propylene Copolymer.

Pentaerythrityl Tetra-Di-T-Butyl
Hydroxyhydrocinnamate.
Octyldodecanol.
Echium Plantagineum Seed Oil.
Cardio-Spermum Halicacabum
Extract.
Helianthus Annuus Seed Oil
Unsaponifiables.
Ci 77499.
Mica.
Ci 77510.

Annie
EYE PENCIL

C10-18 Triglycerides.
Caprylic/Capric Triglyceride.
Hydrogenated Vegetable Oil.

Synthetic Japan Wax. Tocopherol.
Ascorbyl Palmitate.
Ci 77499.
Mica.
Ci 77510.

Flormar WATERPROOF
EYELINER

Hydrogenated Palm Kernel Glycerides.
Talc.
Hydrogenated Vegetable Oil.
Caprylic/Capric Triglyceride.
Hydrogenated Palm Glycerides.
Rhus Succedanea Cera.

Tocopherol.
Ascorbyl Palmitate.
Ci 77891.
Ci 77491.
Ci 77499.
Mica. Ci 15850.

.هاي آرایشی چشمیقوانین مربوط به پرزرواتیوها در فرآورده: 6جدول 
EC No.AnnexotherMaximum Allowable LevelPreservative

246-376-1V/4 (acid) %0.6Potassium Sorbate

204-589-7V/29%0.12-Phenoxyethanol

208-534-8V/1Leave-on products(acid) %0.5Sodium Benzoate

203-192-6V/50%0.3Chlorphenesin

203-768-7V/4(acid) %0.6Sorbic Acid

224-580-1V/13Not to be used in aerosol dispensers (sprays)(as acid) %0.6Sodium Dehydroacetate

278-928-2V/46%0.5Diazolidinyl Urea

202-785-7V/12(as acid) %0.4-%0.8Methylparaben

202-307-7V/12 a
For leave-on products designed for children
under three years of age: "Do not use on the
nappy area"

(as acid) %0.0-%0.14Propylparaben
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ات که به ایـن منظـور اسـتفاده شـده           از انواع ترکیب  
آســکوربیل گلوکوزیــد و آســکوربیل اســتات،توکـوفرول 

که طبق اسـتانداردهاي اروپامحـدودیت      است   پالمیتات
. خاصی براي مصرف در لوازم آرایشی ندارند

هارنگدانه
ــگ  ــشی رن ــوازم آرای ــاگونی ل ــاي گون ــه داره ــد ک ن

.اسـت هاي مختلف ضـروري     ر رنگدانه منظور حضو بدین
د و در نشـو بنـدي مـی  طبقهAnnex IVمواد رنگی جز 

منظـور  برخی موارد بایستی محدوده و شرایط خاصی به       
8در جـدول    . استفاده در لوازم آرایـشی داشـته باشـند        

هاي مجاز مصرفی در لوازم آرایشی طبـق   لیست رنگدانه 
.استانداردهاي اروپا آورده شده است

.هاي آرایشی چشمیها در فرآوردهقوانین مربوط به رنگدانه: 8جدول
EC No.AnnexotherMaximum

Allowable LevelCOLORANT

215-168-2IV/135
Purity criteria as set out in
Commission Directive 95/45/EC
(E172)

CI 77491 (Iron Oxide Red)

257-098-5IV/136CI 77492 (Iron Oxide Yellow)

235-442-5IV/137CI 77499 (Iron Oxide Black)

236-675-5
IV/143
VI/27
III/321

face products in loose powder form25%CI 77891 (Titanium Dioxide White)

237-875-5IV/138free from cyanide ionsCI 77510 (Prussian blue)

215-724-4IV/115CI 75470 (Carmine Red)

215-158-8IV/130free from chromate ionCI 77289 (Chromium hydroxide GREEN)

215-160-9IV/129free from chromate ionCI 77288 (Chromium oxide GREENS)

235-811-0IV/120CI 77007 (Ultramarines Blue)

227-497-7
IV/27
III/296

Hair dye substance in non-oxidative
hair dye products

0.4%CI 15850 (Pigment Red 57)

310-194-1IV/119CI 77004 (Kaolin White)

215-609-9IV/126

Purity > 97%,
with the following impurity profile:
Ash content ≤ 0.15%,
total sulphur ≤ 0.65%,
total PAH ≤ 500 ppb and
benzo (a) pyrene ≤ 5 ppb,
dibenz (a,h) anthracene ≤ 5 ppb, total
As ≤ 3 ppm, total Pb ≤ 10 ppm, total
Hg ≤ 1 ppm

CI 77266 (Carbon black)

215-609-9
IV/126

a

Not to be used in applications that
may lead to exposure of the end user's
lungs by inhalation.
Only nanomaterials having the
following characteristics are allowed:
Primary particle size ≥ 20 nm

10%CI 77266 (Carbon black (nano))

310-127-6(I)MICA

.هاي آرایشی چشمیکننده در فرآوردهقوانین مربوط به عوامل بافره: 7جدول 
warningsEC No.AnnexotherMaximum

Allowable LevelBUFFERING

1) Contains alkali Avoid contact
with eyes can cause blindness keep
out of reach of children
1) For professional use only avoid
contact with eyes can cause
blindness

215-181-3
III/15 a,

15 d

Hair straightener
1) General use
2) Professional use
Other uses as
pH adjuster
up to pH 11

1%-2%
2%-4.5%

POTASSIUM/SODIUM
HYDROXIDE

203-049-8III/621%Triethanolamine

204-709-8III/61Aminomethyl Propanol
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اعطره
منظـور اهـداف تجـاري و افـزایش         این ترکیبات بـه   
هـایی از   نمونـه . شـود کارگرفته می همقبولیت محصول ب  

توان این ترکیبات که مورد استفاده قرار گرفته است می        
کاپریلیل گلیکول، اتیل هگزیل گلیسیرین و فارنسول را        
نام برد که طبق استاندارد اروپا شرط خاصـی در مـورد            

آورده  9سول وجود دارد کـه در جـدول         استفاده از فارن  
.شده است

ترکیبات گیاهی
انــواع مختلفــی از ترکیبــات گیــاهی در محــصولات 

ــه ــیب ــوان آنت ــرم عن ــسیفایر، ن ــسیدان، امول ــده، اک کنن
هاي مختلف  ها و روغن  کننده ویسکوزیته، اسانس  تنظیم

از گیـاه   (تـوان بـه بیزابولـول     کار رفته است کـه مـی      هب
بی، موم کارنوبا، روغـن زیتـون، عـصاره    ، صمغ عر  )بابونه

هاي گیـاهی   درخت بامبو، موم سبوس برنج، انواع روغن      
شده، موم کاندلیلا، روغن گرچک، روغن بـادام    هیدروژنه

.و روغن دانه گل گاوزبان را نام برد
هاي چشمیآلرژن در فرآوردهمواد

تواننـد  ترکیبات مختلف موجود در لوازم آرایشی می      
زایـی و انـواع درماتیـت       هـاي حـساسیت   باعث واکـنش  

با توجه به تماس پیوسـته لـوازم        . تماسی آلرژیک شوند  

د کـه در    دارآرایشی با پوست این موضوع حائز اهمیـت         
،بودن ناحیه دلیل حساس به ،مورد لوازم آرایشی چشمی   

.داردیاهمیت دوچندان
ازجمله ترکیباتی که احتمـال ایجـاد حـساسیت بـا           

هـاي  عصاره(عطرها، عطرهاي طبیعی   ،ها وجود دارد  آن
هـا،  اکـسیدان ، مواد نگهدارنده، آنتی   )هاگیاهی و اسانس  

میکروبـی، مـواد گیـاهی      ، ترکیبات آنتـی   UVفیلترهاي  
هـایی از   نمونـه .هستندطبیعی و انواع ترکیبات حیوانی      

هاي لوازم آرایـشی چـشمی     ژنراین ترکیبات که جزء آل    
.آورده شده است10در جدول،شوندب میوحسم

گیري نتیجه
در این مقاله ضـمن معرفـی اجـزاي متـداول لـوازم             

) مداد چشم، خط چشم و ریمل      عمدتاً(آرایشی چشمی 
به بررسی محتویات چندین فـرآورده متـداول براسـاس       

تـک اجـزا    سـپس تـک    ،ختـه شـد   ادعاي برچـسب پردا   
در  آنـان براساس استانداردهاي اتحادیـه اروپـا و نقـش          

نتـایج حـاکی از     . فرمولاسیون مورد بررسی قرار گرفـت     
هـا بـه لحـاظ کیفـی بـا          این بـود کـه اجـزاي فـرآورده        

.انداستانداردهاي موجود مطابقت داشته

.هاي آرایشی چشمیمواد آلرژن در فرآورده: 10جدول 
محصول ماده آلرژننام محصول نام ماده آلرژن

BHT Sorbic acid
Cetylstearyl alcohol Fragrances
Propylene glycol Propolis
Phenoxyethanol Parabens
Sorbic acid Phenoxyethanol
Lanolin Chromate pigments
Triethanolamine Vitamin E

Eyeliner

Parabens

Mascaras

Sorbitan sesquioleate

.شمیهاي آرایشی چقوانین مربوط به عطرها در فرآورده: 9جدول 
EC No.AnnexotherMaximum Allowable LevelDEODORANT

225-004-1III/82
The presence of the substance must be indicated in the list
of ingredients referred to in Article 19(1)g when its
concentration exceeds:-0.001% in leave-on products

FARNESOL
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Cosmetics used in the eyes are of special importance due to
the sensitivity of this area and the high probability of
transmission of different contaminations and its dangers. Thus
safety issues should be considered more tightly. Accordingly,
this study qualitatively, examines the label claim regarding
the contents of several domestic and foreign products
available in the Iran`s market. Legal aspects were carried out
in accordance with European standards. In this study, 14
samples of eye cosmetic products, including mascara sample,
eyeliner sample and pencil sample were examined. After
preparing a list of all the components of each sample and
presenting them in the tables, each component was evaluate
individually according to CosIng site.

Finally the role of components and limitations if any and the
range of permissible or unauthorized concentration of each
were recorded and discussed. In the studied products, the role
of components and their performance in the product were
consistent and no prohibited item was identified.

Keywords: eye, cosmetics, label claim, european standards
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