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 سردبیر ادداشتی

با بمباران غیر قابل توجیه  مجدداً کشورمان ،اسفند 9نویسم که از روز  مجله پوست و زیبایی را درحالی می ۱۴۰۴ زمستاننامه سردبیر شماره 
عنووان کسوی    هشده است و همکاران ممکن است در شرایط مناسبی برای استفاده از مقالات این شماره نباشند. اما بمواجه مریکا آو  یلئاسرا

تموا  وقوت خوود را بوه      ،خواهم که ضومن حفوخ خونسوردی    از همکارانم می، کند مین جنگ تحمیلی را تجربه میسوکه در طول عمر خود 
مراتب تشکر خود را از سرکار خانم  مدان لاز  می .را نیز مورد توجه قرار دهند های روزمره خود موضوع اخبار جنگ نگذرانند و کارها و فعالیت

دلیول   هاز تاخیر در انتشار مقالات این شوماره بو   . ضمناًمدکتر زهرا موسوی و سرکار خانم دکتر مهسا فتاحی برای انتشار این شماره ابراز نمای
 طلبم. وجود آمد صمیمانه پوزش می هلات باختلالی که در سامانه پذیرش و بررسی مقا

 خوانید: در این شماره می

   گلابلا هیمختلف خط اخم در ناح یبراساس الگوها سپورتید نیتوکس نومیپاسخ به درمان با بوتول یبررس( 1
 ؛اند بوتولینیو  توکسین مطرح شدهعنوان یکی از عوامل احتمالی مؤثر بر پاسخ به درمان با  الگوهای مختلف انقباض عضلات ناحیه گلابلا به

اما ضرورت تغییر تکنیک تزریق براساس این الگوها همچنان مورد بحث است. این مطالعه بوا هودم مقایسوه پاسوخ بوه درموان بوا تزریوق         
 .ای بوتولینیو  توکسین دیسپورت در الگوهای مختلف انقباض گلابلا در جمعیت ایرانی انجا  شد نقطه سه

 
 میزیط و من (PDRN) ریبونوکلئوتیطهها  دئوکسطی  پلطی  توسطط  COL1A1ژن  انیو ب یسلول ریتکث یواگرا میتنظ( 2

 انسان پوستی یها بروبلاستیفسفات در ف لیاسکورب

های کلیودی هموسوتاز پوسوت ازطریوق بازسوازی مواتریک  خوار  سولولی هسوتند.           کننده ( تنظیمHDFsهای پوستی انسان ) فیبروبلاست
اموا اثورات    ؛شوند کننده پوست شناخته می عنوان عوامل ترمیم ( بهMAP( و منیزیم آسکوربیل فسفات )PDRNریبونوکلئوتیدها ) دئوکسی پلی

بر تکثیور سولولی و    MAPو  PDRNطور کامل مشخص نشده است. این مطالعه با هدم بررسی اثرات مستقل  به HDFsها بر  مولکولی آن
 انجا  شده است. HDFsدر بیان ژن کلاژن نوع یک 

 

های اولیطه ایننطیم مطروری بطر پطاتوژنزک رویکطرد توخی طی و         پوستی در نقص ط کانهیهیازیس مزمن مخاطی( 3

 راهکارهای درمانی نوین
محسوب ( IEIs) یمنیا هیاول یها مبتلا به نقص مارانیدر ب ینیتظاهرات بال نیتر از مهم یکی( CMC) یپوست و   یمزمن مخاط  یازیدیکاند

و  یمولکوول  کیو در ژنت ریو اخ یهوا  شورفت ی. پابود ی یپوست، نواخن و مخوات تظواهر مو     داریپا ایمکرر  یها صورت عفونت و اغلب به شود یم
از  یشوده و در  بهتور   CMCمورتبط بوا    یژنو  یهوا  از نقص یا گسترده فیط یی( موجب شناساNGS) دینسل جد یابی یتوال یها کیتکن
 فراهم کرده است. یضدقارچ یمنیا یها سمیمکان

 

 یلیم مرور تحلیو بههاشت یوینانو در صنعت آرا یکاربرد فناور یننیها و ملاحظات ا چالش اکیمزا( 4

ای در دگرگوونی صونعت آرایشوی و     ترین دستاوردهای علم موواد، نقوب برجسوته    آفرین عنوان یکی از تحول فناوری نانو طی دو دهه اخیر به
های فیزیکوشیمیایی، امکوان ارتقوای    اندازه ذرات به مقیاس نانومتری با افزایب سطح ویژه و بهبود ویژگیبهداشتی ایفا کرده است. کاهب 

هوایی بوا کوارایی     سازی رهایب هدفمند مواد مؤثره را فراهم ساخته و به تولید فورآورده  نفوذ پوستی، افزایب پایداری ترکیبات فعال و فراهم
و پیامودهای   هایی درخصوص ایمنی زیستی، سمیت بوالقوه  زمان با گسترش کاربرد این فناوری، نگرانی بالاتر انجامیده است. با این حال، هم

این مقاله با هودم ارائوه تحلیلوی جوام  از مزایوا،      رو، ازاینسازد  محیطی نانوذرات مطرح شده که ضرورت ارزیابی دقیق را برجسته می زیست
 ه است.نو در صنعت آرایشی و بهداشتی تدوین گردیدها و ملاحظات ایمنی کاربرد فناوری نا محدودیت
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 های اپیهمیولوژیکک پاتوفیزیولوژیک و درمانی آلوپسی آنهروژنتیک براساس شواهه جهیه مروری بر جنبه( 5

 نیدتریو براساس جد AGA یدرمان یکردهایو رو ینیتظاهرات بال ک،یولوژیزیپاتوف ک،یولوژیدمیاپ یها جنبه یبررس ،یمقاله مرور نیهدم ا
مؤثر بر سولامت   یبلکه عامل ،یشناخت ییبایز یا تنها مسئله نه کیآندروژنت یکه آلوپس دهد یاست. شواهد نشان م ۲۰۲۵تا سال  یشواهد علم

 قیو تزر ریو نظ نینو یها و روش لیدینوکسیو ما دیناسترایمانند ف دشدهییتأ یموجود شامل داروها یها است. درمان مارانیب یماعو اجت یروان
PRPتوان است. کم زریو ل نگ،یدلیکرونی، م 

 

 م یک مرور توصیفین پوستاسیویزردرمانی در مهیریت ملاسنا و هایپرپیگننتلکارایی ( 6

 یهوا  تیو محودود  یمنو یا ،یاثربخشو  سهیدر درمان ملاسما و مقا زرهایشده درباره نقب ل مطالعات انجا  لیمطالعه، مرور و تحل نیهدم از ا
 یزرهوا ی، لNd:YAG شوامل  زرهوا یاستفاده از انواع ل نهیمرور انجا  شد و مقالات منتشرشده در زم کیصورت  مطالعه به نی. اباشد یها م آن

 یهوا  افتوه یقرار گرفوت.   یمورد بررس (IPL) یپالس دیشد یو مناب  نور (PDL) یپالس یا رنگدانه یزرهایل ،یا هیکوثانیپ یزرهایفرکشنال، ل
موجب کاهب شودت ملاسوما و بهبوود     توانند یم زرهایمرور مطالعات نشان داد که ل جینتاد. ش سهیو مقا لیتحل یفیصورت توص مطالعات به
 یهوا  مراقبوت  تیو و رعا ماریب یپوست پیت ،یدرمان یپارامترها زر،یبه نوع ل جینتا یداریو پا یاثربخش زانیاما م ؛شوند یپوست عاتیظاهر ضا

 پ  از درمان وابسته است.

 

م یپوست لریف قیتزر یها در محل یریخأگرانولوماتوز ت یها واکنش یبرا یعنوان محرک به یپزشک ت دنهاناقهاما( 7

 (case series) یمجنوعه مورد کی

پیدا کرده است. اگرچه ایون روش   زیادیسازی( محبوبیت  های پوستی و کانتورینگ )زاویه تزریق فیلرهای پوستی برای درمان چین و چرو 
های تشکیل گرانولو  به فیلرهای پوستی، از عووارض   اما ممکن است عوارضی پ  از تزریق فیلر ایجاد شود. واکنب ؛ایمن استطور کلی  به

 «ماشووه بیولوژیووک»عنوووان یووک  هووای پراکنووده، نقووب اقوودامات دندانپزشووکی بووه شوووند. بووا وجووود گووزارش جووانبی مهووم محسوووب مووی
(Biological Trigger) شده، همچنان نیازمند مستندسوازی دقیوق بورای در  بهتور      ی التهابی در فیلرهای تثبیتها برای بیدارکردن پاسخ

کنیم که بور اهمیوت پوایب دائموی      رفتارهای دیررس این مواد است. در این مجموعه موردی، ما تظاهرات متنوع گرانولوماتوز را بررسی می
 کید دارد.أایمنی فیلرها ت
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