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Background and Aim: Several surgical approaches have been used to achieve root coverage. The Subepithelial 

Connective Tissue Graft (SCTG) procedure has been shown to be a predictable means to treat gingival recession. 

Semilunar Coronally Positioned Flap (SCPF) is a simple mucogingival surgery to cover the exposed root surface 

without harvesting the palatal connective tissue. The purpose of this study is to compare the outcome of gingival 

recession therapy using SCTG and SCPF. 

Materials and Methods: Forty Miller class I buccal gingival recessions (�2mm) were selected. Recessions were 

randomly assigned to receive either the SCPF or SCTG. Recession Height (RH), Recession Width (RW), Width 

of Keratinized Tissue (WKT), Probing Depth (PD), Clinical Attachment Level (CAL), were measured at baseline, 

1, 3, and 6 months after surgery. The data were analyzed using independent t-test and Repeated Measure 

ANOVA. 

Results: The average percentages of root coverage for SCPF and SCTG were 88% and 71%, respectively; and the 

complete root coverage observed were 55% and 45%, respectively. There were no significance differences 

between the two groups with regard to RW, PD, CAL, WKT (except in the third month after surgery which was 

slightly greater in SCPF group). RH was significantly decreased from 2 to 6 months after surgery in SCPF group. 

Conclusion: The findings from this study indicate that if the tissue thickness and initial width of keratinized tissue 

are sufficient, SCPF may be a good substitute for SCTG in treatment of Miller class I gingival recessions. 

Key Words: Subepithelial Connective Tissue Graft; Semilunar Coronally Positioned Flap; Gingival Recessions; 

Root Coverage 
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��d�L�����Z\�	A�7�#���1������� �4���������+��� Crest��������u;a8���;BA�?;
9������

�;;;;;��P;;;;;\�����p;;;;;�L��;;;;;�����;;;;;/��������;;;;;-�CV;;;;;.� �

Sulcular partial- thickness incision�!�$6�e/� �Blade����;����

����0�/���1-Split Thickness Dissection�+��Incision1N������;���

��������L�-�������I����4�?$/Intrasulcular Incision�<=/�����4�

Midfacial��������ZE���?/���	�������������-�C������	����+,�p�L����,�+��0�

���������;���;���9�I����4�?$/����?N�
/���������������+��7��;��
��;d��;�������;-

Tension����	A����CEJ������2�%�������C�����������;L�����j������Z3�����p�L

����+�-�e/� �z.X�����
	�����y�[��h����������+��;/�$6���;�.����j8������21\��

������������!,�+��0�����	�������������F.�.+�<=/����`��= ���I�;����.���V;�����;��

�1A���7��������������������\��j�������������C�������1d� �!���$1������������� ����-

�
	�'S	884�7��������	���A��9��1A���7������!�+�w��%��+��+���C��

������84�
	��F.��I�[�������!�;6��e/� �wX��I������F.	;.��6��4��.�;�

#qS�g��7+��#�������
	����������6�������&���;����;�����21\������;��C�	;n�����

�7	1����;;/���;;1|����
�N�	;;n(Ibuprofen 400mg Q.I.D)�?;;
9�

����������.�� ���� �������+��7�1-��9���������1d� ������-���������+����;$1���;4���;�

���	.�$�����B�/�������.�}|�z.K��C���B6�V.�+��0��V��I�;����.���7���+��

�����F.	;.��6��4�I�;�3��e/� ����	�����������1A��#qS�g���������;�%�

��
	��0�/����	�h�� �U�1A���+����Rapack�������-C�+��0��T���;�B6�

������������:+��,�!���$1�����������������:����;��������w��%��+�����B�/������ ����

Rolling��
��;;d��;;����Atraumatic������	;;���;;A��9��;;1A���7���

��%��	8����wC����I�[���T����������+��0�������B6�
��d����!���$1��I�����B6�

��������������?3 ��@N�=��7�
����� ����6���
��d����!,��Maintenance�����\�

����������+�	;���7�6�����������$ ���	��1-��������������;A��9�+��>1;������	;��7�;1-

�+�	���v��	������7�1-�	���C���

������-���SCTG�������������+��0�������@n����%A��1A������������	��1-��

�+�����B�/�Blade���$���15c��Horizontal Incision�
��d�����1N���

��������?a%���N����4��$4CEJ������;����������������!�	;���I��%;.����I�;.���7�;6

��������;����;�����;YN�Z1�3 �7���������;��CIncision������;d�L��;���������&�����; �#�

��1�����������7+���������Incision��������;���������N��1���
��d�����1N��������;��C

�������6Incision��̀ $�����&���;�1����������;.��+��;�����;��*S��;9������<=;/��;��

�;;��	8;;���C�Sulcular Incision�;;����;;����� ��;;d��;;�����;;4���;;1-

Incision�����������7�6������	.�$��ZE���z6�CBlade�z4��������+�	������z4#��� �

'���1������������������������7������������MGJ���������������������p;�L�V;.��; �	;��.

Thickness�Split�.����,���;;9���?;;���8�C�;;2$���p;;�L�>;;m��F.�;; 

Dissect���������� ���������-�6Tension������������Z1
%; �fa;/����	��O}A�

������-�p�L��N����4��.����9C���\���?L�����������!�1���	���Incision��e/� �

Scissors�;;����;;��������;;1A���V;;.��;; ���;;���+�;;9���;;4�?;;���8�.��� �

Primary Closure����������-�z6��L��	6�"�Z��')C��
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�:��������181�4��%.�2�Semilunar Coronally Positional Flap���CCC����������������������������������������!����$6���7�9�7�/���:�
����4� 
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6��G"��%	H?.�I
3��#5���6#5���(SCTG) 

A�0���.�:���$��������1��9:�6�
;<�=�'��>��#5���/5�������?3

)��*���J�5��@B�0Incision��:�5��@C�0Split thickness flap@� �

D�0CTGA���/5�$%���!�5��1��@E�0����*�5�KCTG���/�Flap��F1�����

F�0�#5���/5�B��$�������

���������
��;4�e/� �?\�������.��!�.���<=/Plane���;��������;-�C��V;.

����+�	���?
9�I�����.���y������������;��������	��1-��1A����.�/�7�1-�������"���;�

���������I��%.��������4������I�.���������4���+��I�Y����[)"���Z��D')C���F;.��

�+�	������1A�������6��������Z2�8���	86����	���-�C�+��0���������1A����@n����%A��

�����������	A�����4��2L��`$��z4�:������4T���;�1����������������;YN�F19��;��+���;��

���������������������d�L�I� x������������������;@����;���;�����!,���;@����4�7��=�����-

�����	�����	��1-��1A�������	������,�C������?L�������/��/��Z1
% �?
9�	8a$6

�������:����1N���:���O�[������;����7��;$��`;$��z4�7�6��;������;��C

Graft�������	A�?��mn����#���� �'���1������������;����x�;4�!�	;���;�������+����N�;1� 

�;;;;;1A����;;;;;���	;;;;;9��	;;;;;86�����;;;;;-�C?;;;;;������+��0;;;;;�� �

Connective tissue graft�����;1m���;��e/� ��	86���1A���Silk 3-0�

����1m�����"��Z��E')C��

Connective tissue graft���������;\�� ��;d��;���	;��1-��;1A������

��������4���1-��������������	;6��>;����������;���?;/�.�������;.��!�;.���<=/�C

����N����4�F19���Graft���	;A����CEJ�������;1m���;��e;/� ����;�L�-����;\�

Vicryl 5-0�+�����B�;;/���;;����Interrupted sutures���;;���;;����7�;;6

�\�������1m���	�������-�C�0�/Partial thickness flap��1���	8������

��������d�����1m�����!�$6�+�����B�/����������1m��� �������;aN��;4����-��������p;�L�

��	ABase����������\���7�6��������;1-����;\��	����C���������+����;m��f;1 � �F;.���;�

Graft��e;/� �flap�����
��;d��;�����	�;���	1��;����Uncovered���;6��

�������-�C���!,�+��0�I�����.���V��1A���7��������������;\��	;��1-����	;86�

������1-C��������1d� �!���$1�����������
	������ ����-'S������!�+�w��%;��+��+���

	884�7��������	���A��9��1A���7�����C��

��������!�;6��e/� �wX��I��84�
	��F.��I�[���������F.	;.��6��4��.�;�

#qS�g��7+��#��������
	����������6�������&�������������21\��������C���,���V1 �1�

�F1�1/��%4��,(500mg T.I.D)�?
9�������+��7�1-�;�9����; �����+��

�/����NSAID�6�(Ibuprofen 400mg Q.I.D)����;���.�;� ��������;-

�����1d� ����������	.�$�����B�/�������.�}|�z.K��+����$1���4�����C�����V;.�+��0;�

��;;�B6�I�;;����.���V;;�;;1A�����;;1m�����	;;��1-����	;;86���7�;;6Silk�+��

1A�������������������	86����������F.	.��6��4�I��3��e/� ��1A�����	���#qS�g

���%�����;�������������������
	;���;��0�;/�����;�h�����; �U�������	;��1-��;1A���+���

Repack���������-�C���+��0�T�������������;���; ���;�������:+��,�!���$1�������B6�

��:������������w��%��+�����B�/�Rolling��
��;d������Atraumatic�

	8����w��%������1A���7��C��

7���,��1N��,��

������F1���;1��W�;/�����	�,�?/	��
��X[�±�������!�;1����;1@��O��;3���

�	��	���C	.��-��a/�3���.+�
��d������.��>����	d��Q��

��

RC=
�
�
�

�

�
�
�

�
×

−

100
r

r

esurgeryP
RH

yPostsurger
RH

esurgeryP
RH
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��������	
��
��	������������������������������	������������
 ����������������������������������������������!�"�����##�����$��#��!��%�� �&'(()  

 **

����7���,��1N��,�+�t-test��%.�2��?
9���~���������7�;6��;$4����7�	;����+��

���� ��@N�=�c�������������+��F18i$6��I��84���?% ����-����F1���A��9�+��0������

�7��;�,��1N��, Paired t-test�Repeated Measure ANOVA��?;
9�

�����~����+��V.��6�
��11� ��/��������������I�;[����I�;�84���?% ����-�����6� �

c���;;��Follow up�	;;.��-����B�;;/�C~��;;���;;/������;;B14�7�;;6� �

Plaque Index���Gingival Sulcus Bleeding Index��;1����e;/� �

�1N��,�Mann-Whitney	��������C���

��

�!&����. 

TS�WX4��YN�Z1�3 �Miller I����@N�=���	�	�����������;[��;���4�

���L��E #S������?% ����-����!�	���(SCPF)�����#S����I��84����-����!�	����

(SCTG)��	8�L�-����\��C��������@N�=��7�	��������/���������7�6�1�����.��2�

��c�I�	;;9����	;;@����;;���&�?;;/���	;;�������!��;;���C�7��;;�,��;;/���

�+�	����7�1-�������������I��84���?% ����-�����A��9�+��Za\�7�6�����!�%;�.��;j��+

�����u.+� �!����� �����@N�=��7�	����������-�������%$6���6.��4�	1C��

�����;@N�=��M.�;���W�/������������������+���;@N�=��I�;[�������;-����+��V;.��;6

Baseline��������������7����,�>6�4��!�.���� �RH�����!��������������;4�	;86��

�����-SCPF�c*qS±&hq#���1���������������-������SCTG�UhqS±*hq&�

��1������������	����C���������~m������-����F1���%.�2������������;j��+���4����-

��>6�4RH����������B6�� ��
�,�!�1��OX����T��8@������$�������	���C����;�1N�A���

�����������-���@N�=��7�
����� �z��6���B6�+�SCPF�����8@����=�����>6�;4�7���

���!����7���1��	6�C��

��=��M.����W�/�������:����n�A��@N�SCPF���������;.��>;����������; ��

?;;;;/��C������;;;;.��>;;;;����e;;;;/�����;;;;4�7��;;;;=�SCTG� 

'&q#(±*&qU&�g��� ��� �SCPF��((q&T±&#q((�g����	����C��>;���

����Z;;��4���;;.�hh�g����;;-SCPF���Th�g����;;-SCTG��	6��;;��

�������C�����I�[����F18i$6��.��L����@N�=���>WKT������Z��\����-�����6����

���������;;-����>.��;;L��F;;.��e;;/����!��;;1���?;;/���	6��;;�SCPF��

**qS±Shq#���1������;�����������;-������SCTG��'&q&±##q#���;�1����;���

����	����C��������������������;-������;/���;������;
8 ����;-����F1���%.�2����SCPF�

�������	6����7���1��>.��L������!��+��.�/����������������;8@��
��;B ��6���7���

����	����9�C�����������������;-����Z;1�3 �^�;���A��9�+��0������>�SCPF��

'#q&±U#q#���1�����;�����������;-������SCTG�**qS±U#q&���;�1�����;���

�������������;8@��
��;B ��;N��?L�.�>6�4�!�����+��Za\����?a%����������F1;��7���

�9�����-?��	����C��

���������-�����!�����+��0������>��SCPF��U(qS±#Uq#���1����������

������-���SCTG��*&qS±##q#���1�������������!�����4���	;86�����?;12L���

����������+����$%;\�Z\�	;A�7+�;/+������:�������6����I�;����.���{�%;����?;/�
��

8�%�7"����	�
����.�!�5����LSD±Mean�M���5%!15���N�#5���/5�B��$�����

SCPF��SCTG�����	�
����.�!�5�����

 

chqS±�T#q#��
'TqS±�#UqS��
c*qS±�&hq#��

 

*&qS±�(hq#��
*hqS�±�*SqS��
UhqS�±�*hq&��

 

RH 
 

Baseline 
6 Months 
Difference 

 

c&qS±�USq'��
&Tq&�±�*UqS��
'#q&�±�U#q#��

 

S*q&±�##q'��
USq&�±�hSq&��
**qS�±�U#q&��

 

RW 
 

Baseline 
6 Months 
Difference 

 

##q&±�(hq'��
SUq&±�*Sqh��
**qS±�Shq#��

 

((qS±�##q'��
T'q&�±�Thqh��
'&q&±�##q#��

 

WKT 
 

Baseline 
6 Months 
Difference 

 

hcqS±�&hq&��
h&qS±�*#qS��
TTqS±�##qS��

 

h*qS±&Uq&��
TcqS±�*#qS��
'(qS±�#hqS��

 

PD 
 

Baseline 
6 Months 
Difference 

 
*'qS±�Thq'��
c'qS±�&Uq&��
U(qS±�#Uq#��

 
'(q&±�S#qT 
#Uq&±�(Sq&��
*&qS±�##q#��

 

CAL 
 

Baseline 
6 Months 
Difference 
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�:��������181�4��%.�2�Semilunar Coronally Positional Flap���CCC����������������������������������������!����$6���7�9�7�/���:�
����4� 

 &SS

����!��1���N����������������
��;B ���;@N�=�����;�����;-����F1;���-	8a%;b�	A���a


	8���	��7���,C��

��������������!�;����+��0;����;��>���1��_81�����`$���j��+�PD�������;-���

SCPF��TTqS±##qS��;;�1���;;�������;;-�����SCTG��'(qS±#hqS�

��1�������8@�����-����F1��
��B ��N��?����>6�4���a�����C��

��

O;1�2�!3�������*��

���������:�������%;.�2����;@N�=��F.��O	6SCPF�����SCTG����!�;�������

�;;YN�Z;;1�3 �?;;/��I�;;4���7�;;6�C����;;@N�=��r�;;[�F�L�;;-��;;j������;;�

Homogenity����
��B ���@N�=��7�	������������������l�������181�4�M.��������6

�������	��������!�������	;����C�����;n�A��;@N�=��W�;/��������������:�������;6�

���������������`;L����;�181�4�7�;6����������;a
������.��<=/�>����������1�/

	8�%6�C�������n������-�����6������d�A��.�a.+����������;���;j���;���	;884���	;/��C

�����jAX��Z��\���a
���M.����W�/�����������Z;1�3 �]�B ������7�"SCPF�&hq#�

���SCTG�*hq&���1�������)������	6����������C�����;����	;d���F1;8i$6�>

��x�;;�����;;-�����;;6������;;.�����;;�"SCPF�((�g��SCTG�U#�)g��

����������.��Z��4�>���hh�g���;��$��+������7�;6SCPF�����Th�g��;��$����7�;6

SCTG?/���	6����Z��\�C��

������:����	���������4���=��$6SCPF���������;��?a%;���.�;.����SCTG�

����C���������������>6�;4��;�1��������	��1��?������?
9������A��9����+�1���	��

���������;�+�
	��>6�4���A��9�+��	@������������ ����������;��+�;1���	;����;A��9�!�

��������������:���F;.��7x���?12L���	d�������$1��7����I�a\�Z��\��.�a.+���1m�

���:���F.�������$1��:�.}��>.��L�����������-"&c�&&�UC)��

����������?
9�z1$E SCPF��YN�Z1�3 �]�����Z1�3 �]�B ���W�/����

����������e.����F.�������X���	���������;181 ��4�?L��"����?��m;n���^�;��)���

�?/��?1$6�����A��������:���F.��y�m���"&(C)��

���`123 ���Bittencourt"�&()������>6�4��1��!����$6��RH����+��0;��

c���������	6�������-�����6��������	�C��������������;-����>6�;4�F;.���;4�SCTG�

��������1��C�����������������;.��>;����e;/�����;�4���[���SCPF�*hq*S�g��
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