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Effect of thermal changes on tooth response to the electric pulp tester
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Background and Aims: The vitality pulp tests are necessary for diagnosis of pulpal disease and differentiation
between endodontic and non-endodontic diseases. Thermal and electrical tests are conventional methods for
evaluation of pulp vitality. The purpose of this study was to evaluate the effect of thermal changes on the tooth
response to the electric pulp tester.
Materials and Methods: In this study, 160 intact maxillary central incisors of 40 voluntaries were evaluated.
After isolation, electric pulpal response threshold in patients were recorded. After heat and cold tests, the
electrical pulp test was repeated. The degree of response was recorded. The data were analyzed using pair T-test
and independent T-test.
Results: The result of this study demonstrated that the average of teeth response to the electric pulp tester before
and after cold test was 1.3 and 1.7, respectively. The average was 1.4 and 1.7 before and after heat test,
respectively. There was no significant difference (P<0.001) between the pulpal response before and after thermal
tests (heat and cold tests). In addition, no significant difference was found between pulpal response after heat and
cold tests (P=0.25).
Conclusion: The response of tooth to the electric pulp tester was influenced by heat and cold tests.
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چکیده
ي هـا تست. یی که منشاء اندودنتیک ندارد، ضروري استهاي پالپ و افتراق آن با بیماريهالپ براي تشخیص بیماريي حیاتی پاهاانجام تست:هدفزمینه و

تسـتر  مطالعه بررسـی تـاثیر تغییـرات حرارتـی بـر روي پاسـخ پالـپ       اینهدف از. باشندمیي رایج براي بررسی وضعیت حیاتی پالپ هاحرارتی و الکتریکی، روش
.بودالکتریکی 

زوله کردن، آستانه پاسخ بیمار به ایپس از.نفر داوطلب مورد آزمایش قرار گرفت40سالم از يدندان ثنایاي میانی ماگزیلا160تحقیق ایندر:ش بررسیرو
هـا واکـاوي آمـاري داده  .تدرجه پاسخ ثبت شد و مورد آنالیز آماري قرار گرف ـ. ي گرما و سرما تست الکتریکی تکرار شدهاپس از تست. تست الکتریکی ثبت شد

.گرفتانجاممستقل براي مقایسه بین دو گروهTو آزمون ي هر گروههازوج شده براي دادهTتوسط آزمون
وبـود 7/1پس از انجام تست سـرما  و3/1قبل از تست سرماالکتریکی، تسترپالپبه هامطالعه نشان داد که میانگین پاسخ دندانایننتایج حاصل از:هایافته

بین پاسخ دندان با دماي طبیعی و دنـدان سـرد شـده و گـرم شـده      زوج شده، Tبا انجام آزمون .بود7/1پس از تست گرما و4/1میانگین قبل از تست گرما این
ي وجـود نـدارد  دارمعنـی تلاف مستقل نشان داد که بین دو گروه مورد آزمـایش بعـد از انجـام تسـت اخ ـ    Tآزمون ). P>001/0(ي مشاهده شددارمعنیاختلاف 

)25/0=P.(
.گیردمیسرما قرار هاي گرما وتست الکتریکی پالپ تحت تاثیر تست:گیرينتیجه

اندودنتیکسآموزشیگروه- دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی- دانشکده دندانپزشکی-انتهاي بلوار دهه فجر-یزد: نشانی: ولومسلف وم
Mokhtari.f.d@gmail.com: نشانی الکترونیک6212222:تلفن
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پالپ؛ حیاتپاسخ؛پالپتست:هاکلید واژه

13/10/91: یید چاپتا10/10/91: اصلاح نهایی02/12/90: وصول

مقدمه
د بـراي بررسـی   تحریک به کمک گرما و سرما یک روش اسـتاندار 

کار از گرما یا سرما بـراي  اینبراي انجامزنده بودن پالپ دندان است،
ي هـا روش.شـود مـی ي عصبی داخـل پالـپ اسـتفاده    هاتحریک رشته
و یـخ  ،کار در دسترس است اما گوتاپرکاي گرم شدهاینمختلفی براي

گـرم  دمـاي گوتاپرکـاي   .گیـرد میراید بیشتر مورد استفاده قرار لاتیل ک
درجـه  76شود بالاي میشده ممکن است وقتی بر روي دندان گذاشته 

باشـد گـراد سـانتی درجـه  -78(CO2)دماي یخ خشـک و گرادسانتی
ي الکتریکی به طـور وسـیع در تشـخیص ضـایعات     هاتسترپالپ).2،1(

وسیله طـوري طراحـی   این.روندمیانتهاي ریشه با منشاء پالپ به کار 
دلتـا را  -Aه ني عصبی میلیهارشتهآن ن الکتریکی شده است که جریا

بـه دلیـل بـالا    Cي عصبیهارشتهولی اثري بر روي . کندمیتحریک 
ي هـا ال عصبی و حضور رشـته نتقوسایل ااین.داردنهاآنبودن آستانه 

توانند میزان سـلامتی پالـپ را   میکنند اما نمیعصبی زنده را مشخص 
).3(ي کنندگیراندازه

دیگـر  کننـده خشکنظر بعضی از محققین استفاده از یخ یا مواد به 
له مسـئ ایـن و) 4(ی ناشی از کاهش دما شودحسبیممکن است باعث 

براسـاس  .الکتریکـی بشـود  منجر به کاهش واکنش پالپ بـه تحریـک  
ات مکانیسـم تحریکـات الکتریکـی بـا تحریک ـ    ،کهیـدرودینامی تئوري 

حرارتـی پالـپ باعـث    تحریـک . تایی و سرمایی پالپ متفاوت اس ـگرم
شـود کـه متعاقـب آن اعصـاب بـه عنـوان       مـی حرکات مـایع توبـولی   

درحالیکـه تحریکـات الکتریکـی باعـث     . کننـد مـی مکانورسپتور عمـل  
گفته ایناگر). 5(شودمیهاریزه شدن غلاف اعصاب و انتقال یوندپلا

را ات الکتریکـی پالـپ   باشد تست گرما و سرما نبایستی تحریک ـصحیح
و تاثیر هاتستاینوجود نحوه استفاده ازاینتحت تاثیر قرار دهند و با

از محققـین  ايعده. باشدمیبر روي یکدیگر از موارد مورد سوال هاآن
معتقدند که استفاده از سرما و گرما ممکن است با تاثیر بر میزان جریان 

لذا هـدف از ). 6(الیاف عصبی را تغییر دهندپذیريتحریک،خون پالپی
تسـتر پالـپ مطالعه بررسی تاثیر تغییـرات حرارتـی بـر روي پاسـخ     این

.الکتریکی بود

روش بررسی
نفر داوطلـب مـورد بررسـی قـرار     40ازدندان160تحقیق ایندر
افـراد مـورد مطالعـه    . نامه کتبی گرفتـه شـد  ، از داوطلبان رضایتگرفت

سالم، بـدون پرکردگـی   فیثنایاي میانی و طري هاهمگی داراي دندان
. سال بود32تا 22بین هاآنیا پوسیدگی بودند و سن 

ه و آزمایشات کلینیکـی و اطمینـان   ینآه بیمار با سوند واینبعد از مع
.ي حیات پالپ انجام شدهااز سلامت دندان، تست

ــپدر آزمایشــات الکتریکــی  راضــیهشــرکتالکتریکــی تســترپال
بنـدي شـده اسـت   درجـه 7تـا  1کـه از  شـد اسـتفاده  )تهران، ایـران (
که از برقراري کامـل جریـان الکتریکـی مطمـئن     اینبراي. )1شکل (

و از افراد داوطلب خواسته شـد  الکترود در دست بیمار قرار داشت شویم 
براي ارزشـمند بـودن نتـایج    . را محکم در دست خود بگیرندالکترودتا 

 ـهـا زولاسیون کامـل دنـدان  ایتسترپالپ انجـام شـده و از   ا رول پنبـه  ب
همچنین هنگـام تسـت،   . اده گردیدفساکشن به منظور کنترل بزاق است

جاد جـواب مثبـت کـاذب    ایشدند تا ازمیبا جریان هوا خشک هادندان
. جلوگیري شود

الکتریکی ساخت شرکت راضیهتسترپالپ- 1شکل 

) هـادي (ماده واسـطه تحقیق از خمیر دندان پاوه، به عنوانایندر
استفاده شد که هر بار مقـدار مشخصـی از خمیـر دنـدان روي الکتـرود      

میـانی سـطح   3/1، تسـتر پالـپ نوك الکترود . شدمیگذاشته تسترپالپ
در تماس با تسترپالپشد به طوري که نوك الکترود میباکال قرار داده 
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.لثه نباشد
افزایش داده تسترالپپدرجه میروشن شده، به آراتسترپالپسپس

که براي اولین بـار  اینشد که به محضمیب خواسته لاز داوط. شدمی
احساس درد، سوزش یا گرما داشت، با بلند کردن دست دیگر خـود بـه   

لحظـه نشـان   ایـن درتسـتر پالـپ که ايدرجه. اطلاع دهدکننده عمل
.شدمیداد ثبت می

زوله ایبا رول پنبه به خوبیاهبراي انجام آزمایشات حرارتی، دندان
آزمایش گرما بـا گوتاپرکـاي داغ شـده و    . شدندمیشده و با گاز خشک 

محـل قرارگیـري گوتاپرکـاي    . آزمایش سرما با قلم یخی صورت گرفت
.میانی سطح فاسیال بود3/1و قلم یخی روي داغ شده 

تسـتر پالـپ در ابتدا چهار دنـدان ثنایـاي فـک بـالا بـا اسـتفاده از       
ي ثنایـاي میـانی و   هـا دنـدان . لکتریکی تست شد و نتایج ثبت گردیـد ا

. ثانیه بـا اسـتفاده از یـخ، سـرد گشـت     15طرفی سمت راست به مدت 
تسـتر پالـپ ي مذکور بـا  هادندان) ثانیه30حداکثر طی مدت (بلافاصله

.تست شده و نتایج ثبت گردیدالکتریکی مجدداً
چــپ بــا اســتفاده از ي ثنایــاي میــانی و طرفــی ســمت هــادنــدان

گوتاپرکاي داغ شده گرم شدند و گرمـا بلافاصـله بعـد از احسـاس درد     
نیـز  هادندانایندرمورد.شدمیاشته توسط بیمار از محل موردنظر برد

، تسترپالپتست الکتریکی توسط ) ثانیه30حداکثر طی مدت (بلافاصله
. تکرار شد و نتیجه ثبت گردید

ي گرمـا و سـرما کـه    هـا عد از انجـام تسـت  ي قبل و بهابراي داده
زوج شـده و بـراي مقایسـه بـین دو     Tمربوط به یک نفر بود از آزمون 

.مستقل استفاده شدTمستقل بودند از آزمون هاگروه چون نمونه

هایافته
1طـور کـه در جـدول    مطالعه و هماناینبراساس نتایج حاصل از

برد تسـت  سالم قبل از کـار يهاباشد میانگین پاسخ دندانمیمشخص 
همچنین میـانگین پاسـخ   .بود7/1و بعد از انجام تست سرما3/1سرما 

و بعد از انجام تست گرما4/1برد تست گرما ي سالم قبل از کارهادندان
.بود7/1

بین پاسخ دندان با دماي طبیعی و دندان سـرد شـده و گـرم شـده     
).P>001/0(ي مشاهده شددارمعنیاختلاف 

مستقل نشان داد که بین دو گروه مورد آزمایش بعد T-testآزمون 
).P=25/0(ي وجود نداشت دارمعنیاز انجام تست اختلاف 

گیريو نتیجهبحث
ناشـی از  ممکـن اسـت  هاي الکتریکـی  تسـتر پالـپ تغییر در شماره 

ایـن درصورتی که هدف محقق از کـار . تغییرات در وضعیت پالپی باشد
مسـئله چنـدان   ایـن نده یا نکروز بـودن پالـپ باشـد   وسیله تشخیص ز

وسـیله تعیـین   ایـن اما اگر منظور محقق از به کار بردن،اهمیتی ندارد
موضوع اهمیت بیشتري پیـدا  اینتر باشدوضعیت پالپ به صورت دقیق

.کندمی
تحقیـق حـاکی از افـزایش آسـتانه تحریـک      ایـن نتایج حاصـل از 

باشد کـه بـر   میدماي حرارتی گرما و سرما پس از انجام تستهادندان
ي هـا امر بـه دلیـل فعـال شـدن رشـته     ایناساس مطالعات انجام شده

بـر  ) Malcolm)7وDouglasکهايمطالعه. باشدمیدلتا -Aعصبی 
د تـاثیر سـرما بـر روي    ندگربه انجام دايروي اعصاب سیاتیک و سافنا

در مطالعـه خـود   هاآن. دندرا بررسی کرCدلتا و -Aي عصبی هارشته
دلتـا  -Aالیاف ،گرادسانتیدرجه 22دمايکه درندنتیجه رسیداینبه

درCد درحالیکـه فیبرهـاي   ندهمیعصبی را انجام يهاسپالمایانتقال
نشان ) Naylor)8مطالعات .عصبی هستندسمپالایا فاقد انتقالدماین

د باید محل اتصال عاج با پالپ که درد در عاج احساس شواینداد براي
مطالعه او همچنین نشان داد که اگـر  . سرد شودگرادسانتیدرجه 29تا 

توانند باعـث می،اعصاب به طور مستقیم تحت تغییرات دما قرار بگیرند
حسـی که سبب بـی حال میزان دماییاینبا. حسی در عصب شوندبی

که باعث احساساستتر از دماییشود خیلی پایینعصب موردنظر می

قبل و بعد از تست سرما و گرماتسترپالپمقایسه پاسخ -1جدول 

بعد از انجام تستقبل از انجام تستتسترپالپپاسخ 
P-value

انحراف معیارمیانگینانحراف معیارمیانگین
>3/1278/07/1467/0001/0تست سرما

>4/1332/07/1483/0001/0گرماتست
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یابـد کـه آن   مـی ک دماي دندان تا حدي کاهش یینلدر ک. شودمیدرد 
کاهش دما ادامـه یابـد ممکـن اسـت     اینرا احساس کند و اگرمحرك 

ییهایدي سرد شده مقدار نوروپیتهادنداندر.شودی دندانحسبیباعث 
یابـد و  مـی شـوند کـاهش   مـی ي عصـبی  هاموجب حساسیت رشتهکه

ي عصـبی را کـاهش   هـا یدها متابولیسـم رشـته  درنتیجه کاهش نوروپیت
ایـن .)6(یابـد مـی اعصاب کاهش پذیريتحریکدهد و متعاقب آن می

گر چگونگی افـزایش آسـتانه تحریـک اعصـاب     بتواند بیانشایددلایل
مطالعه دیـده شـد  اینجالبی که درنتیجه.پالپی در مطالعه حاضر باشد

در . پس از تسـت گرمـا بـود   هاتحریک الکتریکی دندانهافزایش آستان
در هنگـام  هـا قبلی نشان داده شده است که گرم کردن دندانمطالعات

دهـد مـی تحریک سمپاتیک، جریان خون پالپ را بـه تـدریج افـزایش    
مشاهده انجام دادند BrownوVan Hasselکهايدر مطالعه. )10،9(

شـار داخـل   گرم شـود ف گرادسانتیدرجه 15تا 10که وقتی دندان شد
اما ، )11(شودمیر جیوه به ازاي هر درجه گرما اضافه متمیلی5/2پالپی 
بررسی تسترپالپکه چگونگی تاثیر گرما را بر پاسخ پیدا نشد ايمطالعه

مشـاهده شـد کـه افـزایش     KamayaوUedaدر مطالعـه . کرده باشد
حرارت رشته عصبی موجـب افـزایش زمـان اسـتراحت رشـته عصـبی       

ممکن است افزایش زمـان اسـتراحت رشـته عصـبی بـا     . )12(شودمی
گـرم کـردن دنـدان    و یا احتمالاًآن همراه باشد،پذیريتحریککاهش 

مشخصی بـراي آن علت حال اینبا،شودباعث تحریک اعصاب پالپی 
ي سرد هامطالعه بین پاسخ دنداناینبراساس نتایج. توان ذکر کردمین

آسـتانه معنـی کـه  ایـن ري وجود نداشت بهاشده و گرم شده تفاوت آم
.دندان گرم شـده و سـرد شـده هـر دو افـزایش یافـت      پذیريتحریک

پـذیري تحریـک توان نتیجه گرفت که حداکثر میبه طور کلی اینبنابر
.گیردمیصورت اي طبیعی بدندمدرتسترپالپدندان توسط 

تشکر و قدردانی
دانشـکده  444ویی بـه شـماره   نامه دانشجحاصل پایانمطالعه این

لـذا  . باشـد دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید صـدوقی یـزد مـی   
.داریمخود را اعلام میقدردانی مراتب
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