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بررسي تأثير استفاده از لاينرهاي كامپوزيت قابل جريان و كامپوزيت با سخت شدگي دوگانه 

  ي كامپوزيتي خلفيها ترميم يا لثه ريزنشتبر روي 
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Background and Aim: Microleakage has been always a major concern in restorative dentistry. The curing 
contraction of composites still presents a problem with controlling microleakage and postoperative sensitivity. 
The aim of this study was to investigate the effect of flowable and dual-cure resin composite liners on gingival 
microleakage of packable resin composite restorations. 
Materials and Methods: Sixty class II cavities with cervical margins 1 mm below the CEJ were prepared in 
30 extracted human molars. The teeth were randomly divided into five groups of 12 each. In control group, 
each tooth was restored incrementally with Tetric Ceram composite without applying any liner. In the second 
and forth groups, flowable materials-Tetric Flow and dual-cure composite resin cement Relay X ARC were 
placed respectively as a 1-mm thick gingival increment and cured before the resin composite restoration, 
whereas, in the third and fifth groups liners were cured with the first increment of packable composite.The 
restored teeth were stored for one week in distilled water at 370C, and thermocycled between 50C and 550C, 
sealed with nail varnish except the tooth – composite interface in cervical restoration margins and immersed 
in 2% basic fuchsin for 24 hours. Dye penetration was evaluated using a stereomicroscope with 28x 
magnification. The data were analyzed by Kruskal-Wallis and Mann-Whitney U-tests with p<0.05 as the level 
of significance. 
Results: The results of this study indicated that there were significant statistical differences between control-
cured flowable liner, control-flowable liner without separately curing, control-cured dual cure composite resin 
cement groups.However there were no significant differences between dual-cure composite resin cement 
without separately curing and control, cured flowable liner and cured dual cure composite resin cement, 
flowable liner without separately curing and dual-cure composite resin cement without separately curing 
groups. 
Conclusion: The results of this study indicated that none of the techniques could thoroughly eliminate 
microleakage in gingival floor, however the effect of flowable or a dual-cure liner on reducing the gingival 
microleakage was found to be statistically significant in tested restorative material. 
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حـساسيت    هنوز منجر به وقوع ريزنـشت و       ها   انقباض ناشي از سخت شدن كامپوزيت      .باشد  ميميمي  له مهم در دندانپزشكي تر    ئ يك مس  ريزنشت :زمينه و هدف  

ي هـا   رستوريـشن اي  لثـه  ريزنـشت  برروي   دوگانهدر اين مطالعه تأثير استفاده از كامپوزيت قابل جريان و سمان كامپوزيتي با سخت شدگي                 .گردد  ميپس از درمان    
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  .مورد بررسي قرار گرفت (Packable)كامپوزيتي قابل فشردن 
 دندان مولر كشيده شـده تـراش داده         30 درسطح مزيال و ديستال       محل اتصال سمان به مينا     زير متر  ميلي1 اي  لثه لبهبا   دو    شصت حفره كلاس   :روش بررسي 

  بـه مپوزيـت تتريـك سـرام بـه صـورت لايـه       در گـروه كنتـرل هـر دنـدان بـا اسـتفاده از كا      .تقسيم گرديدنـد ) N=12( به طور تصادفي به پنج گروه    ها  دندان. شد
  دوگانـه  و سـمان كـامپوزيتي بـا سـخت شـدگي      Tetric Flow در گروههاي دوم و چهـارم بـه ترتيـب كامپوزيـت قابـل جريـان       . ترميم شد)Incremental(لايه

Rely X ARC هـاي سـوم و پـنجم بـه      ور شد، در حاليكه در گروهي قبل از قرار گرفتن كامپوزيت مورد استفاده قرار گرفت و كيمتر ميلي به صورت يك لايه يك
و به طـور جداگانـه كيـور          كيور شدند  فشردنترتيب لاينرهاي كامپوزيت قابل جريان و سمان كامپوزيتي با سخت شدگي دوگانه همراه با تكه اول كامپوزيت قابل                   

 درجـه   55 و   5ي  هـا   ه سانتي گراد قرار گرفتند و سـپس بـين درجـه حـرارت              درج 37ي ترميم شده براي يك هفته در آب مقطر و در درجه حرارت              ها  دندان .نشدند
 سـاعت قـرار     24براي  % 2در فوشين     لاك ناخن   توسط ها   نمونه اي  لثهلبه  متري   ميلي1پس از پوشانيدن سطوح دندان تا        در مرحله بعد   .سانتيگراد ترموسيكل شدند  

 مورد ارزيابي قرار گرفت و اطلاعات با اسـتفاده از آزمـون غيـر پارامتريـك كروسـكال والـيس                   28ي  يرگنمانفوذ رنگ با استفاده از استريوميكروسكوپ با بز       . گرفتند
  .)>05/0p( ارزيابي آماري قرار گرفتند

ابـل جريـان بـدون      لاينـر ق  و   ر قابل جريـان بـا كيورينـگ جداگانـه         لاين با   هاي كنترل   آماري بين گروه   دار  معنيي مطالعه نشان داد كه اختلاف       ها  يافته :ها  يافته
سمان كامپوزيتي بدون كيورينگ جـدا، لاينـر         با    كنترل  ي بين گروه  دار  معنياما هيچ اختلاف    . سمان كامپوزيتي با كيورينگ جداگانه وجود دارد       كيورينگ جداگانه و  

سـمان كـامپوزيتي بـدون كيورينـگ مجـزا      -جداگانـه لاينر قابل جريان بـدون كيورينـگ    و سمان كامپوزيتي با كيورينگ مجزا    و   قابل جريان با كيورينگ جداگانه    
  .مشاهده نشد

 با وجود اين مشخص شـد       . حفره محدود نمايد   اي  لثهطور كامل در كفه        را به  ريزنشت تواند  نمي ها   نتايج اين مطالعه نشان داد كه هيچيك از روش         :گيري نتيجه
  . ماده ترميمي مورد آزمايش تأثير قابل ملاحظه آماري داشته استريزنشت كاهش بر روي دوگانهلاينر قابل جريان يا سمان كامپوزيتي با سخت شدگي 

  لاينر؛ دوگانه سخت شدگي ؛ قابل جريان؛ي كامپوزيت خلفيها  ترميم؛ ريزنشت:ها كليدواژه
  01/10/86:  تأييد چاپ10/08/86:  اصلاح نهايي26/11/85: وصول

  
  مقدمه

 به عنـوان يـك      ها  زيندر خلال دهه گذشته استفاده از كامپوزيت ر       
بـه   بهبود كيفيت اين مواد و معايب آمالگـام  علت ماده ترميمي خلفي به

 اسـتفاده از ايـن مـواد در تـرميم       .طور قابل توجهي افزايش يافته اسـت      
 حفاظت از   ،يي به زيبا  توان ميي دارد كه از جمله      يي خلفي مزايا  ها  دندان

ين و  يقال حرارتي پـا    انت ، چسبندگي به ساختمان دندان    ،ساختمان دندان 
 بـا وجـود ايـن مزايـا در مـورد            .ي گالوانيك اشاره نمـود    ها  حذف جريان 

 مشكلاتي نيز وجود دارد     ،ي خلفي ها  دندان در ترميم    ها  كاربرد كامپوزيت 
  درصـدي حـين سـفت شـدن        4-2كه يكي از مهمترين آنهـا انقبـاض         

(Polymerization) بـر ايـن اسـاس در طـي سـفت شـدن             .باشد  مي ، 
معمـولاً لبـه   (ي از حفره كه كمتـرين گيـر را دارنـد      يها   از لبه  ،زيتكامپو
 و  گـردد   مـي در نتيجـه در آن ناحيـه درز ايجـاد            شـود و   دور مي ) اي  لثه

يي بايـد بكـار بـرده    ها  بنابراين روش.)1،2(پيوندد   به و قوع مي ريزنشت
شوند كه باند را افزايش داده و اثرات نامطلوب انقباض ناشـي از سـفت               

هاي مقابله با تـنش      يكي از روش   اي معتقدند  عده .ا كاهش دهند  ر شدن
ناشي از سفت شدن استفاده از يـك لايـه كامپوزيـت قابـل جريـان بـا                  

چرا كه اين   ،   در كف باكس پروگزيمال است     متر  ميلي1 ضخامت حداكثر 

تر  ينيپا (Filler)  به علت داشتن محتواي پر كننده      ها  دسته ازكامپوزيت 
ليت بـالاتر قـدرت تطـابق بـالايي بـا سـطوح داخلـي               و در نتيجه سـيا    

 ين بودن ضريب كشـساني يي حفره دارند و همچنين به علت پا ها  ديواره
(Modulus of Elasticity)،ي ناشي از سفت شـدن را جـذب   ها  تنش

توانند به عنوان يك محافظ در برابر تغييـر شـكل سـطح              كنند و مي   مي
ــد  ــاربرد  درحاليكــه ب.)3،4(چــسبنده عمــل نماين عــضي از محققــين ك

 ريزنـشت ي قابـل جريـان را بـه عنـوان لاينـر در كـاهش         ها  كامپوزيت
 ،)10-5(انـد    آميز گـزارش نمـوده     ي كامپوزيتي هيبريد موفقيت   ها  ترميم
ي كامپوزيتي را در حفرات كلاس دو با و         ها   ترميم ريزنشتاي ديگر    عده

كـم در    (Viscosity)بدون اسـتفاده از كامپوزيـت رزيـن بـا گرانـروي             
انـد كـه      كـرده  گيـري   نتيجه باكس پروگزيمالي مورد بررسي قرار داده و      

استفاده از انواع كامپوزيت رزين قابل جريان تست شده توسط آنهـا بـه              
 ).14-11(دهـد     را تحـت تـأثير قـرار نمـي         ريزنـشت تـوجهي    طور قابل 
Chuang               و همكاران در مطالعه خود اينطور نتيجـه گرفتنـد كـه وقتـي

كننـده مجـرب در كفـه         يك عمـل   بوسيلهامپوزيتي قابل جريان    لاينر ك 
هـا در حـد فاصـل دنـدان و            حباب ،ژنژيوالي ترميم كلاس دو قرار گيرد     

 بهبـود  اي  لثـه  لبـه    (Seal) يابند ولي مهر و موم شدن      ترميم كاهش مي  
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 اي ديگـر    درمطالعـه  همكاران و   Chuangاز طرف ديگر    ). 15(يابد   نمي
ي هـا  اده از كامپوزيت قابل جريان در زير تـرميم گزارش نمودند كه استف 

دهد بلكه منجر به افزايش آن        را كاهش نمي   ريزنشتكامپوزيتي نه تنها    
 در تحقيقـي اسـتفاده از لاينـر         همكاران و   Attar اما .)16 (گردد  مينيز  

 را زير ترميم تمـامي انـواع        متر  ميلي1كامپوزيت قابل جريان با ضخامت      
 Olmes همچنـين ). 17( موثر دانستند يزنشتركامپوزيت جهت كاهش  

ي قابل جريان را بـراي      ها  اي استفاده از كامپوزيت     در مطالعه  همكارانو  
ي هـا   دندان در تـرميم     و حباب در درز بين كامپوزيت و       ريزنشتكاهش  
 ارتبـاط  ريزنشتكامپوزيتي موثر دانستند و بين مقدار حباب و       IIكلاس  

موجـود در ارتبـاط بـا     وجه به نتايج متفاوت   با ت  .)18(مستقيمي را يافتند    
 عدم استفاده و يا چگـونگي اسـتفاده از يـك لاينـر كامپوزيـت              ،استفاده

مناســـب در زيـــر كامپوزيـــت قابـــل  (Flow)رزينـــي بـــا ســـياليت
و بـا در نظـر گـرفتن لـزوم اسـتفاده از نـوار جـدا                  (Packable)فشردن
خلفي جهـت بـر   ي كامپوزيتي ها در ترميم (Sectional Matrix)كننده

قراري تماس پروگزيمالي مناسب با دندان مجاور و عدم امكان اسـتفاده            
 عبور دهنده نور براي سفت كردن لايه عمقي كامپوزيت و بـا  هاي وجاز  

بـه علـت عمـق حفـره ممكـن اسـت             له كـه  يدر نظر گرفتن ايـن مـس      
شده باشد  خوبي سخت ن  ه  كامپوزيت قابل جريان درناحيه كفه ژنژيوال ب      

اي از سفت شدن نـا مناسـب قطعـه ژنژيـوالي             نشت حاصله نتيجه  و ريز 
بـا   كامپوزيت در كف باكس پروگزيمالي باشد اين فرضيه مطرح شد كه          

هـاي كـامپوزيتي بـا سـخت         در نظر گرفتن مكانيزم سفت شدن سـمان       
 و عـدم لـزوم رسـيدن نـور كـافي جهـت سـخت شـدن                  دوگانهشدگي  

ي قابل جريان با نوعي ها وزيت در اين تحقيق استفاده از كامپ     ،كامپوزيت
سمان كامپوزيتي كه سيلان و ديگر خصوصيات آن به جز روش سخت            

ي قابل جريان است مورد مقايسه قرار گيرد تـا          ها  شدن مشابه كامپوزيت  
 هـاي   كـاربرد ايـن دسـته از سـمان         ،در صورت حصول نتـايج مطلـوب      
ي ها  زيت را بتوان در زير كامپو     دوگانهكامپوزيت رزيني با سخت شدگي      

 تا حـد امكـان جلـوگيري        ريزنشتدور از منبع نور توصيه نموده از بروز         
از طـرف ديگـر در       .ي همرنـگ كمـك نمـود      هـا   به دوام تـرميم    كرد و 

بسياري از تحقيقات در مورد چگونگي استفاده از كامپوزيت قابل جريان           
در زير كامپوزيت قابل پك كردن نيز تفـاوت نظـر وجـود دارد بـه ايـن                  

اي استفاده از كامپوزيت قابل جريـان را بـه صـورت يـك             ه عده معني ك 
لايه نازك كيور شـده در زيـر كامپوزيـت قابـل پـك كـردن پيـشنهاد                  

 اي آن را به صورت يك لايه بسيار نـازك كيـور نـشده              نمايند و عده   مي
كه  نمايند فقط جهت تطابق بيشتر كامپوزيت قابل پك كردن توصيه مي         

ي كامپوزيتي كه بـه صـورت جداگانـه         ها   لاينر در اين تحقيق استفاده از    
  .كيور شده و يا نشده اند نيز مورد مقايسه قرار گرفت

  
  روش بررسي

براي انجام اين تحقيق يك مطالعـه تجربـي از نـوع آزمايـشگاهي              
 دندان مولر سوم سالم و عاري       30 بدين ترتيب كه تعداد      .طراحي گرديد 

 ص ديگر كه در محلول تيمول      ترميم و ترك يا هر گونه نق       ،از پوسيدگي 
 (Thymol)2/0%     و نگهـداري شـده بودنـد       آوري جمـع  در دماي اتاق ، 

انتخاب شدند و توسط تيغ بيستوري و برس كاملاً تميـز گرديدنـد و در               
  .آب مقطر قرار گرفتند

جهت تراش حفرات بر روي سطح مزيـال وديـستال هـر نمونـه دو         
و ) 00/1تيـز كـاوان     (د  با بكـارگيري فـرز الماسـي بلن ـ        حفره كلاس دو  

 .همراه بـا اسـپري آب تراشـيده شـد    ) NSK-PAO22 Japan(توربين 
 و  متـر   ميلـي 5/3-4 عـرض    متـر   ميلي4ي پروگزيمالي با ارتفاع     ها  باكس

 در سـمان  اي لثهي  ها   مارژين . ايجاد شدند  متر  ميلي1-5/1عمق آگزيالي   
  . قرار گرفتندCEJ اپيكالي تر از متر ميلي1

بـه مـدت    % 35 حفرات بوسيله اسيد فسفريك      ها  هنمون براي ترميم 
 ثانيه15آب و هوا هر كدام به مدت          اچ شدند و با آب و سپس با        ثانيه20

 بعـد از  .شسته شده و بوسيله سرنگ هوا به صورت ملايم خشك شـدند        
 با Single Bond (3M Dental Product USA)آن عامل چسباننده 

 جريان هوا نـازك     بوسيلهشده  حركت ملايم برس در دو لايه بكار برده         
 در تطـابق بـا سـطح        ، سپس يك نوار ماتريكس فولاد زنگ نزن       .گرديد

پروگزيمال حفره آماده شده قرار گرفـت تـا دسترسـي نـور بـراي كيـور          
كيورنمـودن عامـل    . كردن عامل چسباننده تنها از اكلوزال صورت گيرد       

 Coltolux 2/5) توسط دستگاه لايت كيـور  ثانيه40چسباننده به مدت 

Coltene /whatedent Inc USA)انجام شد .  
 دندان مورد مطالعه به صورت تـصادفي        30ي تعبيه شده در     ها  حفره

بـدون  ) كنتـرل ( حفـرات گـروه اول   . گروه دوازده تايي قرار گرفتند5در  
 Tetric) اولين لايه كامپوزيت قابـل تـراكم   .هيچ لاينري ترميم شدند

Ceram HB-FL9494A1Ivoclar Vivdent)   اي  در ضـخامت لايـه
 درحاليكه نوار ماتريكس اطراف دندان را احاطـه كـرده           متر  ميلي1 حدودا
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 كيـور   لايت ثانيه40بود در كف باكس پروگزيمال قرار گرفت و به مدت           
ي ها  وسيله دو يا سه مرحله ديگر قرار دادن لايه        شد و سپس كل حفره ب     

 ثانيـه   40 مدت كيور    متري از همين نوع كامپوزيت و       ميلي 5/1-2افقي  
 بـه وسـيله لاينـر       هـا    در گروه دوم تمام نمونه     .پر گرديد  براي هر قطعه  

 (Tetric Flow,110-a1-Ivoclar-Viadent) كامپوزيتي قابل جريـان 
 ثانيه كف بنـدي  40متر و كيور مجزا به مدت       ميلي1اي   با ضخامت لايه  

متر   ميلي5/1-2شدند سپس لايه اول كامپوزيت قابل تراكم به ضخامت          
 و به مدت     قابل جريان كيور شده قرار گرفته      روي اين لايه از كامپوزيت    

 ثانيه لايت كيور شد و سـپس كـل حفـره ماننـد گـروه اول تـرميم                   40
  .گرديد

در گروه سوم ماننـد گـروه دوم از لاينـر كـامپوزيتي قابـل جريـان                 
ي هـا   استفاده شد و تنها تفاوت آن در اين بود كه در گروه سـوم اضـافه               

كامپوزيت قابل جريان كه پس از پك كردن كامپوزيت قابـل تـراكم از              
كامپوزيت قابل جريان به     اطراف آن بيرون زده شده بود برداشته شده و        

  . شدندكيور لايتهمراه اولين لايه از كامپوزيت قابل تراكم با هم 
 سمان كامپوزيتي با سـخت شـدگي        بوسيله ها  در گروه چهارم نمونه   

 به عنوان لاينـر تـرميم   (Relay X ARC 3M ESPE USA) دوگانه
ايــن مــاده بــر روي اســلب  Base و Catalyst  مقــدار كــافي از.شــدند
 ثانيـه 10پلاستيكي به مـدت      همزن  يك بوسيلهاي قرار گرفته و      شيشه

 متـر   ميلـي 1مخلوط حاصله در كفه ژنژيوال به ضخامت        . مخلوط گرديد 
ور دستگاه لايت قرار گرفت و       تحت ن  ثانيه40به كار برده شده، به مدت       

  .بقيه حفره مثل گروه اول ترميم گرديد
در گروه پنجم مثل گـروه چهـارم از سـمان كـامپوزيتي بـا سـخت          

به عنـوان لاينـر اسـتفاده شـد ولـي ايـن لايـه از لاينـر               شدگي دوگانه 
بـه همـراه    ي آنهـا  پس از برداشـتن اضـافه   كامپوزيتي مثل گروه سوم

 شدند و سپس تمام حفره      كيور  لايتت قابل تراكم    اولين لايه از كامپوزي   
 حداكثر دقت در حـين مراحـل كـار بكـار          ها   براي تمام نمونه   .ترميم شد 

اضـافات   .برده شد تا مراحل اتمام و پرداخت نهـايي بـه حـداقل برسـد              
كامپوزيت بوسيله تيغ بيستوري در كفه ژنژيوال برداشته شـده و سـپس             

اتمـام و پرداخـت    (Sof Lex3M USA) پرداخـت   ديـسكهاي بوسيله
 در آب مقطـر نگهـداري       هـا   در بين تمام مراحل كار نيـز نمونـه        . گرديد
 500 به صورت مجزا تحت اثر       گانه  نجهاي پ  ي گروه ها   تمام نمونه  .شدند

.  درجه سـانتيگراد قـرار گرفتنـد       55 درجه و    5سيكل حرارتي بين دماي     

وسط مـوم چـسب    تها دنداني تمام ها  سپس اپكس ناحيه انشعاب ريشه    
ي هـا   تـاج دنـدان و مـارژين       به خوبي سيل شدند و تمام سطوح ريشه و        

ي حد فاصل دندان و كامپوزيت در كفه ژنژيوال كـه           متر  ميلي1ترميم تا   
 توسط دو لايه لاك نـاخن       ،گرفت بايد در معرض محلول رنگي قرار مي      

 سـاعت در محلـول      24 براي مـدت     ها  پوشانده شدند و پس از آن نمونه      
 24 پـس از طـي زمـان         . در دماي اتاق قـرار گرفتنـد       %2 ي فوشين رنگ

 Non-stop-Bego)  شسته شده و توسط دستگاه برشها ساعت نمونه

Germany)ديــسك الماســي  و )Gota 220-104-345 ( بــه صــورت
 بطوريكـه مزيوديستالي و در جهت محور طولي دندان برش داده شـدند            

سپس مقاطع تهيـه    . ر كند ي دو طرف دندان عبو    ها  برش از وسط ترميم   
 28ي  ي زير استريوميكروسـكوپ بـا بزرگنمـا       ريزنشتشده جهت بررسي    

 در حد فاصـل     ريزنشتبندي ميزان     درجه .برابر مورد مطالعه قرار گرفتند    
 به صورت جداگانـه و بـه طريـق زيـر            اي  لثهترميم دندان براي مارژين     

  : انجام گرفت
   بدون نفوذ رنگ- 0
  طول كفه ژنژيوال نفوذ رنگ در نصف - 1
   نفوذ رنگ در تمام طول كفه ژنژيوال- 2
 نفوذ رنگ تا نصف طول ديواره آگزيال يا وجود نشت جانبي در             - 3
  هاي عاجي توبول
 نفوذ رنگ تا نصف بيشتر از طول ديواره آگزيال با وجود نـشت              - 4

  هاي عاجي جانبي در توبول
 جهـت   ،ي هر گـروه جمـع آوري شـده        ها   نمونه ريزنشتي  ها  درجه

 از آزمون غير پارامتريك كروسكال والـيس و         گانه  نجهاي پ  مقايسه گروه 
مقايـسه  براي مقايسه هر گروه با هـم وهـر گـروه بـا گـروه كنتـرل از                   

  .استفاده شد αداري   معني با سطحچندگانه
  

  ها يافته
 قـادر بـه     هـا    هيچكـدام از تكنيـك     ،با توجه به نتايج به دست آمده      

رز مشترك دندان كامپوزيت در كفه ژنژيـوال         در م  ريزنشتحذف مطلق   
هاي مورد مطالعه نسبت بـه گـروه كنتـرل داراي      گروه ).1جدول(نبودند  

 صـفر در عـاج بودنـد و ايـن           ريزنـشت تعداد بيشتري نمونـه بـا درجـه         
لاينر قابل جريـان بـا كيورينـگ جداگانـه      هاي بخصوص در مورد گروه

.يورنمودن مجزا بيشتر بود    و ك  دوگانهولاينر كامپوزيتي با سخت شدگي      
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لاينر قابل جريان با
كيورجداگانه
لاينر قابل جريان بدون كيور
جداگانه
سمان كامپوزيتي با كيور جداگانه

سمان كامپوزيتي بدون
كيورجداگانه

  هاي پنج گانه در عاج  مقايسه درصد فراواني درجات ريزنشت گروه-1جدول

  

جهت استفاده   Kruskal-Wallis  آزمون ها  با توجه به ميانگين رتبه    
به دست آمد لـذا      Pvalue=0.001 پنج گروه با هم انجام گرفت و چون       

 از  . آمـاري داشـت    دار  معنـي  در بين پنج گروه اختلاف       شتريزنميانگين  
 در عاج مي توان رده بندي زير را اعـلام           ريزنشتنظر ميانگين رتبه اي     

  .)1نمودار( نمود
  

  
  
  
  
  
  

  
  هاي مورد مطالعه  در گروهريزنشتاي   ميانگين رتبه-1نمودار

  
   گروه اول< گروه پنجم < گروه سوم < گروه دوم <گروه چهارم 

هاي مورد مطالعه با گروه كنترل        در گروه  ريزنشت مقايسه   ينهمچن
 نشان داد كه به غير       نيز مقايسه شد و نتايج      هر گروه با گروه ديگر     نيزو  

نمـودن    بـدون كيـور  دوگانـه از گروه لاينر كامپوزيتي با سخت شـدگي      
ي بـا گـروه   دار معنـي  اخـتلاف    ريزنشتها از نظر ميزان      مجزا بقيه گروه  

 در گـروه لاينـر قابـل        ريزنـشت  همچنين اگر چـه ميـزان        ،دارنكنترل د 
جريان بدون كيورنمودن جداگانه بيشتر از گروه لاينـر قابـل جريـان بـا               

ي دار  معنـي كيورنمودن جداگانه بود ولي از نظر آماري اخـتلاف آمـاري            
 ولي بين گروه لاينر كامپوزيتي با سخت        .بين اين دو گروه مشاهده نشد     

مودن مجزا و ولاينر كامپوزيتي با سخت شـدگي          و كيورن  دوگانهشدگي  
 دار  معنـي  اخـتلاف    ريزنشت بدون كيورنمودن مجزا از نظر درجه        دوگانه

لاينـر قابـل جريـان بـا كيورنمـودن       هاي  بين گروه.آماري وجود داشت

نمودن مجزا و     و كيور  دوگانهجداگانه ولاينر كامپوزيتي با سخت شدگي       
لاينـر    بـدون كيورنمـودن جداگانـه و       ي لاينر قابل جريـان    ها  بين گروه 

نمودن مجزا نيـز از نظـر         بدون كيور  دوگانهكامپوزيتي با سخت شدگي     
  .داري مشاهده نشد آماري اختلاف معني

  
  گيري بحث و نتيجه

ي خلفـي  ها دنداناز آنجا كه در ناحيه ژنژيوال باكس پروگزيمال در        
ت به علت مشكلات كنتـرل رطوبـت و ديـد و دسترسـي كـم حـساسي                

 ايـن   ريزنـشت  مطالعه   ،كند تكنيكي كار با مواد همرنگ افزايش پيدا مي       
 .گيري از اهميت زيـادي برخورداراسـت       ي مختلف بكار  ها  مواد با تكنيك  

 كـه   متـر   ميلـي 4هاي پروگزيمالي با عمق      براي انجام اين مطالعه باكس    
ي مـولر   هـا   دنـدان باشد بر روي     متوسط عمق حفره در ناحيه باكس مي      

 علت استفاده از دندان مولر، بزرگـي ايـن دنـدان و امكـان              .يدتهيه گرد 
به اين ترتيـب   .تهيه دو باكس پروگزيمالي با ابعاد مشابه بر روي آن بود    

ي مورد نيـاز جهـت تحقيـق كـاهش يافتـه و بـدنبال آن                ها  تعداد نمونه 
تركيـب عـاج و غيـره        ،هـا   دنـدان متغيرهاي مخدوش كننده مثل سـن       

 عمل كيور نمودن بـا حـضور        ها  ام ترميم نمونه  در هنگ  .يافت كاهش مي 
نوار ماتريكس فلزي براي جلوگيري از عبور نور از ناحيـه پروگزيمـال و              

سـازي بـه شـرايط كلينيكـي      فقط عبور نور از سطح اكلوزال جهت شبيه       
هـاي   از آنجا كـه اسـتفاده از وج   .صورت گرفت  استفاده از نوار جدا كننده    

ري نـوار مـاتريكس فلـزي جهـت ايجـاد           عبور دهنده نور هنگام بكارگي    
باشد عمـل كيـور نمـودن فقـط از           تماس پروگزيمالي مناسب مردود مي    

استفاده از يـك سـمان كامپوزيـت رزينـي بـا            . سطح اكلوزال انجام شد   
مناسـب و مقايـسه آن بـا يـك           و درجـه سـياليت     دوگانهسخت شدگي   

انيكي كامپوزيت رزين قابل جريان به علت سياليت مشابه و خواص مك ـ          
خوب و حتي برتر از كامپوزيت قابل جريان و امكان سخت شدن آن در              

    درجه صفر  درجه يك  درجه دو  درجه سه  درجه چهار
  كنترل  3/8  0  3/33  7/41  7/16

  لاينر قابل جريان با كيور جداگانه  7/41  7/16  3/33  3/8  0
  ون كيور جداگانهلاينر قابل جريان بد  50  3/33  7/41  3/8  0
  سمان كامپوزيتي با كيور جداگانه  50  3/33  3/8  3/8  0
  سمان كامپوزيتي بدون كيور جداگانه  7/16  3/8  7/41  25  3/8
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در ايـن مطالعـه ماننـد بـسياري از          . شرايط بـدون نـور صـورت گرفـت        
ي كـامپوزيتي در كفـه      هـا    تـرميم  ريزنـشت  ،مطالعات ديگر انجام شـده    

شود و هيچيـك از      ژنژيوال به عنوان يك پديده انكار ناپذير شناخته مي        
در ايـن مطالعـه     . د قادر به حذف كامل ريز نشت نبودند       هاي موجو  روش

 سماني عـاجي تهيـه شـدند و ماننـد     اي لثهي  ها  دو با لبه   حفرات كلاس 
 علـت  .)23-19( در اين ناحيه قابل ملاحظه بـود  ريزنشتمطالعات قبل  

 پيچيـدگي   ، بـاكس پروگزيمـال    اي  لثـه اين پديده فقدان مينا در مارژين       
و فاصله زياد منبع نوري از مـاده دركـف          ) مانعاج يا س  (بيشتر سوبسترا   

 تكنيـك سـاندويچ اسـتفاده از مـواد          .)24 (باشـد   مـي باكس پروگزيمال   
 Invitro هم به صورت     IIي كلاس   ها  ي سمان ترميم  ها  مختلف در لبه  

 اسـتفاده از  ،هـا   يكي از ايـن تكنيـك    . آزمايش شده است   Invivoو هم   
لايه حد واسـط بـين اتـصال        ين به عنوان يك     ييك رزين با گرانروي پا    

 كه ضمن تطابق بهتـر      باشد  ميدهنده عاجي و كامپوزيت رزين ترميمي       
ي انقبـاض ناشـي از سـفت        هـا   با دندان به علت سياليت بالاتر، استرس      

دهد و درنتيجه احتمـال      رزين كاهش مي  –شدن را نيز در طول باند عاج      
  ).27-25 ،12(كند   را كم ميريزنشتايجاد درز و وقوع 

نيز، استفاده از يك كامپوزيت قابل جريان به عنـوان            اين مطالعه  در
ي عـاجي   هـا    را در مـارژين    ريزنـشت  ،اولين لايه به طور قابـل تـوجهي       

توان بـه حـداقل دو عامـل      در بيان علت اين اثر مطلوب مي.كاهش داد 
ي قابل جريان اشـاره     ها  ين كامپوزيت ينتيجه شده ازمحتواي پر كننده پا     

 و ثانيـاً    ،كنـد  يلان بهبود يافته احتمالاً تطابق را تسهيل مـي         اولاً س  .كرد
اي با توانايي جذب تنش ايجـاد   ين ممكن است مادهيضريب كشساني پا  

ي قابـل جريـان     هـا    كامپوزيت ، با وجود اين دو خصوصيت مطلوب      .كند
كنند چون محتواي پـر      ي معمولي انقباض پيدا مي    ها  بيشتر از كامپوزيت  
 و شايد لايه نسبتاً نازك آنها اين اثـر را بـه حـداقل               كننده كمتري دارند  

  .برساند
ــه ــن مطالع ــه،اي ــا  يافت ــاته  ،Asmussen و Peutzfeldtي مطالع

Unterbrink و  Liebenberg  ،Neme    ،و همكاران Peris   ،و همكاران 
Fabianelli ،ــاران ــاران، Unlu و همكـ ــاران، Attar و همكـ  و همكـ

Olmes ،و همكـاران  Belvedere ،Yazici در مـورد اثـر     و همكـاران
يـد  ي تأ،ي كـلاس دو هـا  ي قابل جريـان را در تـرميم   ها  مثبت كامپوزيت 

ي كـه در ايـن تحقيـق    يولي از آنجا  . )8،10،29،28،18،17-1،5( كند مي
 آماري از نقطـه نظـر       دار  معني اختلاف   ،ها بين گروه كنترل و ساير گروه     

نتايج مطالعـات    ،توان گفت نتيجه اين مطالعه     مي ، وجود داشت  ريزنشت
Jain و Belcher، Malmstromو همكـــــــاران ،Alomari  و 

 كند را تأييد نميو همكاران  Chuangو و همكاران   Beznos،همكاران
)12،31،30،20،15.( Chuang    علت آن را انقباض ناشـي از        و همكاران

 كه ممكـن اسـت      داند ميي قابل جريان    ها  سفت شدن بيشتر كامپوزيت   
 در  .)15 ( غير موثر سازد   ،اي  لبه ريزنشتن مواد را در بهبود      استفاده از اي  

 كامپوزيت قابل جريـان قبـل از كـاربرد لايـه            ،گروه دوم در اين مطالعه    
 كامپوزيت قابل   ،كه در گروه سوم   شد در حالي    نور سفت مي   بوسيلهبعدي  

 تـصور   .جريان با اولين لايه كامپوزيت قابل تراكم با هـم سـفت شـدند             
كن است با هـم كيـور كـردن در ضـمن كـاهش حجـم                شود كه مم   مي

كامپوزيت قابل جريان و افـزايش خـيس شـوندگي آن، توانـايي جـذب               
 نيز توصـيه بـه اسـتفاده از چنـين           Belvedere .استرس را نيز دارا باشد    

اگـر چـه ميـزان ريزنـشت در گروهـي كـه از               .)28( روشي كرده اسـت   
استفاده شده بود بيشتر    كامپوزيت قابل جريان بدون كيورنمودن جداگانه       

بـر اسـاس     نمودن جداگانه بـود،    از گروه كامپوزيت قابل جريان با كيور      
ن دو ي ـدار بـين ا  نتايج اين مطالعه با توجه به عدم وجود اخـتلاف معنـي      

گروه هنگام استفاده از لاينر كامپوزيتي قابل جريان استفاده از يك لايه            
ت تطــابق مناســب بــسيار نــازك آن بــدون كيورنمــودن جداگانــه جهــ

كامپوزيت قابل پك كردن بر روي سطح دندان و بـه حـداقل رسـاندن               
انقباض ناشي از پليمريزاسيون كامپوزيت قابل جريان به علت محتـواي           

   .گردد پر كننده پايين آن توصيه مي
 براي مقابلـه بـا اثـرات        ،هايي كه در اين مطالعه     يكي ديگر از روش   

 استفاده از سمان    ،ن به كار برده شد    نامطلوب انقباض ناشي از سفت شد     
 در كفـه ژنژيـوال   دوگانـه  با سخت شـدگي  Rely X ARCكامپوزيتي 

ي به عمـل آمـده      ها   در بررسي  . بود IIباكس پروگزيمال حفرات كلاس     
ي با سخت شدگي    ها   نظر به اينكه تمامي كامپوزيت     ،قبل از اين تحقيق   

ردن نداشـتند و     ويسكوزيته مناسب را پس از مخلـوط ك ـ        ، موجود دوگانه
كننـدگي   كاربرد آنها را به خوبي يك لاينر با حد اكثـر خاصـيت خـيس              

 .بـدين منظـور اسـتفاده شـد        هـا   ساخت، از دسـته سـمان      امكانپذير نمي 
 نـسبت   دوگانـه شدگي   ي كامپوزيت رزيني با سخت    ها  خصوصيات سمان 

به هر حال    .ي با ويسكوزيته اندك كمتر شناخته شده اند       ها  به كامپوزيت 
 هاي قابل جريان، ها با محتواي فيلري حتي بالاتراز كامپوزيت  ن سمان اي

 )32،33( بـالا  Degree of Conversion سختي بـالا و  استحكام بالا،
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و به نظر    هاي قابل جريان دارند    اي باكامپوزيت  خصوصيات قابل مقايسه  
ي واكنش  ها  رسد بيشترين تفاوت اين دو گروه از مواد در فعال كننده           مي

  .و نحوه بكارگيري آنها باشد  شدنسخت
 از  ، و همكـاران انجـام دادنـد       Piwowarczykدر طي تحقيقي كه     

ي كامپوزيـت رزينـي بـالاترين ميـزان         ها   سمان ،ي موجود ها  بين سمان 
 بعد از جذب آب نشان       استحكام فشاري را بخصوص    استحكام خمشي و  

يــن  همــواره بــه خــصوصيات برتــر ا، در مطالعــات متعــدد.)34(دادنــد 
. ي چسباننده با سخت شدگي دوگانه تأكيد شده است        ها  كامپوزيت رزين 

بخصوص در شرايطي كه نسبت به عمق پليمريزاسيون و دوري از منبع            
 اسـتفاده از يـك سـمان رزينـي بـه            ،حال در هر    .نوري مشكوك باشيم  

سازد و بـه علـت اينكـه     عنوان لاينر جاي سؤالات بسياري را مطرح مي   
 ،باشـد   مـي دست انجام نگرفته و يا حداقل بسيار انـدك          مطالعات از اين    

قضاوت در مورد استفاده از آنها بايـستي بـه علايـم كلينيكـي طـولاني                
در بسياري از مقالات جايگزيني اسـتفاده از يـك           .مدت آنها منوط شود   

قابل جريان را به جايي كه رسـيدن نـور بـه كفايـت صـورت        كامپوزيت
ايـم كـه البتـه        را ديـده   هـا   سباندن لامينيت  مثل استفاده آنها در چ     ،گيرد

ي با سخت شدگي دوگانـه    ها  خواص ارجحي را نسبت به انواع چسباننده      
 كار بر عكس آن يعني استفاده از يك سمان رزيني با            اما .اند نشان نداده 

 كيـور   لايـت  به جاي يك كامپوزيت قابـل جريـان          دوگانهشدگي   سخت

  .ر را بايد بيشتر مورد بررسي قرار دادهمانند استفاده از آن به عنوان لاين
ي هـا    در مورد توجيه خصوصيات سـمان      ها  با وجود تمام محدوديت   

 نظر به روش پليمريزه شدن اين دسته از         ،دوگانهرزيني با سخت شدگي     
 و همچنين قابليت سيلان آنها و با توجه به نتايج ايـن مطالعـه               ها  سمان

ي بـا سـخت   هـا  ز كامپوزيـت اين فرضيه در مورد مفيد بـودن اسـتفاده ا   
شدگي دوگانه به عنوان لاينر در ترميم حفرات كلاس دو كامپوزيتي در            

 ، ولي با توجه به نتايج اين تحقيق       . تأييد مي شود   ريزنشتكاهش ميزان   
بين روش كيورنمودن مجـزا وهمزمـان ايـن دسـته از لاينرهـا تفـاوت                

  .دارد  وجوددار معني
گروهـي كـه    ( در گروه چهـارم      تريزنشآنجايي كه ميانگين كلي      از

) شـد   به صورت مجزا كيور مـي      دوگانهلاينر كامپوزيتي با سخت شدگي      
تـوان گفـت اسـتفاده از ايـن روش بـراي              مي ،ها بود  كمتر از ساير گروه   

 ،هـا   حفرات كـلاس دو از سـاير روش        اي  لثه لبه   ريزنشتكاهش ميزان   
هاي مورد مطالعـه      اما از آنجا كه در هيچيك از گروه        .باشد  ميتر   مطلوب

رسد اسـتفاده از سـاير مـواد         طور كلي حذف نگرديد بنظر مي     ريز نشت ب  
همچنين اسـتفاده از     ،ي نوري زير رزين كامپوزيت    ها  نظير گلاس آينومر  

ساير عوامل بانـدينگ بخـصوص انـواع سـلف اچ جهـت اتـصال بهتـر                 
هـاي قابـل فـشردن       به عاج همينطور استفاده از كامپوزيت      ها  كامپوزيت

  .ي ديگر تحقيق در اين زمينه را شامل گرددها تواند جنبه جديدتر مي
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