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Background and Aim: Handpieces are in current use in dental practice. Cross contamination from these 
instruments is very high because of their direct contact with blood and saliva. The purpose of this study was 
the evaluation of antiviral effects of different disinfectants on dental handpieces. 
Materials and Methods: In this experimental study, the effects of 5 groups of different materials and 
methods of sterilization and disinfection on virus elimination from dental handpieces were evaluated. Groups 
were as follows: 1- autoclave 2- Solarsept 3- Unisepta 4- Sodium hypochlorite (2% solution of household 
bleach) 5- Sanosil. 14 handpieces in each group were washed, dried and autoclaved, then contaminated with 
polio and Herpes Simplex virus type I. Samples were washed with sterile distilled water. Antiviral agents 
were applied according to the manufacturer or previous investigations. After washing with water, the 
instruments were washed with MEM (Minimum Essential Medium) and two samples of cell culture from each 
handpiece were prepared. In each group one handpiece was treated as control. The results were recorded after 
one week. 
Results: The percent of negative cell cultures in each group were as follow: 
A- For Poliovirus: 1- Autoclave: 100%. 2- Solarsept: 28.6%. 3- Unisepta: 0%. 4- Sodium hypochlorite: 
28.6%. 5- Sanosil 92.9%.  
B- For Herpesvirus: 1- Autoclave: 100%. 2- Solarsept: 100%. 3- Unisepta: 100%. 4- Sodium hypochlorite: 
57.1%. 5- Sanosil: 100%.  
Conclusion: According to our findings autoclave is the best method for virus elimination from dental 
handpieces. Sanosil with 92.9% efficiency was the best solution. Solarsept, hypochlorite with special method 
and Unisepta had the lowest effectiveness. 
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 چكيده
و هدف  احتمال انتقال عفونتهاي خطرناكي مانندو وسايل روزمره مورد استفاده در دندانپزشكي هستندازها هندپيس:زمينه

ب HIVوB هپاتيت آنه از طريق اين وسايل و بزاق بيماران بسيار بالاهادليل تماس مستقيم با. باشدمي با خون هدف مطالعه حاضر
و يا جديد در ويروساثارزيابي و مواد متداول .شدانجامي دندانپزشكيها زدايي هندپيسر بعضي از روشها
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و عفوني بررسي اثر چند ماده ضد و همكاران زدايي هندپيسيروسكننده در  هاي دندانپزشك دكتر معصومه حسني طباطبايي

�B

و ضدعفونيگ5زدايي هي، اثر ويروسدر اين تحقيق تجربي آزمايشگا: روش بررسي و روشهاي استريليزاسيون بر روه از مواد كننده
و ويروس هرپس سميلپكس) هيدروفيليك( يعني ويروس پوليوميليت،كننده گروه از ويروسهاي شاخص عملكرد مواد ضدعفوني روي دو

شد) ليپوفيليك(I نوع و تشابه حساسيت اين دو ويروس نسبت به مواد.بررسي  انتخاب اين دو ويروس به علت محدوديتهاي موجود
از.دوبو ايدزBزدا با ويروس هپاتيت ويروس و مواد مورد استفاده عبارت بودند دكونكس(اسپري سولارسپت-2 اتوكلاو-1: روشها
100 به رقت%5 خانگي سفيدكننده محلولاز تهيه شده( سديم هيپوكلريت-4 سپتا يوني اسپري-3)الكلي

(2 سانوسيل-5)2 از محلول%
و خشك كردن14 %).49 و به ويرو، عدد هندپيس در هر گروه پس از شستن شد اتوكلاو شده و هرپس آلوده  سپس با آب ند،س پوليو

و طبق توصيه كارخان و با روشهاي فوق وباها، نمونهزدايي پس از ويروس.زدايي شدند سازنده ويروسهمقطر استريل شستشو داده  آب
هر. شستشو داده شدند)MEM)Minimum Essential Mediumپس با محيط كشت سلوليس كش از ليت سلوهندپيس دو نمونه

شدپس.گرديديك هندپيس نيز به عنوان كنترل انتخاب در هر گروه.شدتهيه . از يك هفته نتايج خوانده
%6/28، هيپوكلريت سديم،%0سپتا، يوني%6/28، سولارسپت%100 اتوكلاو،ها بين گروه زدايي ويروس پوليوميليت ويروسدر:ها يافته

با.ثر بودؤم%9/92و سانوسيل سپتا، اسپري يوني%100، سولارسپت%100 اتوكلاو،زدايي ويروس هرپس سيمپلكس ويروسدر رابطه
.مؤثر بود% 100و سانوسيل%1/57، هيپوكلريت سديم100%

مي زدايي هندپيس بهترين روش ويروس، دادنشان اين مطالعه هاي يافته:گيري نتيجه  سانوسيل در صدر سپس،باشد ها اتوكلاو
با،اسپري سولارسپت. قرار داردزدا محلولهاي ويروس و هيپوكلريت سديم و غلظت  روش اختصاصي به كار برده شده در اين مطالعه

.تأثير كمي نشان دادندسپتا يوني

 ويروس هرپس سيمپلكس؛ ويروس پوليوميليت؛ هندپيس؛استريليزاسيون:ها كليدواژه
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