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Background and Aim: The structural rehabilitation of a pulpless tooth is critically important to ensure a 
successful restorative outcome following endodontic treatment. A post and core is often indicated for the 
retention and reinforcement of the final restoration. But, the clinical situation is significantly challenging if the 
root exhibits immature development or there is a thin root wall that can compromise the prognosis for a long- 
term successful treatment. The purpose of this in vitro study was to evaluate different methods of 
intraradicular reinforcement in structurally compromised roots. 
Materials and Methods: In this experimental study, seventy two extracted intact maxillary central incisors 
with similar size, shape and root anatomy were selected. After root canal therapy in 60 teeth, an acrylic 
laboratory bur was used to thin the cervical area and simulate the thin dentinal walls of immature teeth. The 
preparation was performed through the palatal access and extended 5mm apical to CEJ. The remaining 12 
teeth remained unprepared to serve as positive control group. Cases were randomly divided into six groups of 
12 teeth each and restored as follows. In the 12 cervically unprepared teeth (positive controls) the composite 
resin with dentin bonding agent (DBA) was placed in access cavity and cured for 120 seconds. This technique 
was also applied to other groups when the access was restored with composite. In the second group, the access 
cavity was restored with composite only to the level of CEJ. In the third group the cervically prepared teeth 
were reinforced with cement resin (Enforce) and a prefabricated post was placed in 5mm apical to the CEJ. In 
the fourth group, the cervically prepared teeth were reinforced with composite resin and DBA by a clear 
plastic post. In the fifth group the cervically prepared teeth were reinforced with composite resin and dba and 
a cast post. In the sixth group the cervically prepared teeth were restored with composite resin and dba with a 
prefabricated post. All of the specimens were mounted by rubberized technique and tested in the Instron 
universal testing machine. The fracture loads in samples were analyzed with ANOVA and Duncan tests with 
p<0.05 as the limit of significance.  
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Results: Significant differences in fracture resistance were observed between the first and second groups 
compared with others. The highest fracture resistance values were recorded for first group while the lowest 
were registered for the second group. Fracture resistance of the third, fourth and fifth groups had no 
significant statistical differences with others and fracture resistance of sixth group was the highest with 
significant difference (P<0.05). 
Conclusion: From this study, it may be concluded that the use of a dba and a composite resin in thin-walled 
roots reinforces the immature teeth and facilitates the use of post. 

Key Words: Fracture resistance; Anterior teeth; Root reinforcement; Thin root walls 

  چكيده
  استفاده از پست و.اهميت استقابل  بسيار ،براي اطمينان از موفقيت درمان ريشه بازسازي صحيح دندان بدون پالپ :زمينه و هدف

 يكي از مهمترين مشكلات در درمان دندانهاي درمان ولي ،گردد كور اغلب براي گير و تقويت رستوريشن نهائي در اين دندانها توصيه مي
 ديواره نازك ريشه پروگنوز .باشدفراهم ناستفاده از پست امكان و  ودهب ها به عللي داراي كانالهاي گشاد  كه ريشهاست  نيزما ،ريشه شده
هاي چسبنده، ريشه دندانهاي نابالغ با   استفاده از مواد و تكنيك،رسد به نظر مي. نمايد دار مي آميز طولاني مدت دندان را خدشه موفقيت

اي با   ارزيابي امكان تقويت داخل ريشهحاضر،از مطالعه  هدف .گردد  ميميسرويت نموده و استفاده از پست در آنها ديواره نازك را تق
  .روشهاي مختلف تقويت ريشه بوداستفاده از 

انتخاب  ،  بودندريشه مشابه  ميدان سنترال ماگزيلاي سالم كه در اندازه، شكل و آناتو دن72  آزمايشگاهي،در اين بررسي :روش بررسي
سازي  منظور نازك كردن ناحيه سرويكالي ريشه و شبيه  از يك فرز لابراتواري آكريلي بهها عدد از دندان60در پس از درمان ريشه . شدند

 5 تراش سرويكالي ريشه از طريق حفره دسترسي پالاتالي صورت گرفت و تا .هاي عاجي نازك دندانهاي نابالغ استفاده شد آن به ديواره
ه ترميم دندانها بسپس ). كنترل مثبت ( دندان باقيمانده در ناحيه سرويكالي ريشه تضعيف نشدند12.  گسترش پيدا كردCEJزير يمتر ميل

 Dentin ( عامل چسباننده عاجي كامپوزيت رزين همراه باكنترل مثبت ترميم حفره دسترسي با گروه  در:صورت انجام گرفتاين 

Bonding Agent( ي تا حد يتنهاه  ب و عامل چسباننده عاجي گروه دوم حفره دسترسي با كامپوزيتدر. انجام شدCEJترميم گرديد  
 ميليمتري زير 5ساخته تا   و يك پست پيش)Enforce( سمان رزينيدر گروه سوم ناحيه سرويكالي تضعيف شده با ). گروه كنترل منفي(

CEJتوسط يك پست عامل چسباننده عاجي شده با كامپوزيت رزين همراه با در گروه چهارم ناحيه سرويكالي تضعيف .  تقويت گرديد
همراه با عامل چسباننده عاجي در گروه پنجم ناحيه سرويكالي تضعيف شده با كامپوزيت رزين و . دش تقويت ،پلاستيكي شفاف آماده شده

  همراه با يك پست پيشل چسباننده عاجيعاميك پست ريختگي و در گروه ششم ناحيه سرويكالي تضعيف شده با كامپوزيت رزين و 
ها با استفاده   نيروي لازم براي شكست در نمونه.تحت آزمايش شكست قرار گرفتند ، مانت كردنها پس از تمام نمونه. دشساخته تقويت 

  .  در نظر گرفته شدداري  به عنوان سطح معني>05/0p و طرفه و دانكن مورد تجزيه و تحليل آماري قرار گرفت از آناليز واريانس يك
هـاي ايـن مطالعـه       طبـق يافتـه   . ها نـشان داد    داري را با ساير گروه     معنيآماري  گروه اول و دوم اختلاف      در  مقاومت به شكست     :ها  يافته

 ـ ينيكه پا  در حالي ،بالاترين مقاومت به شكست براي گروه اول ثبت شد           ميتمـا . دسـت آمـد  ه ترين مقاومت به شكست براي گروه دوم ب
هـاي    مقاومت به شكست گـروه .اي نسبت به گروه كنترل منفي مقاومت به شكست بالاتري را نشان دادند   وشها با اختلاف قابل ملاحظه    ر

  .قرار گرفت ها ساير گروهداري بالاتر از  داري با يكديگر نداشت و گروه ششم با اختلاف معني سوم و چهارم و پنجم اختلاف آماري معني
هـاي   با ديـواره  دندانهاي نابالغ  و كامپوزيت رزين، ريشهعامل چسباننده عاجي استفاده از يك    س نتايج مطالعه حاضر،      براسا :گيري نتيجه

  .نمايد  ميآسانكند و استفاده از پست را در آنها  ينازك را تقويت م
  هاي نازك ريشه  ديواره؛ تقويت ريشه؛ دندانهاي قدامي؛مقاومت به شكست :ها واژه كليد
 28/03/85:       تأييد چاپ22/03/85:      اصلاح نهايي06/07/84:وصول
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  مقدمه
ضربه به دندانهاي قدامي نابالغ گاهي منجر به آسيب 

قابل برگشت پالپ اين دندانها و نياز به درمان ريشه در  غير
قابليت  اين دندانها توسط اپكسي فيكيشن .گردد آنها مي

فت يك ترميم مناسب درمان ريشه را پيدا كرده و آماده دريا
روند عادي . دنگرد جهت بازدهي طولاني مدت در دهان مى

ترميم اين دندانها عموماً، بازسازي حفره دسترسي و قسمت 
) كامپوزيت(رنگ  تاجي دندان با استفاده از يك ماده هم

چون كانال ريشه و حفره دسترسي به علت  ، وليباشد يم
هاي ريشه  و ديوارهنقص تكاملي در اكثر موارد وسيع بوده 

باشند، استفاده از پست در  يعلاوه بر نازك بودن، كوتاه نيز م
كه نسج  از طرفي به علت اين .)1 (داردناين دندانها كاربرد 

 جهت ممانعت از شكستن ،وسيعي از تاج از دست رفته است
تاج دندان در ناحيه سرويكال به علت نيروهاي برشي وارد به 

بنابراين  .شود پيشنهاد ميه از پست استفاد ،اين دندانها
عدم و دندانپزشكان با اشكال در هنگام استفاده از پست 

از يك طرف . ندباش  مياستفاده از آن در اين دندانها مواجه
علت گشادي بيش از حد كانال منجر ه استفاده از پست قطور ب

هاي بالا در ديواره نازك ريشه و  به ايجاد استرس
عدم از طرف ديگر گردد و  آن مىشكستگيهاي عمودي 

هاي ناشي از جويدن براي  استفاده از پست، تحمل استرس
 كه ريشه ضعيف شده زماني ).2( سازد ميغيرممكن را دندان 

در قسمت داخل با مواد چسبنده به عاج مناسب تقويت شود، 
نظر ابعاد و ساختمان براي حمايت و گير پست و كور  از

تحقيقات زيادي تأثير استفاده از در  ).3 (بود  خواهدترمناسب
اي دندان به اثبات  مواد چسبنده به عاج در تقويت داخل ريشه

 مطالعات متعددي ثابت نموده كه استفاده .)4،5،6 (ستده ايرس
 مقاومت ،از كامپوزيت رزين چسبنده به عاج و مينا قادر است

به شكست دندان تراش خورده را تا حد زيادي افزايش دهد 
)4،7،8(. Luiهاي  كارگيري پسته  نتيجه گرفت كه با ب

). 9( دست آورده توان عمق كيور مناسب را ب پلاستيكي مى

سيستم (هاي پلاستيكي شفاف  همچنين وي استفاده از پست
عنوان يك ه همراه با كامپوزيت رزين را ب) پست لومينكس

ماده براي تقويت و بازسازي دندانهاي درمان ريشه شده با 
لهاي گشاد در يك بيمار گزارش نمود و پس از تقويت كانا

اي دندان با كامپوزيت از يك پست فلزي جهت  داخل ريشه
در مطالعه ديگري كه ). 10( بازسازي تاج دندان استفاده كرد

پست و كورهاي  ،انجام گرفت  و همكارانSaupeتوسط 
مورد مقايسه قرار )  لومينكسسيستم (تقويت شده با رزين

و مشخص گرديد مقاومت به شكست دندانهاي با گرفتند 
به مراتب بيشتر از دندانهاي با  ،هاي رزيني باند شونده پست

و  Katebzadeh). 1( باشد مىمورفولوژيك پست و كور 
درمان   مييك روش استحكام بخشي دندانهاي قداهمكاران 

 و از سيستم ندريشه شده را پس از اپكسي فيكيشن ارايه نمود
جهت استحكام بخشي ناحيه سرويكالي ريشه نكس پست لومي

 و اين روش را براي نداستفاده كرد) CEJزير ميليمتر  3(
و  Glassman). 3 (ندثر دانستؤتقويت دندانهاي ضعيف م

Serota  استفاده از اي  تكنيك چسبندگي لايهبا توصيف
واسط براي  عنوان يك ماده حده كامپوزيت رزين را ب

اي دندانها با  زسازي داخل ريشه پست جهت بادنچسبان
 و به ارزش كلينيكي ندكانالهاي گشاد مورد تأييد قرار داد
 براي Kimmel. )11(ند استفاده از اين روش اشاره نمود

ساخت يك پست و كور جهت تقويت ريشه دندانهاي ضعيف 
 با استفاده از نمود، و بيان كرد روشي ارايهشده در كلينيك 

ت از نسج باقيمانده دندان صورت اين روش حداقل برداش
پذيرد و پست نيز در عين تقويت داخلي باعث حمايت از  مي

 و همكاران در Pene). 12( گردد كور بازسازي شده مي
اي آزمايشگاهي به اين نتيجه رسيدند كه كامپوزيت  مطالعه

رزين به تنهايي بيش از كامپوزيت همراه با نوار تقويت كننده، 
 دهد مدل دنداني نابالغ را افزايش ميمقاومت به شكست 

)13(. Eskitascioglu و Belli  ،در يك گزارش مورد
استفاده از فيبرهاي تقويت شده را به عنوان جانشين مواد 
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 Newman). 14(ند مرسوم براي استفاده از پست توصيه نمود
 از نظرسه سيستم پست تقويت شده با فيبر را و همكاران 

وه شكست دندانهاي درمان ريشه مقاومت به شكست و نح
 كه نيروي شكست ند و نتيجه گرفتندشده مطالعه نمود

هاي استيلي زنگ نزن به طور مشخصي بيشتر از همه  پست
  ). 15( هاي كامپوزيتي مورد مطالعه بوده است پست

Hou  در يك مطالعه بر روي دندانهاي با و همكاران
ام بخشي كانال  كه استحكنداي گشاد نتيجه گرفت كانال ريشه

 نه تنها شكل كانال ،ريشه گشاد با استفاده از مواد مناسب
 بلكه مقاومت به شكست ريشه را نيز به ،دهد ريشه را تغيير مي

اي ضخيمتر و قويتر افزايش  ي كانال ريشهها علت ديواره
دهد كه اين امر منجر به اصلاح مقاومت به شكست پست  مي

  ). 16( شود و كور مي
اي چند روش   مقايسهارزيابي ضر با هدف حامطالعه

استحكام بخشي در دندانهاي سنترال ماگزيلاي درمان ريشه 
  .انجام شدي نازك ريشه ها شده با ديواره

  
  روش بررسی

جهت بررسي تأثير چند روش استحكام بخشي بر روي 
افزايش مقاومت به شكست دندانهاي قدامي درمان ريشه شده 

 يك مطالعه تجربي لابراتواري از ،شهي نازك ريها با ديواره
 دندان 72تعداد  براي اين كار .نوع مخرب طراحي گرديد

گونه پوسيدگي و يا درمان قبلي ريشه،  سالم، عاري از هر
ترك و سايش مشخص مينايي و نقايص هيپوپلاستيك كه 

و .  انتخاب گرديدند،ي كاملاً تشكيل شده بودندها داراي ريشه
جهت يكسان  .نگهداري شدند% 2/0در محلول تايمول 

هاي   از نظر ابعاد و توزيع برابر آنها در گروهها نمودن نمونه
 بزرگترين عرض مزيوديستالي و بزرگترين ارتفاع ،مختلف

اكلوزوژنژيوالي براي هر دندان با استفاده از كوليس 
 ميانگين ،دست آمدهه با توجه به مقادير ب. گيري شد اندازه

ه ژيوالي و مزيوديستالي دندانهاي منتخب بارتفاع اكلوزوژن

  براي هر ميليمتر  1 ميليمتر و دامنه 11 و 5/8ترتيب 
   دندان منتخب 72سپس . نظر گرفته شد دندان در

 و هطور تصادفي به شش گروه دوازده تايي تقسيم گرديده ب
طور مجزا در آب مقطر ه كارهاي عملي ب جهت شروع
پنج كانال ريشه در مان ريشه پس از انجام در. ندنگهداري شد

گروه از شش گروه مورد مطالعه توسط اينسترومنت الماسي 
و فرز لابراتواري  6، 5، 4اي شكل، پيزوريمرهاي شماره  شعله

 از )Ivomil-Ivoclar-Vivadent Lichtenstein (ايوميل
داخل به سمت سطح خارجي ريشه گشاد گرديد و ساختمان 

 CEJه ارتفاع ديواره پالاتال از كتضعيف شد به نحوي دنداني 
 2  به ضخامت ديواره باكال حفره دسترسي، ميليمتر2تا 

 ، ميليمتر1  به ضخامت ديواره پالاتال حفره دسترسي،ميليمتر
  و ميليمتر1  بهي مزيال و ديستالها ضخامت مارژينال ريج

به  CEJ ميليمتر زير 6 تا 5 ازهاي كانال  ضخامت ديواره
گيري ابعاد مذكور  اندازه). 1،3( يافت كاهش  ميليمتر1 حدود

در با استفاده از كوليس و گيج پروتز ثابت صورت گرفت و 
، از خشك شدن آنها ها مراحل تراش و تضعيف نمونه  ميتما
  ).1شكل  (دش لوگيريج

 ضخامت انساج باقيمانده دندان پس از -1شكل
 تضعيف در نواحي مختلف به طور شماتيك
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 ٢٨

) گروه كنترل مثبت(در گروه اول ترميم حفره دسترسي 
 ها نمونهروي  گونه تضعيف ناحيه تاج و ريشه بر كه هيچ

صورت نگرفته بود، به كمك كامپوزيت چسبنده به عاج همراه 
 طبق )M-USA 3( اسكاچ باند مولتي پرپوزپلاس سيستم

  .دستور كارخانه سازنده صورت گرفت
ناحيه تضعيف شده كانال به ) كنترل منفي(در گروه دوم 

 پر شد و عموديكمك گوتاپركا و روش كاندنس نمودن 
و يا پستي در داخل كانال قرار نگرفت   يمگونه ماده ترمي هيچ

  . و حفره دسترسي مانند گروه اول ترميم گرديد
در گروه سوم جهت تقويت ناحيه تضعيف شده از يك نوع 

 Enforce Densplay(شدگي دو گانه  با سخت سمان رزيني

USA (4 شماره ساخته به همراه پست پيش )Dentatus 

Swiss ( ه پست ب .دشاستفاده طبق دستور كارخانه سازنده
نحوي در داخل كانال قرار گرفت كه قسمت كور آن به ارتفاع 

 در مركز حفره دسترسي قرار گيرد و CEJ ميليمتر بالاتر از 3
 ميليمتر باقيمانده پست در مركز ناحيه تضعيف شده در زير 5

CEJواقع شود  .  
نحوي صورت گرفت كه ه ترميم حفره دسترسي ب

در . خوبي اشغال نمايده ر كور پست را بكامپوزيت دور تا دو
از ) Lui) 9براساس نظريه هاي چهارم، پنجم و ششم  گروه

دي نور تهيه شده از جنس پلاستيك شفاف ها  پستهاي
توسط يك شركت توليد كننده ها  اين پست .استفاده شد

   .گرديدقطعات پلاستيكي آماده 
ند در گروه چهارم پس از استفاده از سيستم اسكاچ با

روي عاج داخل ريشه و هدايت مستقيم  مولتي پرپوزپلاس بر
ه وسيله دستگاه لايت كيور به داخل كانال ريشه، به نور ب

ه  ب،منظور اطمينان از سخت شدن مناسب و صحيح ادهزيو
 ميليمتر 9-8طول ه  ثانيه نور توسط پست شفاف ب20مدت 

سپس كامپوزيت هركولايت . داخل كانال هدايت گرديده ب
)Kerr-USA (ميليمتر زير 5/0تا ارتفاع  تكه تكه صورته ب 

CEJبا استفاده از يك كندانسور در داخل كانال قرار داده شد ، 

نحوي كه عمل پك كردن همواره از يك ناحيه كانال ه ب
صورت گرفت تا از احتباس حباب هوا ضمن قرار دادن 

  .عمل آيده كامپوزيت جلوگيري ب
ي پيش ها عاد و اندازه پستيك پست شفاف با همان اب

نحوي ه  ب،ساخته گروه سوم در مركز كامپوزيت كيور نشده
موازات محور طولي دندان در مركز كانال ه شد كه ب  قرار داده

قرار گرفته و انتهاي پست شفاف در مسير اصلي كانال واقع 
  . شود

 ثانيه با 60از نور جهت كيور نمودن كامپوزيت به مدت 
دستگاه لايت كيور در تماس با پست ) انتها(قرار دادن سر 

سپس پست شفاف از داخل كانال خارج . شفاف استفاده شد
يك تكه پنبه كوچك در مدخل كانال حاصل از قرار . گرديد

 مانندگرفتن پست شفاف قرار گرفته و ترميم حفره دسترسي 
  .فتگر هاي قبلي صورت  گروه
رم به كمك گروه پنجم كانال دندان مانند گروه چها در

 و از مدخل تهيه شده گرديدكامپوزيت چسبنده به عاج تقويت 
ريختگي   كمك پست شفاف جهت قرار دادن يك پستبه 

مراحل در گروه چهارم تا   مي كه تماي به صورت،دشاستفاده 
خارج نمودن پست شفاف ادامه يافت و سپس پست شفاف 

براتوار خارج شده از كانال جهت تبديل به پست ريختگي به لا
ارسال گرديد و دندانها تا آماده سازي پست ريختگي در آب 

پس از آماده شدن پست ريختگي با . مقطر نگهداري شدند
استفاده از يك ديسك لابراتواري كور آن به شكل مربع 

و پست با . فرم داده شد) ي پيش ساختهها پستكور همانند (
رخانه  طبق دستور كا)Enforce( سمان رزينياستفاده از 

سپس حفره دسترسي . سازنده در محل خود سمان گرديد
  .ها ترميم شد مانند ساير گروه

انجام گروه ششم كليه موارد شبيه به گروه پنجم  در
جاي پست ريختگي از پست پيش ساخته در ه  بولي گرفت،

  . دشداخل كانال تقويت شده با كامپوزيت استفاده 
نجام پاسيو اصورت  هقرار دادن پست بدون اعمال نيرو و ب
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 ٢٩

   ).2شكل  (شد
  
  
  
  
  
  
  

  موس  گروه              گروه دوم         اول     گروه 
  

  
  مشش گروه          گروه پنجم          م     چهارگروه    

  هاي شش گانه  تصاوير شماتيك گروه-2شكل      

 سطوح ريشه توسط يك موم ،ها براي مانت نمودن نمونه
كه حدوداً برابر با متوسط ميليمتر  2/0 ضخامت رنگ به سبز

رزين اكريلي .  پوشانده شد،ضخامت ليگامان پريودنتال بود
. كار گرفته شده بكلرايد   وينيل پليكيور در داخل سيلندر  سلف

دندانها در داخل مولد پلاستيكي به نحوي قرار گرفتند كه 
  محور طولي ريشه بر سطح افق عمود گرديده و

 باكال اكسپوز باقي CEJتر از ريشه دندان در ناحيه  ميليم2
مريزيشن، دندان به همراه موم يبا شروع اولين علايم پل. بماند

اطراف خود از درون رزين خارج و به محيط مرطوب برگردانده 
شد و سيلندر حاوي رزين جهت كنترل حرارت ناشي از 

ي يك ماده قالب گير. مريزيشن به آب سرد منتقل گرديديپل

و دندان در . ل رزيني تزريق شدآلوئوليكوني در داخل حفره يس
سرجاي خود قرار داده شد تا يك ليگامان مصنوعي ايجاد 

  .گردد
طراحي  از نوع مخرب يآزمايش ها، براي شكست نمونه

ر آن دندانها توسط ماشين اينسترون گرديد كه د
)DARTEC-England (با ،تحت يك نيروي فشاري 

  صورت مايل با زاويهه بو  mm/min 1سرعت ثابت 
 با زاويه ها منظور قرار دادن نمونهه  ب).3(  درجه قرار گرفتند45
 درجه نسبت به محور عمودي از يك وسيله قابل تنظيم 45

به  ؛ استفاده گرديد،كه به اين منظور طراحي و ساخته شد
طوري نظر  طور دقيق در جهت مورده  بها نمونهنحوي كه 

د كه نيرو از سطح پالاتال به دندان وارد گردد و رفتنقرار گ
ي مزيال و ها محل نقطه اثر نيرو دقيقاً روي مارژينال ريج

  ).3شكل (  باشدديستال و درست بالاي برجستگي سينگلوم

 وسيله تثبيت كننده نمونه و محل قرار گرفتن -3شكل 
Cross head جهت اعمال نيرو بر روي دندان به طور 

  شماتيك
طرفه و  ي مطالعه با استفاده از آناليز واريانس يكها يافته

ه  ب>05/0p آزمون دانكن مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند و
  . داري در نظر گرفته شد عنوان سطح معني
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 ٣٠

  kgfحسب  هاي مورد مطالعه بر  مقاومت به شكست در گروه- 1جدول 
  ها گروه

  نتيجه آزمون

  گروه ششم  گروه پنجم  هارمگروه چ  گروه سوم  گروه دوم  گروه اول

  ٢/١٠٥  ٤٣/٦٨  ٧٢/٦٤  ٧٢/٦٠  ٧١/٣٠  ٦٠/١٤٣ حداقل
  ٤/١٧٨  ٥/١٨٢  ١٣٤  ٤/١٥٧  ٩٧/٩٥  ٨٠/١٨٥  حداكثر
  ١٢/١٤٦  ٩٩/١٠٦  ٣٥/٩٤  ١٨/١٠٣  ٣٩/٧١  ١٢/١٧٠  ميانگين

  ٧٩/٢٢  ٤٠/٣٠  ٠٨/٢٢  ٣٠/٢٧  ٠٠/١٧  ٤٤/١٢  انحراف معيار

   ها يافته
ار مقاومت به  مقادير ميانگين و انحراف معي1جدول 

 براساس .دهد هاي مختلف را نشان مي شكست بين گروه
 در بين ،آزمون آناليز واريانس يك طرفه مشخص گرديد

دار  نظر مقاومت به شكست اختلاف معني هاي مختلف از گروه
تعيين اختلاف براي كه ) >0001/0P (شتآماري وجود دا

 از آزمون دانكن ، مطالعهموردهاي   در بين گروهدار واقعي معني
  . استفاده شد

با اختلاف ) كنترل مثبت(مقاومت به شكست گروه اول 
كه  حالي  در،دست آمده ها ب داري بالاتر از ساير گروه معني

داراي كمترين ) كنترل منفي(مقاومت به شكست گروه دوم 
نظر آماري اختلاف  هاي ديگر از ميانگين بوده و با همه گروه

هاي  ومت به شكست گروه سوم با گروهمقا. دار داشت معني
دار آماري داشته و با گروه   دوم و ششم اختلاف معنى،اول

مقاومت به . نشان ندادداري  چهارم مشابه بود و اختلاف معنى
با گروه پنجم از لحاظ آماري قابل مقايسه شكست گروه سوم 

 زيرا متغير ديگري به نام جنس پست علاوه بر متغير ،بودن
  . بود اضافه شده ،)مان رزينيكامپوزيت و س(نده تقويت كن

مقاومت به شكست گروه چهارم با گروه سوم و پنجم 
  دار آماري  مشابه بوده و با گروه ششم داراي اختلاف معنى

   همچنين مقاومت به شكست گروه پنجم با .بود
دار آماري داشته و  هاي دوم، ششم و اول اختلاف معني گروه

 مقاومت به شكست گروه ششم با . بودبهبا گروه چهارم مشا
هاي دوم، سوم، چهارم و  داري بالاتر از گروه اختلاف معني

   .پنجم بود

  گيري  بحث و نتيجه
با توجه به پيشرفتهاي روزافزون در روشهاي مختلف 

ي موفق هادرمان ريشه دندانهاي با اپكس باز، استفاده از روش
اختلاف يك . باشد ميو بادوام ترميم اين دندانها ضروري 

پس از ي نازك ريشه يا ها با ديوارهدندان درمان ريشه شده 
اپكسي فيكيشن با يك دندان درمان ريشه شده و با اپكس 

تخريب نسج دندان  به علت اين دندانهاكامل در اين است كه 
عدم تكامل ذاتي دندان به خودي خود ضعيفتر از انواع يا 

ر به ظاهر مساوي از نسج مشابه حتي با از دست دادن مقادي
باشند و مستعد شكستن از ناحيه ضعيف دندان يعني  ميتاج 

. هستند المحل چرخش تاج نسبت به ريشه در ناحيه سرويك
ضمن ترميم  كه بتواند در ميي ترميهابنابراين ارايه روش

   ضروري ،دندان، ميزان استحكام آن را نيز افزايش دهد
ستفاده از تراش استاندارد براي با احاضر در مطالعه ). 17( است

سازي دندانهاي ضعيف و  ايجاد دندانهاي نابالغ سعي بر مشابه
 به ها سازي نمونه به هنگام شبيهو ) 3 (شدبا استحكام يكسان 

دندانهاي اپكسي فيكيشن شده، فقط تاج و ناحيه سرويكال 
 زيرا نقطه ضعف اين دندانها عمدتاً ،سازي گرديد دندان شبيه

 ناحيه بود و اكثر شكستها حتي با ترميم موفق تاج در اين
تاج اتصال رنگ دندان در اين محل يعني ناحيه  توسط مواد هم

اي كه  در مطالعه. داافت ميبه ريشه در ناحيه سرويكس اتفاق 
Saupe همكاران و همچنين و Katebzadeh  و همكاران

انهاي سازي به دند  تضعيف دندانها به منظور شبيه،انجام دادند
 CEJ ميليمتر زير 3 و 8ي ضعيف شده را به ترتيب ها با ريشه

 CEJ ميليمتر زير 5مطالعه حاضر در  ولي ،نظر گرفتند در

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

03
 ]

 

                             7 / 11

https://journals.tums.ac.ir/jdm/article-1-258-fa.html


   همكاران ودكتر كاظم خسروي...               پس از دندانهاي سنترال هاي نازك ريشه  به ديوارهاستحكام بخشي در آزمايشگاهي چند روش بررسي 

 ٣١

  ).1،3(شد بررسي 
 ساختمان دنداني ضعيف را توانند ميمواد چسبنده به عاج 

در ناحيه تاج و ريشه تقويت نمايند و امكان استفاده از انواع 
در ميان مواد ). 1( الهاي گشاد فراهم آورندپست را در اين كان
ها بهترين باند را بر قرار   كامپوزيت رزين،چسبنده به عاج

و به عنوان يك ماده بازسازي كننده كور به حد ) 11 (نندك مي
  ).2،18( باشند ميكافي قوي 

به منظور انجام اين مطالعه از يك نوع كامپوزيت نوري 
 انواع نوري نسبت به انواع زيرا ،چسبنده به عاج استفاده گرديد

شيميايي داراي قابليت كاركردن بهتر در نواحي عميق كانال 
باشند و در عين حال از ايجاد حباب در  ميدر زمان مناسب 

 متأسفانه .)10( نمود جلوگيريتوان  حين قرار دادن آنها مى
 5-4پليمريزيشن كامل كامپوزيت نوري از نواحي دورتر از 

منبع نور به علت محدوديت نور براي عبور در داخل از ميليمتر 
كارگيري ه  با بولي ،)19( توده كامپوزيت امكانپذير نيست

توان از عبور نور و سخت شدن كامل  ميهاي شفاف  پست
گشاد در نواحي عميقتر ريشه كامپوزيت در داخل كانال 
هاي  يك نوع تجارتي پست). 3( اطمينان بيشتري حاصل نمود

باشد كه همراه با پست  ميموجود لومينكس نام شفاف به 
اي بر روي  اندازه با آن ارايه گرديده است و مطالعه فلزي هم

سخت شدن كامل كامپوزيت در داخل كانال با استفاده از اين 
  صورت گرفته استLuiتوسط ميليمتر  11ها به عمق  پست

و  Saupe  همكاران و وKatebzadehدر مطالعات ). 9(
در  ولي شد،استفاده ) لومينكس(م  از اين سيست،نيز همكاران

هاي شفاف  پست از Luiبراساس نظريه مطالعه حاضر 
داخل كشور استفاده شد و نتايج پلاستيكي تهيه شده در 
دهنده كارايي سيستم در كيور  حاصل از مطالعه نيز نشان

 از آنجا كه در بعضي موارد نسج .باشد شدن كامپوزيت مي
نده اجازه تطابق نزديك واحد كيور كننده ر ا با تاجي باقيما

از اين طول براي  ميليمتر 3، نمايد ميپست شفاف فراهم ن
 5طي كردن مسير حفره دسترسي در نظر گرفته شده است و 

 براي تقويت قسمت سرويكالي ريشه مد CEJزير ميليمتر 
تا استحكام ناحيه محور چرخش تاج به ريشه گرفت نظر قرار 
به ) Enforce (سمان رزينيعلت استفاده از . م آوردرا فراه

همراه پست و بررسي مقاومت به شكست آن ارايه روشي 
كه  در ضمن اين ،بودجهت قراردادن پست در يك مرحله 

 به عنوان يك ماده چسبنده به عاج قادر است سمان رزيني
و در عين حال ) 5( مقاومت به شكست دندان را افزايش دهد

 كيور بودن آن از سخت شدن كامل ماده در به علت دوآل
 ،نواحي عمقي كه امكان رسيدن نور به آنجا وجود ندارد

  ).1( اطمينان حاصل شود
نتايج حاصل از بررسي مقاومت به شكست گروه اول كه 

دهنده  ها بود نشان داري بالاتر از ساير گروه با اختلاف معني
 و باشد مي مقاومت به شكست دندان عاج درنقش بسيار مهم 
و  Katebzadehو همكاران، Saupe  با نتايج مطالعات

  وMesser و Tronsed، Sedgley و Tropeهمكاران، 
Trabertكه به حفظ عاج نسبت به استفاده از  و همكاران 
  ). 1،3،4،20،21 (استنمايند، موافق  ميكيد أپست ت

داري از  مقاومت به شكست گروه دوم به طور معني
    با توجه به اين.كمتر بودها  كست ساير گروهمقاومت به ش

هاي مطالعه با اختلاف  كه مقاومت به شكست ساير گروه
  ي اه از هر يك از روشبودداري بالاتر از اين گروه  معني

  بخشي به   اين مطالعه جهت استحكام ه شده درئارا
  ي نازك شده ها با ديوارهدندانهاي درمان ريشه شده 

فاده نمود و در اينجا نيز مانند مطالعه توان است مي ،ريشه
Trabert  تواند ميتوان دريافت كه حذف عاج  ميو همكاران، 

اي بر روي مقاومت به شكست دندان  تأثير قابل ملاحظه
  ). 21( داشته باشد
 مقاومت به ،طور كه در نتايج مطالعه مشخص گرديد همان

 اشتدداري با گروه چهارم ن شكست گروه سوم اختلاف معنى
 ارزش برابر اين دو روش استحكام بخشي را نشان كه
نتايج اين قسمت از مطالعه با نتايج مطالعه . دهد مي
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Katebzadeh  و و همكارانPene  موافق و همكاران
 و استحكام كشساني كامپوزيت به علت ضريب باشند و مي

توانسته است با تأثير  فشاري بالاتر نسبت به سمان رزيني
ي پست به همراه سمان رزيني در گروه سوم استحكام بخش
مقاومت به شكست گروه سوم و پنجم با . )3،13( برابري نمايد

باشند زيرا علاوه بر تفاوت ماده  مييكديگر قابل مقايسه ن
ي مورد استفاده نيز با يكديگر ها  نوع پست،تقويت كننده

 مقاومت به شكست گروه ششم با اختلاف .بودمتفاوت 
 علت اصلي افزايش .بيشتر بودسبت به گروه سوم داري ن معني

مقاومت به شكست گروه ششم نسبت به گروه سوم بالاتر 
 كامپوزيت نسبت به سمان رزيني و كشسانيبودن ضريب 

در اين .  عاج است كشسانينزديكتر بودن مقدار آن به ضريب
توان استحكام فشاري سمان رزيني ر ا نيز با  ميميان 

با توجه به بالاتر بودن . ايسه قرار دادكامپوزيت مورد مق
 بالاتر) 17( استحكام فشاري كامپوزيت نسبت به سمان رزيني

بودن مقاومت به شكست گروه ششم نسبت به گروه سوم 
  .رسد ميمنطقي به نظر 

مقاومت به شكست گروه چهارم و پنجم مشابه بوده و 
 و ارزش استحكام بخشي اشتدار آماري ند تفاوت معني

وزيت به تنهايي برابر با استفاده از كامپوزيت و پست كامپ
و  Bex با توجه به مطالعه ولي ،بودريختگي در اين مطالعه 

كه پست و كور كامپوزيتي را با پست و كور ريختگي همكاران 
موارد  توان نتيجه گرفت كه در مي ،)22( مورد مقايسه قرار داد

 استفاده ،ده كورتخريب شديد تاج و لزوم بازسازي آن توسط ما
برابر نيروهاي  از پست و كور كامپوزيتي مقاومت كافي در

 و استفاده از پست و كور ريختگي شتهناشي از جويدن را ندا
كه  در اين گروه از مطالعه به علت اين. باشد ميضروري 

هاي مطالعه  سازي گروه انسجام ميناي تاج دندان براي يكسان
گروه ( از پست كامپوزيتي ، شايد استفادهبودحفظ گرديده 

 اما در ،ارزش برابري در مقايسه با گروه پنجم داشت) چهارم
مواردي كه تخريب وسيع تاج و از دست رفتن ساختمان تاجي 

 استفاده از پست و كور ريختگي به صورت يك مشاهده گردد،
تكه لازم بوده تا در برابر نيروهاي ناشي از جويدن مقاومت 

 در ،توان دريافت ن قسمت از مطالعه مىاز نتايج اي. نمايد
مواردي كه نسج تاجي كافي جهت ترميم دندان با مواد 

 استفاده از كامپوزيت باند شونده ،رنگ مستقيم وجود دارد هم
به عاج در ناحيه سرويكالي كانال ريشه نيز قادر است مقاومت 

  ). 17( دندان را در برابر نيروهاي ناشي از جويدن افزايش دهد
داري  اومت به شكست گروه چهارم با اختلاف معنيمق

در گروه ششم علاوه بر مزيت . بودكمتر از گروه ششم 
 نزديك به عاج كشسانييك ماده با ضريب از استفاده 

از تأثير استحكام بخشي پست نيز بهره ) كامپوزيت رزين(
اگرچه استفاده از پست در دندانهاي سالم كه . گرفته شده است
 ،اي باقيمانده است نها به طور قابل ملاحظهنسج عاجي آ

در وي مقاومت به شكست اين دندانها ندارد، اما  رتأثيري بر
 با اپكس يدندانهايي نازك شده ريشه يا ها دندانهايي با ديواره

باز كه نسج عاجي به طور خود بخود كمتر از دندانهاي مشابه 
ي داشته و  نقش كليد،باشد، استفاده از پست ميبا اپكس بسته 

  قادر است دردهد، نشان ميطور كه نتايج مطالعه  همان
 مقاومت به شكست دندان را با اختلاف ،صورت كاربرد صحيح

  . اي افزايش دهد قابل ملاحظه
داري از  مقاومت به شكست گروه پنجم با اختلاف معني

 دو دليل احتمالي جهت افزايش ميزان . بودگروه ششم پايينتر
 بودت گروه ششم نسبت به گروه پنجم اين مقاومت به شكس

ي پيش ساخته ها وي پست ركه اولاً به علت شيارهاي واقع بر
 قادر به گير سمان رزينياين مطالعه،  مورد استفاده در

 كه اين وضعيت دربود ماكرومكانيكال در داخل شيارها 
 ؛وجود نداشته استي ريختگي با سطح صاف ها پست

 چهار گوش ،وار به كمك ديسك اگرچه در لابراتهمچنين
ي ريختگي صورت گرفته است، ها  پست كورنمودن قسمت

ي پيش ساخته ها پستكور رسد كه قسمت  مي به نظر ولي
آورد و شيارها و  مي فراهم  كورگير بيشتري را جهت ماده
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اتصال تاج و ريشه را به نحو  گيرهاي مكانيكي آن قادر است
ي ها  پستكه چقرمگي نبا وجود آ. مطلوبتري فراهم آورد

 اما مقاومت ،باشد ميي ريختگي ها پيش ساخته كمتر از پست
به شكست در گروه پست پيش ساخته بيشتر از گروه پست 

 اعمال نيرو فقط بر روي دندان ،و اين مطلب باشد مي ريختگي
گرفت  مياگر اعمال نيرو به نحوي صورت . نمايد ميرا تأييد 
گشت، شايد نتيجه اين  ميقرار  با پست بر كراس هدكه تماس

رسد استفاده  ميبه نظر . قسمت از مطالعه به نحو ديگري بود
ي ريختگي قبل از سمان ها سطح پستدرمان  روشهاي از

نمودن آنها در داخل ريشه تقويت شده توسط اين روش ترميم 
  .ضروري باشد

از آنجا كه استحكام فشاري كامپوزيت خيلي بيشتر از انواع 
 براي استقامت در برابر نيروها در طي فانكشن ها سمان
ي ها باشد، وقتي دندان با اين روش ترميم تحت تنش  مي

ي كششي كمتري در ها گيرد، تنش ميناشي از جويدن قرار 
شود و با تنش  مي نسج عاج احاطه كننده كامپوزيت ايجاد

زمان كرنش و ترك كمتري در آن ايجاد   به مرور،كمتر
كننده  يه گاه عاج نازك ريشه بر روي ماده پراگر تك. شود مي

با انعطاف پذيري بالاي آن باشد، منجر به ) گوتاپركا(كانال 
به مرور زمان با ايجاد و ي كششي در آن گرديده هاايجاد تنش

ترك و پيشرفت آنها منجر به شكستگي دندان در ناحيه 
دست آمده از ه نتايج ب. گردد مي) سرويكس(ضعيف آن 

 تقويت با كامپوزيت با نتايج حاضر و مطالعه هاي گروه
  و همكاران،Katebzadeh و همكاران، Saupeمطالعات 

Glassman و Serota، Kimmel ،Pene،و همكاران  
Newmanهمكاران و و  Hou  خواني دارد همو همكاران 

)16،15،13،12،11،3،1(.  
از آنجا كه فرم آناتوميك و جهت نيروهاي وارده به 

 افزايش مقاومت به ،باشند ميماگزيلا مشابه   مي قدادندانهاي
  ميي ترميها فك بالا با روشثناياي ميانيشكست دندانهاي 

توان به ساير دندانهاي  ميارايه شده ضمن اين تحقيق را 
  .فك بالا نيز تعميم داد  ميقدا

منديبل درمان ريشه شده   ميدر ارتباط با دندانهاي قدا
 جهت ،صورتي كه نياز به پست پس از اپكسي فيكيشن در

توان با استفاده از مواد چسبنده به عاج  مي ،گير ماده كور نباشد
 زيرا ،و مينا صرفاً تاج و ريشه دندان را تقويت و بازسازي نمود

تري نسبت به  منديبل تحت نيروهاي عمودي  ميدندانهاي قدا
 ماگزيلا قرار  ميمحور طولي خود در مقايسه با دندانهاي قدا

پست در اين دندانها براي مقابله با  گيرند و لزوم استفاده از مي
  . نياز به تحقيقات بيشتري دارد،نيروهاي ناشي از جويدن
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