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هاي  پليمريزه شده با دستگاهزيت دنداني واي ميزان سايش كامپ بررسي مقايسه

  هالوژنو  LED لايت كيور
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Title: Evaluation of wear rate of dental composites polymerized by halogen or LED light curing units 
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Background and Aim: Sufficient polymerization is a critical factor to obtain optimum physical properties 
and clinical efficacy of resin restorations. The aim of this study was to evaluate wear rates of composite resins 
polymerized by two different systems Light Emitting Diodes (LED) to and Halogen lamps. 
Materials and Methods: In this laboratory study, 20 specimens of A3 Tetric Ceram composite were placed 
in brass molds of 2*10*10 mm dimensions and cured for 40 seconds with 1 mm distance from surface. 10 
specimens were cured with LED and the other 10 were cured with Halogen unit. A device with the ability to 
apply force was developed in order to test the wear of composites. After storage in distilled water for 10 days, 
the specimens were placed in the wear testing machine. A chrome cobalt stylus with 1.12 mm diameter was 
applied against the specimens surfaces with a load of 2 kg. The weight of each samples before and after 5000, 
10000, 20000, 40000, 80000 and 120000 cycles was measured using an electronic balance with precision of 
10-4 grams. Data were analyzed using t test and paired t test. P<0.05 was considered as the limit of 
significance. 
Results: Mean weight in both groups had statistically significant difference before and after all cycles 
(P<0.05). In halogen group 5000 and 10000 cycles led to significant difference with 40000, 80000 & 120000 
cycles (P<0.05). In LED group 20000 cycles had significant difference with both 5000 and 120000 cycles 
(P>0.05).  
Conclusion: Based on the results of this study, LED and halogen light curing units resulted in a similar wear 
rate in composite resin restorations. 
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رنگ  هم  ميدست آوردن خواص فيزيكي و كارآيي كلينيكي مواد ترميه  بسيار مهم و حياتي در بهايفاكتوراز  ييك : و هدفزمينه
هاي سخت شده توسط دستگاه لايت كيور  زيتوميزان سايش كامپ حاضر با هدف ارزيابي مطالعه .باشد ميپليمريزاسيون كافي  ،دندان
LED )Light Emitting Diodes (انجام شد سيستمهاي لايت كيور هالوژن و مقايسه آن با.   

 ميليمتر و طول و 2 به ضخامت A3رنگ  Tetric Ceram زيت لايت كيورو نمونه كامپ20،اين مطالعه آزمايشگاهي در::روش بررسي
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  و همكارانمند دكتر همايون علاقه         و لايت كيور LEDهالوژن هاي  زيت دنداني پليمريزه شده با دستگاهواي ميزان سايش كامپ مقايسهبررسي 

 ٦٠

 ستگاه د نمونه توسط10 . تهيه شد سطحاز ا فاصله يك ميليمتر ثانيه و ب40با زمان تابش نور به مدت  در مولد برنجي، متر ميلي10عرض 
LED )جهت انجام عمل سايش دستگاه سايش با قابليت اعمال  .ندپليمريزه شد نمونه توسط دستگاه هالوژن 10و ) ديودهاي تابنده نور

 ،10000 ،5000در دستگاه سايش به ترتيب در دورهاي سايشي ها   روز در آب مقطر، نمونه10 به مدت  پس از قرارگيري. ساخته شدبار
  ميليمتر سائيده شد12/1طراي از جنس كروم كبالت با ق ينده كيلوگرم و با سا2 سيكل تحت نيروي 120000 و 80000، 40000، 20000

 براي بررسي  paired samples t وtآزمونهاي  . شدندوزن 10-4توسط ترازوي الكترونيكي با دقت  از پايان هر دور سايشي بعدقبل و  و
  .گرفتورد استفاده قرار نتايج م
 را نشان دادداري  معني آماري تفاوتانواع دورهاي سايشي با قبل از سايش پس از ها در هر دو گروه  ميانگين وزن نمونه: ها يافته

)05/0P<(. داري داشتند  اختلاف معني120000  و80000 ،40000 با دورهاي سايشي 10000 و 5000 در گروه هالوژن دورهاي سايشي. 
 ميزان سايش در . نشان دادي رادار  اختلاف معني120000 با 20000 و دور سايشي 20000 با 5000 دور سايشي LEDدر گروه 

  ).<05/0P (ت نداشيدار  اختلاف معنيLED باهاي سخت شده توسط نور هالوژن  زيتوكامپ
اختلاف زيتي ومقاومت به سايش ترميم كامپ راز نظو هالوژن  LEDهاي  دستگاهكه  نتايج مطالعه حاضر نشان داد: گيري نتيجه

  .دهند  با يكديگر نشان نميداري يمعن
  ؛ هالوژن؛ ديودهاي تابنده نورسيون درجه پليمريزا؛ه لايت كيور دستگا؛زيتو كامپ؛سايش: ها كليدواژه

  ۲۶/۰۱/۸۵: تأييدچاپ   ۳۰/۱۱/۸۴: اصلاح نهايي   ۰۶/۰۷/۸۴: وصول

   مقدمه
ــشان داده ــات ن ــ تحقيق ــوري  ان ــيون ن ــه در پليمريزاس د ك

ها درجه تبديل مونومر به پليمر و عمق كيور تا           زيت رزين وكامپ
. ددار بــه شــدت خروجــي منــابع نــوري گيحــد زيــادي بــست

توانـد سـبب     مـي رنـگ    هـم   ميپليمريزاسيون كامل مواد ترمي   
 مكانيكي از جمله سختي، كـاهش       –بهبود خصوصيات فيزيكي  

 بـاليني   لحـاظ يش از    سـا  .جذب آب و كـاهش سـايش گـردد        
ر تأثيتواند بر سيستم جونده و زيبايي        مي  و دارداهميت فراواني   

ي بين سختي و ساير     يف ارتباط ضع   معمولأ .داشته باشد فراواني  
 سـايش   افـزايش  .ردرنگ وجود دا   هم  ميخصوصيات مواد ترمي  

شـامل   كـه    شـود   حاصل مي اي    پيچيده فرآيند كاملأ در نتيجه   
   .)1،2 (گردد ميتي و شيميايي  مكانيكي، حرارعوامل
صـورت  ه  باليني ب  هاي سايش از نظر    طور كلي مكانيسم  ه  ب

و خستگي  ،  ادهزيو،  )دو جسمي و يا سه جسمي      ( ابرزيو سايش
تـرين   شـايع ابرزيو  سايش   .اند بندي شده   تقسيم كوروزيوسايش  

 محيط دهان اتفـاق  دركه بيش از انواع ديگر       استنوع سايش   
در اثـر تمـاس سـطوح دنـداني و          جـسمي   دو   سايش   .افتد مي
 .افتـد  مياتفاق  ديگر    مي ترمي يا مواد مقابل  زيت با دندان    وكامپ

مقابـل   كه دو سطح در     افتد  اتفاق مي زماني   سه جسمي سايش  
اي از ذرات ساينده بين آنها قرار گرفته          و لايه  دنن حركت ك  هم
 ،افتد ميدر سطوح عاري از تماس اتفاق ن       ادهزيو سايش   .باشد

 برخي  .گردد مي ايجاد   حبلكه در اثر حركت لغزشي بين دو سط       
 )OCA(يند سايش را در ناحيه تماس اكلـوزالي         آن فر ااز محقق 
 ـ  انـد و   ذكـر كـرده   متفاوت  ) CFA( بدون تماس  و ناحيه  ه بـا ب

دورهـاي   ها، رفتار سايشي آنهـا را در       زيتوكارگيري انواع كامپ  
 بررسـي قـرار      اعمال نيرو مـورد     و سايشي متفاوت تحت فشار   

و همكــاران، افــزايش مقاومــت  St-Georges .)3،4(انــد  داده
مـورد  بـه سـايش     را  شـديد    با نور     شده  پليمريز هاي  كامپوزيت

 و همكاران نشان دادنـد بـا        Halvorson .)5 (تأييد قرار دادند  
 كفايت بيشتري از لامپ هـالوژن       LEDلامپ  ،  انرژي مساوي 

كـه در    درحـالي  ،)6( ددارهـا    زيت رزين وپليمريزاسيون كامپ  در
 ،شــد و همكــاران مــشاهده Yoon مطالعــه ديگــري توســط
ــور  و LEDپلاســما آرك، ( مختلــف سيــستمهاي لايــت كي

تفـاوت  ) C=C(از نظر درجه تبديل باندهاي دوگانـه        ) هالوژن
 Uhi براساس نتايج مطالعه     .)7 (داري با يكديگر نداشتند    معني

ه توسـط دسـتگاه      ايجـاد شـد    پليمريزاسـيون و همكاران عمق    
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 ٦١

LED         ولـي در    ،متفـاوت بـود    در مقايسه با هـالوژن معمـولي 
ــزان ســختي  ــيســطح مي ــاوت معن ــشد  تف ــده ن  .)8(داري دي

، انـد   كه جديـداً وارد بـازار شـده        LEDسيستمهاي لايت كيور    
مانع از افزايش حرارت حين پليمريزاسيون گرديده و طول عمر          

 خروجـي بيـشتر و       همچنين با انرژي پائين شدت     ،رند دا ييبالا
 نــسبت بــه ســاير تريدر نتيجــه كفايــت پليمريزاســيون بــالا

   .)9(د نهاي لايت كيور از جمله لامپ هالوژن دار دستگاه
تـوان   مـي  ،ها زيتواز مهمترين دلايل افزايش سايش كامپ     

 كاهش درجه پليمريزاسيون، از بين رفتن سـايلن         مانندمواردي  
رسـد يكـي از      مـي ظـر    بـه ن   . را نام بـرد    فيلرهاو كاهش حجم    

 استفاده از شدت نور بـالا بـا      ،روشهاي افزايش مقاومت سايش   
 خطر حرارتي   البته در صورتي كه    باشد،اي مناسب   هطول موج 

ــد    ــد ننماي ــدانها را تهدي ــپ دن ــن  .)10،11(پال ــراي اي ــه  ب ك
ها بتوانند به اندازه لازم در برابر تماسـهاي اكلـوزالي            زيتوكامپ

 ـ   دا سنگين، مقاومت سايشي    بـين ذرات فيلـر      دشته باشـند، باي
 سايلن در اين زمينه     همچنين . داشته باشد  وجودفاصله  حداقل  

 مرور بررسيهاي انجام يافتـه      .تواند نقش مهمي داشته باشد     مي
 انقباض شديد پليمريزاسيون، احتباس حبـاب        كه دهد مينشان  

 و اندازه بزرگ ترميم از ديگر مواردي هـستند  هوا در توده ماده  
 شكـست  هنتيج ـدر اعث افـزايش رفتـار سايـشي مـواد و           كه ب 
و مقايـسه     تعيـين  ،هدف از مطالعـه حاضـر      .)12،13(شوند   مي

ايجاد شده در دورهـاي سايـشي        Three-bodyميزان سايش   
دسـتگاه  دو سيـستم    زيت سخت شده توسـط      وكامپمختلف در   
   .بود و هالوژن LEDلايت كيور 

  
  روش بررسي

 ـ   در اين مطالعه    نمونـه از    20تعـداد    ،شگاهي تجربـي آزماي
، Tetric Ceram)Liechtenstein زيـت لايـت كيـور   وكامپ

Vivadent(   ــگ ــه رن ــستطيل   A3ب ــب م ــكل مكع ــه ش    ب
در )  ميليمتر طـول   10×  ميليمتر عرض    10×  ميليمتر عمق    2(

   نمونــه از آن توســط دســتگاه10 .مولــد برنجــي ســاخته شــد

 LED Ultralume 2)Ultradent-USA ( بــا شــدت نــور
 نمونــه ديگــر توســط دســتگاه 10و  mW/cm2400خروجــي 
  با شـدت   )Astralis7 )Liechtenstein  ،Vivadent هالوژن

Low power )mW/cm2 400مورد تابش نور قرار گرفتند .   
اي  اي از لام شيـشه     جهت حصول سـطح صـاف و شيـشه        

ها جهت حـداكثر جـذب        نمونه ،دنش پس از آماده     .دشاستفاده  
ر آب مقطـر در هـواي اطـاق نگهـداري            روز د  10آب به مدت  

هـر نمونـه توسـط تـرازوي        وزن    قبل از عمـل سـايش      .شدند
 گـرم  0001/0 بـا دقـت   )Sartorius BA2105 (الكترونيكي

جهت حصول   . شد و در جدول مربوطه ثبت گرديد       گيري  اندازه
هـا قبـل از وزن سـنجي         آبگيري يكسان در مورد تمام نمونـه      

روي كاغذ خـشك كـن در داخـل         طور جداگانه بر    ه  ها ب  نمونه
 درجه قـرار داده     37 دقيقه در فور     10پليت مخصوص به مدت     

طور جداگانه در دسـتگاه سـاينده بـا       ه   سپس هر نمونه ب    .شدند
در دانشكده دندانپزشكي بابل سـاخته شـده        كه   "1پدب  "نام  
پـاوه  خميـر دنـدان     ( داخل محفظه حاوي محلول سـاينده        بود،

قرار گرفت تا سايش     )آب مقطر   با 2 به   1رقيق شده به نسبت     
   .)1شكل  (سازي كند را شبيهسه جسمي 

  1 دستگاه ساينده پدپ -1شكل 
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 ٦٢

 از دو قسمت اصلي تشكيل شده       "1پدب  "دستگاه ساينده   
گيرند و سيـستم     ميها بر روي آن قرار        روتاتور كه نمونه   :است

پنوماتيك كه ساينده كروم كبالت به آن متصل است تا بتوانـد            
را به صورت مداوم به نوك سـاينده و بـر             مي كيلوگر 2روي  ني

اين دو قسمت توسـط پايـه در داخـل           .ها وارد آورد   روي نمونه 
د و تعداد چرخشها توسط شمارنده نصب شـده         نكابينت قرار دار  

  . شود ميروي روتاتور محاسبه 
 ميليمتـر مربـع     12/1با سـطح مقطـع      ساينده كروم كبالت    

ــه     ــصل ب ــام مت ــه نظ ــك نــصب   روي س ــستم پنوماتي   سي
  هــا پــس از قرارگيــري در دســتگاه ســايش بــه  نمونــه .اســت

ــشي  ــاي سايــ ــب در دورهــ   ،20000، 10000، 5000ترتيــ
   . ســـــيكل ســـــائيده شـــــدند120000  و80000، 40000

  دقــت تميــز و ه هــا بــ پــس از پايــان هــر دور سايــشي نمونــه
ــنجي  ــده، وزن س ــري ش ــي   آبگي ــرازوي الكترونيك ــط ت   توس

   بـــار 7ونـــه  در نهايـــت بـــراي هـــر نمو عمـــل آمـــده بـــ
ــزار از  .دشــوزن ســنجي انجــام  ــرم اف   و آزمونهــاي  SPSSن

ــاري  ــي آمــاري  بــراي paired samples tو  tآم    بررس
ــتفاد ــي >05/0pو  هاس ــوان ســطح معن ــه عن ــر   ب   داري در نظ

  .گرفته شد
  

  ها يافته
ها قبـل از سـايش بـا         در گروه هالوژن نمونه    از نظر آماري  

 .ي را نشان دادند   دار  دورهاي سايشي اختلاف معني    انواع ميتما
 بـا   10000 و   5000 سايـشي    هـاي  دور ميزان سـايش پـس از     
ــشي   ــاي سايـ ــتلاف  120000 و 80000 ،40000دورهـ اخـ

 و  20000 دورهـاي سايـشي      ولـي  ،دادنـد داري را نشان     معني
 .دشـتن داري ندا اختلاف معنـي  با دورهاي بالاتر از خود  40000

ها قبل از سـايش      ن گروه هالوژن نمونه    همچو LEDدر گروه   
 نددار داشــت بــا همــه انــواع دورهــاي سايــشي اخــتلاف معنــي

)05/0P<(، فقط بين گـروه    ميزان سايش   ها    در بين گروه   ولي
ــي دور 5000دور و  120000 دور، 20000 ــدار  معنـــ د شـــ

)05/0P<(.  
زن، انحـراف    متوسط ميزان از دسـت رفـتن و        1جدول  در  
زيتي سخت شده   وهاي كامپ   دو گروه نمونه    مربوط به  P معيار و 

 در دورهاي سايشي شـبيه      LEDهاي هالوژن و     توسط دستگاه 
 Pكدام از مقادير      هيچ  كه ه است گرفتبه هم مورد مقايسه قرار      

 بـين ميـزان   يدار  اختلاف معنـي  بنابراين ،دو نب 05/0 پايينتر از 
هـاي مختلـف بـا       هاي سخت شده توسط دستگاه     سايش نمونه 

  .شت وجود ندايكديگر

   بر حسب گرمLEDزيت در دورهاي سايشي متفاوت در دو گروه هالوژن و ووزن كامپاختلاف  مقايسه ميانگين -۱جدول
 mean±Sd P-Value ها تعداد نمونه  گروه اختلاف قبل با دورهاي سايشي متفاوت

  0003/0±00014/0  10  هالوژن
5000  

LED  10  00021/0±0003/0 
532/0 

 0003/0±00016/0  10  وژنهال
10000  

LED  10  00022/0±0003/0 
648/0 

 0004/0±00023/0  10  هالوژن
20000  

LED  10  00025/0±0004/0 
926/0 

 0004/0±00023/0  10  هالوژن
40000  

LED  10  00021/0±0003/0 
322/0 

 0005/0±00031/0  10  هالوژن
80000  

LED  10  00023/0±0003/0 
157/0 

 0005/0±00031/0  10  هالوژن
120000  

LED  10  00022/0±0003/0 
074/0 
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 ٦٣

  نتيجه گيري بحث و
 ـ   پليمريزاسيون كامل اجزاي مـواد هـم          وصخـص ه  رنـگ ب

   ميـزان مقاومـت سايـشي ايـن         ،انواع سـخت شـونده بـا نـور        
ــان بـ ـ  ــيط ده ــواد را در مح ــي ه م ــور معن ــزايش  ط   داري اف

ــي ــد م ــي ،ده ــود راه   ول ــا وج ــر ب ــال حاض ــحل   در ح   اي ه
  هـاي   موجود عملاً تبديل همـه نـوع منومرهـاي فعـال رزيـن            

  سيـــستمهاي نـــوري  .نـــوري بـــه پليمـــر ممكـــن نيـــست
  هـــاي مختلـــف خـــارجي و داخلـــي  متعـــددي بـــا مـــارك

 .گيرنـد  مـي هاي دندانپزشكي مـورد اسـتفاده قـرار          درمانگاهدر  
عنــوان ه كــه بــ) LED(اخيــراً ديودهــاي منتــشر كننــده نــور 

 نـسبت بـه     فـراوان مزايـاي   به علت    اند، جايگزين معرفي شده  
ــتگاه  ــاير دس ــور  س ــت كي ــاي لاي ــورد   ،ه ــشتر م ــتفاده بي   اس

هــاي نــوري بــر  ثير انــواع دســتگاهأُتــنحــوه  .انــد قــرار گرفتــه
ن ازيت همواره يكـي از پرسـشهاي محقق ـ    وپليمريزاسيون كامپ 

توانـد روشـي     مـي مـواد   ايـن    مطالعه رفتار سايشي     .بوده است 
 ـ  مناسب براي بررسـي كيفيـت        ايـن  وسـيله   ه  پليمريزاسـيون ب

  در .در نتيجه كارآيي منـابع نـوري مختلـف باشـد           و ها دستگاه
ــور هــاي  دســتگاه،مطالعــه حاضــر  مــدل هــالوژن لايــت كي

Astralis7  وLED ــدل ــUltralume2 م ــشابه ه  ب ــل ت دلي
ها مـورد اسـتفاده قـرار        شدت نوري جهت سخت نمودن نمونه     

   .)9(گرفتند 
 ـ     هطور معمول روشهاي شبي   ه  ب ه سازي سايش در لابراتوار ب

 با مطالعات بـاليني، گـسترش       مشكلات موجود در رابطه   دليل  
 ايجاد وضعيت مشابه با محـيط       هر چند  .زيادي پيدا كرده است   
 در ولـي  ، بـسيار سـخت اسـت   in vitroدهان در يك مطالعه

تـوان   مـي هـاي سـايش را       موارد محدودي، شرايط و مكانيسم    
  .)14،15(فراهم نمود 

جهت  باراين مطالعه از ماشين سايش با قابليت اعمال          در  
لازم  .شد استفاده  ها  بر سطح نمونهthree bodyايجاد سايش 

به ذكر است كه ايـن دسـتگاه توسـط گـروه تحقيـق بخـش                
  . ه استدانشكده دندانپزشكي بابل ساخته شد  ميترمي

Yap          و همكاران از يك ساينده استينلس استيل با انتهاي 
 كيلـوگرم در  6/1و نيـروي    ميليمتر مربع1ح مقطع  تخت، سط 

 .زيتي اسـتفاده نمودنـد    ومطالعه رفتار سايشي ترميمهاي كـامپ     
مـشابه مينـا، سـرانجام       هاي  كه آنتاگونيست  دشتندااعتقاد  آنها  

را ايجاد    ميشوند و سايش ك    ميزيت  وسبب پاليش سطح كامپ   
د استرس  توان ميولي ساينده استينلس استيل اغلب       نمايند، مي

 ،هـاي آزمايـشي ايجـاد نمايـد        تماسي استاندارد را روي نمونـه     
 شـد اسـتفاده   مـشابه    اي  وسيلهاز  نيز   حاضردر مطالعه    بنابراين

 ـ          نمونه .)4،14(  روز در   10مـدت   ه  ها قبـل از ايجـاد سـايش ب
  .)2،12،14(محيط مرطوب و هواي اطاق نگهداري شدند 

 درجـه   ،يت كيـور  هاي لا  دستگاهكه  ند  ا  هبررسيها نشان داد  
 ،دهنـد  ميپليمريزاسيون متفاوتي را در عمقهاي مختلف نشان        

ن در بررسي سايش مـواد از دورهـاي         ا اكثر محقق  به اين علت  
 مطالعــه حاضــر از  در.نماينــد مــيسايــشي متفــاوت اســتفاده 

  و80000 ،40000 ،20000 ،10000 ،5000دورهــاي سايــشي
   .)16( استفاده شد 120000

 نـشان داد در هـر دو گـروه    paired tو  t نتايج آزمونهاي
دورهـاي    ميتماپس از   ها قبل از سايش با       وزن نمونه اختلاف  

 دور ، در گـروه هـالوژن بعـد از سـايش        .دار بـود   سايشي معنـي  
داري را نشان    معني  اختلاف ميزان سايش  با ساير دورها     5000

 و نيـز   5000دور سايـشي    ميزان سايش پـس از       همچنين   ،داد
 120000  و80000، 40000ا دورهـــاي سايـــشي  بـــ10000

 و  20000 در دورهاي سايشي     ولي ،داري داشتند  اختلاف معني 
در گـروه    . با دورهاي بالاتر تفاوت آماري مشاهده نشد       40000
LED كـه   120000و   5000با   20000 دور سايشي    ه غير از   ب 
 در سـاير مـوارد اخـتلاف        ،داشـتند در سـايش    دار   معني تفاوت
، 10000 ،5000 سايـشي    هايدور . مشاهده نگرديد  داري معني

 40000 و   20000 در گروه هالوژن و دورهاي سايشي        40000
در مجمـوع    . بالاترين ميزان سايش را داشـتند      LEDدر گروه   
هـاي   دليـل بـر مقاومـت سايـشي پـائينتر نمونـه       هـا  اين يافته 

 ـ    وكامپ وسـيله نـور هـالوژن در دورهـاي         ه  زيتي سخت شـده ب

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

10
 ]

 

                               5 / 7

https://journals.tums.ac.ir/jdm/article-1-262-en.html


  و همكارانمند دكتر همايون علاقه         و لايت كيور LEDهالوژن هاي  زيت دنداني پليمريزه شده با دستگاهواي ميزان سايش كامپ مقايسهبررسي 

 ٦٤

وسـيله  ه   ماتريكس و فيلر ب     و ناشي از حذف    دهسايشي فوق بو  
   .باشد مي سه جسميكبالت طي سايش  ساينده كروم

اختلاف بين دورهاي سايـشي متفـاوت در گـروه هـالوژن            
 ايـن يافتـه نيـز       .شـت  دا LEDتفاوت آماري بيشتري از گروه      

هاي  زيتوممكن است مقاومت سايشي كامپ      كه دهد  نشان مي 
 .بيـشتر از هـالوژن باشـد      LEDسخت شـده توسـط دسـتگاه        

ميزان سايش در دورهاي سايشي در ابتدا در هر گـروه بـالاتر             
 بـا  .داد  ولي گروه هالوژن اهميت آماري بيشتري را نـشان    ،بود

 در هـر دو گـروه كـاهش وزن          هـاي سـايش،     افزايش سـيكل  
   .داري را نشان نداد اختلاف معني

رخـشي  اند با افزايش تعداد دورهـاي چ  تحقيقات نشان داده  
 .يابـد  ميافزايش  با شدت متفاوتي    ها   زيتوسايش در تمام كامپ   

هـاي   زيـت و و همكـاران كامپ    Yapبه عنوان مثال در مطالعـه       
Silux و Surefil  ــرين ــشترين و كمت ــه ترتيــب بي تناســب  ب
   .)4( را با تعداد دورهاي سايشي نشان دادند سايش

 اي  در مطالعـه Bush و  Dunnعليرغم نتايج اين مطالعـه،      
 تجاري كه جديـداً وارد      LEDهاي    دستگاه ،خاطر نشان كردند  

 ممكن است پليمريزاسيون ناكافي ايجـاد كـرده و   ،اند بازار شده 
 و  Rahiotis، همچنـين    )17 (منجر به شكست ترميمها شوند    

دستگاه اند كه     با بررسي برخي شاخصها گزارش كرده     همكاران  
هـاي   ر دسـتگاه  هالوژن كارآيي بالاتري را در مقايـسه بـا سـاي          

 ـ    شـده مطالعـات انجـام      .)18(د  رلايت كيـور دا    ثير أ در مـورد ت
زيـت  و و هالوژن بر روي رفتار سايشي كامپ       LEDهاي   دستگاه
 و همكاران، خـصوصيات     Latorreدر گزارش    .باشد مي معدود

هاي سخت شده با دستگاه      زيتومكانيكي و سختي نهايي كامپ    
LED  ـ بـود كـه   هاي هالوژن     مشابه لامپ   مطـابق ن يافتـه     اي

  .)19(د باش مينتايج مطالعه حاضر 
    و هـالوژن   LEDهـاي    ثير دستگاه أ هيچ تحقيقي ت   كنونتا

  را مـورد بررسـي قـرار        يزيتوكـامپ  هـاي     رزينبر روي سايش    
  تحقيقــات در ايــن زمينــه  اســت لازم بنــابراين ســت،ا  نــداده

  بيــشتري صــورت گيــرد تــا نتــايج آنهــا بــا همــديگر مقايــسه 
هـاي لايـت كيـور مختلـف بـر درجـه             ثير سيستم أ ت گرديده و 

ضـمن  در   ،پليمريزاسيون و فاكتور سايش بيشتر آشـكار گـردد        
 آزمايـشهاي بررسـي   لازم است راه حلي براي افـزايش دقـت          

 براي اين كار بايد سـطح مقطـع سـاينده را            .گرددسايش ارائه   
 و از ترازوهاي با دقت بالاتر جهت وزن سـنجي و            ادافزايش د 

دسـتگاه سـايش     ازويـي بـراي اسـتاندارد نمـودن فـشار         نيز تر 
  .كرداستفاده 

  
  و قدردانيتشكر 

  علـوم پزشـكي بابـل      از معاونت محترم پژوهشي دانـشگاه     
   .گردد تقدير و تشكر مي اين طرحاز جهت حمايت مالي 
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