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در دندانپزشکی(Silver Diamine Fluoride)آمین نقره مروري بر کاربردهاي فلوئورید دي
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Mahsa Mansouri1†, Maryam Khoroushi2

1†- Post-graduate Student, Department of Pediatric Dentistry, School of Dentistry/Torabinejad Dental Research
Centre, Tehran University of Medical Sciences, Tehran/Isfehan, Iran (mahsa_0o66@yahoo.com)
2- Associate Professor, Department of Operative Dentistry, School of Dentistry/Torabinejad Dental Research
Centre Isfahan University of Medical Sciences, Isfahan, Iran

Untreated caries are common findings in low-income communities. Treatment of dental caries in young children
is challenging and requires a high skill and high cost of dental anesthesia for controlling patients and thus,
chemical methods for arresting dental caries have been proposed. Silver Diamine Fluoride (SDF) is a material that
is used to control and to arrest dental caries, especially in primary teeth. It is noninvasive, safe, easy to use, and
cost-effective. The SDF can be used as a therapeutic agent in oral health projects in low-income communities. In
this article we reviewed the silver diamine fluoride and its application in dentistry.
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چکیده
ي دنـدانی در کودکـان کـم سـن چـالش برانگیـز اسـت و نیـاز         هـا درمـان پوسـیدگی  . باشـد مـی هاي درمان نشده یافته شایعی در جوامـع کـم درآمـد    پوسیدگی

هـاي شـیمیایی کنتـرل پوسـیدگی پیشـنهاد      بـه همـین سـبب روش   . به مهارت بالاي دندانپزشک و هزینـه بـالاي بیهوشـی عمـومی بـراي کنتـرل بیمـار دارد       
ایـن  . رودهـاي شـیري بـه کـار مـی     در دنـدان خصوصـاً هـا م اي اسـت کـه بـراي کنتـرل و توقـف پوسـیدگی      مـاده (SDF)آمین نقـره  فلوئورید دي.شده است

هـاي سـلامت دهـان    تـوان در پـروژه  مـی SDFاز . باشـد مـی بـه صـرفه   ازنظـر اقتصـادي  ضرر بوده، کاربرد آن ساده اسـت، بـه عـلاوه    روش غیرتهاجمی و بی
آمـین نقـره و کـاربرد آن در دندانپزشـکی     بـر فلوئوریـد دي  در ایـن مقالـه بـه مـروري     .هـا اسـتفاده کـرد   و دندان جوامع کم درآمد به منظـور درمـان پوسـیدگی   
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مقدمه
هـــاالمللـــی درمـــورد اپیـــدمیولوژي پوســـیدگیي بـــینهـــاداده

ــی  ــدیق م ــه  تص ــد ک ــم دوران   کنن ــاري مه ــدانی بیم ــیدگی دن پوس
کودکی بـاقی مانـده اسـت و همچنـان در کودکـان در معـرض خطـر        

شـیوع  . شـود در کشورهاي توسـعه یافتـه و درحـال توسـعه دیـده مـی      
ي کــم درآمــد، تحصــیلات کــم هــاپوســیدگی در کودکــان بــا خــانواده

ــدین و خــانواده  ــدین، نگــرش ضــعیف وال ــاد هــاوال ي تــک والــدي زی
هــاي متــداول و غــالبی کــه در کشــورهاي وان از روشتــنمــی.اســت

ــز  توســعه یافتــه اســتفاده مــی شــود در کشــورهاي درحــال توســعه نی
ل اقتصـادي و مـالی، کمبـود    یتفاده کـرد، چراکـه آنهـا درگیـر مسـا     اس

کودکـانی کـه در جوامـع    ).1(باشـند مـی نیروي درمـانی و تسـهیلات   
مـان نشـده زیـادي    ي درهـا کننـد پوسـیدگی  مـی با درآمد پایین زندگی 

هــــاي توقــــف پوســــیدگیبــــه همــــین ســــبب روش،دارنــــد
(Arresting caries treatment) بـــراي درمـــان ایـــن کودکـــان

).2(پیشنهاد شده است
ي دنــدانی در دندانپزشــکی مهــم هــامــدیریت دارویــی پوســیدگی

ــی  ــیتلق ــودم ــدپیس     ). 3(ش ــا هن ــولاً ب ــیدگی معم ــتن پوس برداش
یاري از بیمـاران از تـراش دنـدان    بس ـ. گیـرد مـی دندانپزشکی صـورت  

وحشت دارنـد و همـین امـر منجـر بـه عـدم مراجعـه آنهـا بـه مراکـز           
).4(شودمیدندانپزشکی 

ــر روي      ــأثیر ب ــعی ت ــد موض ــیدگی فلورای ــر ضدپوس ــترین اث بیش
ــدان ــادن ــت  ه ــه اس ــش یافت ــازه روی ــات . ي ت ــانع  ترکیب ــد م فلورای
ــخت  زدمینرالی ــت سـ ــیون بافـ ــیاسـ ــیومـ ــوند و رمینرالیزاسـ ن را شـ

ــدهمــیافــزایش  ــد  ،دن ــراي تولی ــایی را ب ــین متابولیســم باکتری همچن
).5(دنکنمیساکاریدهاي چسبنده مختل پلی

مــواد موضــعی مختلفــی ماننــد نیتــرات نقــره، اســتانوس فلورایــد، 
ــره دي  ــره و نق ــد نق ــالینی در    فلوری ــتفاده ب ــراي اس ــد ب ــین فلورای آم

ي عــاجی هــاهــاي بــالا بــا هــدف متوقــف کــردن پوســیدگی غلظــت
ي بــالینی مختلفــی شــامل هــاتــاکنون دســتورالعمل. انــدســاخته شــده

ــا    ــرار دادن ی ــل از اســتفاده و ق ــا برنداشــتن پوســیدگی قب برداشــتن ی
 ــ ــرار نــ ــواد ارا  قــ ــن مــ ــرف ایــ ــا مصــ ــرمیم بــ ــدادن تــ هیــ

ــت  ــده اســ ــک  . شــ ــواد در تکنیــ ــن مــ ــتفاده از ایــ ARTاســ

(Atraumatic Restorative Treatment)ــل ــب  قاب ــه و جال توج

آمـین نقـره   ایـن مقالـه، مـروري بـر فلوئوریـد دي     هـدف از  ).6(است
.بودهاي متوقف ساختن پوسیدگی به عنوان یکی از روش

روش بررسی
ــک    ــه بان ــن مطالع ــرور ای ــراي م ــاب ــاتیه ،Pubmedي اطلاع

Ovid database ،Sciencedirect وScopus ــال ــا1985از سـ تـ
.مورد جستجو قرار گرفت2012سال

ت نقرهترکیبا
نقــره هــم در پزشــکی و هــم در دندانپزشــکی بــه 1800از ســال 

ي ضــد پوســیدگی، ضــدمیکروبی و ضــد روماتیســم هــادلیــل ویژگــی
(Antirheumatic)قبــــل از ظهــــور. بــــه کــــار رفتــــه اســــت

ــی ــکآنت ــابیوتی ــرماخوردگی    ه ــان س ــراي درم ــره ب ــکان از نق پزش
ــتفاده  ــیاس ــال  م ــد در س ــا ورود 1930کردن ــیب ــیلینپن ــرو دس یگ

هــا و ســاخت اثــر بهتــر آنهــا بــراي درمــان عفونــتهــابیوتیــکآنتــی
بـا  1970امـا در سـال   .تر آنها باعـث کـاهش کـاربرد نقـره شـد     راحت

ــدد       ــاربرد مج ــراي ک ــل ب ــایی، تمای ــت باکتری ــدن مقاوم ــکار ش آش
).7(ترکیبات نقره افزایش یافت
توانــد مــینیــز ppm20ي کــم ماننــد هــایــون نقــره در غلظــت

 ــ ــانع رش ــاکتريم ــترپتوکوك   د ب ــانس و اس ــترپتوکوك موت ــاي اس ه
ــود  ــوس شـ ــی . اورئـ ــد پلـ ــین از تولیـ ــط  همچنـ ــاکاریدها توسـ سـ

ــدن     ــال ش ــث غیرفع ــرده و باع ــوگیري ک ــانس جل ــترپتوکوك موت اس
ول تولیـد  ؤایـن آنـزیم مس ـ  . شـود مـی آنزیم گلیکوزیل ترانسـفراز آنهـا   

باشـد کـه سـبب تشـکیل تـوده      مـی هاي محلول و غیرمحلول گلیکان
).8(شودمیها به سطوح دندانی یوفیلم و چسبیدن باکتريب

نقره و فلورایـد بـا هـم ترکیـب شـدند تـا اثـر ضـد         1960در سال 
ــود   ــتر ش ــا بیش ــایی آنه ــد   ).7(باکتری ــره مانن ــف نق ــات مختل ترکیب

ــره   ــرات نقـــ ــدئو، فلو(AgNO3)نیتـــ ــینديریـــ ــره آمـــ نقـــ
(AgF/Ag(NH3)2F)    ــتانوس فلورایـــد بـــراي جلـــوگیري و و اسـ

ــاقــف پوســیدگیتو ــاز ه مخصوصــاً (Open carious lesions)ي ب
).3(داني شیري به کار رفتههادنداندر سیستم 

هــا بــراي درمــان هــاي نقــره، اســتفاده از آنکــاربرد دیگــر نمــک
هرگونــه عــاج عفــونی باقیمانــده در بــیس حفــره آمــاده شــده قبــل از 
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اج بــه منظــور افــزایش تشــکیل عــ. باشــدمــیقــرار دادن رستوریشــن 
ــره    ــرات نق ــکلروتیک، نیت ــی و اس ــره  و (AgNO3)ترمیم ــد نق فلوری

(AgF)  ــت ــه اس ــار رفت ــه ک ــاربرد . ب ــرمیم AgFک ــر ت ــاي در زی ه
ي شــیري ســبب پاســخ پــالپی مطلــوب و هــادنــدانآینــومر در گــلاس

).3(شودمیافزایش تشکیل عاج ترمیمی 

(SDF)آمین نقرهفلوئورید دي

.باشــدمــیفلورایــد هــايمحلــول بــدون رنــگ حــاوي یـون یـک 
SDF  ــدان را کــاهش داده اســت ســرعت دمینرالیزاســیون ســاختار دن

در کودکـان جـوان، توقـف    هـا بـراي کنتـرل پوسـیدگی   همچنین).9(
بـراي جلــوگیري از  ، ي شــیارهاهـا ي ریشـه و پوســیدگی هــاپوسـیدگی 

هــاي زدایــی، درمــان کانــالي ثانویــه، حساســیتهــاایجــاد پوســیدگی
ي درمــان ریشــه هــادنــدانري از شکســتگی عفــونی و بــراي جلــوگی

ترمیمـی مـان زمـانی کـه کـودك بـراي در    .رفتـه اسـت  نشده به کـار  
بـراي متوقـف   SDF،آنقدر کوچک اسـت کـه تـوان همکـاري نـدارد     

ــا  ــه کــار  کــاهشکــردن ی ــه عــلاوه.رودمــیســرعت پوســیدگی ب ب
SDFازنظــر اقتصــادي بــه یی کــه درمــان دندانپزشــکی هــادر محــیط

ی وجـود  پزشـک دندانکارکنـان  یـا کمبـود قابـل توجـه     نیسـت و  صرفه 
).10،1(دارد کارآمد است

ــره      ــد نق ــترالیا فلوری ــرب اس ــکی در غ ــکده دندانپزش ــک دانش ی
(AgF)40 %  ــتاندارد ضـــایعات عمیـــق ــوان درمـــان اسـ را بـــه عنـ

حـاوي  SDF. )1(بـرد مـی ي شـیري بـه کـار    هـا دنـدان پوسیدگی در 
AgF ــا ــیو آمونی ــدم ــون. باش ــاي آمونی ــون ه ــا و ی ــره  ی ــاي نق ه

را شـکل  (Ag(NH3)2)آمـین نقـره   یـون دي کمپلکس یونی بـه نـام   
ینــدي قابــل برگشــت اســت، در آهــا فرتشــکیل ایــن یــون. ددهنــمــی

شــود مــیادعــا . باشــدمــیعــین حــال ایــن کمــپلکس بســیار باثبــات 
SDFتر از باثباتAgF  تـري  توانـد بـراي مـدت طـولانی    مـی اسـت و

 ـ   الـی  8معـادل  pHبـا  SDFبـه عـلاوه   ؛ددر یک غلظـت پایـدار بمان
).1(بازي نیستpH11با AgFبه اندازه 9

با هیدروکسی آپاتیتSDFواکنش 
ــه   ــدان  SDFگــزارش شــده اســت ک ــت دن ــا هیدروکســی آپاتی ب

ــاد  ــث ایجـ ــه مـــیAg3Po4و CaF2واکـــنش داده و باعـ ــود کـ شـ

ــؤول ــیده   مس ــایعه پوس ــردن ض ــخت ک ــیدگی و س ــوگیري از پوس جل
).11،1(باشدمیواکنش به طور خلاصه به صورت زیر ،باشندمی

Ca10(PO4)6(OH)2+Ag(NH3)2FCaF2+Ag3PO4+NH3(H2O)

CaF2  ــره ــوان ذخیـ ــه عنـ ــکیل   بـ ــراي تشـ ــد بـ اي از فلورایـ
کنــد کــه نســبت بــه هیدروکســی آپاتیــت بــه مــیفلوروآپاتیــت عمــل 

اي ضـد  بـه عـلاوه نقـره فسـفات مـاده     ،حمله اسـیدي مقـاومتر اسـت   
است کـه از فعالیـت آنزیمـی کـه منجـر بـه تولیـد دکسـتران         باکتري

ــانس   ــترپتوکوك موت ــط اس ــیتوس ــت م ــود ممانع ــیش ــدم ). 3،1(کن
تــا حــدي بــه دلیــل حلالیــت کــم      SDFباکتري خاصــیت ضــد 

Ag3PO4رسـد واکـنش   مـی بـه نظـر   . دباشمیSDF   بـا هیدروکسـی
ــر روي ســطح CaF2آپاتیــت باعــث تشــکیل ذرات گلوبــولار  HAPب

رونــد درحالیکــه بــا مــیامــا ایــن ذرات بــا شستشــو از بــین شــود،مـی 
شـــکل  Ag3PO4هـــاي مکعبـــی  ، کریســـتال AgNO3کـــاربرد 

شـوند، امـا بـه مـرور زمـان و بـا       مـی گیرند کـه بـا شستشـو حـل ن    می
هـاي  همچنـین گلوبـول  . شـوند مـی نور دچـار تغییـر رنـگ تیـره     تأثیر

نـد، امـا   رومـی بـا شستشـو از بـین    NaFتشکیل شده ناشی از کـاربرد  
).11(شوندمیدچار تغییر رنگ ن
ــه ــه در مطالع ــارانChuاي ک ــال )9(و همک ــام 2012در س انج

ــق     ــا عم ــفر ت ــیم و فس ــی کلس ــد وزن ــدند درص ــه ش ــد متوج 25دادن
ــر      ــی از اث ــیده ناش ــاجی پوس ــایعات ع ــارجی ض ــطح خ ــی س میکرون

شـود بـه طـور    مـی اسـتفاده  SDFاسترپتوکوك موتـان زمـانی کـه از    
ایـن  . رودمـی بـه کـار ن  SDFیشـتر از زمـانی اسـت کـه     توجهی بقابل

نسـبت  SDF. باشـد مـی هـا  به دلیل از دسـت رفـتن دانسـیته مینـرال    
ــفر را در  ــه فس ــیم ب ــر  کلس ــدان تغیی ــطح دن ــیس ــدم ــین .ده همچن

ــاربرد  ممکــن اســت نــوعی کلســیم فســفات بــا منشــاء       SDFک
کنـد کـه   ایجـاد هیدروکسی آپاتیت یعنـی کلسـیم فسـفات آمورفـوس    

.در آن متغیر استنسبت کلسیم به فسفر

SDFمزایاي 

ــط    ــده توس ــوان ش ــلی عن ــاي اص Infirriو Bedi)1999(مزای

صـــرفه ، هـــاکنتـــرل درد و عفونـــت ناشـــی از پوســـیدگیشـــامل 
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ــادي ــان ، اقتصـ ــادگی درمـ ــداقل   و سـ ــزات حـ ــه تجهیـ ــاز بـ نیـ
).12(باشدمی

زا را از بــین بــرده و در ي پوســیدگیهــابــاکتريSDFبــه عــلاوه 
کودکان کوچک که قادر به کنتـرل تـرس خـود نیسـتند قابـل کـاربرد       

).1(است
ــد در جSDFاگرچــه  ــیش فلورای ــه و وارن ــوگیري از پوســیدگی ب ل

ــک میــزان م  ــد،ؤی ــد ازنظــر     SDFثرن ــه وارنــیش فلورای نســبت ب
ــرفه  ــه ص ــادي ب ــت اقتص ــر اس ــیش. ت ــاوارن ــود در  ه ــد موج ي فلورای

).10(دارندSDFه برابر همان میزان آمریکا قیمتی س

SDFمعایب 

SDF اي گیــري لایــهبــا توقــف پوســیدگی عــاجی باعــث شــکل
بـه نظـر   . شـود مـی نفوذناپذیر، سـخت و سـیاه رنـگ بـر روي دنـدان      

ــی ــاربرد  م ــا ک ــد ب ــدانSDFرس ــر روي دن ــفات،ب ــرهفس ــکل نق ش
فسـفات نقـره در ابتـدا زرد    . اسـت حـل  بـه سـختی قابـل    گیرد که می
ــ ــل   رن ــا عوام ــید ی ــور خورش ــأثیر ن ــا تحــت ت ــده گ اســت ام احیاکنن

(Reducing agent)    بـه عـلاوه رسـوب    ،آیـد مـی بـه رنـگ سـیاه در
ــولفید  ــره س ــیدگی   نق ــایعات پوس ــدن ض ــیاه ش ــث س ــیباع ــودم . ش

ــدین آن  ــان و وال ــیاري از کودک ــر روي    بس ــی ب ــر منف ــن اث ــا از ای ه
ــایی راضــی نیســتند  ــیSDF. )13(زیب ــا م ــر روي لب ــد ب ــا و ستوان ه

آسـیب یـا درد بـر    منجـر بـه  چنـد  هر.لکه به جاي گـذارد پوست بدن 
ــیروي پوســت ن ــودم ــو و   ،ش ــی مح ــه راحت ــی از آن ب ــه ناش ــا لک ام

.شودمیشسته ن
،باشـد مـی داراي طعم فلـزي اسـت کـه خوشـایند ن    SDFمحلول 

بــه عــلاوه التهــاب لثــه و غشــاي مخــاطی ممکــن اســت بــه همــراه  
عــث آســیب پــالپی شــدید یــا واکــنش  امــا با،کــاربرد آن دیــده شــود

ــپ ن  ــدید پال ــیش ــودم ــوارد . ش ــیاري از م ــاربرد  در بس ــا ک SDFب

ــع شــده ســفید  بافــت ــأثیر واق ــا، )10،1(شــوندمــیهــاي تحــت ت ام
.بـــر روي آنهـــا قابـــل برگشـــت اســـتSDFتغییـــرات ناشـــی از 

White)ســوختگی mark) ناشــی ازSDF ــر روي لثــه معمــولاً در ب
، SDFاز دیگـر معایـب   ). 14،1(شـود مـی روز برطـرف  2تـا  1عرض 

بنـابراین بایـد در ظـروف تیـره رنـگ      ،باشـد مـی حساسیت آن به نـور  
).1(پک نگهداري شود ویا ا

SDFایمنی 

ــ ــد نق ــیشایمنــی فلوئوری ال دبســتانی مــورد ســؤره در کودکــان پ
ــی کوچــک    ــان خیل ــالاي آن در کودک ــاي ب ــیاســت و دوزه ــد م توان

SDFشــود هــر بــار کــاربرد مــیده تخمــین ز). 15(خطرآفــرین باشــد

ــر 38% ــی2/0مشــتمل ب ــدار ا میل ــن مق ــد باشــد کــه ای ز گــرم فلورای
گــرم بــر کیلــوگرم بســیار کمتــر میلــی5میــزان ســمی فلورایــد یعنــی 

).16(است
شــروع کننــده فلــوروزیس SDF40%رســد مــیاگرچــه بــه نظــر 

ــد ــاه  ، )2(باش ــتفاده کوت ــا اس ــایین آن    ب ــت پ ــاربرد غلظ ــدت و ک م
).10(ان از فلوروزیس جلوگیري نمودتومی

SDFکنترل تغییر رنگ ناشی از 

ــرل    ــراي کنت ــور ب ــک راه نوظه ــگ ی ــر رن ــی از تغیی ، SDFناش
گیـري  باشـد کـه باعـث شـکل    مـی (KI)کاربرد نمـک یدیـد پتاسـیم   

ایـن  . شـود مـی (AgI)کرمـی بـه نـام یدیـد نقـره     -محصـولی سـفید  
).3(استشدهمیماده قبلاً در دندانپزشکی استفاده 

ــراي بــه حــداقل رســاندن شســته شــدن   پــس از کــاربرد SDFب
آن، اســتفاده از اســتانوس فلورایــد یــا تانیــک اســید موجــود در چــاي  

در ســال و همکــاران Craigاي کــه در مطالعــه. پیشــنهاد شــده اســت
بـه رسـوب   اسـتانوس فلورایـد منجـر   ندمتوجه شـد ندانجام داد1981

در و همکـاران  Yeeامـا مطالعـه   ،)17(شـود مـی سریع فسـفات نقـره   
ــال  ــاي     2009س ــب مزای ــید موج ــک اس ــتفاده از تانی ــان داد اس نش

).2(شودمیبیشتري ن
ــه     ــاد لک ــوگیري از ایج ــراي جل ــر ب ــنهاد دیگ ــاپیش ــیاه، ه ي س

بــا یــون ســیلیکون بــه صــورت آمونیــوم AgFجــایگزینی یــون نقــره 
یــد فلوئوریــا بــه فــرم مختصــرتر2SiF6(NH4)هگــزا فلوروســیلیکات 

ــی(SiF)سیلیســیم ــدم ــیلیکا   . باش ــد س ــه تولی ــد منجــر ب ــن فرآین ای
ــول   ــتن توب ــت بس ــفات و درنهای ــیم فس ــاجی کلس ــاي ع ــیه ــودم ش

ــدان  ). 1،18،19( ــا و عــاج دن ــر روي مین یــک مطالعــه آزمایشــگاهی ب
SDFمقاومــت دنــدان در برابــر اســید را ماننــد SiFگــاوي نشــان داد 

ي هـا دنـدان برابـر اسـید   هرچنـد مقاومـت در  ،)20(دده ـمـی افزایش
ــا   ــده ب ــان ش ــر از SiFدرم ــدانکمت ــادن ــا  ه ــده ب ــان ش SDFي درم

).1(باشدمی
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ي عاجیهادر توقف پوسیدگیSDFتوانایی 
SDFکنـد و ریزسـختی   مـی ي عـاجی را رمینرالیـزه   هـا پوسیدگی

(Microhardness) ــزایش ــیآن را افـ ــدمـ ــه  . دهـ ــرخلاف آنچـ بـ
در متوقـــف کـــردن SDFانـــد کـــهمطالعـــات بـــالینی نشـــان داده

ــه طــور واضــح  هــاپوســیدگی ــوثر اســت، مکانیســم آن ب ي عــاجی م
).21(مشخص نیست

بـا اثـرات آلـی و غیرآلـی     هـا براي توقف پوسـیدگی SDFتوانایی 
SDFنتیجـــه تشـــکیل  و درCaF2 ،Ag3PO4 وAg-Protein بـــر

ــاط دارد  ــدان ارتبـ ــطح دنـ ــی  Ag-Protein. روي سـ ــد برخـ از رشـ
ــاکتري ــابـ ــیدگهـ ــانع  (Cariogenic)زایي پوسـ ــوگیري و مـ جلـ

نــوعی عمــل حفــاظتی بــر CaF2. شــودمــیتشــکیل پــلاك دنــدانی 
ــر روي  مــیروي مینــا انجــام  دهــد و بــه عنــوان منبعــی از فلورایــد ب

).22(کندمیسطح مینا عمل 
ــالینی   ــایی ب ــک کارآزم ــال  30ی ــه در س ــه ک ــط 2002ماه توس

Chuرا بــراي کــاربرد انجــام شــد موفقیــت بــالایی)23(و همکــاران
SDFــود ــزارش نم ــه . گ ــن مطالع ــیش376در ای ــودك پ ــتانی ک دبس

ي قــدامی شــیري مــاگزیلا هــادنــدانچینــی کــه دچــار پوســیدگی در 
-1:گــروه تقســیم شــدند5ایــن کودکــان در . بودنــد شــرکت داشــتند
ــیدگی  ــتن پوس ــاربرد + برداش ــر SDF%38ک ــار،  12ه ــاه یکب -2م

ــار، 12هــر SDFکــاربرد کــاربرد + برداشــتن پوســیدگی-3مــاه یکب
ــیش  ــار، 3هــر % NaF5وارن ــیش -4مــاه یکب % NaF5کــاربرد وارن

. گروه کنترل-5ماه یکبار، 3هر 
در توقــــف SDFآنهــــا متوجــــه شــــدند کــــاربرد ســــالانه 

مــاه یکبــار وارنــیش 3ثرتر از کــاربرد هــر ؤي عــاجی مــهــاپوســیدگی
ــت ــد اس ــو  ؛فلورای ــث بهب ــیدگی باع ــت پوس ــلاوه برداش ــه ع ــر ب د اث

ــیش و  ــینSDFوارن ــدم ــل از    . ش ــیدگی قب ــت پوس ــد برداش هرچن
ــیدگی    ــبت پوس ــاهش نس ــث ک ــیش باع ــاربرد وارن ــاک ــف ه ي متوق

شـدند، امـا درمـورد    مـی شـد کـه دچـار تغییـر رنـگ سـیاه       میاي شده
SDFاین اثر وجود نداشت.

976بــر روي 2011در ســال ) Houpt)24اي توســط مطالعــه
در . سـال انجـام شـد   9تـا  3بسـتانی  کودك کودکستانی و کودکـان د 

ــه بچــه ــن مطالع ــه هــاای ــاربرد-1:گــروه تقســیم شــدند4ب SDFک

ــل      % 38 ــوان عام ــه عن ــاي ب ــود در چ ــک موج ــید تانی ــپس اس و س

ــده، ــاربرد -2کاهن ــایی، SDFک ــه تنه ــاربرد -3ب -SDF12% ،4ک
.SDFگروه کنترل بدون کاربرد 

ــان داد   ــه نشــ ــن مطالعــ ــه ایــ ــف% SDF38نتیجــ در توقــ
ثر اسـت، البتـه تـأثیر آن بـا گذشـت زمـان       ؤي عـاجی م ـ هـا پوسیدگی
ــد  . یابــدمــیکــاهش  بــه عــلاوه محققــان ایــن مطالعــه عنــوان کردن

ــافه  ــت اض ــاهده ن   مزی ــک مش ــید تانی ــاربرد اس ــیاي در ک .شــودم
آن اثـــر % 12یعنـــی غلظـــت SDFتـــر همچنـــین غلظـــت پـــایین

.ضدپوسیدگی ندارد
Braga اي در طـــی مطالعـــه2009در ســـال )22(و همکـــاران
ــر روي  ــه 66بـ ــایعه اولیـ ــاي اول دا(Incipient)ضـ ــی یمولرهـ مـ

،GICتکنیـــک غیرتهـــاجمی  3ســـاله، کـــاربرد  5-7کودکـــان 
(CTT) Cross Tooth-Brusing Technique وSDF را

ــف      ــه توق ــیدند ک ــه رس ــن نتیج ــه ای ــد و ب ــرار دادن ــی ق ــورد بررس م
ــروه  ــیدگی در گـ ــاپـــس از دورهSDFپوسـ ــه ماهـــ6و 3ي هـ ه بـ

در عـین حـال پـس از    . گـروه دیگـر بـود   2طورقابل توجهی بیشـتر از  
کــردن گــروه مــورد مطالعــه در میــزان متوقــف3مــاه بــین 30و 18

.اي وجود نداشتپوسیدگی تفاوت قابل ملاحظه
ــالینی     ــایی ب ــه کارآزم ــک مطالع ــر روي   36ی ــا ب ــه در کوب ماه

ــدان ــادن ــولر شــیري و ه ــانین، م ــداني ک ــادن ــولر اول ه ــی دایي م م
ــه . انجــام شــد ــن مطالع ــا هــاپوســیدگی%77در ای ــال عــاجی ب ي فع

.متوقف شدندSDFماه یکبار 6کاربرد 
مــی وي هــر دو سیســتم دنــدانی شــیري و دایبــر رSDFهرچنــد 

ي هـا دنـدان آن بـر روي  تـأثیر ثر است، نشان داده شـده اسـت کـه    ؤم
توانـد بـه علـت مینـاي     مـی علـت ایـن امـر    ).14(شیري بیشتر اسـت 

ي شـیري باشـد  هـا دنـدان Sي عـاجی شـبیه حـرف    هاازکتر و توبولن
)25،14.(

بر روي بیوفیلم باکتریاییSDFتأثیر
ــوفیلم       ــود بی ــدانی وج ــیدگی دن ــرفت پوس ــروع و پیش ــراي ش ب

مطالعـــات اخیـــر ویژگـــی ضـــد میکروبـــی    . ضـــروري اســـت 
SDFهــــاي علیــــه بــــاکتريبــــرStreptococcus mutansو

Actinomyces naeslundii  21(انـــد را مطـــرح کـــرده.(SDF

علیــه اســترپتوکوك فکــالیس کــه توانــایی نفــوذ بــه عــاج را دارد  ربــ
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).26(مؤثر است
Knight  اي طـــی مطالعــــه 2009در ســــال ) 8(و همکـــاران

و ســپس یدیــد  SDFتشــکیل بیــوفیلم باکتریــایی را بــا کــاربرد     
ی و بـه تنهـایی، کـاربرد یدیـد پتاسـیم بـه تنهـای       SDFپتاسیم، کاربرد 

ي دمینرالیــزه شــده بــا هــم مقایســه هــاگــروه کنتــرل بــر روي نمونــه
ي گــروه هــابیــوفیلم اســترپتوکوك موتــانس بــر روي نمونــه. نــدنمود

کنترل و گروهی کـه از یدیـد پتاسـیم بـه تنهـایی اسـتفاده شـده بـود         
ــا در   ــد، ام ــوفیلم واضــحی تشــکیل  2مشــاهده گردی ــر بی ــروه دیگ گ

 ـمـی KIبسته بـه غلظـت،   . نشد د بـراي باکتریهـا کشـنده باشـد و     توان
.ها مداخله کندبا فرآیند متابولیک آن

Knightــاران ــال )3(و همکــ ــه  ،2005در ســ ــک مطالعــ یــ
ــوذ     ــزان نفـ ــین میـ ــراي تعیـ ــگاهی را بـ (Permeability)آزمایشـ

ــاربرد      ــس از ک ــده پ ــزه ش ــاج دمینرالی ــه ع ــانس ب ــترپتوکوك موت اس
رکیـب بـا هـم انجـام     فلورید نقـره و یدیـد پتاسـیم بـه تنهـایی و در ت     

ــد ــاج    . دادن ــر روي ع ــاربردي ب ــواد ک ــه م ــان داد ک ــه نش ــن مطالع ای
تواننــد از نفــوذ اســترپتوکوك موتــانس جلــوگیري کننــد، هرچنــد مــین

(Optical density)تـــوجهی در دانســـیته نـــوري کـــاهش قابـــل

در مقایســـه بـــا AgF/KIو AgFي درمـــان شـــده بـــا هـــانمونـــه
عـلاوه کمتـرین دانسـیته نـوري     بـه  . هاي کنتـرل مشـاهده شـد   گروه

ــه ــادر نمون ــا  ه ــده ب ــان ش ــدAgF/KIي درم ــده ش ــاوت ، دی ــا تف ام
ــل ــه قاب ــین نمون ــوجهی ب ــات ــا  ه ــده ب ــان ش AgFو AgF/KIي درم

ســازد کــاربرد یدیدپتاســیم بــر روي مــیمشــاهده نشــد کــه مشــخص 
AgF با اثراتAgFکندمیتداخل ن.

ــاکتري ــه حساســیت ب حتــی پــس از کــاهش غلظــت SDFهــا ب
SDF  دوز بــالینی آن  یــک دهــم  بــه)wt%8/3- (  در آزمایشــگاه

).26(گزارش شده است
ــاکتري ــداد بـ ــاکـــاهش تعـ ــر  هـ ــیدگی اثـ ــتن پوسـ ــا برداشـ بـ

دهـد، علـت ایـن امـر     مـی را افـزایش ن SDFسازي پوسـیدگی  متوقف
).10(باشدمیو اثر وابسته به دوز آن SDFقوي بودن 

زهاینائبر ماتریکس متالوپروتSDFتأثیر
مکانیسم پوسیدگی در مینا و عـاج بـا هـم تفـاوت دارد زیـرا عـاج       

شـد  مـی در گذشـته تصـور   . حجمی مـاتریکس آلـی اسـت   % 30داراي 

تخریــب مــاتریکس ارگانیــک عمــدتاً توســط کلاژنازهــاي باکتریــایی  
نشـــان Featherstoneو Kawasakiبعـــدها . گیـــردمـــیصـــورت 

ــاهش   ــا کــ ــایی بــ ــاي باکتریــ ــد کلاژنازهــ ــی درpHدادنــ طــ
تواننـد عامـل   مـی شـوند و بنـابراین آنهـا ن   میدمینرالیزاسیون غیرفعال 

).27(تخریب عمده ماتریکس آلی عاج باشند
ــراي      ــز ب ــگاهی نی ــات آزمایش ــالینی، تحقیق ــات ب ــدا از مطالع ج

بیشـتر  . انـد بـر روي مینـا انجـام شـده    SDFبررسی اثر ضد پوسیدگی 
اننـد کلسـیم و فسـفات    هـایی م مطالعات لابراتواري بـر مقـدار مینـرال   

ــرده  ــز ک ــیون    تمرک ــد دمینرالیزاس ــر دو فرآین ــه ه ــورتی ک ــد، درص ان
پیشــرفت هیدروکسـی آپاتیـت و دژنــره شـدن مــاتریکس ارگانیـک در     

ي هـا رسـد آنـزیم  مـی بـه نظـر   . ي عـاجی دخیـل هسـتند   هاپوسیدگی
ــا   ــد کلاژنازه ــایی مانن ــؤولباکتری ــک  مس ــاتریکس ارگانی ــب م تخری

 ـ . باشـند می انـد مـاتریکس متالوپروتئینازهـا    د نشـان داده مطالعـات جدی
(MMPs)21(نقش مهمی در دژنراسیون آنزیمی عاج دارند.(

MMPهــــــا اندوپپتیــــــدازهایی وابســــــته بــــــه فلــــــز
(Metal-dependent)     ــوان ــه عن ــول ب ــور معم ــه ط ــه ب ــتند ک هس
ــناخته   ــین ش ــیماتریکس ــوندم ــورت   آن). 28(ش ــه ص ــولاً ب ــا معم ه

هســـتند و  (Inactive zymogens)هـــاي غیرفعـــال  زیمـــوژن
ــی ــیدگی  م ــیمیایی و در پوس ــواد ش ــا، م ــط پروتئینازه ــد توس ــاتوانن ه

.)21(پایین محیط فعال شوندpHتوسط 
ــون روي   ــور ی ــل   (+Zn2)درحض ــاکتور عم ــوان کوف ــه عن ــه ب ک

هـاي مـاتریکس   دژنراسـیون نسـبی همـه مولکـول    هاMMPکند، می
اسـت کــه  مشـخص شــده  . کننــدمـی گــري خـارج ســلولی را میـانجی  

MMPــا ــد    ه ــود دارن ــزاق وج ــا در ب ــاجی ی ــاتریکس ع ــا . در م آنه
تواننـــد توســـط محـــیط اســـیدي یـــا لاکتـــات آزاد شـــده از  مـــی

ــاکتري ــوند ب ــال ش ــک فع ــاي کاریوژنی ــل (MMP-8. )21(ه نوتروفی
اي هـاي فیبـریلار سـه حلقـه    قـادر بـه دژنـره کـردن کـلاژن     ) کلاژناز

(Triple-helical) مشــخص چهــارمیــک چهــارم و ســهبــه قطعــات
ژلاتینازهـــایی هســـتند کـــه کـــلاژن MMP-9و MMP-2. اســـت
نشــان داده شــده اســت کــه فعــال شــدن . کننــدمــیرا دژنــره 4نــوع 

MMP-2،MMP-8 وMMP-9   نقــــش مهمــــی در شکســــتن
ــیدگی  ــد پوس ــلاژن در رون ــاک ــد ه ــاجی دارن ــه،  . ي ع ــوري ک ــه ط ب

ــت  ــت از فعالیـ ــاMMPممانعـ ــف  هـ ــث توقـ ــت باعـ ــن اسـ ممکـ
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ــیدگی ــاپوس ــوده ــرده .ش ــین مطــرح ک ــی محقق ــاید  برخ ــه ش ــد ک ان
MMP     ــان در ــزاق میزب ــا ب ــاجی و ی ــاتریکس ع ــود در م ــاي موج ه

هـا کـلاژن . ي عـاجی نقـش مهمـی داشـته باشـند     هافرآیند پوسیدگی
یـک چهـارم و سـه چهـارم    بـه پپتیـدهایی بـا طـول     MMP-8توسط 
MMP-2سـپس ایـن پپتیـدها توسـط ژلاتینازهـاي      ،شـوند مـی دژنره 

MMP-8).29(شــوند مــی دچــار دژنراســیون مجــدد   MMP-9و 

ــاز( ــل کلاژن ــلاژن) نوتروفی ــپ ک ــاي تای ــیرا IIIو I ،IIه ــکندم .ش
ي خــارج ســلولی و  هــاآنهــا قــادر بــه هضــم دیگــر مــاتریکس     

MMP-2. باشـند مـی هاي ماتریکس غیـر خـارج سـلولی نیـز     مولکول

هـــاي نـــه تنهـــا مولکـــول) Bژلاتینـــاز (MMP-9و ) Aژلاتینـــاز (
هـا را نیـز بـا    کننـد، بلکـه دیگـر پـروتئین    مـی ن دناتوره را دژنـره  کلاژ

).30(دهندمیدرجه کمتري تحت تأثیر قرار 
کـاهش قابـل توجـه    Ratیک مطالعـه بـالینی بـر روي مولرهـاي     

ــیدگی  ــرفت پوس ــاپیش ــده ه ــا مهارکنن ــاجی را ب ــاي ع از MMPي ه
).31(هاي بزاق نشان داده استMMPطریق اثر بر 

ــه  ــال  Meiمطالعـ ــاران در سـ ــان داد 2012و همکـ SDFنشـ

داراي کمتــرین % SDF12داراي بیشــترین اثــر مهارکننــده و   % 38
ــر روي    ــده بـــ ــر مهارکننـــ MMP-9و MMP-2 ،MMP-8اثـــ

ــی ــدم ــلاوه  ؛باش ــه ع ــتري  % SDF38ب ــده بیش ــر مهارکنن داراي اث
).21(باشدمی% NaF10و AgNO3%42نسبت به 

SDFمحصولات 

چین در بسیاري از کشورها مانند SDFاست که هاي متمادي سال
SDFسال است که 40در ژاپن براي مدت . رودمیو استرالیا به کار 

توسط مجمع داروسازي مرکزي وزارت بهداشت
(Central Pharmaceutical Council of the Ministry of

Health & Welfare) همچنین استفاده از ). 1(باشدمیمورد تأیید
SDFراي کودکان با استعداد به پوسیدگی متوسط تا شدید از زمان ب

رویش اولین دندان تا سه سالگی توسط برنامه کمک رسانی برزیل 
)Brazilian assistance program (یید شده استأت)7.(

SDF در دســترس اســت و % 38بــه صــورت تجــاري در غلظــت
ــام  ــه نـــــ ــی بـــــ ــرکت ژاپنـــــ Saforideتوســـــــط شـــــ

(Toyo Seiyaku Kasei Ltd, Osaka, Japan) ــازار ــه بـ بـ

ــده اســـت ــاوي Saforide. عرضـــه شـ ــرم میلـــی380حـ SDFگـ

لیتــر محلــول آبــی و بــه عبــارت دیگــر محلــول در آب در یــک میلــی
یــــــــــــون فلورایــــــــــــد  ppm44800حــــــــــــاوي  

ــی ــدمـــ ــام   SDF. باشـــ ــا نـــ ــوبی بـــ ــاي جنـــ در آمریکـــ
Fluoroplat(Laboratorios NaF, Buenos Aires,

Argentina)و(Polidental, Rio de Janeiro, Brazil)

Safluoride di walterهمچنـــین ؛)1(وارد بـــازار شـــده اســـت
ــام    ــا ن ــولی ب ــت Ancarie Cariostaticoمحص و % 12در دو غلظ

ــروش  % 30 ــه فــ ــوبی بــ ــاي جنــ ــیدر آمریکــ ــد مــ ).32(رســ
ــول  ــک محلـ ــت SDF%38یـ ــترس اسـ ــترالیا در دسـ ــز در اسـ نیـ

(Creighton Phamceutical, Sydney, Australia))1.(
ــه در    ــک مقال ــد ی ــتفاده از  American Journalهرچن ــه اس ب

SDF    ،ــت ــرده اس ــاره ک ــا اش ــوب کالیفرنی ــا و SDFدر جن در آمریک
ایـن مـاده   .شـود مـی کشورهاي اروپـایی، بـه طـور گسـترده اسـتفاده ن     

).32(یید نشده استأسسه غذا و داروي آمریکا تؤسط متو

SDFکاربرد 

در مقـالات دندانپزشـکی برنامـه یـا پروتکـل      SDFبراي کـاربرد  
را یـک  SDFجامعی موجود نیست امـا بیشـتر مطالعـات انجـام شـده      

ــار در ســال اســتفاده کــرده  ــدب در ســال )33(و همکــارانZhi).1(ان
ــالانه  2012 ــاربرد س ــر ک ــال  ،موضــعیSDFاث ــار در س ــاربرد دو ب ک
SDF موضــــعی و کــــاربردHigh fluoride-releasing GIدر

ايي شـیري را طـی مطالعـه   هـا دنـدان ي عـاجی  هـا توقف پوسـیدگی 
in vivoآنهــا اظهــار نمودنــد کــاربرد ســالانه . مقایســه کردنــدSDF

ــیدگی High fluoride-releasing GIو  ــف پوس ــث توق ــاباع ي ه
ازنظـر زیبـایی بهتـر    GIشـود، بـا ایـن وجـود کـاربرد      میفعال عاجی 

ــالایی از فلورایـــد را در   کنـــدمـــیروز اول آزاد اســـت و غلظـــت بـ
ــاربرد   ). 34،33( ــزایش ک ــلاوه اف ــه ع ــار در  SDFب ــورت دو ب ــه ص ب

را نســبت بــه کــاربرد ســالانه آن هــاســال ســرعت توقــف پوســیدگی
ــا ریســک  ). 33(دهــدمــیافــزایش  ــه آن کــه کودکــان ب ــا توجــه ب ب

پوسیدگی بالا نیاز بـه کـاربرد بیشـتر فلورایـد دارنـد کـاربرد دو بـار در        
).15،33،35(باشدمیهاق با نیاز آنمنطبSDFسال 

ــاربرد   ــه ک ــراي اینک ــرات    SDFب ــلاوه اث ــه ع ــد و ب ــن باش ایم
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ــوگیري ــه   جل ــار رفت ــه ک ــز داشــته باشــد دوز ب ــده از پوســیدگی نی کنن
SDF        تقریباً یک قطـره بـراي حـداقل یـک دقیقـه در هـر کوادرانـت
رود و مــیبــر روي ســطوح دنــدانی بــه کــار باشــد کــه بــا بــرس مــی

).32(شودمیه سپس شست

بر روي مینا و عاجSDFتأثیرتفاوت 
Delbemبــــا انجــــام  2006در ســــال )36(و همکــــاران

ــأثیري مینــایی دنــدان گــاو هــاروي نمونــهه اي بــمطالعــه وارنــیش ت
ــد و  ــی کرد   SDFفلورای ــزه بررس ــاي دمینرالی ــر روي مین ــدرا ب 3. ن

بــا ي درمــان شــدههــانمونــه: گــروه در ایــن مطالعــه شــرکت داشــتند
ــد   ــیش فلورای ــه(V)وارن ــا، نمون ــا  ه ــده ب ــان ش و SDF(D)ي درم

pHي هــادر انکوبــاتور تحــت چرخــههــانمونــه. ي کنتــرلهــانمونــه

ــط       ــپس توس ــود و س ــازي ش ــان بازس ــیط ده ــا مح ــد ت ــرار گرفتن ق
میـــزان از دســـت رفـــتن (Microhardness)آزمـــایش ریزســـختی 
ج نشـان  نتـای . گیـري شـد  هـاي سـطحی انـدازه   سختی سطح و مینرال

ــاي    ــا مین ــیش واکــنش بیشــتري ب ــد آزاد شــده توســط وارن داد فلورای
بـه حـذف   منجـر SDFدهـد و بنـابراین نسـبت بـه     مـی صاف انجـام  

علت ایـن امـر سـاختار مینـا اسـت، زیـرا       . شودمیمواد معدنی کمتري 
عــاج در مقایســه بــا ســاختار مینــا داراي پــروتئین، کربنــات و فســفات

رسـد  مـی بنـابراین بـه نظـر    . باشـد مـی SDFشتري براي واکنش با بی
وارنـیش فلورایـد بـر روي مینـا     تـأثیر بر سـطوح عـاجی و   SDFتأثیر

.بیشتر باشد
25تــــا عمــــق SDFنشـــان داد  آزمایشــــگاهیايهمطالعــ ـ

برابـر نسـبت بـه    3تـا  2حـدود  SDF. کنـد مـی میکرونی مینـا نفـوذ   
ــا NaFPO4 ،NaFترکیبــاتی چــون  ادر مینــا فلورایــد بــه جــSnF2ی

).37(گذاردمی

در موارد دیگرSDFکارایی 
ــدمیکروبی   ــت ضــــــ ــه SDFفعالیــــــ ــر علیــــــ بــــــ

Actinomyces naeslundiــر ــایی آن را بــــ ــه توانــــ علیــــ
).9(ي سطح ریشه نوید داده استهاپوسیدگی

ــه ــان داد  مطالعـ ــن نشـ ــگاهی در ژاپـ ــث SDFاي آزمایشـ باعـ
ي هـا دنـدان آیونـومر بـه عـاج    افزایش اسـتحکام بانـد سـمان گـلاس    

).38(شودمیگاوي 
پــس از Nd:YAGگــزارش شــده اســت کــه کــاربرد لیــزر اخیــراً

ــزایش مقاومــت SDFه داســتفا ــدانســبب اف ــادن ــان ریشــه ه ي درم
).39(شودمیشده به شکستگی 

ي کلسـیم آزاد واکـنش   هـا تواننـد بـا یـون   مـی ي فلورایـد  هـا یون
 ـ       ددهند و با تشـکیل فلوریـد کلسـیم توبولهـاي عـاجی را مسـدود کنن

ــه ). 40( ــاران Craigمطالع ــب ) 2012(و همک ــت ترکی و SDFقابلی
ــان داد      ــاجی نش ــیت ع ــردن حساس ــرف ک ــیم را در برط ــد پتاس یدی

ــه  )41( ــورتیکه در مطالعـــــ ــارانCastillo؛ درصـــــ و همکـــــ
ــه تنهــایی باعــث برطــرف کــردن  SDFادعــا شــد 2011در ســال  ب

).42(شودمیحساسیت عاجی 
ــد   ــان ش ــطوح درم ــه س ــده اســت ک ــا مشــخص ش ــه SDFه ب ب

نسـبت  تـري  تـوجهی داراي اسـتحکام بانـد کششـی پـایین     میزان قابل
بــــه عــــاج حــــاوي دو نـــــوع ســــمان ادهزیــــو رزیـــــن،     

Panavia Fluoro Cement وSuper-bond C&Bباشــدمــی.

ــی     ــیمیایی و فیزیک ــنش ش ــر واک ــن ام ــت ای ــیم و  SDFعل ــا کلس ب
در ).43(شــودمــیباشــد کــه مــانع نفــوذ منــومر رزینــی مــیآلبــومین 
ــأثیرSDFاي دیگــر مطالعــه ــا کــاربرد  ت ــر اســتحکام بانــد عــاج ب ي ب

SDFدر ایــن مطالعــه بعــد از کــاربرد . آینــومر نداشــتســمان گــلاس

).44(از یدید پتاسیم استفاده شده بود
Quockتـــأثیر2012در ســـال )32(و همکـــارانSDF12 %

بـر اسـتحکام کششـی کامپوزیـت رزیـن بـه عـاج را بـا کـاربرد          % 30و
ــو د ــلف اچ و اچ و شستشـ ــدینگ سـ ــوع بانـ (Etch-and-rinse)و نـ

نتــایج ایــن مطالعــه نشــان . اي آزمایشــگاهی ســنجیدندطــی مطالعــه
ــت     SDFداد  ــاج را تح ــه ع ــن ب ــت رزی ــی کامپوزی ــتحکام کشش اس
هـاي تـرمیم شـده بـا دو نـوع      به علاوه بین گـروه .دهدمیقرار نتأثیر

ــل   ــاوت قابـ ــو تفـ ــلف اچ و اچ و شستشـ ــهبانـــدینگ سـ اي ملاحظـ
اســتحکام % SDF12مشــاهده نشــد، هرچنــد درمــان قبلــی بــا      

ــو       ــه اچ و شستش ــبت ب ــلف اچ نس ــروه س ــري را در گ ــی کمت کشش
داد که شـاید بـه دلیـل وجـود ترکیـب هیـدروفلوریک اسـید        مینشان 

باشد کـه منجـر بـه اثـر مضـاعف اسـید فسـفریک بـر روي         SDFدر 
بــق نتــایج ایــن ط. دهــدمــیعــاج شــده و اســتحکام بانــد را افــزایش 

توان گفـت بـه هنگـام تـرمیم بـا کامپوزیـت رزیـن کـاربرد         میمطالعه 
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مناســبتر از کــاربرد  SDFبانــدینگ اچ و شستشــو بعــد از کــاربرد    
.باندینگ سلف اچ است

گیرينتیجه
ــت   ــیاري کفای ــات بس ــیدگی SDFمطالع ــف پوس ــارا در توق ي ه

ــدي جدیــد تصــدیق کــردههــاعــاجی و کنتــرل پوســیدگی رد کــارب. ان

SDF        ساده، داراي هزینـه کـم و بـدون نیـاز بـه متخصصـین دنـدانی
همکـار قابـل اسـتفاده    به عـلاوه در کودکـان کـم سـن و غیر    .باشدمی

ي سـیاه بـر   هـا برجـاي گذاشـتن لکـه   SDFتـرین مشـکل   مهم. است
بـا توجـه   . باشد کـه بـراي بیمـاران ناخوشـایند اسـت     میهادندانروي 

دیگــري بــراي بررســی درمــان مطالعــات ،SDFبــه مکانیســم عمــل 
.شودمیقبل از درمانهاي ترمیمی پیشنهاد SDFبا 
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