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Background and Aims: Implementation of innovative methods for promoting learning persistence is of high
importance. The aim of this study was to introduce an innovative teaching method in preclinical course of
restorative dentistry and to investigate its impact on the students’ clinical skills.
Materials and Methods: In our study, which was done at the dental School of Mashhad University of Medical
Sciences, the Team Based Learning (TBL) technique was applied. 48 fourth-year students took part in the course
optionally. They were divided into four groups and the stages of TBL were performed. At the end of the course, a
questionnaire was administered to the students. After passing the clinical course of restorative dentistry, the mean
scores of students who had passed the voluntary preclinical course were compared with those of who did not pass
this course. Data was analyzed using T-test.
Results: The results of this study revealed that the mean scores of students who had passed the voluntary
preclinical course was higher than that of the students who did not pass the voluntary preclinical course (P=0.02).
Moreover, the questionnaire showed that 97% of students were satisfied with this course and believed that it was
useful for them.
Conclusion: This study showed that the innovative method of Team Based Learning (TBL) could promoted
learning along with students’ satisfaction of dental preclinical courses.
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چکیده
هدف از این مطالعه، معرفی روش نوین آموزش در . ماندگاري یادگیري در واحدهاي بالینی بسیار مهم استارتقاءیی براي هایافتن شیوه:زمینه و هدف

.بودي عملی دانشجویان هاآن بر مهارتتأثیردندانپزشکی ترمیمی و بررسی کلینیکپري
دندانپزشکی مشهد، دردانشکدهترمیمی در کلینیکپريواحد درسی ارایهاز روش یادگیري مبتنی بر تیم براي در این مطالعه اقدام پژوهی،:روش بررسی

. به صورت اختیاري در این دوره، شرکت نمودندنفر از دانشجویان سال چهارم،48بدین منظور، تعداد . استفاده شد1391-92سال اول سال تحصیلی نیم
روا و پایا نظرسنجی ايپرسشنامهدر پایان دوره، از دانشجویان با .نفره تقسیم شده و مراحل آموزش مبتنی بر تیم برایشان اجرا گردید4ي هادانشجویان به گروه

واحد اختیاري ، میانگین نمرات پایان بخش دانشجویان شرکت کننده در2در پایان، به صورت نیمه تجربی، بعد از گذراندن واحد بالینی ترمیمی عملی . به عمل آمد
.)=05/0α(مقایسه شدT-testترمیمی با دانشجویانی که در این واحد شرکت نکرده بودند با استفاده از 

میانگین نمرات دانشجویانی که در دوره بالاتر از) 65/18±07/1(نتایج این مطالعه نشان داد که میانگین نمرات دانشجویان شرکت کننده در دوره:هایافته
درصد دانشجویان از برگزاري این دوره رضایت داشته و گذراندن آن را 97همچنین نتایج نظرسنجی نشان داد که ). =02/0P(، بود)41/17±66/0(شتندشرکت ندا

.به این شیوه مفید تشخیص دادند
ي عملی هایادگیري همراه با رضایت دانشجویان در واحدارتقاءتواند موجب میاین مطالعه نشان داد استفاده از روش نوین یادگیري مبتنی بر تیم، :گیرينتیجه

.دندانپزشکی گردد

یادگیري، دوره، کلینیک :هاواژهکلید

20/04/95:تأیید چاپ20/04/95:اصلاح نهایی01/10/94:وصول

مقدمه
ي بالینی که از هاي علوم پزشکی، بخش مهارتهادر آموزش رشته

محیط یادگیري شود، میز یاد نیکلینیکپريآن تحت عنوان واحد 
کندمیي بالینی فراهم هاب مهارتبه منظور کساي را شدهسازيشبیه

طی این ي علوم پزشکی،هارشتهن دانشجویابه این صورت که .)1(
با استفاده از وشوندمیمندبهرهاز نوعی آموزش ساختارمند واحد 

ي لازم را که هاناییشود، توامیارایههاآنابزاري که به امکانات و
.)2(نمایندمیي مناسب در بالین است کسب هامقدمه ورود به فعالیت

ي دستی دانشجویان هادر رشته دندانپزشکی، توسعه بخشی از مهارت
ي هادنداني آکریلی و هادندانترمیمی با کار بر روي کلینیکپريدر 

ته در پایان گیرد و ارزشیابی صورت پذیرفمیصورت کشیده شده طبیعی 
یا مهارت /کند که آیا دانشجو دانش یکپارچه ومیاین دوره مشخص 

.)3(کافی را براي ورود به سطوح بالاتر کسب کرده است یا خیر
ارتقاءهایی برايروشبا توجه به اهمیت این واحد، استفاده از

تر بر یادگیري از مؤثري هایافتن شیوه. یادگیري بسیار ضروریست
سنتیيهامره آموزش پزشکی بوده و با توجه به غلبه شیوهروزمسایل

مورد توجه بسیار تر مؤثري هاشکی استفاده از شیوهعلوم پزدر آموزش
اگرچه حجم مطلب بسیاري در ي سنتی،هاشیوهدرعموماً.)4(است

و پایداري به علت مؤثریادگیري گیرد معمولاًاختیار دانشجو قرار می

.)4(پذیرددانشجو صورت نمیعدم مشارکت فعال 
همراه با مشارکت فعال دانشجو بوده ي آموزشی کههایکی از شیوه

TBLگردد یادگیري مبتنی بر تیمو منجر به یادگیري مناسب می

(Team Based Learning)هدف از این شیوه آموزش این . )5(است
الب در قاست که دانشجویان به جاي دریافت محتوا و مفاهیم دوره

سخنرانی، به کاربرد و استفاده از این محتوا و مفاهیم در قالب تیم 
مهارت به این ترتیب یادگیري مبتنی بر تیم از طریق افزایش. بپردازند
این روش .)6(شودمییادگیري دانشجویان ارتقاءله منجر به أحل مس

طراحی و 1998در سال )Parmelee)7یادگیري براي اولین بار توسط 
گویی این شیوه بر پاسخ. ر مدرسه تجارت مورد استفاده قرار گرفتد

ریزي شده فردي و گروهی و مشارکت دانشجویان بر بحث گروهی پایه
یادگیري مبتنی بر تیم به یک مدرس واحد توانایی اداره .)8-10(است
.)11(دهدمیي کوچک متعدد در یک کلاس درس را هاگروه

پیرامون یادگیري مبتنی بر ) Sisk)12که توسطدر مطالعه مروري
دروس به ارایهتیم صورت پذیرفت، نشان داده شد که دانشجویان از 

یی که به هااین شیوه رضایت دارند و مشارکت دانشجویان در کلاس
چنین هم. شوند، بالاتر استمیارایهشیوه یادگیري مبتنی بر تیم 

نمرات بالاتري را هاسشواهدي وجود دارد که دانشجویان در این کلا
Pileggiاي که توسط همچنین در مطالعه. کنندمیدر امتحانات کسب 
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با هدف تسهیل یادگیري و عملکرد دانشجویان در ) O’Neill)13و 
ترمیمی صورت پذیرفت، از شیوه یادگیري مبتنی بر تیم کلینیکپري

صی ي تشخیهانتایج این مطالعه نشان داد که مهارت. استفاده شد
درصد از دانشجویان 80یافته و میزان ارتقاءدانشجویان در پایان دوره 

موافق بودند که یادگیري مبتنی بر تیم توانایی تحلیل انتقادي آنان را 
نیز در پژوهشی از شیوه ) 14(و همکاران Kumar.دهدمیافزایش 

سی واحد درارایهیادگیري مبتنی بر تیم و یادگیري مبتنی بر مورد براي 
رادیولوژي دهان و فک و صورت به دانشجویان سال چهارم استفاده 

درصد از دانشجویان71نتایج این مطالعه نشان داد که میزان . نمودند
تر دوره میابراز داشتند که این شیوه آموزش به آنان در یادگیري مفهمو

ي داخل کلاسیهادرصد معتقد بودند که بحث77کمک نموده و 
.ي دانش آنان از درك رادیوگرافی را افزایش داده استمؤثربه طور 

یادگیري مبتنی بر تیم از سه مرحله اصلی تشکیل معمول به طور 
ان مطالب اولیه را مستقل از یکدیگر اول، دانشجویدر مرحله . شده است
آزمون در مرحله دوم، آنان به. کنندمین از کلاس مطالعه و در بیرو

دهندمیپاسخ صورت فردي به اطمینان از آمادگی، 
(Individual readiness assurance test) از هاآنتا درك اولیه

بعد از آن، . گیردمورد ارزیابی قرار ،اولشده در مرحله ارایهمفاهیم 
آزمون، همان دانشجو7تا5یش تشکیل شده متشکل از ي از پهاگروه

نتیجه قاطع ک نظر ودهند تا درباره هر جواب به یمیرا دوباره انجام 
ي هر گروههاپاسخ.(Group readiness assurance test)برسند 

. شوندمیدهی نمرهسریعاًبازخورد،ارایهشود و براي میآوري جمع
احساس کند که دانشجویان از پس مفهوم اصلی و مدرس هنگامی که 

اند، کلاس به خوبی برآمده، به یک و دومراحلاي درس در هسته
.شودمیحله سوم کار وارد مر

کار تکالیفی ي خود روي ها، دانشجویان در تیمدر مرحله سوم
دست آورده خود از مراحله بدانشبتوانند هاآنکنند که به وسیله می

سروکار هاآنبا یاي که در دنیاي واقعیک و دو را به مشکلات پیچیده
مشابه ک مشکل ي یک کلاس، روي یهاهمه گروه. دارند، تعمیم دهند

گذارند تا میي خود را با یکدیگر به اشتراك هاجوابهاتیم. کنندمیکار 
ل مورد جایی که مشکاز آن. مقایسه شودهاي دیگر گروههاحلبا راه 

کند، میله را در دنیاي واقعی منعکس بحث، پیچیدگی و دشواري مسأ
به .داشتهاي متفاوتی را براي آن خواهندراه حلي مختلفهاگروه

عنوان بخشی از این فرآیند، فراگیران سهم هریک از همتایان خود را در 
روش به این لازم به ذکر است که.)11(نمایندمیکار گروهی ارزیابی 

ي آموزشی دوره، به انتخاب هادهد که بنا به نیازمیاین اجازه را مدرس 
این . کندال نیاز را در هر یک از مراحل آن اعمتغییرات موردخودش 

اي برخوردار در آموزش علوم پزشکی از اهمیت ویژهانعطاف خصوصاً
.)11(است

در حیطه بررسی متون به عمل آمده، مطالعات انجام شده در داخل 
.روش یادگیري مبتنی بپردازند یافت نشدتأثیرکشور که به بررسی 

تنی مبثیر آموزش در محدوده جستجوي ما، از لحاظ تأرسدبه نظر می
ضر، اولین بالینی در دندانپزشکی، مطالعه حبر تیم بر یادگیري و عملکرد
چنین عطف به درخواست دانشجویان هم.مطالعه گزارش شده باشد

ي عملی که بیشتر بر مبناي فعالیت و مشارکت هاواحدارایهمبنی بر 
واحد ارایهپذیرد، بر آن شدیم تا ضمن میفعال دانشجویان صورت 

آن تأثیرترمیمی با روش یادگیري مبتنی بر تیم، به بررسی نیککلیپري
.ي عملی دانشجویان در بخش بالینی بپردازیمهابر مهارت

با توجه به نقش بنیادي درك صحیح و نقادانه و یادگیري عمیق در 
روش هدف از این مطالعه، کاربردي دندانپزشکی ترمیمی، هانادرم

دندانپزشکی ترمیمیکلینیکپريرايب(TBL)مبتنی بر تیمیادگیري
.بوددر بخش بالینی ي عملی دانشجویان هابر مهارتآن تأثیرو بررسی

بررسیروش 
به صورت یک در بخش اول، .این مطالعه در دو بخش انجام شد

Action)اقدام پژوهی research) طراحی و اجراي واحد فانتوم
عاتی و مرور مقالات مرتبطهاي اطلابررسی بانکاختیاري ترمیمی، با

.)13,11,8,1-15(انجام گرفتدر زمینه آموزش مبتنی بر تیم
مقرر ).1ضمیمه (دیگرداهداف آموزشی و طرح دوره تنظیم ابتدا 

ساعته براي دانشجویان سال چهارم، 4جلسه 6دوره به صورت شد 
عمل رسانی شد و از ایشان ثبت نام بهبه دانشجویان اطلاع. برگزار شود

به .نفر دانشجو در این واحد ثبت نام کردند)65از (48تعداد . آمد
هاي چهار نفره به گروه،به خواست خوددانشجویان اعلام شد که 

ي تعیین شده هاسرفصل. کنندو براي گروه خود نام تعیین تقسیم شده
به آنان به شرح زیر کلاسیک TBLدر هر جلسه، با توجه به متدولوژي 

.دشارایه

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

29
 ]

 

                               3 / 8

https://journals.tums.ac.ir/jdm/article-1-5531-fa.html


)1395تابستان، 2، شماره 29دوره (پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی تهران                                             مجله دندانپزشکی دانشگاه علوم

139

اهداف رفتاري واحد اختیاري فانتوم ترمیمی- 1مهیضم

:دانشجو باید در پایان دوره بتواند

.ي آکریلیک را انجام داده؛ اصول لازم براي ایجاد تراش حفرات آمالگامی ایده آل را تشریح کندهادندانهاي کلاسیک بر روي تراش.1

.ي طبیعی را مشخص کندهادندانموارد لازم براي انجام مداخله ترمیمی بر روي. 2

.میزان لازم براي گسترش حفرات در مینا و میزان عمق لازم براي تراش در عاج را تعیین کند. 3

.ي مختلف مشخص کرده و به صورت مناسب این کار را انجام دهدهادندانمحل و نوع ماده لازم در استفاده براي حفاظت پالپ را در . 4

.ي طبیعی داراي پوسیدگی اندك ایجاد کندهادندانش مناسب و داراي گیر و ثبات قابل قبول در حفرات داراي گستر. 5

اي که فرم مقاوم مطلوب داشته و داراي گیر ثانویه ي با پوسیدگی گسترده انجام دهد به گونههادندانتراش و ترمیم آمالگام مناسب در . 6

.مناسب و کافی و پوشش پالپ در مواقع لازم باشد

.ي قدامی را به صورت مناسب طی کندهادندانانتخاب رنگ و مراحل تراش و ایجاد باندینگ و ترمیم و پرداخت . 7

.سازي کرده و انجام دهدي مختلف دهان را مدلهاي ناحیههادندانموقعیت ارگونومیک مناسب در زمان انجام تراش و ترمیم . 8

در جلسات واحد اختیاري فانتوم ترمیمیلیست تکالیف و نکات مورد بررسی- 2مهیضم

نکات مورد بررسیتکلیف عملی گروهیتکلیف عملی فرديجلسه

اول

دیستالی در 2انجام تراش کلاس 
مولر بالا همراه با دیستو لینگوال 

هاي دندان) (DLG(گروو 
)آکریلیک

+ مناسب در دندان کانین بالا5انجام تراش کلاس 
تکلیف عملی فردي به انجام تراش ذکر شده در 

دندان مولر 1انجام تراش کلاس + صورت گروهی
ترمیم آمالگام یک مولر پایین کلاس دو + اول پایین

)هاي آکریلیکدندان(مزیالی 

هاي زاویه-میزان گسترش تراش-عمق تراش
زاویه حفره با - میزان عمق اگزیالی-خارجی

سطح تراش نخورده

ارایه یک دندان طبیعی بادوم
پوسیدگی متوسط

ارایه یک دندان خلفی با پوسیدگی حداقل دو سطح 
یا باکال یا لینگوال همراه با یک MODیا (جانبی

)سطح پروگزیمالی

تراش حفره -تراش حفره اولیه براي آمالگام
رطوبت (قرار دادن پوشش پالپ مناسب - نهایی

قرار دادن دایکال در -مناسب در زمان قرار دادن
)قرار دادن گلاس-در محل لازمصورت نیاز 

تراش و ترمیم یک دندان طبیعی سوم
خلفی با پوسیدگی متوسط

مورد ذکر شده در تکلیف فردي با حداقل دو سطح
)کلاس دو یا داراي در بر گرفتن دو سطح دندان(

قرار - تراش حفره نهایی-تراش حفره اولیه
ترمیم نهایی-دادن پوشش نهایی پالپ

چهارم و 
مپنج

تراش و ترمیم یک دندان 
کمپلکس با در بر گرفتن حداقل 

یک پوشش کاسپی

مورد ذکر شده در تکلیف فردي با پوشش حداقل دو 
قرار دادن یک پین داخل عاجی در محل -کاسپ

قرار دادن -مناسب در دندان داراي پوسیدگی شدید
یک پین داخل کانال در محل مناسب

یی همراه با تراش حفره نها-تراش حفره اولیه
-پوشش پالپی در صورت لزوم-برداشت کاسپ

ترمیم نهایی-قرار دادن گیر ثانویه

با میترمیم یک دندان قداششم
پوسیدگی متوسط یا کم

مورد ذکر شده در تکلیف فردي

تراش حفره اولیه تراش حفره -انتخاب رنگ
قرار دادن پوشش پالپی -نهایی همراه با بول

-زمان قرار دادن اسید-ممناسب در صورت لزو
قرار دادن اولین قطعه -قرار دادن باندینگ

زیتکامپو
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موضوع هر جلسه از منبع مصوب وزارت بهداشت،-1
،درمان و آموزش علوم پزشکی براي درس ترمیمی
(Art and Science of Operative dentistry- 5th edition

. شدمین قرار داده ار دانشجویاقبل از هر جلسه در اختی((2006)
قبل از شروع کلاس مباحث مشخص شده را دانشجو موظف بود که

.کندمرور 
از کلیه دقیقه،10، به مدت ي آزمون فرد،در ابتداي کلاس-2

د و هدف از آن لزوم مطالعه اولیه و مشخص یگردمیدانشجویان اخذ 
.روري درس براي کلیه دانشجویان بودشدن نکات ض

الاتی با ؤآوري آزمون فردي، آزمون تیمی شامل سپس از جمع-3
در این آزمون . شدگرفته میالات آزمون فرديؤمفاهیم مشابه با س

مطرح مسایلبحث با یکدیگر در قالب تیم به حل ضمن نادانشجوی
20مدت این آزمون حدود . دپرداختنمیدر راستاي اهداف آموزشی شده 

.بوددقیقه 
درمورد ،هاگروهي فردي و تیمی، هابعد از اتمام آزمون-4
رحله با این م. نمودندمیالات مطرح شده بحث ؤاي خود به سهپاسخ

30به مدت و بازخورد توسط وي ارایهو مشارکت و راهنمایی استاد
.شدمیدقیقه انجام 

با انجام تکالیف عملی تعیین شده دانشجویان بعد،مرحلهدر -5
دري خود هاشروع به کاربرد دانسته، مرتبط با موضوع و هدف جلسه

،و با نظارت و همکاري دوستان هم گروهیتوم کردهکار عملی فان
ي خود هاگروهیتر کار خود و نقد کار همسعی در انجام بهتر و کامل

ي خود را ارزیابی کرده و سهم هاتیمیدر خاتمه دانشجویان هم . داشتند
. نمودندهاي گروه مشخص میهر یک را در فعالیت

لیست تکالیف و نکات مورد بررسی در هر یک از جلسات واحد 
.قابل مشاهده است)1ضمیمه (اختیاري فانتوم ترمیمی در

هاي گروهی و ها را از نظر فعالیتدر مرحله نهایی استاد، گروه
. دنموبندي میرا رتبههاو تیمهاي فردي ارزشیابی کرده فعالیت

هاي آموزشیایجاد انگیزه بیشتر در فعالیتها برايبندي تیمرتبه
) در معدل ترممؤثربا توجه به اختیاري بودن واحد و عدم وجود نمره (

در بخش بعدي جهت ارزشیابی دوره به دو صورت .رفتگصورت می
در کهاینکنندگان شاملیکی ارزشیابی از دیدگاه شرکت: عمل شد

که با هدفاي راپرسشنامهویان خواسته شد تااز دانشجپایان دوره، 

و با توجه به مقالات مشابه طراحی از دورههاآنبررسی میزان رضایت 
این پرسشنامه براساس مطالعات مشابه و با .تکمیل کنند، )13(شده بود

مخالفم طراحی شده موافقم تا کاملاًاز کاملاًپنج قسمتی طیف لیکرت 
وه ترمیمی مطرح و تکمیل روایی در جلسه شوراي گریو براي ارزیاب

نفر از 10اي با کمک سپس براي پایایی از بازآزمایی دو هفته.گردید
دانشجویان استفاده شد و پایایی پرسشنامه با ضریب آلفاي کرونباخ

مختلف الؤس5این پرسشنامه شامل .درصد مورد تایید قرار گرفت87
ال ؤو یک سره شده در این دوارایهموزش ي مختلف آهادرباره جنبه

به طوري که نظر دانشجویان را درباره . بودکلی به صورت بلی خیر 
توانایی تشخیصی، تفکر انتقادي و توانایی ارتقاءموفق بودن دوره در 

مورد سنجش و ارزیابی با استفاده از طیف لیکرت کار تیمی ایشان را 
یادگیري تقاءارثیر این دوره در ارزیابی تأبخش دوم مطالعه،.دادمیقرار 

یک مطالعه خدمات بالینی دانشجویانارایهآن در کیفیت Impactو 
Quasi)نیمه تجربی experimental)در پایان نیمسال .صورت گرفت

، بعد از گذراندن واحد بالینی ترمیمی 1391- 92دوم سال تحصیلی 
، میانگین نمرات پایان )شودکه پس از فانتوم گذرانده می(2عملی 

. انشجویان شرکت کننده در واحد اختیاري ترمیمی استخراج شدبخش د
یانگین نمرات دانشجویان دوره قبل، به عنوان گروه کنترل مشابه، از م

گزینش شده و به صورت متفاوت این در کنکور به صورت مشابه که 
. استفاده شدنددگیري مبتنی بر تیم نگذرانده بودواحد را به صورت یا

با یکدیگر مقایسه شدT-testا استفاده از آزمون بهااین میانگین
)05/0α=(.

هایافته
پسر و19شرکت کردند که شاملدانشجو 48در این دوره تعداد 

میانگین نمرات پایان بخش بالینی ترم بعد دانشجویان . دختر بودند29
و نمرات دانشجویان 33/1±47/18کننده در این روش، برابر شرکت

67/1±34/17که در این دوره شرکت نکرده بودند ورودي سال قبل
نتایج این مطالعه نشان داد که میانگین نمرات دانشجویان .بود

میانگین نمرات دانشجویانی که در دوره کننده در دوره بالاتر ازشرکت
پرسشنامه تکمیل شده 31تعداد .)=03/0P(شرکت نداشتند، بود 

داد و درصد پاسخگویی به به صورت تعدریافت شد که نتایج آن
. آورده شده است1در جدول الؤهر ستفکیک 
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ترمیمی به شیوه نوینکلینیکپريمندي دانشجویان از گذراندن واحد بررسی میزان رضایت-1جدول 

بسیار مخالفممخالفمنظرمبیموافقمبسیار موافقمسوال

.ارزش زمان صرف شده را داشت
15

)48( %
16

)52( %
000

.در افزایش توانایی تشخیصی من کمک کننده بود
16

)52( %
13

)41(%
1

)5/3( %
1

)5/3( %
0

.توانایی تفکر انتقادي و تحلیلی من را افزایش داد
12

)39( %
16

)52( %
3

)9(%
00

.توانایی کار من را در قالب تیم و همکاري با دوستان افزایش داد
11

)35( %
12

)39( %
7

)5/22( %
1

)5/3( %
0

.اگر دوره مشابهی برگزار شود شرکت خواهم کرد
13

)41(%
12

)39( %
5

)5/16( %
1

)5/3( %
0

%)3()1(خیر%)97()47(بلیدر مجموع از دوره برگزار شده رضایت دارید؟: سوال کلی

گیريو نتیجهبحث 
کلینیکپريدر روش نوین یادگیري مبتنی بر تیم در این مطالعه 

آن از طریق مقایسه تأثیردندانپزشکی ترمیمی به کاربرده شد و 
به عنوان شاخصی براي ارزیابی ،2میانگین نمرات واحد ترمیمی عملی 
نتایج مطالعه حاضر . بررسی گردیدمیزان مهارت عملی دانشجویان، 

تواند مییم، استفاده از روش نوین یادگیري مبتنی بر تکه نشان داد 
نتایج .ي عملی دندانپزشکی گرددهار واحددیادگیري رتقاءاموجب 

ي وابسته نشان هاثیر روش یادگیري مبتنی بر تیم را در رشتهأمشابهی ت
، میزان یادگیري )Jafari)15در مطالعه نیمه تجربی : داده است

دانشجویان مقطع کارشناسی دانشکده توانبخشی در تدریس واحد 
مقایسه گردید که نتایج آن TBLنی و نورولوژي به دو روش سخنرا

نسبت به روش سخنرانی را نشان داده TBLموفقیت بیشتر روش 
.است

در دانشگاه ) O’Nei)13و Pileggiاي که توسط همچنین مطالعه
اندودنتیک انجام شد، نشان داد که کلینیکپريدر واحد تگزاس آمریکا 

ارتقاءدگیري بهتر و یادهی تواند منجر به شکلمیTBLبه کارگیري 
و Kumarنتایج مطالعه .ي تشخیصی دانشجویان شودهامهارت

Gadbury-Amyot)14 ( که با هدف مقایسه روش سخنرانی و روش
مبتنی بر تیم در آموزش درس رادیولوژي دهان، فک و صورت به 
دانشجویان دندانپزشکی انجام شد، نیز حاکی از این است که این شیوه 

تر، محتواي میسازد که به صورت مفهومیویان را قادر تدریس دانشج
ز ي داخل کلاسی، بر دانش آنان اهادوره را آموزش ببینند و بحث

رسد در محدوده جستجوي ما، به نظر می.افزایدمیتفاسیر رادیوگرافیک 
در تنی بر تیم بر یادگیري و عملکرد بالینیثیر آموزش مبأاز لحاظ ت

به عنوان .حاضر، اولین مطالعه گزارش شده باشد، مطالعه دندانپزشکی
براي بررسی میزان یادگیري از نمرات ارزشیابی انجام شده در واحد 

رسد این به نظر می. استفاده شد) ترم بعد(بالینی بعدي دانشجویان
تواند بهترین شاهد براي ماندگاري و عمق یادگیري حاصل مینمرات 

این مطالعه نیمه تجربی، از دانشجویان به عنوان گروه کنترل در . باشد
. سال قبل که واحد مشابهی را به شیوه سنتی گذرانده بودند استفاده شد

رسد با توجه به روال معمول گزینش دانشجو، این گروه به نظر می
اگرچه به عنوان محدودیت این . تواند گزینه مناسبی باشدکنترل، می

.کید کردکته تأتوان بر این نمطالعه نیمه تجربی می
نشان داد که چنین نتایج نظرسنجی به عمل آمده از دانشجویانهم

روش یادگیري مبتنی بر تیم قادر است علاوه بر افزایش میزان رضایت 
نتایج. دانشجو، توانایی تفکر انتقادي و تحلیلی وي را افزایش دهد

و )O’Neill)13( ،Jafari)15و Pileggiدست آمده با مطالعات ه ب
Hasanzadeh شود، در میپیشنهاد . همخوانی دارد) 16(و همکاران

دقیق به کارگیري این شیوه بر توانایی تفکر تأثیرسایر مطالعات، 
در این زمینه، مورد ي استاندارد،هاشیوهانتقادي و تحلیلی، از طریق 
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. بررسی و ارزیابی قرار گیرد
وانمندي کار تیمی ضمن اعتلا تکید بر کار تیمی در این روش،تأ

تر با کمک دانشجویان دانشجویان ضعیفارتقاءمنجر به در دانشجویان،
به این نتیجه )17(و همکارانKolesکه در این زمینه . شودمیتر قوي

تر، با توجه به همکاري و ایجاد محیط مناسبهارسیدند که در این دوره
تفاوت نمرات کنند، ولی میدانشجویان ضعیف نمرات بهتري کسب 

تنها رضایت این دانشجویان از .دار نیستتر معنیدانشجویان قوي
دقت در مدیریت و توجه به هدف .حضور در کلاس افزایش یافته است

.باشدمؤثروري آن تواند در افزایش بهرهمان اجرا میاین روش در ز
ارزیابی نهایی به عنوان یک عامل خارجی ارایهو هابندي تیمرتبه

شود و منجر میدر به کار بستن توان بیشتر افراد در این فرایند قلمداد 
.گرددمیبه ایجاد یک محیط رقابتی با نشاط و سالم در یادگیري 

شده در این واحد ارایهي هاسرفصللازم به ذکر است که 
اي دانشجویان در بخشو پایهي اساسی ها، منطبق با نیازکلینیکپري

تواند منجر میتر این موارد در نتیجه یادگیري عمیق. باشدمیترمیمی
گیري مستقل براي به انجام درمان همراه با تحلیل و تصمیم

. سزایی داشته باشده بتأثیردانشجویان شده و در فعالیت بالینی ایشان 
ه شد کهنشان دادنیمه تجربیاین مطالعه هاي محدودیترغمعلی

ارتقاءتواند موجب میمبتنی بر تیم، استفاده از روش نوین یادگیري 
ي عملی دندانپزشکی هایادگیري همراه با رضایت دانشجویان در واحد

گردد مطالعات دیگري با به کارگیري این شیوه در پیشنهاد می.گردد
تر کاربرد واحدهاي آموزشی دیگر و همراه با محیط مقایسه کنترل شده

مچنین قابلیت آموزش همکاري یادگیري و هارتقاءاین شیوه را براي 
.تیمی در دانشجویان را بررسی کند

قدردانیتشکر و 
این مطالعه براساس حمایت معاونت پژوهشی دانشگاه علوم 

مشهد و بر طبق طرح شماره و وخدمات بهداشتی، درمانیپزشکی
. گرددر این اساس از ایشان قدردانی میبانجام شده است که921476
دانیم که از دانشجویان محترم شرکت کننده میلازم بر خود همچنین 

در این پژوهش، که ما را در اجراي این مطالعه همراهی نمودند، 
.قدردانی نماییم

:منابع
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