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Background and Aims: Marginal seal in class V cavities and determining the best restorative material to 

decrease microleakage is of great importance in operative dentistry. The aim of this study was to evaluate the 

effect of polishing time on the microleakage of three types of tooth-colored restorative materials in class V cavity 

preparations and to assess the marginal integrity of these materials using scanning electron microscope (SEM). 

Materials and Methods: In this in vitro study, class V cavity preparations were made on the buccal and lingual 

surfaces of 30 bovine incisors (60 cavities). The specimens were divided into three groups each containing 10 

teeth (20 cavities): group 1, Filtek Z350 (nanocomposite); group 2, Fuji IX/G Coat Plus (CGIC); and group 3, Fuji 

II LC (RMGI). In each group, half of the specimens (n = 20) were finished/polished immediately and the rest of 

them were finished/polished after 24 hours. All the specimens were thermocycled for 2000 cycles (5-50 °C). 

Epoxy resin replicas of 12 specimens (2 restorations in each subgroup) were evaluated using SEM and the 

interfacial gaps were measured. Finally, the teeth were immersed in 0.5% basic fuchsin dye for 24 hours at room 

temperature, sectioned and observed under stereomicroscope. The data were analyzed using Kruskal-Wallis and 

Mann-Whitney U tests and the comparison between incisal and cervical microleakage was made with Wilcoxon 

test. 

Results: Incisal and cervical microleakage were not affected by polishing time in none of the three restorative 

materials (P>0.05). Cervical microleakage only in Fuji IX with immediate polishing was significantly higher than 

incisal microleakage (P<0.05). Incisal and cervical microleakage with immediate or delayed polishing were not 

significantly different in Fuji IX, Fuji II LC, and Z350 (P>0.05). 

Conclusion: Immediate polishing is recommended in tooth-colored class V restorations. 
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 چكيده

ي مهم در دندانپزشكي ها چالشيكي از ، و شناخت بهترين ماده ترميمي براي كاهش ميزان ريزنشت Vاي كلاس ه حفرهي در ا لبهايجاد تطابق  :زمينه و هدف

ي آنها توسط ا لبهتطابق  و ارزيابي Vبر ريزنشت سه نوع ماده ترميمي همرنگ دندان درحفرات كلاس  اين مطالعه بررسي اثر زمان پرداخت هدف .ترميمي است

                                                           

  گروه آموزشي ترميمي و زيبايي -دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران -انتهاي كارگر شمالي بعد از انرژي اتمي -تهران: نشاني: مؤلف مسؤول �

   baharan_o@yahoo.com :ترونيكالكنشاني  88008942: تلفن
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SEM بود.  

 3به ها  دندان .)حفره 60( استفاده شد در ناحيه باكال و لينگوال Cl Vايه حفره با ايجاد دندان سانترال گاو 30از  در اين مطالعه آزمايشگاهي :روش بررسي

 نيمي از. Fuji II LC (RMGI) :هو گروه س Fuji IX/G Coat Plus (CGIC): گروه دو، Z350كامپوزيت : گروه يك: نددتقسيم ش) حفره20(تايي  10گروه 

رپليكاي اپوكسي رزين  .دنفترگقرار  حرارتي سيكل 2000تحت  ها دندانهمه  .شدند ساعت پرداخت 24 از نيمي ديگر بعد و فوراً )=20n( هر گروه ايه ترميم

ساعت ودر  24به مدت  %5/0در فوشين بازي  ها دنداندر نهايت  .ني محاسبه شدبررسي و درصد درزهاي بينابي SEMتحت  )ترميم از هر زيرگروه 2( نمونه12

 و Kruskal-Wallis آناليز آماري با استفاده از تست هاي .ندمشاهده شد ميكروسكوپ وتحت استريو شده برش دادهو  ها دندانگرفتند و سپس قرار  دماي اتاق

Mann-Whitney ل با تستو سرويكا انجام شد و ريزنشت انسيزال Wilcoxon مقايسه شد.  

به طور ، كالريزنشت سروي. )<05/0P( قرار نگرفت تحت تأثير زمان پرداختماده ترميمي  3در هيچ كدام از  ميزان ريزنشت سرويكال و انسيزال :ها يافته

 همچنين تفاوت ريزنشت سرويكال و ريزنشت انسيزال تفاوت .)P>05/0( شد محاسبه بيشتر از ريزنشت انسيزال، فوري با پرداخت Fuji IXي فقط در دار معني

  .)<05/0P( نبود دار معني، فوري چه تأخيري چه با پرداختبين مواد ترميمي مختلف 

 .شود توصيه مي همرنگ دندان Vاي كلاسه ترميمفوري در  پرداخت :گيري نتيجه

  كامپوزيت رزينكردن؛ پاليش؛ گلاس آينومر؛ ريزنشت :ها كليد واژه

 20/07/90: تأييد چاپ 19/07/90: ييهااصلاح ن 07/03/90: وصول

  

  مقدمه

دليل اصلي التهاب و ، از ديواره حفرهريزنشت باكتري پوسيدگي زا 

  ي ترميم شده استها دندانهاي ثانويه در  نكروز پالپي و پوسيدگي

هاي  تفاوت، مريزاسيون پليتوان انقباض  علل ريزنشت را مي. )1- 5(

هاي  تفاوت ساختمان دندان و مواد ترميمي و انبساط حرارتي بين

ترميمي در برابر نيروهاي اكلوزال  مدولوس الاستيسيته دندان و مواد

شكست در حدفاصل بين مواد  توانند موجب درز و دانست كه مي

بيشتر مواد ترميمي درجاتي از ريزنشت . )7،6( ترميمي و دندان شوند

هاي حفره دارا  ص تطابق با ديوارهي را به علت تغييرات ابعادي و نقا لبه

خاصيت چسبندگي به  گلاس آينومرها به علت .)8- 10( باشند مي

انقباض و ريزنشت ، سازگاري نسجي، آزادسازي فلورايد، ساختمان دندان

توانند جانشين مناسبي براي  كمتر و همچنين زيبايي قابل قبول مي

و  )11(نه باشند اي محافظه كاراه ترميمها در تعدادي از  كامپوزيت

به علت باند شيميايي به مينا و عاج به عنوان ماده  هابكارگيري آن

اما گلاس  .)12( ترميمي براي ترميم ضايعات سرويكال توصيه مي شود

و مقاومت به سايش پاييني  بودهمستعد شكست ، آينومرهاي معمولي

را در مناطق تحت  هااين نقايص و كمبودها استفاده از آن .دارند

 Fracture toughnessبه خاطر  .نمايد هاي جويدن محدود مي استرس

شكنندگي گلاس آينومرهاي معمولي  و استحكام مكانيكي پايين و

پودر  ميزان هايي براي بهبود خصوصيات مكانيكي آنها با افزودن تلاش

 Fujiنظير ( و گلاس آينومرهاي با ويسكوزيته بالا ه استانجام شد

IX( شكل حساسيت به رطوبت اوليه و خصوصيات براي غلبه بر م

ي اختلاف نظرهاي .اند توسعه يافته Conventionalمكانيكي پايين مواد 

 وجود ر ريزنشتب vدر مورد اثر نوع ماده ترميمي در حفرات كلاس 

گروهي تطابق ، )13( بهتر يا لبهتطابق از مطالعات  رخيب .دارد

 را ينومرآگلاس  قايسهقابل م يا لبهتطابق  بعضي و) 14( تر ضعيف

خصوصيت كامپوزيت اهميت  ).15( اند نسبت به كامپوزيت گزارش كرده

ي ا لبهبيشتري از باندينگ مورد استفاده در تعيين مقاومت به تخريب 

نانوهيبريد است و سيستم رزيني  يك كامپوزيت Z350 .)16( دارد

 مريزاسيون كمي داشته و در نتيجه انقباض پلي و Z250 مشابه

پروسه مان ز ).18،17( حساسيت بعد از كار و ريزنشت اندكي دارد

تواند بر خصوصيات فيزيكي و ريزنشت مواد ترميمي اثر  مي رداختپ

اگرچه چندين  .هاي پيش رس را افزايش دهد گذارد و ريسك شكست

 ندا هكرد را مطرح Finishingساعته قبل از تكميل  24تأخير  مطالعه

 را فوراً Polishing و Finishingها پروسه  بيشتركلينسين، )19- 21(

و  Magniه البته در مطالع .دهند بعد از قرارگيري ترميم انجام مي

 EQUIA م ترميميتسيساز بيان شده كه استفاده  همكاران

(Easy Quick Unique Intelligent Aesthetic) سيستمي  كه

كه يك گلاس آينومر ، GC Fuji IX GP EXTRAمركب از 

Conventional با ويسكوزيته بالا است و G-Coat Plus ، كه يك
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coating  حفاظت كنندهself adhesive تواند به  مي، باشد نانوفيلد مي و

را  ريزنشت، فوري رداختپ از بعدG-Coat Plus  دليل استفاده از

، ي كامپوزيتا لبهتطابق  به مقايسه هاين مطالع در .)22( كاهش دهد

  يدگلاس آينومر رزين مديفا و Fuji IXر سلف كيو گلاس آينومر

Fuji II LC پرداختيمري فو رداختپ ونبد ياو  با.  

  

 روش بررسي

كه بدون  گاودندان سانترال  30 تعداد، در اين مطالعه آزمايشگاهي

 و جهت ضد عفوني ندگرفتمورد استفاده قرار ، بودند Defectهرگونه 

سپس . نگهداري شدنددرصد  5/0يك هفته در محلول كلرامين ، كردن

 و )آب در سديم كلرايد %9/0( محلول سالين زمان انجام آزمايش در تا

در ناحيه باكال و لينگوال . نگهداري شدند گراد درجه سانتي 4دماي 

 3مزيوديستال و متر  ميلي 3استاندارد به ابعاد  Cl Vايه حفرهها،  دندان

 1 لبه ژنژيوال عاج ومتر داخل  ميلي 1متر اكلوزوژنژيوال و عمق  ميلي

-در سمان ژنژيوالو مارژين  با مارژين اكلوزال مينا( CEJزير  متر ميلي

و (DIAMIR, Italy, FGS 001018)  توسط فرز الماسي روند) عاج

فرزها بعد از هر  و شد اسپري آب تراش داده و High speedهندپيس 

يكي به صورت مكان ها دنداندر ضمن پالپ  .شدندپنج تراش تعويض 

به ها  نمونه .گرديدحفره دنداني ايجاد  60به اين ترتيب  شدند و خارج

، شزمان پالي و عامل نوع ماده ترميمي 2تصادفي با توجه به  طور

با يك روش تصادفي ، از نظر نوع ماده ترميميها،  دندان .ندشد تقسيم

) حفره20(تايي  10گروه  3به  SPSS Ver 16 با استفاده از نرم افزار

نواحي ميناي حفره به ، پس از گرفتن رطوبت: گروه يك: ندگشتسيم تق

 %37ثانيه توسط اسيد فسفريك  15و عاج ثانيه  30مدت 

تشو شسثانيه  15اچ شده و به مدت ) ساخت ايران، اسيدفسفريك كيميا(

  ي كه مختصريبه طور. شدگلوله پنبه خشك  با و

   لايه ادهزيو 2حفره ماند و بعد  رطوبت در

(3M ESPE Adper Dental Products St Paul MN, USA) 

Single bond  شد ثانيه كيور 10 سپسو زده (Optilux 501 QTH 

Kerr, USA). 3)كامپوزيت لايهسه  حفره باM ESPE Dental 

Products, USA) Z350  با  لايهدر هر ايي كه  گرديد به گونهترميم

مربع به متر  نتيسا ميلي وات بر 520شدت  و Optilux 501 دستگاه

  .شدثانيه كيور  40مدت 

 ثانيه 20 به مدت Conditioning از در اين گروه بعد: گروه دوم

خشك  و شستشو و (Dentin conditioner, GC, Japan) توسط

  تمام حفره در )بدون خشك كردن زياد عاج( سرنگ هوا كردن با

Fuji IX خود سخت شونده (GC Fuji IX GP EXTRA) تزريق 

  در عرضبعد از سخت شدن كامل سمان ، شد

  يك لايه )طبق دستور كارخانه سازنده( دو و نيم دقيقه

Coating (G Coat plus, GC corp, Japan) شد استفاده.  

  Conditioning در اين گروه بعد از: گروه سوم

 (Dentin conditioner, GC, Japan) ثانيه و شستشو و  20به مدت

 قاشقك 2 )ون خشك شدن زياد عاجبد(خشك كردن با سرنگ هوا 

بلوك روي  بر Fuji II LC مايع يك قطره از و پودر پلاستيكي از

باقيمانده  ثانيه و 15 تا 10قطعه اول به مدت  قرار گرفته و اي هشيش

 با سمان گلاس اينومر و حفره ثانيه مخلوط شد 25 تا 20پودر به مدت 

Fuji II LC ثانيه با دستگاه  20 دتبه م و) دقيقه 3 زمان كار( شد پر

  ميلي وات بر 520 شدت حدود الايت كيور ب

  Coating آنكيور شده و روي سطح  مربع مترسانتي 

(Fuji Varnish, GC, Tokyo, Japan)  ه شددبربكار.  

  تصادفي توسط فرزالماسي ي هر گروهها دندانسپس نصف 

grit (FGSF 273012) Super-fine  نزما( شدند اسپري آب پاليشو 

جهت جلوگيري از  3 و 2 در گروه و )بود ثانيه 15 پاليش در هر لبه

 از ديگر نيمي .رفت بكارCoating  مجدداً، آينومر دهيدراتاسيون گلاس

رجه د 37ساعت در آب مقطر  Setting 24 تكميل از بعد ها دندان

 پرداخت در زمان( شدند پاليش سپس و گراد ذخيره سانتي

   2Coating گروه در مجدداً سپس. )ثانيه بود 15هر لبه 

(G Coat plus, GC corp, Tokyo, Japan) 3 درگروه و Coating 

(Fuji Varnish, GC, Tokyo, Japan) كليه سپس .فتر كارب 

سيكل با درجه  2000جهت ترموسايكلينگ در دستگاه تحت  ها دندان

 10ثانيه و زمان استراحت  30با زمان اكسپوزسانتي گراد  5-50ارت حر

  .شدند قرار داده، ثانيه

 Field Emission Scanning Electron)آماده سازي رپليكاهاي 

Microscope) FE-SEM:  به  ها دنداندر ادامه كار قبل از برش

 تهيه دندان يك قالب 2گروه از هر زير در، گيري ريزنشت منظور اندازه

 رپليكاي اپوكسي رزين و(Precise, Coltene, Switzerland)  دش
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 .آمد به دست (Epo-thin, Buehler Ltd., Lake Bluff, IL)مثبت 

  تحت و شد gold sputterفلزي مانت و  Stub بر رپليكا هر

Field Emission Scanning Electron Microscope (Hitachi 

s-4160,Japan) ي ا لبهي ارزيابي تطابق برابر برا10000بزرگنماييتا  و

 اكلوزوژنژيوال ابعاد، يا لبهي تطابق ارزياب قبل از .گرديد مشاهده

 گيري اندازه FE-SEMافزار  ا روي رپليكاها با نرمه ترميمومزيوديستال 

 بت شده توسط ابعاد حفره مقايسههاي قبلي ث گيري اندازه نتايج با و شد

 هاي مارژين عدم وجود اين روش امكان شناسايي .گرديد

Overextended ار گذارد مي ژينال اثركه برارزيابي درزهاي مار را 

 .گرديد ثبتدرز  حضور و شد هاي ترميم بررسي مارژين .ساخت ممكن

هاي  طول كل مارژين بصورت درصد هاinterfacial gapكل طول

بخش تقسيم  8 هاي حفره به مارژين :ترميم به اين شكل بيان گرديد

ل تشكي هاي ترميم را طول كلي مارژين %5/12هريك . )1 شكل( شد

 هادرزگسترش  درصد و شد بخش جداگانه مشاهده هرسپس  .ددا مي

هاي درز بامجموع درصد هاInterfacial gapطول كلي  .گرديد ثبت

  . آمد به دستبخش  هر مارژينال ثبت شده در

  

  

  

  

  
  

  
  بخش 8 هاي حفره به تقسيم مارژين - 1شكل 

 

سطح كل  SEM تهيه رپليكاهاي از بعد :تست ميكروليكيج

 راف ترميم با سه لايه لاك ناخنمتري اط ميلي 1جز به  ها دندان

ها درمحلول فوشين بازي  و بعد از خشك شدن لاك نمونهه شد پوشاند

 ور ساعت غوطه 24گراد به مدت  نتيدرجه سا 37دماي  رد 5/0%

 Air dryو شده ها با محلول فيزيولوژيك شسته  نمونهسپس  .ندگرديد

و  خود سخت شونده قرار داده شدهدر آكريل  ها دنداندر نهايت . ندشد

 2 (Presi, Mecatome, T 201 A, France) به وسيله دستگاه برش

كه يك برش با داده شده اي  وسط ترميم به گونه برش طولي در

 1ناحيه وسط ترميم ايجاد شود بدين ترتيب  در متر ميلي 1ضخامت 

 ابي قرارميكروليكيج مورد ارزي سطح ايجاد شده كه دربررسي 2قطعه با 

 SMZ پميكروسكواستريوپس از مشاهده نفوذ رنگ زير  .)4( گرفت

(Nikon 800, Tokyo, Japan) با بزرگنمايي x10  وx40 

  بدون نفوذ رنگ: 0كد : بندي شد ميكروليكيج طبق جدول زير طبقه

: 2كد  ال يا جينجيوالنسيزرنگ كمتر از نيمي از ديواره انفوذ : 1 كد

ال يا جينجيوال كه به ديواره نسيزاره ااز ديو نفوذ رنگ بيش از نيمي

پالپال ديواره  اگزيال كه نفوذ رنگ به ديواره: 3كد  اگزيال نرسيده باشد

  .دگير بر مي در حفره را نيز

هاي  روش، با توجه به اهداف تحقيق و نوع متغييرهاي بررسي شده

 جدولشامل  تحقيقتوصيفي و استنباطي آماري مورد استفاده در اين 

بندي ميزان ريزنشت بر حسب زمان پاليش و  طبقه(فراواني چند بعدي 

 و Wilcoxon ،Mann-Whitney U هاي آزمون، )نوع ماده ترميمي

Kruskal-Wallis توجه ، ها ملاك قضاوت آماري درباره فرضيه .بودند

در آن مورد  H0فرضيه ، شد ≥05/0P بوده است كه هر جا  P-valueبه

 .رد شده است

  

  ها يافته

 .گزارش شده است 1در جدول  نتايج ريزنشت انسيزال و سرويكال

با پاليش فوري  Fuji IXر ي ددار معنيبه طور  ريزنشت سرويكال

ريزنشت بين ولي تفاوت ، )=025/0P( بود نسيزالبيشتر از ريزنشت ا

 با پاليش فوري Fuji II LC و Z350 يكال در كامپوزيتاكلوزال و سرو

   )<05/0P( بودن دار معنيبا پاليش تأخيري  Fuji IX و تأخيري و

ناحيه  2يك از ميزان ريزنشت در هر ، از نظر آماري .)2 جدول(

ماده  3تحت تأثير زمان پاليش در هيچ كدام از نسيزال سرويكال و ا

  .)3 جدول( )<05/0P( نگرفتقرار  ترميمي

تفاوت ريزنشت انسيزال ، و تأخيري در حالت پاليش فوريهمچنين 

  )<05/0P(ود نب دار معنيبين سه نوع ماده ترميمي  ريزنشت سرويكالو 

از هر زير  )انتخاب شده به طور تصادفي(نمونه 2در : FE-SEM نتايج

  :گروه نتايج درصد درز بينابيني عبارتند از

صفر  :2نمونه  درصد وصفر  :1نمونه ( پاليش فوري /كامپوزيت

  نمونه درصد و 281/0 :1نمونه ( اليش تأخيريپ /كامپوزيت، )درصد

 )درصدصفر  :2
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)پرداختزمان  ماده ترميمي و( عامل 2ها بر حسب فراواني ميزان ريزنشت در هر يك از مارژين -1 جدول  

در هر يك  ميزان ريزنشت

ها از لبه  

  عوامل

نسيزالا لبهدرجه ريزنشت در   درجه ريزنشت در لبه سرويكال 

0 1 2 3 0 1 2 3 

مقدار     (%) مقدار (%) مقدار (%) مقدار (%) مقدار (%) مقدار (%) مقدار (%) مقدار (%)

Z350 

15) %75( پاليش فوري  )10% (2  )10% (2  )5% (1  )70% (14  )10% (2  )15% (3  )5% (1  

14) %70( پاليش تأخيري  )30% (6  )0% (0  )0% (0  )65% (13  )10% (2  )25% (5  )0% (0  

Fugi IX 

14) %70( پاليش فوري  )0%( 0  )25% (5  )5% (1  )45% (9  )25% (5  )25% (5  )5% (1  

14) %70( پاليش تأخيري  )5% (1  )20% (4  )5% (1  )60% (12  )10% (2  )10% (2  )20% (4  

Fugi II LC 

11) %55( پاليش فوري  )25% (5  )20% (4  )0% (0  )45% (9  )35% (7  )20% (4  )0% (0  

12) %60( پاليش تأخيري  )20% (4  )10% (2  )10% (2  )45% (9  )40% (8  )10% (2  )5% (1  

  
 )مواد ترميمي و زمان پاليش( عامل 2 مارژين بر حسب 2درباره مقايسه ميزان ريزنشت در  Wilcoxonنتايج آزمون  -2جدول 

  .)α=0.05( باشد مي دار معني*:

  .دار مشخص نشده است در جدول موارد معني:1

n Z مارژين زمان پاليش مواد  P-Value  آماره

Z350 

 پاليش فوري
 اكلوزال

 سرويكال

20 

20 
557/0 -  557/0  

 پاليش تأخيري
 اكلوزال

 سرويكال

20 

20 
513/1 -  13/0  

Fuji IX 

 

 پاليش فوري
 اكلوزال

 سرويكال

20 

20 
236/2 -  *025/0  

 پاليش تأخيري
 اكلوزال

 سرويكال

20 

20 
1/1 -  271/0  

Fuji II LC 

 پاليش فوري
 اكلوزال

 سرويكال

20 

20 
44/0 -  66/0  

 پاليش تأخيري
 اكلوزال

 سرويكال

20 

20 
366/0 -  714/0  
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  ماده ترميمي به تفكيك 3درباره مقايسه ميزان ريزنشت بر حسب زمان پاليش در هر يك از Mann-Whitney نتايج آزمون -3 جدول

 ها در هر يك از مارژين

  )α=0.05(داري  ذكر سطح معني

  

Fuji IX/  2نمونه  درصد وصفر  :1نمونه (پاليش فوري: 

: 2 نمونه درصد وصفر :1نمونه (پاليش تأخيري /Fuji IX، )درصد71/0

 )درصد 371/0

Fuji II LC/55/0: 2 نمونه درصد و02/0: 1 نمونه( پاليش فوري 

: 2 نمونه درصد و صفر :1 نمونه( پاليش تأخيري/Fuji II LC، )درصد

  )درصد 37/0

  

  گيري نتيجه و بحث

ي و پالكي از دلايل اصلي التهاب و نكروزپريزنشت از ديواره حفره ي

). 6،5(باشد  ي ترميم شده ميها دندانهاي ثانويه در  پوسيدگي

 و )تغييرات حرارتي مل نيروهاي اكلوزال وشا( محيط دهانمتغيرهاي 

 ترميمي مواد و ها دندانهاي مختلف بين خصوصيات فيزيكي  تفاوت

مدولوس  ضريب انبساط حرارتي و -مريزاسيون شامل انقباض پلي(

هاي مينايي در  ريزنشت در مارژين. )6( مرتبطند ريزنشتبا )الاستيسيته

در بيشتر ريزنشت  .هاي عاجي است حد قابل توجهي كمتر از مارژين

تغيير رنگ و پوسيدگي ، تواند موجب حساسيت مي، مارژين سمان و عاج

  .)7،6( شود، حتي از دست رفتن ترميم و

، ي گاو استفاده شدها دنداناز براي بررسي ريزنشت ، در اين مطالعه

ي انسان به ها دندانبا  اي نتايج قابل مقايسهگذشته مطالعات در زيرا 

  .)24،23(شده است بيان  in vitro رتصو

هاي مينا و  مقايسه درجه انفيلتراسيون در لبهبا ، دراين مطالعه

نفوذ  ي دردار معنيتفاوت ، Z350 سمان نمونه مشابه در كامپوزيت

اين نتيجه مشابه نتايج  .مينايي و سماني مشاهده نشدهاي  رنگ در لبه

ي در ريزنشت دار معنيري ابود كه تفاوت آم و همكاران  Hegdeمطالعه

 ندنيافت  Vدر حفرات كلاس Z350و انسيزال كامپوزيت  سرويكال

)17(.  

ي بين ريزنشت سرويكال دار معنيرسد اين عدم  به نظر مي

يك كامپوزيت با انقباض اندك Z350  كه اين دليل باشد به، واكلوزال

جهت  Oblique incrementalدر اين مطالعه از روش  چون است و

، و كاهش حجم كامپوزيت استفاده شد Cش تنش ناشي از فاكتور كاه

غلبه بر  قادر به، مريزاسيون كم انقباض پلي هاي سرويكال در لبه لذا

  .درز و ريزنشت هم اندك است نيست و Adhesiveاستحكام 

پاليش  با Fuji IXدر تنها ريزنشت سرويكال ، در مطالعه حاضر

  در اما .زال بودز ريزنشت اكلوبالاتر ا، يدار معنيبه طور فوري 

Fuji II LC  و چه پاليش فوري پاليش تأخيري باچهFuji IX   با

كه  ،بودن دار معنيتفاوت ريزنشت سرويكال و اكلوزال ، پاليش تأخيري

n Z زمان پاليش مواد مارژين آماره    P-value 

  مارژين

  اكلوزال

Z350 
 پاليش فوري

 پاليش تأخيري

20 

20 
035/0 -  989/0  

Fuji IX 
 پاليش فوري

 پاليش تأخيري

20 

20 
084/0 -  947/0  

Fuji II LC 
 پاليش فوري

 پاليش تأخيري

20 

20 
121/0 -  925/0  

 مارژين

 سرويكال

 

Z350 
 پاليش فوري

 پاليش تأخيري

20 

20 
278/0 -  82/0  

Fuji IX 
 پاليش فوري

 پاليش تأخيري

20 

20 
354/0 -  758/0  

Fuji II IC 
 پاليش فوري

 پاليش تأخيري

20 

20 
102/0 -  925/0  
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كه  همكاران است و Xie اين نتايج تا حدي مطابق نتايج مطالعه

ال و ي بين ريزنشت اكلوزدار معنيتفاوت آماري  گزارش كردند

 كامپوزيت فلو و، هاي گلاس آينومر سرويكال در هيچكدام از گروه

  .)14( كامپومر مشاهده نشد

 باFuji IX  ريزنشت سرويكالي در دار معنيرسد افزايش  به نظر مي

در  لاس آينومرهاي سلف كيورتوانايي گعدم پاليش فوري به علت 

ته با رزين ياف رج نسبت به گلاس آينومرهاي تغيياتصال فوري به عا

تري  گلاس آينومرهاي سلف كيور نياز به زمان طولاني. )26،25( باشد

  افزايشجهت ، نسبت به گلاس آينومرهاي لايت كيور

Cross linking آلي بالاتر در  لت محتواي غيرعهمچنين به . دارند

، در مارژين سرويكال ،ميناي مارژين اكلوزال نسبت به عاج و سمان

يش تأخيري تفاوت لبا پا  Fuji IXاينكه ليريزنشت بيشتر است و

، نسيزال و سرويكال نشان ندادا  لبهي در ريزنشت بين دار معنيآماري 

و  ساعت 24به علت انبساط هيگروسكوپيك ايجاد شده بعد از  احتمالاً

، ي قبل از پاليشا لبهافزايش تطابق  و Settingجبران انقباض واكنش 

است و همكاران  Yapالف يافته مطالعه البته اين نتيجه مخ .)20(است 

از گلاس آينومر تقويت شده با نقره استفاده كرد و  cl IIكه در حفرات 

اين . ندي بين ريزنشت مينايي و عاجي نيافتدار معنيتفاوت آماري 

تواند به علت تفاوت در شكل حفرات تهيه شده و نوع گلاس  تفاوت مي

دوره و همكاران  Yapمطالعه همچنين در . آينومر استفاده شده باشد

اي قبل از ارزيابي ريزنشت استفاده شد كه در  هفته 1سازي  ذخيره

تواند به تكميل واكنش انبساط  گلاس آينومر سلف كيور مي

  .)19( هاي با تطابق بالاتر منجر شود هيگروسكوپيك بيشتر و ايجاد لبه

زنشت ي در ريدار معنياري تفاوت آم Fuji II LCدر مطالعه حاضر 

چه تأخيري نشان نداد كه اين  و و سرويكال چه با پاليش فوري اكلوزال

ايشان  .است Elsalawyو  El Gezawiيافته در توافق با نتايج مطالعه 

با  Vبعد از ترميم حفرات كلاس  يبا انجام پاليش فور در مطالعه خود

Vitremer  ي را بين ريزنشت اكلوزال و دار معنيتفاوت آماري

  .)27(ند ل نيافتسرويكا

تحت تأثير زمان ، اه هيچكدام از گروه، بررسي اثر زمان پاليش در

ي بين ريزنشت آنها در دار معنيو تفاوت آماري  ندپاليش قرار نگرفت

 اين نتايج در تضاد با مطالعه .ت پاليش فوري و تأخيري يافت نشدحال

Irie عنوان كردند كه در آنها. است ارانهمك و Fuji IX اليش با پ

 و ي دارددار معنيه پاليش فوري كاهش تأخيري ميزان درزها نسبت ب

ساعت و جبران انقباض  24 طي را به جذب آب گلاس آينومر آن

افزايش تطابق حفره  و روند انبساطي گلاس آينومر و Settingواكنش 

دليل تفاوت موجود بين يافته مطالعه  .)20( نسبت دادند، قبل از پاليش

تواند تفاوت  مي Fuji IXدر مورد زمان پاليش در  Irieعه حاضر و مطال

استفاده از دندان گاو در مطالعه حاضر و ، در شكل حفرات تهيه شده

 Fuji IXبر سطح  G Coat Plusتفاوت در ابزار پرداخت و استفاده از 

 G Coat Plusكه استفاده از  ندگزارش كردو همكاران  Magni .باشد

تواند ريزنشت و درصد درز بينابيني  مي Fuji IX بر سطح گلاس آينومر

در حاليكه بعد از پاليش ). 22( را بعد از پرداخت فوري كاهش دهد

بكار نرفته بود ريزنشت و درز  G Coat Plusفوري در گروهي كه 

  .افزايش يافت

ي بر ريزنشت اكلوزال و دار معنيدر مطالعه كنوني زمان پرداخت اثر 

اين نتيجه موافق با مطالعات ، پوزيت نداشتاي كامه ترميمسرويكال 

  .)29،28( گذشته است

و همكاران  Lopesالبته نظرات مخالف اين يافته را در مطالعه 

در  Vحفرات كلاس آنها در مطالعه خود . )21( توان يافت مي

و دو نوع  Single Bondتوسط باندينگ  را ي مولر انسانها دندان

ند و افزايش ريزنشت را با كردرميم ت Silus Plus و Z250 كامپوزيت

چنين استدلال كردند كه آنها  .دندنموپاليش فوري كامپوزيت گزارش 

ي ايجاد ا لبهنقص ، تواند با آسيب حرارتي به كامپوزيت پاليش فوري مي

سختي ، ند كه پرداخت تأخيريا هبيان كرد برخي مطالعات گذشته. كند

افزايش  Tetric flow و Venus, Grandioهاي را در كامپوزيت

تواند به علت تفاوت در ماده ترميمي  اختلاف در نتايج مي .)30(دهد  مي

در  Soflexديسك استفاده از ( تفاوت در ابزار پرداخت، استفاده شده

، )در مطالعه حاضر Ultra fine از فرز پاليش الماسي مقايسه با استفاده

از مولر انسان در ده و استفا )سيكل 250( كم بودن تعداد سيكل حرارتي

  .باشد اين مطالعات

Cenci همكاران بيان كردند كه در كامپوزيت هيبريد و (Z250) و 

بخشي مشابه يا بهتري  اثر پاليش فوري ،(Filtek A110) ميكروفيلد

پاليش فوري در و لذا  نسبت به پاليش تأخيري براي ريزنشت ايجاد كرد

زايش راحتي و رضايت كامپوزيت به علت كاهش جلسات درمان و اف

  .)29( را توصيه كردند بيمار
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تناقض وجود ، بايد انجام شود در مورد زماني كه پروسه پرداخت

كنند كه پاليش و  هاي سازنده ادعا مي در حالي كه بعضي كارخانه. دارد

Finish  بعضي ، دقيقه بعد انجام شود 5بايد بعد از برداشت ماتريكس يا

ساعته يا بيشتر  24ها با تأخيري  اين پروسه اند كه اگر پيشنهاد كرده

 Polish و Finishآيد چون  مي به دستي بهتر ا لبهسيل ، انجام شود

  .)21( گردد مي مارژين كامپوزيت آسيب حرارتي فوري منجر به

در مطالعه حاضر هيچ تفاوتي در مورد اينكه چه زماني پروسه 

شايد به دليل  پاليش انجام شود بر روي ريزنشت مشاهده نشد كه

و انجام مرحله اول پاليش  Finishكاهش آسيب وارده حين مرحله 

با تعداد كمي از فرزهاي  Polishو  Finishاست كه فقط با انجام 

Fine ي حين ا لبهو اينكه با وجود ايجاد آسيب  باشد با اسپري آب مي و

 24مريزاسيون كامپوزيت در كمتر از  چون واكنش پلي، پاليش فوري

انبساط ، يابد جذب آب ادامه مي شود و عت تكميل نميسا

تواند منجر به كاهش ريزنشت گردد به  ها مي هيگروسكوپيك كامپوزيت

آمده توسط  به دستي ا لبهتواند سيل  اين دليل پاليش تأخيري مي

را مختل كرده  Adhesiveانبساط هيگروسكوپيك كامپوزيت و سيستم 

هاي ايجاد شده با پاليش  استرس و منجر به افزايش ريزنشت به علت

ي اوليه ا لبهتواند سيل  فوري هم مي Polish و  Finish.تأخيري گردد

تواند آسيب ايجاد  اما انبساط هيگروسكوپيك تا حدي مي ،را مختل كند

اين نتايج با  همچنين. )30(نمايد شده توسط پاليش فوري را جبران 

هم تأييد شد زيرا  FE-SEMآمده در  به دستدرصدهاي درز بينابيني 

محيط ترميم را تشكيل  از %71/0درزها كمتر از ، در همه مواد ترميمي

البته در ، فوري و تأخيري درصد درز مشابهي داشتند پرداخت داده و

ارزيابي ريزنشت عمق نفوذ رنگ مطرح است در حاليكه در ارزيابي 

SEM ودش بررسي مي و لبه ترميم با سطح تنها درصد درز محيطي.  

بين سه  تأخيري و در حالت پاليش فوري تفاوت ريزنشت اكلوزال

در  ريزنشت سرويكال تفاوت، همچنين .بودن دار معني، ترميمينوع ماده 

 دار معني، ترميمي بين سه نوع ماده هر دو حالت پاليش فوري و تأخيري

است كه تفاوت  و همكاران Yarpاين يافته موافق مطالعه  .بودن

، ندنيافت Fuji II LCو Spectrum ين ريزنشت كامپوزيتي بدار معني

  .)31( بود Spectrumبيشتر از  Fuji II LCهر چند كه ريزنشت 

است كه  Feigal و Castro اين نتايج مطابق مطالعه، همچنين

و  (TPH) كامپوزيت و Fuji IXتفاوت ريزنشت بين ، ندذكر كرد

مطالعه  .)15( يستن ارد معني (Vitremer) گلاس آينومر رزين مديفايد

 در گروه كامپوزيت، فلاح زاده و همكاران كه بعد از پاليش فوري

(Z250, Supreme) ، ي نسبت به دار معنيريزنشت بالاتري به طور

Vitremer دليل اين اختلاف نتايج با مطالعه  .)32( نشان داده شد

 وتواند به علت تفاوت در مواد بكار رفته در اين مطالعه  حاضر مي

 Tracerاستفاده از دندان گاو در مطالعه حاضر و همچنين استفاده از 

  . باشدو همكاران در مطالعه فلاح زاده  )ت نقرهنيترا( متفاوت

انجام پرداخت ، آمده در مطالعه حاضر به دستبا توجه به نتايج 

  گلاس آينومر، Z350كامپوزيت  Vاي كلاس ه ترميمفوري در 

Fuji IX و Fuji II LC گردد شنهاد ميپي.  

هاي مطالعه حاضر و  لازم به ذكر است كه با توجه به محدوديت

آمد و قابل تعميم به ساير  به دستمواد ترميمي بررسي شده اين نتايج 

ها  ود در مطالعات آينده تمامي نمونهش توصيه مي .باشد مواد ترميمي نمي

 SEMايج قرار گيرند تا از نظر آماري ارتباط بين نت SEMتحت بررسي 

  .و ريزنشت مشخص گردد
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