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Background and Aims: The self-adhering composites were introduced to reduce the chair time and minimizing 
handling errors. They can be bonded micromechanically to the dental structure without the need for separate 
adhesive application. Since there is limited information about bonding performance of this type of composite, the 
aim of this study was to evaluate the microleakage of enamel and dentin margins compared to the conventional 
adhesive systems. 
Materials and Methods: 30 intact premolars were selected and on their buccal and lingual surfaces, standardized 
class V cavities with the occlusal margin in enamel and gingival margin in dentin were prepared. Then according 
to the materials used, the specimens were randomly divided into three groups including: 1) Vertise flow, 2) SE bond 
+ ValuxTM Plus, and 3) Single bond + ValuxTM Plus. After final polishing of the restorations, the specimens were 
subjected to 1000 thermal cycles of 5±2 and 55±2°C and after that dye penetration was examined by 
stereomicroscope. The collected data were statistically analyzed using Kruskal-Wallis test and Mann-Whitney test 
Results: The lowest rate of the occlosal microleakage was related to group 2 (P<0.05) and there was no significant 
difference between groups 1and 3 (P=0.58). Also, no significant difference was found in the gingival microleakage 
among the three groups (P=0.23). On the other hand, in each group, the gingival microleakage was significantly 
higher than occlosal margins (P<0.05). 
Conclusion: According to the results, sealing ability of self-adhering composite is comparable with that of the 
conventional adhesives. 
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  و همكاران آزاده ذاكرزاده                                             بررسي ميزان ريزنشت كامپوزيت خود باند شونده در مقايسه با دو سيستم ادهزيو مرسوم

٨١  

 چكيده 

توانند بدون نياز به استفاده از ادهزيو ها ميهاي حين كار معرفي شدند. اين كامپوزيتباند شونده جهت كاهش زمان و خطا هاي خودكامپوزيت زمينه و هدف:
اين اتصال، هدف از اين مطالعه بررسي ريزنشت مينايي و مكانيكي برقرار كنند. با توجه به اطلاعات محدود در مورد كيفيت مجزا، با ساختار دنداني اتصال ميكرو

 .بودمرسوم  يهاي ادهزيوها در مقايسه با سيستمعاجي آن

استاندارد با لبه اكلوزالي در مينا و لبه جينجيوالي در عاج  Vها، حفرات كلاس دندان پره مولر سالم، انتخاب و در سطوح باكال و لينگوال آن ٣٠ روش بررسي:
 Vertise flow, 2) SE bond + ValuxTM Plus 3) Single bond (1: گروه شامل ٣ها به طور تصادفي به اساس مواد مورد استفاده، نمونه شد. سپس برايجاد 

+ ValuxTM Plus .در نهايت قرار گرفتند گراددرجه سانتي ٥±٢و  ٥٥±٢سيكل حرارتي با دماي  ١٠٠٠ها تحت ها، نمونهبعد از پرداخت نهايي ترميم تقسيم شدند .
ويتني انجام  -هاي حاصل، با استفاده از آزمون كروسكال واليس و منآناليز آماري داده .ميزان نفوذ رنگ به وسيله استريوميكروسكوپ ارزيابي شدو پس از برش، 

 شد.

. همچنين تفاوت )P=٥٨/٠( مشاهده نشد ٣و  ١هاي داري بين گروهيو تفاوت معن )>٠٠٥/٠P( بود ٢كمترين ميزان ريزنشت اكلوزال، مربوط به گروه  ها:يافته
داري از ريزنشت يطور معن از سوي ديگر، در هر گروه، ريزنشت جينجيوالي به. )P=٢٣/٠( داري در ريزنشت در لبه عاجي سه گروه مورد مطالعه وجود نداشتيمعن

 . )>٠٠٥/٠P( اكلوزالي بيشتر بود

 . بودهاي مرسوم باند شونده قابل مقايسه با ادهزيو نتايج، قابليت سيل كنندگي كامپوزيت خودبر اساس  گيري:نتيجه

  كامپوزيت خود باند شونده، ريزنشت، چرخه حرارتي :هاكليد واژه

  ٢٨/٠٥/٩٩تأييد چاپ:  ٢١/٠٥/٩٩اصلاح نهايي ٢٠/٠٨/٩٨وصول:
 

  مقدمه

ي آمالگام با هابه دليل تقاضاي روز افزون براي جايگزيني ترميم

ي هاتراش )، دستيابي به زيبايي بيشتر و١( رنگ دندان ي همهاترميم

بيشتر مود استقبال قرار  هاو كامپوزيت ي عاجيهامحافظه كارانه، ادهزيو

 ).٢گرفتند (

ي ادهزيو در راستاي تلاش براي بهبود هاي اخير سيستمهادر سال

اتصال به ساختار دنداني، كاهش پيچيدگي و مراحل كار پيشرفت 

ي ادهزيو اوليه شامل سه مرحله مجزاي ها). سيستم٣( چشمگيري داشتند

ماده ادهزيو بود. بدنبال تلاش براي كاهش و  اعمال پرايمر اچ كردن،

اي معرفي شدند. از مزاياي اين ي سلف اچ دو مرحلههامراحل كار، ادهزيو

ي آزمايشگاهي و كلينيكي و هاگروه، دستيابي به نتايج خوب ارزيابي

ي هاي بيشتر منجر به ابداع ادهزيوهاتلاش حساسيت تكنيكي كمتر بود.

ي سلف ادهزيو به هادر ادامه سمان ).٤شد ( ) oneall in( اييك مرحله

ي هانيز مشابه ادهزيو هابازار عرضه شدند. مكانيسم باند اين نوع سمان

سلف اچ بود، با اين تفاوت كه وجود فيلر موجب بهبود خواص مكانيكي 

ي خود هااولين نسل از كامپوزيت ٢٠٠٩شد. سرانجام در سال مي هاآن

بازار عرضه شدند، اولين محصول از اين نسل جديد، باند شونده به 

 ).٥( بود vertise flowبا نام تجاري  (flowable) ي سيالهاكامپوزيت

و نفوذ رزين به صورت همزمان و كاهش مراحل كار،  اسيوندمينراليز

كاهش احتمال آلودگي با بزاق  )،٦علاوه بر كاهش حساسيت تكنيكي (

تمايل  )٧( ماندن رطوبت بيش از حدو حذف مشكل خشك شدن يا باقي

 موادسازنده اين  هايرا افزايش داد. شركت هاادهزيوبه استفاده از اين 

د كه استحكام باند مينايي و عاجي اين مواد مشابه ساير نكنميادعا 

ي ادهزيو است و همچنين اين ماده به دليل خصوصيات هاسيستم

). با اين وجود نتايج ٨،٩(دهند را ارتقا ميرئولوژيك خود، تطابق مارژينال 

و  Vichiدست آمده از مطالعات انجام شده كاملا متناقض است. ه ب

اي بهتر ) گزارش كردند كه با وجود توانايي ايجاد سيل لبه١٠( همكاران

 انواعاستحكام باند به عاج و مينا در اين  all in one يهانسبت به ادهزيو

 هاالعات، جذب آب بيشتر توسط اين كامپوزيتكمتر است. همچنين مط

داد در  نشان )،١٢( و همكارانBektas  مطالعه .)١١را نشان دادند (

صورت استفاده از باندينگ مجزا قبل از اعمال اين ماده بر سطح، 

شود. يك مطالعه استحكام باند برشي بيشتر و ريزنشت كمتري ايجاد مي

ضعيف، در مقايسه با استفاده از  استحكام باند و سيل مارژينال خوب

 .)٩( كامپوزيت مرسوم به همراه ادهزيو سلف اچ را نشان داد

 دوام اتصال به ساختار دندان تعيين كننده موفقيت مواد چسبنده است

ي مكانيكي حاصل از ها). انقباض پليمريزاسيون كامپوزيت و نيز نيرو٢(

شود كه همواره عث ميبا)، ١( نهاجويدن و تغييرات دمايي در محيط د

ثر و ؤدر كار با اين مواد دستيابي به سيل م هاترين چالشيكي از مهم
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٨٢ 

ي ترميم باشد. ها) به منظوركاهش ريزنشت در امتداد لبه٣( مناسب

هاي پالپي و پوسيدگي التهاباز درمان، ريزنشت موجب حساسيت پس 

اند كه پيشنهاد كردهمطالعات  .)٧( گردد) و تغيير رنگ مي٥راجعه (

وسايكلينگ قادر است تخريب اتصال عاج با ترميم را ترم هايچالش

تسريع كند و به اين ترتيب اثر اختلاف بين ضريب انبساط حرارتي دندان 

در صورتي كه تست ارزيابي  ).١٣( و ترميم در طول زمان را نشان دهد

ر است ميزان نفوذ رنگ بعد از فرايند ترموسايكلينگ انجام شود، قاد

 .)١٢( قابليت سيل كنندگي مواد ادهزيو را نشان دهد

د كيفيت با توجه به مطالعات محدود و متناقضي كه تا كنون در مور

ر اعمال انجام شده است و اهميت بررسي اث هااي اين كامپوزيتسيل لبه

مينايي  باند ي ادهزيو مرسوم برهاي حرارتي و مقايسه با سيستمهاچرخه

گيري ريزنشت، كه عاجي اين ماده، در اين مطالعه به كمك اندازه و

) ١٤( كندارزيابي مناسبي از توانايي سيل كردن مواد چسبنده فراهم مي

  وديم.را ارزيابي نمها از كامپوزيت كيفيت مارژينال اين نسل جديد

  

 روش بررسي

  ر اساس مطالعات مشابهب آزمايشگاهي -در اين مطالعه تجربي

رك و تندان پره مولر انساني، فاقد پوسيدگي، ترميم، شكستگي، د ٣٠

، انتخاب ن خارج شده بودندهاي ارتودنسي از دهاآنومالي كه جهت درمان

ه مدت ب ،و شستشو با آبها و پس از پاكسازي بقاياي بافت نرم و دبري

. قرار گرفتند ١% Tساعت در محلول ضد عفوني كننده كلرامين ٧٢

ر و در پس از ششتشو، تا زمان آغاز مرحله عملي در آب مقط ،هانمونه

 سپس بر روي سطوح باكال و لينگوال دماي اتاق نگهداري شدند.

الا، همراه با با استفاده از فرز فيشور الماسي توربين با سرعت ب هادندان

  الي،متر عرض مزيوديستميلي ٤( با ابعاد ،Vاسپري آب، حفرات كلاس

ا مركزيت متر عمق آگزيالي) بميلي٢اكلوزوجينجيوالي و متر طول ميلي ٣

روش هب هاپس از آن نمونه سمان، ايجاد گرديد. محل اتصال مينا و

يم تايي دندان شامل بيست حفره تقس ١٠تصادفي آسان به سه گروه 

يه، ثان ١٥تشوي سطح حفرات با اسپري آب به مدت سپس از ش شدند و

 م شد.در هر گروه طبق دستور كارخانه سازنده، انجا هاترميم دندان

  

 ١گروه 

 ,Vertise Flow, Shade A1 (Kerrيك لايه كامپوزيت

Orange, CA, USA) متر بر روي ميلي ٥/٠كمتر از  به ضخامت

 ثانيه به روش ٢٠تا  ١٥ي حفره با فشار متوسط به مدت هاديواره

(gentle agitation)  .ثانيه  ٢٠به مدت  كيورينگپس از قرار داده شد

با شدت  (Optilux 501, Kerr, USA) توسط دستگاه لايت كيور

ثانيه كيور  ٢٠، بخش باقيمانده حفره پر و به مدت ٧٠٠ 2cm»mwحداقل 

 شد.

  

 ٢ گروه

 clearfilTM SE bond ثانيه به ٢٠تمام سطح حفره به مدت 

Primer (Kuraray Noritake Dental lnc) جريان ملايم با  آغشته و

 ClearfilTM SE bondهوا خشك گرديد. سپس باندينگ

 (Kuraray Medical Inc. Okayama, Japan)  ٥اعمال شد به مدت 

نگ به مدت ثانيه تحت جريان ملايم اسپري هوا قرار گرفت. بعد از كيوري

  ,ValuxTM Plus ثانيه، ترميم حفرات با استفاده از كامپوزيت رزين ١٠

Shade A1 (3M-ESPE, USA)  .ه اين ترتيب بدر دو لايه انجام شد

قرار  هامتري مارژينميلي ١كه لايه اول در تمام كف حفره تا فاصله 

وسط دستگاه گرفت و لايه دوم بخش باقيمانده حفره را پر كرد. هر لايه ت

داشت،  متري سطح دندان قرارميلي ١لايت كيور ذكر شده كه در فاصله 

  يه كيور شد.ثان ٤٠به مدت 

  

 ٣گروه 

   ٣٥%  Ultradent سطح حفره با استفاده از اسيد فسفريك

 (Ultra-Etch, Products, Inc, Australia) ثانيه اچ  ١٥به مدت

با  ثانيه، حذف رطوبت اضافي ١٠گرديد و پس از شستشو به مدت به 

 cotton pellet زثانيه و سپس با استفاده ا ٥مدت  جريان ملايم هوا به

  Single bond لايه ادهزيو ٢انجام شد. در ادامه سطح عاج و مينا با 

(3M-ESPE, USA)  نظور نازك مثانيه آغشته شد. به  ١٥به مدت

ثانيه  ٥ كردن لايه ادهزيو و تبخير حلال از جريان ملايم هوا به مدت

  ثانيه كيور گرديد.  ١٠استفاده شد، سپس به مدت 

قرار داده  ١ق روش ذكر شده در گروه در پايان ترميم كامپوزيتي، طب

اي شكل و توسط فرز پرداخت شعله هاپرداخت و پاليش كليه نمونه شد.

 انجام شد Soflex (3M-ESPE, USA)ي هاسپس سري ديسك

  .)١(جدول 
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  و همكاران زاده ذاكرزادهآ                                             بررسي ميزان ريزنشت كامپوزيت خود باند شونده در مقايسه با دو سيستم ادهزيو مرسوم

٨٣  

 مواد مورد استفاده در مطالعه -١جدول 

Lot N نام تركيب نام كارخانه تركيب 

N148928 Resin: bis-GMA,UDMA,TEGDMA; Filler: 
zirconia/silica  3M-ESPE/USA ValuX Plus resin 

)1composite(Shade A 

R116 35% Phosphoric Acid Ultradent Products, 
Inc, Australia Ultra-Etch  

9WR 
Water/ethanol/HEMA,BIS-GMA, 

Dimentacrilate, Copolymers, 
Polyacrilic acid and itaconic acid 

3M-ESPE/USA Single bond 

041819 

Primer: MDP, HEMA, hydrophilic aliphatic 
dimethacrylate, dicamphorquinone,N,N-

diethanol p-toluidine, water 
Bond: MDP, bis-GMA, HEMA, hydrophobic 

aliphatic 
dimethacrylate, dicamphorquinone,  

N,N-diethanol p-toluidine, colloidal silica 

Kuraray Medical Inc. 
Okayama, Japan Clearfil SE Bond 

4756543 
GPDM, HEMA, methacrylate co-monomers, 

prepolymerized filler, barium glass, 
Nano sized colloidal silica, Nano sized 
ytterbium fluoride 70% (w) filler load 

Kerr, Orange, CA, 
USA 

Vertise Flow 
(flowable composite) 

 

 

  

  

  

 

  
 جينجيوالي ٣ Scoreجينجيوالي، د)  ٢ Score جينجيوال، ج) ١ Scoreاكلوزال و جينجيوال، ب)  Scoreالف)  -١شكل 

  

انكوباتور با دماي ساعت نگهداري در آب مقطر و دستگاه  ٢٤پس از 

 دستگاه ترموسايكلينگ، تحت ها در، كليه نمونهگراددرجه سانتي ٣٧

ثانيه قرار  ٣٠ ،dwell time) با ٥٥±٢ و ٥±٢( سيكل حرارتي ١٠٠٠

ي اپيكال ها، سيل كردن انتهاگرفتند. پس از خشك نمودن كامل نمونه

 هابا استفاده از موم قرمز انجام شد و بر روي تمامي سطوح دندان هادندان

متر اطراف آن توسط دو ميلي ٥/١تا  ١به جز ترميم كامپوزيتي به حاشيه 

 لايه لاك ناخن اعمال شد.

 به مدت ده ساعت در انكوباتور داخل محلول رنگي هادر ادامه نمونه

(Merck, Germany) Rodamine B شدند. پس از ور غوطه ٠%/٥

در داخل آكريل مانت شدند، به اين ترتيب كه تا  هاشستشو، تمامي نمونه

تر از محل ترميم بيرون از آكريل قرار داشت. سپس متر پايينميلي ٢

 ي دنداني به صورت طولي و در جهت باكولينگوالي توسط دستگاههانمونه

(Mecatom, T A1, presi, France) برش داده شدند. ٢٠١ 

ميزان  ،x٤٠ در ادامه توسط استريوميكروسكوپ با بزرگنمايي

  ريزنشت جينجيوالي و اكلوزالي دو نيمه مزيالي و ديستالي دندان، 

به طور جداگانه در سطح باكال و لينگوال مورد ارزيابي قرار گرفت. در 

ي داده شده به هر حفره در مقطع مزيالي و ديستالي هاكه رتبه صورتي

  گرديد.ميمتفاوت بود، رتبه بالاتر اعلام 

  سيستم امتياز بندي براي نفوذ رنگ به شرح زير بود:

)ISO TR ١) (شكل ١١٤٠٥( 

 عدم نفوذ رنگ  -٠

 حفره  نفوذ رنگ به كمتر يا مساوي نيمي از ديواره افقي -١
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  )١٣٩٩، تابستان ٢، شماره ٣٣دوره (            درماني تهران                                 مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، 

٨٤ 

يواره دولي به  از ديواره افقي حفره نفوذ رنگ بيشتر از نيمي -٢

 آگزيال نرسيده است. 

اره آگزيال فره وبه ديونفوذ رنگ بيشتر از نيمي از ديواره افقي ح -٣

 .رسيده است

ميزان ريزنشت در  ي آماري:ها، آزمونهاروش تجزيه و تحليل داده

فزار آماري اي جمع آوري شده، وارد نرم هاگروه تعيين و داده ٣ي هانمونه

SPSS19 اف شد و مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت. ميانگين و انحر

ايي و عاجي معيار در هر گروه محاسبه شد و براي مقايسه ميكروليكيج مين

دار يدرصورت معن و Kruskal-wallis از تست ،ي سه گانههادر گروه

ررسي و همچنين بها به دو گروه بودن اين ارزيابي، براي مقايسه دو

ز تست اميكروليكيج اكلوزالي در مقايسه با جينجيوالي در هر گروه، 

Mann-Whitney استفاده شد.  

  
  هايافته

هاي برش با بررسي نمونههاي هر گروه، پس از آماده سازي نمونه

به مقادير  Scoreو اختصاص دادن خورده توسط استريوميكروسكوپ 

). ٢(جدول  ي اين مطالعه حاصل شدندهامشاهده شده، داده ريزنشت

 گردد.مي گزارشنتايج حاصل از آناليز آماري به شرح زير 

جهت مقايسه فراواني درجات  Kruskal-Wallis نتايج آزمون

 داري نشان داديسه گروه مورد مطالعه، تفاوت معن ريزنشت مينايي بين

)٠١١/٠=P(توسط آزمون  ها. مقايسه دو به دو گروهMann-Whitney ،

داري كمتر از دو يبه طور معن ٢گروه  نشان داد كه ريزنشت مينايي در

داري يتفاوت معن ٣و  ١اما بين گروه  .)P=٠٠/٠( گروه ديگر است

 .)٣(جدول  )P=٥٨/٠( مشاهده نشد

از سوي ديگر مقايسه فراواني درجات ريزنشت عاجي سه گروه مورد 

 داري نشان نداديتفاوت معن Kruskal-Wallisمطالعه، توسط آزمون 

)٢٣/٠=P ( جدول)همچنين مقايسه فراواني درجات ريزنشت مينايي ٣ (

نشان داد كه  Mann-Whitneyو عاجي در هر گروه توسط آزمون 

بود داري از مينا بيشتر يها، به طور معنهدر تمامي گرو ريزنشت عاجي

)٠٥/٠<P ( جدول)٤(.  

  

  هاي مطالعهفراواني درجات ميكروليكيج مينايي و عاجي در گروه -٢جدول 

  

  هاي مورد مطالعهميانگين) ريزنشت بر حسب نواحي عاجي و مينايي به تفكيك گروه±(انحراف معيار -٣جدول 

  P-value ميانگين)±(انحراف معيار ريزنشت مينايي ميانگين)±(انحراف معيار ريزنشت عاجي 
 ٠١٣/٠ ٦٥/٠±٨٧/٠ ٥/١±١٤/١ ١گروه 

 ٠٠١/٠ ٠٥/٠±٢٢/٠ ٩/٠±٩٦/٠ ٢گروه 

 ٠٣٣/٠ ٤٥/٠±٦/٠ ١٥/١±٠٨/١ ٣گروه 
 

 درهر گروه يوالينجيو ج ياكلوزال جيكيكروليدرجات م سهيمقا -٤جدول

 ميانگين)±(انحراف معيار ريزنشت مينايي ميانگين)±(انحراف معيار ريزنشت عاجي هاگروه

 ٦٥/٠±٨٧/٠ ٥/١±١٤/١ ١گروه 

 ٠٥/٠±٢٢/٠ ٩/٠±٩٦/٠ ٢گروه 

 ٤٥/٠±٦/٠ ١٥/١±٠٨/١ ٣گروه 

P-value ٠١١/٠ ٢٣/٠  

 هاگروه

 درجه ريزنشت مينايي درجه ريزنشت عاجي

٠ ١ ٢ ٣ ٠ ١ ٢  ٣ 

 تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

 ١١ ٥٥ ٦ ٣٠ ٢ ١٠ ١ ٥ ٤ ٢٠ ٨ ٤٠ ٢ ١٠ ٦ ٣٠ ١گروه 

 ١٩ ٩٥ ١ ٥ ٠ ٠ ٠ ٠ ٩ ٤٥ ٥ ٢٥ ٥ ٢٥ ١ ٥ ٢گروه 

 ١٢ ٦٠ ٧ ٣٥ ١ ٥ ٠ ٠ ٧ ٣٥ ٦ ٣٠ ٤ ٢٠ ٣ ١٥ ٣گروه 
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  و همكاران زاده ذاكرزادهآ                                             بررسي ميزان ريزنشت كامپوزيت خود باند شونده در مقايسه با دو سيستم ادهزيو مرسوم

٨٥  

 گيريو نتيجه بحث

باند  در اين مطالعه به بررسي كيفيت سيل مارژينال كامپوزيت خود

در شرايط  Total Etch و Self-Etchشونده در مقايسه با دو سيستم 

خود باند  Flowableآزمايشگاهي پرداختيم. به اين منظور از كامپوزيت 

استفاده شد كه اولين محصول عرضه  (Vertise Flow kerr) شونده

باشد و نسبت به ساير محصولات مشابه، مطالعات ميشده از اين نسل 

ي مختلف آن انجام شده است. با وجود اينكه هابيشتري بر روي جنبه

ي هيبريد است به دليل هاي اين كامپوزيت مشابه كامپوزيتهادازه فيلران

حجم فيلر كمتر آن، ويسكوزيتي و ضريب كشساني آن كمتر است. اين 

و در ترميم  Iو  IIي كلاس هادر ترميم Linerبه عنوان  هانوع كامپوزيت

  جهت مقايسه از  .)٣( شودمياستفاده  Vي كلاس هاپوسيدگي

به عنوان دو نماينده  SEتال اچ سينگل باند و ادهزيو سلف اچ ادهزيو تو

ادهزيو به عنوان  استفاده شد. در مطالعات مشابه اين دو ٦و  ٥از نسل 

ي شاهد استفاده شده بودند. اين امر امكان مقايسه نتايج را فراهم هاگروه

 كرد.مي

با  Vمشابه مطالعات پيشين، جهت بررسي ريزنشت، حفرات كلاس 

مركزيت محل اتصال مينا با سمان در نظر گرفته شد، به اين ترتيب وجود 

ثير مواد به أجينجيوالي در عاج، امكان بررسي تمارژين اكلوزالي در مينا و 

 .)٣،٦كار برده شده را بر ميزان ريزنشت، در مينا و عاج فراهم كرد (

ي هادر تحقيق حاضر جهت بررسي كيفيت سيل مارژينال از چرخه

تحت  ها. در روش ترموسايكلينگ نمونهبودحرارتي استفاده شده 

كنند قرار مين را شبيه سازي هاي دمايي كه حرارت داخل دهاچرخه

 ،)١٣( و همكاران Daneshkazemiطبق مطالعه  ).١٥( گيرندمي

Nelson  يرات جز اولين كساني بود كه نشان داد، تغي١٩٥٢در سال

ثر است. اين مسئله به دليل تفاوت در ؤمارژينال محرارتي روي نفوذ 

و  Soares ي دنداني با رستوريشن است.هاضريب انبساط حرارتي بافت

ي حرارتي، ميكروليكيج را نسبت به هانشان داد كه سيكل )١٦(همكاران 

داري در دماي معمولي نگهداري شوند به طور معني هاوقتي كه دندان

ي هاعنوان كرد كه سيكل )١٧(همكاران  و Pereiraدهند. ميتغيير ن

گذارد. مطالعه ميداري در ميزان ميكروليكيج به جا نثير معنيأحرارتي ت

كه روند ترموسايكلينگ  دادنشان  )١٨(و همكاران  De Munck مروري

كه باعث كاهش سيل جينجيوالي ثر نكرد در حاليأسيل اكلوزالي را مت

 -ي حرارتيهاعنوان كرد كه چرخه )١٩(و همكاران  Erdilekشد. 

داري در ميكروليكيج جينجيوالي مكانيكي منجر به افزايش معني

ي هاي بارگذاري و حرارتي را فاكتورهاشوند. بنابراين وي سيكلمي

 داند.ضروري در ارزيابي ميكروليكيج مي

   درجه ٥-٥٥سيكل حرارتي بين  ٥٠٠، Isoبر اساس استاندارد 

  باشد.ميمواد دنداني  ارزيابي سانتي گراد، سيكل حرارتي استاندارد براي

Gönülol  ي حرارتي بالاتر از هانشان داد كه سيكل )٣(و همكاران

 شود.مين ريزنشتباعث افزايش  ١٠٠٠

ثانيه  ٣٠-٦٠سيكل حرارتي با زمان بين  ١٠٠٠در مطالعات مشابه از 

پس از اتمام مرحله ترميم تا  تحقيق حاضر). در ١٢،٢٠استفاده شده بود (

ي دنداني به مدت هاقبل از مرحله پاليش و تا زمان ترموسايكلينگ، نمونه

ساعت در آب مقطر در شرايط انكوباتور نگهداري شدند. هنگامي كه ٢٤

  شود و بلافاصله تحت تست حرارتيميدندان با كامپوزيت پر 

در آب نگهداري  هااز انجام تستگيرد، نسبت به زماني كه قبل ميقرار 

له به خاصيت جذب أدهد. اين مسميشود، نفوذ رنگ بيشتري را نشان 

شود ميشود. بنابراين توصيه مينسبت داده  هاي كامپوزيتهاآب رزين

تا زمان  هاي كامپوزيت، نمونههاي ميكروليكيج بر روي ترميمهادر تست

 ها). سپس نمونه٢١اري شوند (ساعت در آب نگهد ٢٤ترموسايكلينگ، 

 dwell time ) با٥٥±٢و  ٥±٢( سيكل حرارتي با دماي ١٠٠٠ تحت

ني تحمل هاي دهاثانيه قرار گرفتند. اين محدوده براي بافت ٣٠معادل 

 ).١٥باشد (شده، و براي شبيه سازي كلينيكي مناسب مي

ارزيابي ريزنشت با روش نفوذ رنگ با استفاده از محلول رنگي 

يك تركيب شيميايي  Bرودامين انجام شد.  B (Rodamine B)رودامين 

  شود.ميبا خاصيت فلورسنسي است كه به عنوان ردياب در آب استفاده 

De Almedia )نشان داد كه رودامين  )٢٢B،  ريزنشت بيشتري در

سايز كه از آن دو كوچكتر است، نشان داد.  Ca45 مقايسه با متيلن بلو و

با توجه به برتري  در نفوذ نيست. ايتعيين كننده ها عاملتينتمولكول 

در ارزيابي ميكروليكيج به روش نفوذ رنگ نسبت به متيلن  Bرودامين 

بلو و نيترات نقره و سهولت كار كردن با اين ماده و غير سمي و در 

ساعت  ١٠به مدت  B رودامين %٥/٠ ز غلظتدسترس بودن ماده رنگي ا

  گراد داخل انكوباتور مطابق تحقيقدرجه سانتي ٣٧در دماي 

De Almedia  استفاده شد )٢٢(و همكاران. 

نتايج حاصل از اين مطالعه نشان داد كه ريزنشت مينايي اين 

 داري از ادهزيويدهزيو توتال اچ است و به طور معنكامپوزيت مشابه ا

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

08
 ]

 

                               6 / 8

https://journals.tums.ac.ir/jdm/article-1-6006-fa.html


  )١٣٩٩، تابستان ٢، شماره ٣٣دوره (            درماني تهران                                 مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، 

٨٦ 

ي هاكمتر است. همچنين ريزنشت عاجي آن مشابه ساير گروهسلف اچ 

ي مورد مطالعه ريزنشت هامطالعه است. از سوي ديگر در تمامي گروه

  عاجي از مينايي بيشتر است.

يابيم كه ميزان ريزنشت مينايي هر سه مي، در ٢توجه به جدول  با

 ١و  ٠ات ، در حد درجهادرصد نمونه ٨٥گروه مورد مطالعه در حداقل 

 هاباشد، كه اين امر نشان دهنده ريزنشت مينايي اندك در تمامي گروهمي

با دو گروه  Self-Etchاست. با اين وجود تفاوت ريزنشت مينايي ادهزيو 

دار بود و اين گروه كمترين ريزنشت مينايي را نشان داد. شايد يديگر معن

نسبت  SE bondدر باندينگ  MDPبتوان اين برتري را به وجود مونومر 

تواند باند با ثباتي با هيدروكسي آپاتيت ساختار دنداني، ميداد. اين مونومر 

شود، ايجاد كند. برقرار و نمك كلسيمي كه به سختي در آب حل مي

همچنين حضور نانوفيلر سيليكاي كلوئيدال باعث افزايش كراس لينك و 

ليمريزاسيون ميشود كه استحكام ماتريكس رزيني و كاهش انقباض پ

). از سوي ديگر تفاوت ريزنشت ٣( ت باشدتواند مرتبط با كاهش ريزنشمي

دار نبود. مطالعات پيشين نشان يبا ادهزيو توتال اچ معن VFمينايي گروه 

علاوه بر اينكه به عنوان  VFدر كامپوزيت  GPDMاند كه مونومر داده

كه  اسيدي فسفاته استكند، داراي يك گروه ميعامل كوپلينگ عمل 

 دتواند با يون كلسيم بانميعلاوه بر قابليت اچ كردن ساختار دندان، 

از سوي ديگر انبساط هيگروسكوپيك مونومر  ).٣( شيميايي برقرار كند

كند با ميتواند سيل لبه اي بالايي را ايجاد مياسيدي فسفاته هيدروفيل 

اي حمايت از اين نتايج، اين حال بايد مطالعات طولاني مدت كلينكي بر

 .)٣،٦،٨،١١( انجام شود

  و گروه VFبين گروه ) ٣و همكاران ( Gönülol در مطالعه

SE bond داري مشاهده نشد. كه از اين نظر مغاير با مطالعه يتفاوت معن

تواند در كاربرد كامپوزيت است. يك علت اين تفاوت، مي حاضر

Majesty  در مطالعهNihan Gonulol،  انقباض و %٨١با درصد فيلري 

در  Valux Plus كامپوزيت از استفاده به نسبت كمتر پليمريزاسيون

و همكاران Rengo . در مطالعه باشد %٨٥ مطالعه حاضر، با درصد فيلري

به همراه كامپوزيت  Optibond XTRكه از ( بين گروه سلف اچ) ٦(

Premice flowable  استفاده شده بود) و گروهVF داري يتفاوت معن

در  Flowableتوان علت آن را به كاربرد كامپوزيت مشاهده نشد كه مي

ي مورد استفاده دانست. تشابه هاو نيز اختلاف ادهزيوها مطالعه آن

تواند كيفيت مي Optibond XTRو ادهزيو  VFي موجود هامونومر

 مارژينال مشابهي را ايجاد كند.

جهت بررسي ريزنشت عاجي، از روش برخي مطالعات انجام شده، 

 SEMبررسي ميزان نفوذ رنگ با كمك  ،ارزيابي نانوليكيج و تست حباب

اي استفاده شده است كه و بررسي كيفيت اتصال به عاج داخل ريشه

جهت مقايسه با مطالعه حاضر مناسب نيست  هااستناد به نتايج آن

)٢٣،٢٤(. 

دهد، ريزنشت ، نشان ميبا اين حال، نتيجه بررسي مطالعات مشابه

تفاوت  SE bond و ادهزيو Total Etchو ادهزيو  VF عاجي بين گروه

  .)٣،٦،١٢( بودداري ندارد، كه از اين نظر با مطالعات حاضر هم سو معني

، نشان )٣و همكاران ( Gonulolمشابه مطالعه مطالعه حاضر، 

ريزنشت عاجي بيشتر از مينايي است. مينا  هادهد كه در تمامي گروهمي

حاوي هيدروكسي آپاتيت بوده كه انرژي سطحي بالايي دارد و در مقايسه 

   ،با عاج كه داراي اجزاي ارگانيك بيشتر و معدني كمتر، ساختار توبولار

  باند  ير پذيري از فشار پالپي و انرژي سطحي كمتر است،أثت

). بنابراين علت نفوذپذيري بيشتر عاجي، ٨( كندميقابل اعتمادتري برقرار 

توان به تفاوت انرژي سطحي و مرطوب شوندگي مينا و عاج كه ميرا 

تر از چسبندگي به عاج نموده است، نسبت داد. چسبندگي به مينا را آسان

نشان داد، از نظر ريزنشت  ،مشابه مطالعات انجام شده مطالعه حاضر،

  و ادهزيو Self-Etchوه ادهزيو داري بين گرعاجي تفاوت معني

Total etch ٣،٦،١٢،٢٤،٢٥( وجود ندارد( Bektas  و همكاران)١٢( 

تواند استحكام مي VFكند كه استفاده از ادهزيو با كامپوزيت د ميهاپيشن

مطالعه  رباند عاجي را بهبود بخشد و ريزنشت را كاهش دهد، با اين حال د

در ميزان ريزنشت با و بدون استفاده  دارييخود نشان دادند كه تفاوت معن

و همكاران  Gorseta). همچنين مطالعه ٦،١٠( آيدميدست نه ب از ادهزيو

تواند قدرت سيل مينيز نشان داد كه آماده سازي سطح با اسيد ن )٧(

 VFرا افزايش دهد. بنابراين در مطالعه حاضر كامپوزيت  VFكنندگي 

 طبق دستور كارخانه بر روي سطوح مينايي و عاجي اعمال شد. 

ريزنشت عاجي و مينايي  بر اساس نتايج حاصل از اين مطالعه،

كامپوزيت خودباند شونده، جز در ناحيه مينايي، قابل مقايسه با ريزنشت 

باشد. مي Self-Etchو از  Total Etch ي مرسومهادر حضور ادهزيو

اي انجام مطالعات بيشتر و شبيه قطعي در مورد سيل لبهگيري براي نتيجه

ن با اعمال نيرو و نگهداري در بزاق مصنوعي توصيه هاسازي محيط د

 شود. مي
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  و همكاران زاده ذاكرزادهآ                                             بررسي ميزان ريزنشت كامپوزيت خود باند شونده در مقايسه با دو سيستم ادهزيو مرسوم

٨٧  

 تشكر و قدرداني

مصوب و ، اي دندانپزشكياين مقاله از پايان نامه دوره دكتراي حرفه

 و كد اخلاق ٦٦٠دندانپزشكي قزوين، به شماره دفاع شده در دانشكده 

)ir.qums.rec.دانم مراتب استخراج شده است. بر خود مي) ١٣٩٤,٦٢٨

تشكر صميمانه خود را از مسئولان پژوهشي دانشكده كه ما را در انجام 

اين پژوهش ياري كردند، اعلام نمايم.
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