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هب دس جهت اػبتابده ثهینبه اص منببثغ موجبود ثبش مبذيشا        ثیمبسػتب خذمبت  اهمیت كیایت: سهیٌِ ٍ ّذف
اين مؼئيه ثه ويظه دس ثخؾ صايمب  ثه ػجت دانؼبیته ثببلای ثببس مشاجؼببت حببئض اهمیبت        .پوؿیذه نیؼت

 ,Labor, Deliveryع LDRثبؿذ. اص سويكشدهبی نبوين ثهجبود خبذمبت ثخبؾ صايمبب  دس كـبوس، اجبشای        مي

Recoveryػیؼت  ا شثخـي بلؼه ثب هذف اسصيبثيمغ .  مي ثبؿذ LDR ثخبؾ  خبذمبت  كیایت هبی ؿبخق ثش 
 منتخت ق  اجشا گشديذ. ثیمبسػتب  دو صايمب 

صمب  مقغؼبي ثبود كبه     ثه لحبػهذف كبسثشدی و  ثه لحبػپیمبيـي و  -اين مغبلؼه توكیاي :ّارٍػهَاد ٍ 
 LDR ػیؼبت   داسای ثیمبسػتب  يک خذمبت كیایت هبی ؿبخق موسد ؿبهذی، ثه مقبيؼه كوست ثهعي آ  

پواػبو    یشیب گ نمونبه اػبتبنذاسد ثبب    هب ثب پشػـبنبمه  پشداخته ؿذ. داده LDR ػیؼت  عبقذ ثیمبسػتب  يک ثب
 .گشديذ آنبلیض SPSS اعضاسنشمو ثب  یآوسجمغ
دس  LDR، تمبيض ػمذه ديگشی وجود نذاسد. ثبین اجبشای   LDRثین دو ثیمبسػتب  ثه جض اجشای ػیؼت  : ًتایج

كیابي دسونبذادی،    یهبب  ؿببخق   و نیبض  2.5دس مقبثل  3كیایت كيي خذمبت ع یهب ؿبخقثخؾ صايمب  ثب 
هب ا ش  اين ؿبخق یهب ت يآثش ثشخي اص  LDRمـبهذه نـذ امب اجشای  یداسيمؼنعشاينذی و ثشونذادی استجبط 

  .0.05داسی;داس داؿته اػت عػغح مؼنيمؼني
داس نذاؿبته امبب ثبش    ثش كیایت كيي خذمبت ا ش مؼني LDR اجشای هبی پظوهؾ،ثه يبعته ثب توجه: یزیگ جِیًت

هب دس ثیمبسػبتب  داسای   هب ا شگزاس اػت و سضبيتمنذی مبدسا  دس ثؼیبسی اص صمینه هبی اين ؿبخق صيشمولاه
LDR  ثبلاتش ثود امب مبدسا  اص هضينه تحمیل ؿذه دس ثیمبسػتب  داسایLDR ی داؿتنذ. لزا ثه تش سضبيت پبيین

هبی دسيبعتي مشثبوط ثبه اجبشای ايبن      گزاسی منبػت مذيشا  جهت كنتشل هضينه سػذ، لضوم ػیبػت نظش مي
 ػیؼت  سوؿن اػت.

 خذمبت، مذيشيت ثیمبسػتب  كیایت یهبؿبخق، LDR ػیؼت  ثخؾ صايمب ، :کلوات کلیذی

 ده:یچك
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 مقدمه
زض ٲیربٴ   ع٦ٷٷرسٺ یٲشٳب ٖربٲٯی  ذرسٲبر ثطسرط،   ٦یٟیز اضائٻ

ٸ ثرٻ ٖٷرٹاٴ ی٧ری اظ ٖبٲر٭ ٲٹ٣ٞیرز زض ػرصة        ټرب  ٳبضؾشبٴیث
٦یٟرری ذررسٲبر،  یټررب قرربذم. ضٸز یٲررٲررطاػٗیٵ ثررٻ قررٳبض 
ٕ  یزض ؾرُح  سٹاٶٷرس  یٲر اَلاٖبسی ټؿشٷس ٦ٻ  زض ػٽرز   ٸؾری
٢رطاض  اٴ ٲرسیط  ٲٹضزسٹػرٻ  ټرب  ٳبضؾشبٴیثاضس٣بء ٦یٟیز ٖٳٯ٧طز 

ثرطای اضظیربثی    ٦ٯیسی اثعاضی ٖٷٹاٴ ثٻ ټب قبذماظ ایٵ ٪یطٶس. 
ثرٻ قرٳبض   سٹؾرٗٻ ذرسٲبر زضٲربٶی    ٸ  ټرب  ٳبضؾرشبٴ یثٖٳٯ٧طز 

ایرٵ   یطی٦ربض٪  ثرٻ ثرب   سٹاٶٷرس  یٲر . ٲسیطاٴ ثیٳبضؾشبٶی ضٸٶس یٲ
 یټرب  ثررف قٷبؾبیی ٲٹاٶٕ ٲٹػرٹز زض ټرط یر٥ اظ     ټب قبذم

چطذررٻ اضائررٻ زض ٲٷبؾررت ٲساذٯررٻ ثیٳبضؾررشبٴ دطزاذشررٻ ٸ ثررب 
ٲرسیطیشی   یاٶرساظټب  چكرٱ ٲٹػٹز ثط ؾط ضاٺ ، ٲًٗلار ذسٲبر
ثب  سٹاٶس یٲ(. ٲسیطیز ثیٳبضؾشبٴ 1ؾبظٶس )بٴ ضا ٲطسٟٕ ثیٳبضؾش
ضا اظ اٲ٧بٶربر ٲٹػرٹز    یثطزاض ثٽطٺ سا٦ظطضٸی٧طز ٖٯٳی، ح اسربش
 اَلاٖربر  ایرٵ، سرأٲیٵ   ثرط  آٸضز. ٖرلاٸٺ ثرٻ ٖٳر٭    ٵیسرأٲ ثطای 
 زٮیر٭  ثٻ زضٲبٶی ثٽساقشی ذسٲبر ؾُح اضس٣بی ثطای بظیٲٹضزٶ
 ؾرُح  اضس٣ربی  ٲٹػرت  ؾرلاٲز  ثرط  شټٷری  ٸ ٖٹاٲ٭ ضٸاٶری  اطط

َررٹض  ثررٻ ثیٳرربضاٴ سحررز ٲطا٢جررز زض ثیٳبضؾررشبٴ   ؾررلاٲز
(. زض ٖٯررٱ ٲررسیطیز زض یرر٥  2قررٹز ) یٲرر ٶیررع ٚیطٲؿررش٣یٱ

-اظ َطیر١ ؾرٻ سر٥    ٲشساٸ٬، ؾبظٺ ٦یٟیز ذسٲبر یثٷس َج٣ٻ
ٸ  ی، ٞطآیٷررسیزضٸٶررساز ٦یٟرری یټررب قرربذمٲٹٮٟررٻ قرربٲ٭ 

 یټرب  قبذم(. ثب ایٵ سٹنیٝ ٦ٻ 3٪طزز ) یٲی اضظیبثی ثطٸٶساز
ثرطای   ٦رٻ  ٦ٷرس  یٲثٻ ٲٷبثٗی اقبضٺ زضٸٶسازی ٦یٟیز ذسٲبر 

ٞطایٷرسی   یټرب  قربذم  ،ضٸٶس یٲلاظٰ ثٻ قٳبض  ټب زیٞٗبٮاٶؼبٰ 
زض ثررف ظایٳربٴ   زض حرب٬ اػرطا    یټرب  زیٞٗبٮ٦یٟیز ذسٲبر 

ثطٸٶرسازی   یټرب  قبذمٸ  ٦ٷس یٲدبیف ٸ ٶٓبضر  ضاثیٳبضؾشبٴ 
 (.٦4ٷس ) یٲ یطی٪ اٶساظٺضا  ټب زیٞٗبٮٶشبیغ  ٦یٟیز ذسٲبر،

ثرف ظایٳبٴ ټط ثیٳبضؾشبٴ ټٳرٹاضٺ ثربض ثؿرشطی ؾرٷ٫یٷی     
ٸ  ٲبزض ؾلاٲز ٮحبِ اظ ثرفایٵ  اټٳیز ثٻ سٹػٻ بث٦ٻ  زاقشٻ

ٶٹظاز ٸ ٶیع احشؿبة ثرف ظایٳبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ثرف اٸضغاٶؽ 
ٸ سٹػررٻ ثررٻ  ٲٷرربثٕ ٲٹػررٹززض ثیٳبضؾررشبٴ، اؾررشٟبزٺ ثٽیٷررٻ اظ 

حربئع   ټب ٳبضؾشبٴیثٖٳٯ٧طزی ثرف ظٶبٴ ٸ ظایٳبٴ  یټب قبذم
 ػٽربٶی  اؾرشبٶساضزټبی  . َجر١ ثبقرس  یٲر اټٳیز ثؿیبض ظیربزی  

 ثرطای  ؾیؿرشٱ  ؾٻ زض ثرف ظایٳبٴ، اظ سٹاٶٷس یٲ ټب ٳبضؾشبٴیث
٦ٷٷس، قربٲ٭   اؾشٟبزٺ ظایٳبٴ اظ دؽ ٸ ظایٳبٴ ٮیجط، ؾیط ٦ٷشط٬

ؾرٷشی. زض ؾیؿرشٱ    ٸ یرب ؾیؿرشٱ   LDRP ،LDRؾیؿشٱ ټبی 
 اظ دؽ ٸ ظایٳبٴ اظ دؽ ؾبٖز زٸ ٸ ظایٳبٴ ٮیجط، ؾٷشی، ٞطآیٷس

اٲرب ثرٻ   ؛ قرٹز  یٲ اٶؼبٰ ػسا٪بٶٻ یټب اسب٠ زض سطذیم سب ظایٳبٴ
ثطای ثٽجٹز  یا ػٺیٸ اٲشیبظ ٦LDRٻ اػطای ؾیؿشٱ  ضؾس یٲٶٓط 

ظیرطا زض ایرٵ   ؛ زاضز ثیٳبضؾرشبٴ  زض قرسٺ  اضائرٻ ٦یٟیز ذرسٲبر  
 یر٥  زض ظایٳبٴ اظ دؽ ؾبٖز زٸ ٸ ظایٳبٴ ٮیجط، ؾیؿشٱ ٞطآیٷس

 اسب٠ ایٵ سرز. قٹز یٲ اٶؼبٰ ی٥ ٲبزض ثطای ٸ سرز ی٥ ثب اسب٠

ٗ  ثرٻ  سجرسی٭  ٢بث٭  ظایٳربٴ  ٸ ٮیجرط  ثرطای  ٲٷبؾرت  یټرب  زیٸير
 ثرٻ  سرطذیم  ظٲبٴ سب ظایٳبٴ اظ ؾبٖز دؽ زٸ اظ ٲبزض. ثبقس یٲ

ٲعیرز ْربټطی اػرطای     ضٚرٱ  یٖٯر  .(5٪طزز ) یٲ ٲٷش٣٭ ثرف
 اطرط  ثطضؾی ػٽز زٶیب زض ٖٳٯی ٲُبٮٗٻ ، سب٦ٷٹٴLDRؾیؿشٱ 
٦یٟررز ذررسٲبر  ثررط ظایٳرربٴ ثرررف زض LDR ؾیؿررشٱ اػررطای
 70زض ایرطاٴ ثریف اظ    .اؾرز  ٶكرسٺ  اٶؼبٰ ثیٳبضؾشبٴ قسٺ اضائٻ

زضنس ظٶبٴ ثبضزاض ثٻ زلای٭ ٚیطٲٷ٣ُی ذٹاټبٴ ؾعاضیٵ ټؿشٷس 
سطؼ اظ ظایٳربٴ َجیٗری ٸ    ثٻ ذبَطزضنس آٴ  ٦90ٻ ثیكشط اظ 
زض ٲُبٮٗبر ذربضع اظ ٦كرٹض ٶكربٴ زازٺ     .(6اؾز )ٖٹاضو آٴ 

قسٺ اؾز ٦ٻ ثٻ َٹض ٲشٹؾٍ ٲیعاٴ ضيبیز ٲربزضاٴ اظ ظایٳربٴ   
(. زض نٹضسی ٦ٻ ثط ذرلاٜ  8 ,7اؾز )ؾعاضیٵ  اظ كشطیثَجیٗی 

اظ ؾعاضیٵ اؾرز   سط ٳٵیاسهٹض ایٵ ٲبزضاٴ ظایٳبٴ َجیٗی ثؿیبض 
زٸضٺ ثٽجٹزی ٸ ٲكر٧لار ػؿرٳی    ٸ زضز، يٗٝ، ٶبسٹاٶی، َٹ٬

؛ (11,6-9اؾرز ) ؾعاضیٵ ثٻ ٲطاست ثیكرشط اظ ظایٳربٴ َجیٗری    
 ؾیؿرشٱ  اػرطای  ٦ربضایی  ثٷبثطایٵ، ایٵ ٲُبٮٗٻ ثب ټسٜ اضظیربثی 

LDR .زض ثرف ظایٳبٴ َطاحی ٸ اػطا ٪طزیس 
 

 ها روشمواد و 
 ( زضcase-controlایررٵ ٲُبٮٗررٻ ثررٻ ضٸـ ٲررٹضز قرربټسی )  

زض زٸ ثیٳبضؾشبٴ ٲٷشرت اؾشبٴ ٢رٱ   1398سب  1397 یټب ؾب٬
ثٻ اػطا زضآٲس. زض اؾشبٴ ٢ٱ ټٟز ثیٳبضؾشبٴ ذسٲبر ظایٳبٴ ضا 

٦ٻ دٷغ ثیٳبضؾشبٴ ٞط٢بٶی، قٽسا، ایرعزی، ٸٮری    زټٷس یٲاٶؼبٰ 
ٸ زٸ ثیٳبضؾرشبٴ اٲربٰ    LDRٖهط ٸ ٪ٯذبی٫ربٶی زاضای ؾیؿرشٱ   

 ایرٵ  ټؿرشٷس. زض  LDRٞب٢رس ؾیؿرشٱ    َبٮت یاثضيب ٸ ٖٯی ثٵ 
 زاضای ثیٳبضؾرشبٴ  یر٥  ذرسٲبر  ٦یٟیرز  یټب قبذم ٲُبٮٗٻ،
 یټررب قرربذم ثررب( ٪ٯذبی٫رربٶی ٢ررٱ ثیٳبضؾررشبٴ) LDR ؾیؿررشٱ
 ٖٷرٹاٴ  ثرٻ  LDR ؾیؿرشٱ  ٞب٢س ثیٳبضؾشبٴ ی٥ ذسٲبر ٦یٟیز
ٰ  ثیٳبضؾشبٴقبټس )  یټرب  زازٺ. ٪طزیرس  ٲ٣بیؿرٻ ( ٢رٱ  ضيرب  اٲرب

 ټرب  آٴٲُبٮٗٻ اظ َطی١ دطؾكٷبٲٻ اؾشبٶساضز ٦ٻ ضٸایی ٸ دبیربیی  
 ٪طزیس. یآٸض ػٳٕ(، 12 ,4ثٹز )قسٺ  سییسأزض ٲُبٮٗبر دیكیٵ 

ٲرسیطیشی،   یټرب  درػٸټف ثط اؾبؼ ٲس٬ ٲٟٽرٹٲی ٲشرساٸ٬ زض   
٦یٟیز  یټب قبذمٲُبٮٗٻ زضثط٪یطٶسٺ  یټب دطؾكٷبٲٻؾبذشبض 

، ٞطایٷرسی ٸ ثطٸٶرسازی ثرٹز.    ذسٲبر زض ؾٻ حیُٻ زضٸٶرسازی 
 1ٲُبٮٗٻ ٲٟٽٹٲی َطاحی قرسٺ ثرطای ایرٵ ٲُبٮٗرٻ زض قر٧٭      

 ٲٹضزٲُبٮٗرٻ زضٸٶرسازی   یټرب  قربذم ٶٳبیف زازٺ قسٺ اؾز. 
 زض ٲبٲرب  ټرط  اظای ثرٻ  ثیٳبض ی ؾطاٶٻ سرز، اقٛب٬ يطیت قبٲ٭
 ٦ربزض  سٗرساز  ٞٗرب٬،  سرز اظای ثٻ ذسٲبسی ٦بزض سٗساز ٲبٺ، ی٥

 اظای ثرٻ  ٲشرهرم  ؾطاٶٻ یټب قبذمظایٳبٴ ٸ  اظای ثٻ ٲبٲبیی
. ػٽز اضظیبثی ٦یٟیرز ذرسٲبر ٞطایٷرسی    ثبقس یٲٞٗب٬  سرز

ٲشٹؾٍ َرٹ٬ ا٢بٲرز، ٸ٢ٟرٻ زض چرطذف سررز،       یټب قبذم
 ذرسٲبر،  ثٹزٴ ټٷ٫بٰ ثٻ ثرف، زض ثیٳبض دصیطـ ظٲبٴ ٲشٹؾٍ
، HIS اظ ثیٳربض  اَلاٖربر  ثرٻ  ذرسٲبر، زؾشطؾری   ٮٛٹ یب طیسأذ
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 دعقر٧بٴ،  ثٹزٴ زؾشطؼ زضنس زؾشطؾی ثٻ ا٢لاٰ ټشٯیٷ٩، زض
 ذرسٲبر  ثرٻ  زؾشطؾری  ٲبٲبټرب،  ٸ دطؾرشبضاٴ  ثٹزٴ زؾشطؼ زض

 ظایٳربٴ،  اظ درؽ  ؾبٖز زٸ سب ٶٹظاز ٸ ٲبزض یاسب٢ ټٱ، یضٸظ قجبٶٻ
ٸ ؾطاٶٻ آٲرٹظـ   ظایٳبٴ اظ دؽ ؾبٖز زٸ سب ٲبزض قیط ثب سٛصیٻ

 یټرب  قربذم ٢طاض ٪طٞز ٸ  یٲٹضزثطضؾيٳٵ ذسٲز ٦بض٦ٷبٴ 
، ټرب  ٳربٴ یظا ٦٭ ثٻ ٶٹظازاٴ ٞٹر ٲیعاٴ: قبٲ٭ ٦یٟی ثطٸٶسازی،

 ثیٳرربضاٴ زضنررس ،ټررب ٳرربٴیظا ٦رر٭ ثررٻ ٲرربزضاٴ ٞررٹر ٲیررعاٴ
 ، ضيربیشٳٷسی ټرب  ٳربٴ یظا ٦ر٭  ثرٻ  ؾعاضیٵ ٶؿجز ،سٺیز آٲٹظـ

ټٷ٫ربٰ سرطذیم اظ ثررف ثرٹز.      ثیٳربض  ضيبیشٳٷسی ٦بض٦ٷبٴ ٸ
ٸ ٲرساض٤ دعقر٧ی ثیٳبضؾرشبٴ     آٲبضاظ ٸاحس  بظیٲٹضزٶ یټب زازٺ
قس ٸ ثطای ؾٷؼف ضيربیشٳٷسی اظ ټٳرٻ ٦بض٦ٷربٴ     یآٸض ػٳٕ

ٲررربزض  400ثررررف ظایٳررربٴ زض زٸ ثیٳبضؾرررشبٴ ٸ ٶیرررع اظ   
ٶٟرط زض   200ثطای ظایٳبٴ زض َٹ٬ زٸضٺ ٲُبٮٗٻ ) ٦ٷٷسٺ ٲطاػٗٻ

َلاٖربر درؽ اظ ٪رطزاٸضی    ټط ثیٳبضؾشبٴ( دطؾكر٫طی قرس. ا  
 یټررب بٞشررٻی. ٪طزیررس عیآٶرربٮ 21ٸضغٴ  SPSS اٞررعاض ٶررطٰسٹؾررٍ 
ٸ اٶحرطاٜ   بٶؽیر ٸاض ٵ،یبٶ٫یر ٲُبٮٗٻ ثٻ نٹضر ٲ ی٦ٯ یٟیسٹن
 ثرطای  زازٺ قرس.  فیثب زضنس ٶٳب ټب یٞطاٸاٶ٪عاضـ قس ٸ  بضیٲٗ

ٸ سؿرز ز٢یر١    Chi square سؿرز  اظ ٦یٟی یطټبیٲشٛ ٲ٣بیؿٻ

 اؾرشٟبزٺ  سری ٲؿرش٣٭   آظٲٹٴ اظ ٦ٳی، یطټبیٲشٛ ثطای ٞیكط ٸ
ٸ  زضٸٶسازی، ٞطایٷسی یټب قبذمثطای ٲحبؾجٻ ټط ی٥ اظ  قس.

ثب سٹػرٻ ثرٻ ٲ٣رساض     آٶبٴ یټب ٲؤٮٟٻ ثطٸٶسازی، ثٻ ټط ی٥ اظ ظیط
اظ ؾربیط ٲُبٮٗربر(،    قرسٺ  اؾشرطاعاؾشبٶساضز )حس ٲٹضز اٶشٓبض 

 3)ٲشٹؾٍ(،  2)يٗیٝ(،  1)ثؿیبض يٗیٝ(،  0ی٧ی اظ اٲشیبظار 
)ثؿیبض( سٗٯ١ ٪طٞز. ؾرذؽ ثرب سٹػرٻ ثرٻ ٸظٴ ټرط       4 )ذٹة(،
، ٲیربٶ٫یٵ ٸظٶری ٲطثٹَرٻ ٲحبؾرجٻ ٸ ٶٳرطٺ ټرط یر٥ اظ        ؾؤا٬
٪طزیس ٸ ثط  ثطآٸضزٸ ثطٸٶسازی  زضٸٶسازی، ٞطایٷسی یټب قبذم

ثط اؾربؼ   ؾؤالارقس. ٸظٴ  ی٪صاض اضظـاؾبؼ ٲ٣یبؼ ٮی٧طر 
٦ٻ اػطای ا٬ زی اض ثرط   یطیسأطٶٓط ی٥ ٞطز ذجطٺ ٸ ثب سٹػٻ ثٻ 

 ټب قبذم، سٗییٵ ٪طزیس. ػٽز ٲ٣بیؿٻ ایٵ ٪صاضز یٲ ٲؤٮٟٻ آٴ
ٲؿش٣٭ اؾرشٟبزٺ   t آظٲٹٴزض زٸ ٪طٸٺ ٲساذٯٻ ٸ ٞب٢س ٲساذٯٻ اظ 

قس. قبذم ٦یٟیز ٦ٯی زض ټط ثیٳبضؾشبٴ ثب ضٸی ټٱ ضیررشٵ  
ٸ ثطٸٶرسازی ثرب ضٸـ    زضٸٶسازی، ٞطایٷرسی  یټب قبذمٶٳطار 

 ټرب  قربذم ٞشٵ ٸظٴ ٲؿربٸی ثرط ایرٵ    ٲكبثٻ ٸ ثب زض ٶٓرط ٪رط  
ٲحبؾجٻ قس. ؾرذؽ قربذم ٦یٟیرز ٦ٯری ذرسٲبر ثریٵ زٸ       

 ،یآٲربض  یزاض یٲٗٷر ؾُح  ثیٳبضؾشبٴ ٲٹضز ٲ٣بیؿٻ ٢طاض ٪طٞز.
p-value زض ٶٓط ٪طٞشٻ قس. 0.05 طیظ 
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 ها افتهی
سٹنیٟی ٲُبٮٗٻ ٶكبٴ زازٶس، زٸ ثیٳبضؾشبٴ اظ ٶٓط  یټب بٞشٻی

اټٱ ٞب٦شٹضټبی اطط٪صاض ثط ٦یٟیز ذسٲبر ثٻ ػرع زض ذهرٹل   
زض ثرف ظایٳبٴ ثب ی٧سی٫ط ٲكبثٻ ثٹزٶرس.   LDRاػطای ؾیؿشٱ 

ٸ ثیٳبضؾشبٴ ٲكبثٻ ٸ سٗساز دطؾٷ٭ قبٚ٭ زض ثرف ظایٳبٴ ټط ز
ثؿشطی زض ټرط   یټب سرزٶٟط زض ټط ثیٳبضؾشبٴ ثٹز ٸ سٗساز  15

. ټٳچٷیٵ، ٪رطزـ  ثبقس یٲسرز  15ثیٳبضؾشبٴ سحز ٲُبٮٗٻ 
قیٟز ټب ٸ ؾبٖبر ٦بضی ٦بض٦ٷبٴ ټط زٸ ثیٳبضؾرشبٴ ٲكربثٻ ٸ   

 150سرب   140ثٻ نٹضر ؾٻ قیٟز زض ٪طزـ ٸ ٲؼٳٹٖب حسٸز 
ثریٵ   قسٺ ٲكبټسٺ یټب سٟبٸرٵ ثٷبثطای؛ ؾبٖز زض ٲبٺ ثٹزٺ اؾز

٦یٟیز ذرسٲبر ثررف ظایٳربٴ ایرٵ زٸ ثیٳبضؾرشبٴ ٶبقری اظ       
، زټس یٲٶكبٴ  1. ػسٸ٬ ثبقس یٲ LDRاػطای ؾیؿشٱ  طاریسأط
زض ٲُبٮٗرٻ ٶیرع    ٦ٷٷرسٺ  قرط٦ز زٲٹ٪طاٞی٥ ٲبزضاٴ  یټب یػ٪یٸ

ٸ سحهیلار ٲبزضاٴ زض زٸ  ٲكبثٻ ثٹزٺ ٸ ثیٵ ؾٵ، سٗساز ظایٳبٴ
 ٲكبټسٺ ٶكس. یزاض یٲٗٷسٟبٸر  ٻٲٹضزٲُبٮٗثیٳبضؾشبٴ 

 

 در هطالعِ تِ تفکیک دٍ تیوارعتاى کٌٌذُ ؽزکتاطلاعات دهَگزافیک هادراى  -1جذٍل 

p-value  ثیوبضؾتبى زاضايLDR  ثیوبضؾتبى فبلسLDR  

 ؾٵ ٲبزضاٴ 3.9±26.1 3.3±25.5 0.093

 ظایٳبٴ )ٲیبٶ٫یٵ(سٗساز  0.1±1.6 0.7±1.7 0.518

0.267 

(50 )%100 (51.5 )%103 1 

 سٗساز ظایٳبٴ
(30 )%60 (33 )%66 2 

(20 )%40 (14.5 )%29 3 

(0 )%0 (1 )%2 4 

0.697 

 ظیط زیذٯٱ %3( 1.5) %3( 1.5)

سحهیلار 

 ٲبزضاٴ

 ذٯٱیز ٞٹ٠زیذٯٱ ٸ  %51( 25.5) %39( 19.5)

 ٮیؿبٶؽ %141( 70.5) %152( 76)

 ؿبٶؽیٮ ٞٹ٠ %3( 1.5) %3( 1.5)

 ز٦شطا %2( 1) %3( 1.5)

 

٦یٟیز ٦ٯی ٸ ٶیرع ظیرط    یټب قبذم، ثٻ ٲ٣بیؿٻ 2زض ػسٸ٬ 
زضٸٶسازی، ٞطایٷسی ٸ ثطٸٶسازی ٦یٟیز ذرسٲبر زض   یټب ٲؤٮٟٻ

ٸ ٞب٢س ایٵ ؾیؿرشٱ دطزاذشرٻ قرسٺ     LDRزٸ ثیٳبضؾشبٴ زاضای 
 یټرب  قربذم ثرط   LDRٶكبٴ زاز اػطای ؾیؿشٱ  ټب بٞشٻیاؾز. 

زضٸٶسازی، ٞطایٷرسی ٸ   یټب طٲؼٳٹٖٻیظ٦یٟیز ذسٲبر ٦ٯی ٸ 
اطرط ٶ٫صاقرشٻ اؾرز. ټٳچٷریٵ،      زاض یٲٗٷثٻ َٹض  آٴثطٸٶسازی 
٦یٟی قبٲ٭ ثرٻ ټٷ٫ربٰ ثرٹزٴ ذرسٲبر،      یټب قبذمثطذی اظ 

زضنس زؾشطؾی ثٻ اَلاٖبر ثیٳبضاٴ ٸ ا٢لاٰ ټشٯیٷ٩، ٲیعاٴ زض 
 یټرب  زؾشٹضاٮٗٳ٭شطؼ ثٹزٴ دطؾٷ٭ زٸ ثیٳبضؾشبٴ، اػطای زؾ

ٲطثٹَررٻ، ٲیررعاٴ ٞررٹر ٲرربزضاٴ ٸ ٶررٹظازاٴ ٸ زضنررس ٲرربزضاٴ   
ٲكبثٻ ثٹزٶس ثٷبثطایٵ، اػطا  ٦بٲلاًزض زٸ ثیٳبضؾشبٴ  سٺیز آٲٹظـ
ٶساقشٻ اؾز. ثطذی زی٫ط  ټب قبذماططی ثط ایٵ  LDRؾیؿشٱ 

زض ټٷ٫بٰ  ٦یٟی ٲبٶٷس ضيبیشٳٷسی ٦ٯی ثیٳبضاٴ یټب قبذماظ 
سطذیم زض زٸ ثیٳبضؾشبٴ اٶس٦ی ٲشٟبٸر ثٹزٶس اٲب ایٵ سٟربٸر  

. قبذم زضٸٶرسازی يرطیت   ثبقس یٶٳ زاض یٲٗٷ یآٲبضثٻ ٮحبِ 
% ٸ زض ثیٳبضؾرشبٴ  LDR ،70اقٛب٬ سرز زض ثیٳبضؾشبٴ زاضای 

 ضٸظټربی  سررز  زضنرس  زټرس  یٲر % ثٹز ٦ٻ ٶكبٴ ٦81.9ٷشط٬، 
 ثٹزٺ ثیٳبضاٴ قٛب٬ا زض ٲٗیٵ ظٲبٶی زٸضٺ ی٥ َی زض ٦ٻ ٞٗبٮی

اٲرب ایرٵ سٟربٸر     ثبقرس  یٲر اؾز، زض ثیٳبضؾشبٴ قربټس ثربلاسط   
(. سٗساز ٦بزض ذرسٲبسی ثرٻ اظای   p-value=0.491ٶجٹز ) زاض یٲٗٷ

سرررز ٞٗررب٬ ٸ سٗررساز ٦رربزض ٲبٲرربیی ثررٻ اظای ټررط ظایٳرربٴ زض  
ثبلاسط اظ ثیٳبضؾشبٴ ٦ٷشط٬ ثٹز.  LDRثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ 
زض ثیٳبضؾرشبٴ ٞب٢رس    ٲبٲب زض یر٥ ٲربٺ   ؾطاٶٻ ثیٳبض ثٻ اظای ټط

زض ٲ٣بیؿٻ ثب ثیٳبضؾشبٴ زاضای ایرٵ ؾیؿرشٱ ثرٻ     LDRؾیؿشٱ 
(. اػررطای p-value<0.001َررٹض ٲیرربٶ٫یٵ ثیكررشط ثررٹزٺ اؾررز )

 چرطذف  زض ٸ٢ٟٻ ٞطایٷسی ٲیعاٴ یټب قبذمثط  LDRؾیؿشٱ 
 ـ     اقٛب٬ ٸ  سرز، ٲشٹؾٍ َرٹ٬ ا٢بٲرز، ٲشٹؾرٍ ظٲربٴ درصیط

زاقشٻ اؾز. ٲرسر   زاض یٲٗٷطط ٲیبٶ٫یٵ آٲٹظـ يٳٵ ذسٲز ا
ثررٻ َررٹض  LDRا٢بٲررز ٲرربزضاٴ زض ثیٳبضؾررشبٴ زاضای ؾیؿررشٱ 

ضٸظ زض ٲ٣بثر٭   1اظ ثیٳبضؾشبٴ قربټس ثرٹز )   سط ٦ٹسبٺ زاض یٲٗٷ
(. ټٳچٷررریٵ قررربذم ٞطایٷرررسی  p-value<0.001ضٸظ،  3.1

ی يٳٵ ذسٲز زض َٹ٬ ٲربٺ  ټب زٸضٺٲیبٶ٫یٵ ؾبٖبر آٲٹظـ 
ثبلاسط اظ  زاض یٲٗٷٻ َٹض ث LDRزض ثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ 
(. ٲشٹؾررٍ ظٲرربٴ p-value=0.001ثیٳبضؾررشبٴ زی٫ررط ثررٹز ) 

ثٻ َرٹض   LDRدصیطـ ثیٳبضاٴ زض ثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ 
 40ز٢ی٣ٻ زض ٲ٣بث٭ حسٸز  30ی ٦ٳشط ثٹز )حسٸز زاض یٲٗٷ
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 زاض یٲٗٷثٻ َٹض  LDR(. اػطای ؾیؿشٱ p-value<0.001ز٢ی٣ٻ، 
٦یٟی ثطٸٶسازی قبٲ٭ ٶؿجز ؾرعاضیٵ ثرٻ ٦ر٭     یټب قبذمثط 
ٲطثرٹٌ   ؾرؤالار ٸ ضيبیشٳٷسی ٦بض٦ٷربٴ ٸ ثطذری اظ    ټب ٳبٴیظا

 ٦ر٭  ثرٻ  ؾعاضیٵ زاقشٻ اؾز. ٶؿجز طیسأطضيبیشٳٷسی ثیٳبضاٴ 
 یزاض یٲٗٷثٻ َٹض  LDRزض ثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ  ټب ٳبٴیظا

( اٲرب  p-value<0.001%، 45.4% زض ٲ٣بثر٭  80ثیكشط ثٹز )
ثرٻ زٸ   ٦ٷٷرسٺ  ٲطاػٗرٻ طٺ ٦٭ ضيبیشٳٷسی ٲربزضاٴ  ثیٵ ٶٳ

زض ٲ٣بثر٭   3.1ٲكبټسٺ ٶكرس )  زاض یٲٗٷثیٳبضؾشبٴ سٟبٸر 

3.08 ،p-value=0.348  زض ٲؼٳٹٔ ٶكبٴ زازٺ قس، ا٪طچرٻ .)
ټط ؾٻ قبذم ٦یٟیز زضٸٶسازی، ٞطایٷسی ٸ ثطٸٶرسازی زض  

ٸ زض ٲؼٳرٹٔ ٶیرع    ٦ٳی ثٽشط ثرٹزٺ  LDRثیٳبضؾشبٴ زاضای 
٦ٳری ثٽشرط    ٦LDRیٟی ٦ٯی ذسٲبر زض ثیٳبضؾرشبٴ زاضای  

زض ټرط   قرسٺ  اضائٻ٦ٯی ذسٲبر  ثٹزٺ، اٲب زض ٲؼٳٹٔ، ٦یٟیز
ی اػرطای  َرٹض ٦ٯر  ذرٹة ثرٹزٺ ٸ ثرٻ     جبًیس٣طزٸ ثیٳبضؾشبٴ 

ثریٵ زٸ ثیٳبضؾرشبٴ    زاض یٲٗٷر ی آٲربض سٟبٸر  LDRؾیؿشٱ 
 ایؼبز ٶ٧طزٺ ثٹز. ٲٹضزٲُبٮٗٻ

 
 ٍ تیوارعتاى ؽاّذ LDRی کیفی در دٍ تیوارعتاى دارای ّا ؽاخص -2جذٍل 

p-
value 

ٶٳطٺ ٦٭ 
قبذم زض 
ثیٳبضؾشبٴ 
 قبټس

ٶٳطٺ ٦٭ 
قبذم زض 
ثیٳبضؾشبٴ 
زاضای 
LDR 

ٸظٴ ټط 
 ٲؤٮٟٻ

ی بظزټیاٲش
ثٻ ایشٱ ټب 
ثب سٹػٻ ثٻ 
حس ٲٹضز 
اٶشٓبض زض 
 ٪طٸٺ قبټس

ی بظزټیاٲش
ثٻ ایشٱ ټب 
ثب سٹػٻ ثٻ 
حس ٲٹضز 
اٶشٓبضزض 

 LDR٪طٸٺ 

حس ٲٹضز 
اٶشٓبض ټط 
 ٲٹٮٟٻ

P-value 
ثیٳبضؾشبٴ 
 ٦ٷشط٬

ثیٳبضؾشبٴ 
زاضای 
ؾیؿشٱ 
LDR 

حؼٱ 
 ٶٳٹٶٻ

 ٲٹٮٟٻ ټب

ص
بذ

ق
 

0.648 
2.5 

)ٲشٹؾٍ 
 سب ذٹة(

3 

 )ذٹة(

0.25 4 2 
 % ٸ75

 ثبلاسط
0.491 81.9% 70% 

سرز  15
زض ټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

ت يطی
اقٛب٬ 
ی ټب سرز

 ثؿشطی

ی
ساز
ضٸٶ
 ز
ز
ٟی
٦ی

 

0.25 3 4 33 <0.001 20±2 8.1±4 

ظایٳبٴ  33
زضٲبٺ 
زضټطثیٳبض
 ؾشبٴ

ٲیبٶ٫یٵ 
ؾطاٶٻ ثیٳبض 
ثٻ اظای ټط 
ٲبٲب زض ی٥ 

 ٲبٺ

0.25 0 2 
 6ثٻ ټط  1

 سرز ٞٗب٬
- 

 15ثٻ  1
 سرز ٞٗب٬

 15ثٻ 2
 سرز ٞٗب٬

- 

سٗساز ٦بزض 
ذسٲبسی ثٻ 
اظای سرز 
 ٞٗب٬

0.25 3 4 1 - 1 3.5 - 

سٗساز ٦بزض 
ٲبٲبیی ثٻ 
 اظای ظایٳبٴ

0.880 

3.30 

)ذٹة سب 
ذیٯی 
 ذٹة(

3.45 

)ذٹة سب 
ذیٯی 
 ذٹة(

 0.3±1.5 0.6±1 0.007 ضٸظ 1.5 3 4 0.10
سرز  15

زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

 ٍ ٸ٢ٟٻ ٲشٹؾ
زض چطذف 

 )ضٸظ( سرز
ی
ٷس
طای
ز ٞ
ٟی
٦ی

  

 0.78±1 0.07±3.1 0.001> ضٸظ 3-2 1 3 0.10
ثیٳبض  200

زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

ٲشٹؾٍ 
 َٹ٬ ا٢بٲز
 )ضٸظ(

0.15 1 3 
< 30 

 ز٢ی٣ٻ
<0.001 40±5 30±10 

ثیٳبض  200
زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

 ٲشٹؾٍ
 دصیطـ ظٲبٴ

 زض ثیٳبض
ثرف 
 )ز٢ی٣ٻ(

0.10 4 4 100% 
ثسٸٴ 
 اذشلاٜ

100% 100% 
ثیٳبض  200

زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

 ټٷ٫بٰ ثٻ
 ثٹزٴ

ذسٲبر، 
ٹ یب سبذیط  ٮٛ

 ذسٲبر

0.10 4 4 100% 
ثسٸٴ 
 اذشلاٜ

100% 100% 
ثیٳبض  200

زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

زضنس 
زؾشطؾی ثٻ 
بٖر  لا اَ
َطی١ ثیٳبض اظ
 HIS ؾیؿشٱ
 ا٢لاٰٸ 

 ټشٯیٷ٩
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p-
value 

ٶٳطٺ ٦٭ 
قبذم زض 
ثیٳبضؾشبٴ 
 قبټس

ٶٳطٺ ٦٭ 
قبذم زض 
ثیٳبضؾشبٴ 
زاضای 
LDR 

ٸظٴ ټط 
 ٲؤٮٟٻ

ی بظزټیاٲش
ثٻ ایشٱ ټب 
ثب سٹػٻ ثٻ 
حس ٲٹضز 
اٶشٓبض زض 
 ٪طٸٺ قبټس

ی بظزټیاٲش
ثٻ ایشٱ ټب 
ثب سٹػٻ ثٻ 
حس ٲٹضز 
اٶشٓبضزض 

 LDR٪طٸٺ 

حس ٲٹضز 
اٶشٓبض ټط 
 ٲٹٮٟٻ

P-value 
ثیٳبضؾشبٴ 
 ٦ٷشط٬

ثیٳبضؾشبٴ 
زاضای 
ؾیؿشٱ 
LDR 

حؼٱ 
 ٶٳٹٶٻ

 ٲٹٮٟٻ ټب

ص
بذ

ق
 

0.15 4 4 100% 
ثسٸٴ 
 اذشلاٜ

100% 100% 
ثیٳبض  200

زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

 زؾشطؾی ثٻ
دعق٧بٴ،دط
 ٸ ؾشبضاٴ
ٲبٲبټب ٸ 
 ذسٲبر
 ضٸظی قجبٶٻ

0.15 4 4 100% 
ثسٸٴ 
 اذشلاٜ

100% 100% 
ثیٳبض  200

زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

اػطای 
زؾشٹضاٮٗٳ٭ 

 ټٱ ټبی
 ٸ ٲبزض اسب٢ی

ٶٹظاز ٸ 
سٛصیٻ ثب قیط 

 زٸ سب ٲبزض
 دؽ ؾبٖز
 ظایٳبٴ اظ

0.15 3 4 
ؾبٖز  40

 زض ؾب٬
0.001 5±0.7 10±4.2 

٦بضٲٷس  15
زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

 ٲیبٶ٫یٵ
آٲٹظـ 

ذسٲز  يٳٵ
)ؾبٖز ٦بزض

 زضٲبٺ(

0.854 
2.8 

)ٲشٹؾٍ 
 سب ذٹة(

3.1 

 )ذٹة(

0.05 4 4 
ٶٹظازاٴ 

%( ٸ 2>)
 (0ٲبزضاٴ )

ثسٸٴ 
 اذشلاٜ

0 0 
ٲٹضز  200

زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

ٲیعاٴ ٞٹر 
ٸ  اٴٶٹظاز

ثٻ ٲبزضاٴ 
 ٦٭ ظایٳبٶٽب

ی
ساز
طٸٶ
ز ث
ٟی
٦ی

 

0.05 1 0 30%-25% <0.001 45.4% 80% 

400 
 ظایٳبٴ زض
ؾب٬ زض ټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

ٶؿجز 
ؾعاضیٵ ثٻ 
 ٦٭ ظایٳبٶٽب

0.2 4 4 100% 
ثسٸٴ 
 اذشلاٜ

100% 100% 
ثیٳبض  200

زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

 زضنس
 ٲبزضاٴ
 آٲٹظـ
 زیسٺ

0.35 3 3 

100% 
)ذیٯی 
 ذٹة(

0.348 0.18±3.0 0.15±3.1 
ثیٳبض  200

زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

 ضيبیشٳٷسی
 زض اٴثیٳبض

ټٷ٫بٰ 
سطذیم اظ 

)ٶٳطٺ  ثرف
 ٦٭(

0.35 2 3 
ٸ  90%

 ثبلاسط
0.040 0.56±2.1 0.73±2.6 

٦بضٲٷس  15
زضټط 
 ثیٳبضؾشبٴ

 ضيبیشٳٷسی
٦بض٦ٷبٴ 
 )ٶٳطٺ ٦٭(

2.88 

2.83 

)ٲشٹؾٍ 
 سب ذٹة(

3.14 

 )ذٹة(

0.33 - - 
)ذیٯی  4

 ذٹة(
0.648 2.50 3.00 - 

ټبی  قبذم
٦یٟی 
 زضٸٶسازی

ی
٦ٯ
ز 
ٟی
٦ی

 

0.33 - - 
)ذیٯی 4

 ذٹة(
0.880 3.30 3.45 - 

ټبی  قبذم
٦یٟی 
 ٞطایٷسی

0.33 - - 
)ذیٯی  4

 ذٹة(
0.854 3.80 3.10 - 

ټبی  قبذم
٦یٟی 
 ثطٸٶسازی
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زض ازاٲٻ، ٲیبٶ٫یٵ ضيبیشٳٷسی ٲبزضاٴ زض ټط زٸ ثیٳبضؾشبٴ 
ثطضؾی قس ٦ٻ ضيبیشٳٷسی زض ؾُح ذٹة ٸ ثٻ َٹض ٦ٯی زض 

ثررط ٚبٮررت  LDRزاقررشٷس. اػررطا ؾیؿررشٱ  3.9 ±0.17حررسٸز 
ٶساقرشٻ اؾرز    زاض یٲٗٷر  طیسأطی ضيبیشٳٷسی ٲبزضاٴ ټب ػٷجٻ

(p-value>0.05 سٷٽب زض ذهٹل ضيبیشٳٷسی اظ .)« ٸ سٳیرعی 
، «ايربٞی  اٮجؿرٻ  ثٻ زؾشطؾی»، «ثیٳبضاٴ ٮجبؼ ثٹزٴ ٲٷبؾت

 ؾبٖز زٸ سب ٲبزض قیط ثب سٛصیٻ»، «دطؾٷ٭ زضؾشی ٸ نسا٢ز»

ٰ  ثرٻ »ٸ « اٲ٧بٶبر ٸ ٲسضٴ سؼٽیعار»، «ظایٳبٴ اظ دؽ  ټٷ٫رب

 LDRاػرطای ؾیؿرشٱ    «ذرسٲبر  ٮٛرٹ  یب طیسأذ ذسٲبر، ثٹزٴ
ی ثط ؾُح ضيبیشٳٷسی ٲبزضاٴ زاقشٻ ثُٹضی٧ٻ زاض یٲٗٷ طیسأط

ثرٻ   LDRٲبزضاٴ سحز ٲطا٢جز زض ثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿرشٱ  
٦طزٺ ثٹزٶس  ی ؾُح ضيبیشٳٷسی ثبلاسطی ضا اثطاظزاض یٲٗٷَٹض 
(p-value<0.05 .)یز ٲربزضاٴ زض ظٲیٷرٻ   ، ٲیعاٴ ضيبحب٬ ٵیثبا
زض  «دطزاذشری  ٸػرٹٺ  ٢جرب٬  زض ذرسٲبر  اظ ضيربیز  ٲیرعاٴ »

ی ٦ٳشرط  زاض یٲٗٷر ثٻ نٹضر  LDRثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ 
ی ټرب  قربذم ثٻ ٲ٣بیؿرٻ   3(. زض ػسٸ٬ p-value=0.017ثٹز )

ی ایٵ ټب ٲؤٮٟٻثطٸٶسازی ضيبیشٳٷسی ٦بض٦ٷبٴ ثب سٹػٻ ثٻ ظیط 

بیشٳٷسی ٦بض٦ٷربٴ  اؾز. ٲیبٶ٫یٵ ضي قسٺ دطزاذشٻ ټب قبذم
ثٹز ٸ ایٵ  2.4 ±0.69زض زٸ ثیٳبضؾشبٴ ثٻ َٹض ٦ٯی زض ؾُح 
ثرٻ َرٹض ٲٗٷری     LDRٲیبٶ٫یٵ زض ثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ 

-p، 2.1 ±0.56زض ٲ٣بثررر٭  2.6 ±0.73زاضی ثررربلاسط ثرررٹز )

value=0.040 اػطای ؾیؿشٱ .)LDR  ثط ضيبیشٳٷسی ٦بض٦ٷبٴ
(. p-value=0.883اظ ح٣ٹ٠ ٸ ٲعایبی زضیبٞشی سربطیط ٶساقرز )  

ټٳچٷیٵ، اػطای ایرٵ ؾیؿرشٱ ثرط ضيربیشٳٷسی ٦بض٦ٷربٴ اظ      
(. ٦بض٦ٷربٴ  p-value=0.122ٶساقز ) زاض یٲٗٷاضس٣بء قٛٯی اطط 

ٲیررعاٴ ضيرربیز  LDRقرربٚ٭ زض ثیٳبضؾررشبٴ زاضای ؾیؿررشٱ 
ی اػطایری اثرطاظ ٶٳرٹزٺ    ټرب  زؾرشٹضاٮٗٳ٭ ٲ٣طضار ٸ  اظثبلاسطی 

(. اظ ٶٓط =0.227p-valueٶجٹز ) زاض یٲٗٷثٹزٶس اٲب ایٵ سٟبٸر 
ٸ  ثیٳبض ثب اضسجبَبر ظایٳبٴ ثرف زض اػطا ٲٹضز ؾیؿشٱ ٲبټیز
زض ټرط زٸ ثیٳبضؾرشبٴ ٦بض٦ٷربٴ     ٦ربض  ؾربٖبر  یطیدص اٶُٗبٜ

ضيبیز ثیٵ ٲشٹؾٍ سب ذرٹة زاقرشٷس. زض ثیٳبضؾرشبٴ زاضای    
ٰ  ٢سضزاٶییشٳٷسی ٦بض٦ٷبٴ اظ ، ؾُح ضيبLDRؾیؿشٱ   اٶؼرب

-pی ثربلاسط ثرٹز )  زاض یٲٗٷر ثٻ َرٹض   ثیٳبضؾشبٴ ؾٹی اظ قسٺ

value=0.027.) 
 

 ٍ تیوارعتاى ؽاّذ LDR. رضایتوٌذی کارکٌاى در دٍ تیوارعتاى دارای 3جذٍل 

p-value  اٶحطاٜ ٲٗیبض(SD) ٲیبٶ٫یٵ 
ثرف سٗساز ٦بض٦ٷبٴ زض 

 ظایٳبٴ ټط ثیٳبضؾشبٴ
 - ثیٳبضؾشبٴ

0.883 
 ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ 14 1.57 0.938

 ٲعایب ٸ ح٣ٹ٠
 LDRزاضای  14 1.64 1.151

0.122 
 ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ 14 1.21 0.802

 قٛٯی اضس٣ب
 LDRزاضای  14 1.79 1.122

0.935 
 ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ 14 3.50 0.760

 ؾطدطؾز
 LDRزاضای  14 3.50 0.855

0.027 

 اٶؼبٰ ٢سضزاٶی ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ 14 1.07 0.829

 ؾٹی اظ قسٺ

 ثیٳبضؾشبٴ
 LDRزاضای  14 2.29 1.541

0.227 
 ٸ ٲ٣طضار ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ 14 2.14 0.864

 LDRزاضای  14 2.86 0.663 ټب زؾشٹضاٮٗٳ٭

0.401 
 ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ 14 3.21 0.893

 ټٳ٧بضاٴ
 LDRزاضای  14 3.50 0.650

0.165 

 ؾیؿشٱ ٲبټیز ٦ٷشط٬ ٪طٸٺ 14 2.36 1.082

 زض اػطا ٲٹضز

 ظایٳبٴ ثرف

 ثیٳبض ثب اضسجبَبر

 LDRزاضای  14 2.93 0.829

0.034 
 دصیطی اٶُٗبٜ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ 14 2.07 1.072

 LDRزاضای  14 2.93 0.730 ٦بض ؾبٖبر
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 یریگ جهینتبحث و 
ٸ  ټرب  زیٞٗبٮ ٲٹ٣ٞیز زض٦ٯیس زؾشیبثی ثٻ ذسٲبر ٦یٟیز 

اٞعایف ٦یٟیز  ٸ ثبقس یٲػصة ٲطاػٗیٵ ثٻ ی٥ ثیٳبضؾشبٴ 
. زض ٲُبٮٗرٻ  ٪طزز یٲ ټب ٳبضؾشبٴیث یٸض ٲٷؼط ثٻ اٞعایف ثٽطٺ

حبيط، ثب سٹػٻ ثٻ اټٳیز ٦یٟیز ذسٲبر زض ثرف ظایٳبٴ ثٻ 
ی ٦یٟیرز ذرسٲبر زض ایرٵ ثررف     ټرب  قبذمَٹض ذبل ثط 

سٹؾٍ  قسٺ اضائٻٲٟٽٹٲی  سٳط٦ع ٪طزیسٺ اؾز. ثب سٹػٻ ثٻ ٲس٬
ی ٦یٟری  ټب قبذم( زض ٲُبٮٗٻ حبيط، 4ټٳ٧بضاٴ )ضحیٳی ٸ 

ی ٦یٟی زضٸٶسازی، ټب قبذمذسٲبر ثرف ظایٳبٴ ثٻ نٹضر 
ی قرس ٸ ثرط اؾربؼ اٲ٧بٶربر     ثٷرس  َج٣ٻٸ ثطٸٶسازی  ٞطایٷسی

٦یٟیز  شبًیٶٽب، زټس یٲزض ٞطایٷس زضٲبٴ ضخ  آٶچٻظیطؾبذشی ٸ 
ثرط   LDRٸ اطط اػطای ؾیؿرشٱ   ذسٲبر ذطٸػی ؾٷؼیسٺ قس

 ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز. ټب قبذمټط ی٥ اظ ایٵ 

 آٸضزٴاػطای ایٵ ؾیؿشٱ زض ثرف ظایٳبٴ ٲؿشٯعٰ ٞرطاټٱ  
 ایرٵ  سررز  اٲ٧بٶبر ٸ سؼٽیعار ٲٷبؾت اؾز، اظ ػٳٯٻ ایٷ٧رٻ 

 ظایٳربٴ  ٸ ٮیجرط  ثطای ٲٷبؾت یټب زیٸيٗ ثٻ سجسی٭ ٢بث٭ اسب٠
ی طی٦ربض٪  ثرٻ ٶیبظٲٷس  LDRټٳچٷیٵ، اػطای ؾیؿشٱ  ثبقس ٸ

ی ٦بضآٲرس ٦بض٦ٷبٴ ثیكشط زض ثرف ظایٳربٴ ثرٹزٺ اؾرز. ٮرصا     
اػطای ایٵ ؾیؿشٱ ثط اضس٣بء ؾُح ٦یٟیز ذسٲبر اضائٻ قرسٺ  

 ٵیای ټب بٞشٻزض ثرف ظایٳبٴ ثیٳبضؾشبٴ حبئع اټٳیز اؾز. ی
ثرط   LDRٲُبٮٗٻ ٶكبٴ زازٺ قرس ٦رٻ ثرٻ َرٹض ٦ٯری اػرطای       

ثیٳبضؾرشبٴ سٟربٸر    ٦یٟیز ٦ٯری ذرسٲبر اضائرٻ قرسٺ زض زٸ    
ثٻ ایٵ  ٪طزز یثطٲی ایؼبز ٶ٧طزٺ اؾز. زٮی٭ ایٵ اٲط زاض یٲٗٷ

ٲٹيٹٔ ٦ٻ ٦یٟیز ٦ٯی اظ ؾرٻ ػرعء زضٸٶرسازی، ٞطایٷرسی ٸ     
ٶیع،  ټب قبذمثطٸٶسازی سك٧ی٭ قسٺ اؾز ٦ٻ ټط ی٥ اظ ایٵ 

ی ٲشٟبٸسی ټؿشٷس. ایٵ ٲُبٮٗٻ ټب ٲؤٮٟٻذٹز زض ثط٪یطٶسٺ ظیط 
ٲٷؼرط   شبًیٶٽب ټب ٲؤٮٟٻٶكبٴ زازٺ اؾز ٦ٻ ثط ټٳ٧ٷف ایٵ ظیط 
ثرط ٦یٟیرز ٦ٯری     LDRثٻ ذٷظی قرسٴ اططثركری ؾیؿرشٱ    

ثرط   LDRذسٲبر زض زٸ ثیٳبضؾشبٴ قسٺ اؾز. چطا٦ٻ اػطای 
اظ ٢جی٭ ٞطاټٱ ٦طزٴ اٲ٧بٶربر   ټب ٲؤٮٟٻضٸی ثًٗی اظ ایٵ ظیط 

ف ظایٳبٴ اطرط ٲظجرز زاقرشٻ ٸ زض    ثیكشط ثطای ٲبزضاٴ زض ثر
اطط ٲٷٟی ٪صاقشٻ ٸ ذطٸػی  ټب ٲؤٮٟٻٖیٵ حب٬ ضٸی ثطذی اظ 

 زیر ٟی٦ٶٽبیی ٲٷشٽی ثٻ ذٷظی قسٴ اطط اػطای ٲساذٯرٻ ثرط   
 ٦ٯی ثیٳبضؾشبٴ ثٹزٺ اؾز.
اظ ٶٓط يطیت اقرٛب٬ سررز    LDRثیٳبضؾشبٴ ٞب٢س ؾیؿشٱ 

ی زض ٲ٣بیؿرٻ ثرب زض ثیٳبضؾرشبٴ    سط ٲٷبؾتْبټطا زض ٸيٗیز 
ی سٟبٸر ٲكربټسٺ  آٲبض٢طاض زاقز ټطچٷس اظ ٶٓط  LDRضای زا

 احشٳبلاً قسٺ ٲكبټسٺٶجٹزٺ اؾز. سٹػیٻ سٟبٸر  زاض یٲٗٷقسٺ 
ثٻ ټعیٷٻ ٦ٳشط ثؿرشطی زض ثررف ظایٳربٴ ثیٳبضؾرشبٴ ٞب٢رس      

ی ټرب  ٷرٻ یټعاٮجشٻ زض ٲُبٮٗٻ حبيط  ٪طزز یثطٲ LDRؾیؿشٱ 
 ی ٲٹػرٹز زض ټب زیٲحسٸزثؿشطی زض زٸ ثیٳبضؾشبٴ ثٻ زٮی٭ 

زض  ٪رطزز  یٲر ٲ٣بیؿٻ ٶ٫طزیس ٦ٻ دیكرٷٽبز   ټب زازٺی آٸض ػٳٕ

ی ثٻ ایٵ ٲٹيٹٔ دطزاذشٻ قٹز. ثرب ایرٵ حرب٬، ثرب     آسٲُبٮٗبر 
( ٦ٻ زض آٴ ٶكبٴ 1393) سٹػٻ ثٻ ٲُبٮٗٻ َطؾ٧ی ٸ ټٳ٧بضاٴ

ی ذسٲبر، يطیت اقشٛب٬ ټب ٷٻیټعزازٺ قسٺ اؾز ثب اٞعایف 
 ضؾس یٲثٻ ٶٓط (. 13)بثسی یٲی ٦بټف زاض یٲٗٷسرز ثٻ َٹض 

زض ٲُبٮٗرٻ ٲررب ٶیررع سٟرربٸر زض يررطیت اقررشٛب٬ سرررز زض زٸ  
ی ثؿرشطی زض زٸ  ټرب  ٷرٻ یټعثیٳبضؾشبٴ ٲطثٹٌ ثرٻ سٟربٸر زض   

ثیٳبضؾشبٴ ثبقس. ثب ایٵ حب٬ زض ټط زٸ ثیٳبضؾشبٴ ٲٷشرت زض 
اظ  سرط  ٵییدرب % ٸ 75ایٵ ٲُبٮٗٻ، زضنس اقٛب٬ سرز ٦ٳشرط اظ  

ٕ  اظ یثرطزاض  ثٽرطٺ ٲُٯٹة ثطای  ٲیعاٴ  ثیٳبضؾرشبٴ ثرٹزٺ   ٲٷربث
 سرررز اقررٛب٬ اؾررز. ؾررُح ٲررٹضز اٶشٓرربض قرربذم زضنررس 

(. ایرٵ  4% ٸ ثبلاسط اؾرز) 75ظایٳبٴ  ٸ ظٶبٴ ی ثؿشطیبټ ثرف
 یټررب سحٯیرر٭ ٦رربضایی اؾررشٟبزٺ اظ سرررز   زضحبٮیؿررز ٦ررٻ 

 ثیٳبضؾشبٶی ثٻ ٲٷٓٹض اٞعایف يرطیت اقرٛب٬ سررز، ٦ٷشرط٬    
ٲٹػٹز ثیٳبضؾرشبٴ   یټب ٻیٸ اؾشٟبزٺ ٲُٯٹة اظ ؾطٲب ټب ٷٻیټع

. ثط اؾبؼ ٲُبٮٗٻ َطؾر٧ی ٸ  اظ اټٳیز ثبلایی ثطذٹضزاض اؾز
، ټررط سرررز 1393زض ؾررب٬ َجرر١ ثررطآٸضز ؾرربظٲبٴ ثٹزػررٻ 

ثیٳبضؾشبٶی ثطای ضؾیسٴ ثٻ ٲطحٯٻ اؾشٟبزٺ ثٻ َرٹض ٲشٹؾرٍ   
ٲیٯیررٹٴ سٹٲرربٴ ټعیٷررٻ زض ثررطزاضز ٸ ؾرربلاٶٻ زض ٲررٹضز   200
ٲیٯیربضز سٹٲربٴ    300ثیٳبضؾشبٶی ٚیطٞٗب٬ حرسٸز   یټب رزس

. ایٵ زض حبٮی اؾز ٦ٻ ثؿیبضی اظ ثیٳبضاٴ قٹز یثٹزػٻ سٯٝ ٲ
ثٻ ٖٯز ٖرسٰ زؾشطؾری ثرٻ سررز ثیٳبضؾرشبٶی یرب ثرٻ ٖٯر٭         

(. ثٷربثطایٵ اضس٣ربی   13)ثؿرشطی قرٹٶس   سٹاٶٷرس  ی٪ٹٶب٪ٹٴ ٶٳر 
قبذم ٲص٦ٹض زض ټط زٸ ثیٳبضؾشبٴ ٸ ثٻ ٸیػٺ زض ثیٳبضؾرشبٴ  

اټٳیز ٲًبٖٟی زاضز. چطا ٦ٻ زض ٲ٣بیؿٻ  LDRضای ؾیؿشٱ زا
زض  1390اضظٲررربٶی ٸ ټٳ٧ررربضاٴ زض ؾرررب٬  ثرررب ٲُبٮٗررربر 

٦ٻ زض ٲؼٳٹٔ زض ذطاؾبٴ قٳبٮی ٲٹضزٲُبٮٗٻ  یټب ٳبضؾشبٴیث
 81 تیر ثٻ سطس 90ٸ  89قبذم يطیت اقٛب٬ سرز زض ؾب٬ 

( ٸ ایٵ قربذم زض ثیٳبضؾرشبٴ   14ثٹزٺ ) زضنس 74زضنس ٸ 
سرب   1397ی ټرب  ؾرب٬ سحرز ٲُبٮٗرٻ زض    LDRزاضای ؾیؿشٱ 

 .ثبقس یٲاظ حس ٲُٯٹة  سط ٵییدبثؿیبض  1398
سٟبٸر ٖٳسٺ زی٫رط زٸ ثیٳبضؾرشبٴ ٲرٹضز ثطضؾری زض ایرٵ      

٦ٳشرط   ا٢بٲرز  ی ٦یٟری ٲرسر  ټرب  قربذم ٲُبٮٗٻ ٲطثٹٌ ثٻ 
ضٸظ زض  1ثررٹز ) LDRٲرربزضاٴ زض ثیٳبضؾررشبٴ زاضای ؾیؿررشٱ 

شٹضی سبطیط٪رصاض  ثرٻ ٖٷرٹاٴ ٞرب٦    سٹاٶرس  یٲ٦ٻ  ضٸظ( 3.1ٲ٣بث٭ 
َرٹ٬  ثرط اؾربؼ ٲُبٮٗرٻ اضظٲربٶی      .ٲُطح قٹز ثیٳبض ضيبیز

سهرٳیٱ دعقر٧ی زض ظٲیٷرٻ     ی ٦ٷٷرسٺ  ٲسر ثؿشطی ٲرٷ٧ٗؽ 
ز. ٖلاٸٺ ثط سهٳیٱ دعق٥، ثبلا ٲبٶسٴ ثیٳبض زض ثیٳبضؾشبٴ اؾ

 LDRی ثرررف ظایٳرربٴ ثیٳبضؾررشبٴ زاضای ټررب ٷررٻیټعثررٹزٴ 
ثرٻ ا٢بٲرز   ثٻ ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ ٖٹاٲ٭ سرطػیح ثیٳربضاٴ    سٹاٶس یٲ

زض ثیٳبضؾشبٴ ٲُطح قٹز. زض ٲُبٮٗٻ ٲب َرٹ٬ ٲرسر    سط ٦ٹسبٺ
 LDRا٢بٲز ثیٳبضاٴ زض ثیٳبضؾشبٴ ٞب٢رس سؼٽیرعار ؾیؿرشٱ    

ثٹزٴ سؿٽیلار  سط ٵییدبثبلاسط ثٹز. ایٵ احشٳب٬ ٸػٹز زاضز ٦ٻ 
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قسٴ ٲسر  سط یَٹلاٶٲٹػٹز زض ایٵ ثیٳبضؾشبٴ ی٧ی اظ زلای٭ 
َٹض ٲكبثٻ ٲُبٮٗٻ اضظٲبٶی ا٢بٲز زض ایٵ ثیٳبضؾشبٴ ثبقس. ثٻ 

ٲكرر٧٭ اػشٳرربٖی ثیٳرربض، ٲكرر٧٭ زض    ٶیررع ٶكرربٴ زاز ٦ررٻ 
ٶرربٲُٯٹة ثرٹزٴ ذررسٲبر سرههرری، ٣ٞررساٴ   ،حؿرربة ٻیسؿرٹ 

ثبٖرض   سٹاٶس یسكریهی ٲ یټب سؿٽیلار، ذطاة ثٹزٴ زؾش٫بٺ
 ٖٳررٹٲی یټررب ٳبضؾررشبٴیاٞررعایف ا٢بٲررز ثیٳرربض زض ثیكررشط ث

 (.14)قٹز
زض ایرٵ   قرسٺ  ٲكربټسٺ ی ټرب  سٟربٸر  ٵیسط ٖٳسٺزض ٲؼٳٹٔ 

ٲُبٮٗٻ ثیٵ زٸ ثیٳبضؾرشبٴ ٲطثرٹٌ ثرٻ ٲیرعاٴ ضيربیشٳٷسی      
ثرٹزٺ   ټرب  ُٻیحثیٳبضاٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ زٸ ثیٳبضؾشبٴ زض ثطذی اظ 
 ٦ٷٷسٺ ٲطاػٗٻاؾز. ا٪طچٻ ثیٵ ٶٳطٺ ٦٭ ضيبیشٳٷسی ٲبزضاٴ 

زض ٲ٣بث٭  3.1ٲكبټسٺ ٶكس ) زاض یٲٗٷثٻ زٸ ثیٳبضؾشبٴ سٟبٸر 
3.08 ،p-value=0.348 ضيبیشٳٷسی ثیٳبضاٴ زض ثطذری اظ  ( اٲب
ثٻ زض ذهٹل ٸػٻ دطزاذشی، زض ثیٳبضؾرشبٴ زاضای   ټب ُٻیح

ػٽز زاضای اټٳیز  آٴثبلاسط ثٹز. ایٵ سٟبٸر اظ  LDRؾیؿشٱ 
ی زض ا ٲساذٯٻی ټب ثطٶبٲٻثب اػطای چٻ  زټس یٲاؾز ٦ٻ ٶكبٴ 
ؾُح ٦یٟی ذرسٲبر ضا اضس٣رب زاز. ثرب     سٹاٴ یٲزٸ ثیٳبضؾشبٴ 
، زض ثیٳبضؾرشبٴ  قرٹز  یٲر ٵ قبذم ٲكربټسٺ  ٶ٫بٺ ٦ٯی ثٻ ای
ی ٦رٻ زض  سرط  ٲٷبؾرت ثٻ زٮی٭ سؿٽیلار  LDRزاضای ؾیؿشٱ 

، ؾررُح طزیرر٪ یٲرراذشیرربض ٲرربزضاٴ زض ثرررف ظایٳرربٴ ٢ررطاض  
ضيبیشٳٷسی ٲبزضاٴ زض ذهٹل ثؿیبضی اظ ایرشٱ ټربی ٲرٹضز    
ثطضؾی ثبلاسط ثٹزٺ اؾز. ایٵ یبٞشٻ ثب ٲُبٮٗرٻ ٖرطة زض ؾرب٬    

، ثب سٹػٻ ثرٻ ٶیربظ ٸ   زاز یٲٶكبٴ زض ی٥ ضاؾشب ثٹز ٦ٻ  2000
س٣بيبی ظٶبٴ ثطای اضس٣بی ؾیؿشٱ ؾٷشی ٸ ػرصاثیز اضس٣ربی   

اؾرز  ذسٲبر، اػرطای ؾیؿرشٱ ا٬ زی اض ٲ٣رطٸٴ ثرٻ نرطٞٻ      
 2001ضٸ٦رلا ٸ ټٳ٧ربضاٴ زض ؾرب٬    -ټٳچٷیٵ ٮیٷرسٸٴ  (.15)

ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ ظٶبٴ ثب ظایٳبٴ َجیٗی ؾلاٲز ٖٳٹٲی ثٽشطی 
ٖبثسیبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ  (.11اٶس )ٻ ٶؿجز ثٻ ظٶبٴ ثب ؾعاضیٵ زاقش

٦ٻ ٦یٟیز ظٶس٪ی اظ ٮحبِ ػؿرٳی ٸ ضٸحری    2009زض ؾب٬ 
 (.16اؾز )زض ثیٳبضاٴ ثب ظایٳبٴ َجیٗی ثٽشط اظ ؾعاضیٵ ثٹزٺ 

زض ٲؼٳٹٔ ٶكبٴ زازٺ قس ٦ٻ سٗساز ٲبٲب ٸ ٦ربزض ذرسٲبر    
ثیكرشط   LDRثٻ ٦بض٪یطی قسٺ زض ثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿرشٱ  

ثٹزٺ ٸ ثٻ ټٳیٵ ٶؿجز ؾطاٶٻ ثیٳبض ثٻ اظای ټط ٲبٲب زض ٲبٺ زض 
 سرط  ٵییدرب ی زاض یٲٗٷثٻ َٹض  LDRثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ 

ٸيٗیز ثٽشط  ضٚٱ یٖٯایٵ اؾز ٦ٻ  سأٲ٭ ٢بث٭ثٹزٺ اؾز. ٶ٧شٻ 
ٸ ٸػٹز ٦بض٦ٷبٴ ثیكرشط زض ایرٵ    سؿٽیلار زض ایٵ ثیٳبضؾشبٴ

یٳبضؾشبٴ ٸ يرطیت اقرٛب٬   ثیٳبضؾشبٴ، ثبض ٲطاػٗبر ثٻ ایٵ ث
ثرٹزٺ اؾرز.    سرط  ٵییدرب ی ثؿشطی زض ایٵ ثیٳبضؾرشبٴ  ټب سرز

زض ثیٳبضؾرشبٴ ٞب٢رس    ؾطاٶٻ ثیٳبض ثٻ اظای ټط ٲبٲب زض ی٥ ٲبٺ
زض ٲ٣بیؿٻ ثب ثیٳبضؾشبٴ زاضای ایٵ ؾیؿشٱ ثرٻ   LDRؾیؿشٱ 

ایرٵ   زټرس  یٲر َٹض ٲیربٶ٫یٵ ثیكرشط ثرٹزٺ اؾرز ٦رٻ ٶكربٴ       
ٸ اظ  ثبقس یٲ سط قٯٹ٘زاقشٻ ٸ ثیٳبضؾشبٴ ثبض ٲطاػٗبر ثبلاسطی 

ؾٹی زی٫ط سٗساز ٲبٲب ٸ ٦بزض ذسٲبسی ثٻ ٦بض ٪طٞشٻ قرسٺ زض  
ثربلاسط ثرٹز. ثرط اؾربؼ ٶٓرط       LDRثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ 

ٲح٣٣رریٵ ایررٵ ٲُبٮٗررٻ، ثررب سٹػررٻ ثررٻ ټعیٷررٻ ثرربلاسط ٲررربضع 
، احشٳربلا ٲربزضاٴ ثیكرشط ثرٻ     LDRثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ 
. ایرٵ  زازٶرس  یٲر اٴ سط سٳبی٭ ٶكربٴ  ٲطاػٗٻ ثٻ ثیٳبضؾشبٴ اضظ

یبٞشٻ ٮعٸٰ ٲساذٯٻ ٲسیطاٴ ضا قٟبٜ ٲی ؾربظز. ثرب سٹػرٻ ثرٻ     
ایٷ٧ٻ ثط اؾبؼ ٲُبٮٗرٻ ٦ربْٳی اؾرٟٻ ٸ ټٳ٧ربضاٴ زض ؾرب٬      

زض ثیٳبضؾشبٴ ی٥ سحٹ٬ ثرعض٨   LDR، اػطای ؾیؿشٱ 2020
(، ٮرعٸٰ  17قرٹز ) زض ضٞبٺ حب٬ ٲربزض ٸ ٶرٹظاز ٲحؿرٹة ٲری     

ٞطاټٱ ؾبذشٵ اٲ٧بٴ اؾشٟبزٺ  ػٽز ټب ٷٻیټعٲساذٯٻ زض ثرف 
ی ٲرشٯرٝ  ټرب  ٪رطٸٺ اظ ایٵ سؿٽیلار ثرطای ټٳرٻ ٲربزضاٴ زض    
. سٗرساز ٦ربزض   ثبقرس  یٲر اػشٳبٖی ٸ ا٢شهبزی زاضای اټٳیرز  

ذسٲبسی ثٻ اظای سررز ٞٗرب٬ زض ثیٳبضؾرشبٴ زاضای ؾیؿرشٱ     
LDR ( سرز  15ثٻ اظای ټط  2ثبلاسط اظ ثیٳبضؾشبٴ ٦ٷشط٬ ثٹز

سرز ٞٗرب٬(. ایرٵ یبٞشرٻ زض     15 ثٻ اظای ټط 1ٞٗب٬ زض ٲ٣بث٭ 
ٲ٣بیؿٻ ثب سٗساز ٦بزض ذسٲبسی ٲٹػرٹز زض ثررف ظایٳربٴ زض    
 1ثرف ظایٳبٴ ثیٳبضؾشبٴ سحز ٲُبٮٗٻ ضحیٳی ٸ ټٳ٧بضاٴ )

ٸيٗیز  LDRسرز ٞٗب٬( زض ثیٳبضؾشبٴ زاضای  9ثٻ اظای ټط 
سرررز ٞٗررب٬( اٲررب زض   7.5ثررٻ اظای ټررط  1ثٽشررطی زاقررز )

ثرٻ   1ٸيٗیز ثسسطی زاقرز )  LDRثیٳبضؾشبٴ ٞب٢س ؾیؿشٱ 
(. ثب ایٵ حب٬ زض ٲُبٮٗٻ ٲب ٸ ٶیرع  4سرز ٞٗب٬( ) 15اظای ټط 

( ثٻ َٹض ٲكبثٻ سٗرساز ٦ربزض   4زض ٲُبٮٗٻ ضحیٳی ٸ ټٳ٧بضاٴ)
ثٻ اظای ټط  1ذسٲبر ثٻ اظای سرز ٞٗب٬، اظ ؾُح اؾشبٶساضز )

اؾز ٦رٻ   آٴسرز ٞٗب٬( دبییٵ سط ثٹز. ٲكبټسار حب٦ی اظ  6
ی سحرز ثطضؾری   ټرب  ٳبضؾرشبٴ یثسٲبر زض یب سٗساز ٶیطٸی ذر 

ٶب٦بٞی اؾز ٸ یب سٹظیٕ ٶیطٸی ذسٲبسی ثب سٹػٻ ثٻ ثبض ثررف  
ظایٳبٴ ٶبزضؾز اؾز ٦ٻ زض ټط نٹضر ٶیبظٲٷس سٹػٻ ٲسیطاٴ 

 ثیٳبضؾشبٴ ثٻ ایٵ ٲُٯت اؾز.
اظ ؾٹی زی٫ط زض ٲُبٮٗٻ حبيط سٗساز ٦بزض ٲبٲبیی ثرٻ اظای  

زض ٲ٣بثر٭   LDR 3.5ټط ظایٳبٴ زض ثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ 
زض ثیٳبضؾشبٴ ٦ٷشط٬ ثٹز. ثط اؾبؼ زؾرشٹضاٮٗٳ٭ ٦كرٹضی    1

ٸظاضر ثٽساقز، سٗساز اؾشبٶساضز ٲبٲربی ٲرٹضز ٶیربظ ثرٻ اظای     
 ثیٳبض ٦ٻ ثیٳبض ثطای ثرف ظایٳبٴ، ثطای ٮیجط ٸ ظایٳبٴ )ظٲبٶی

ٖرٹاضو   زچربض  ثیٳربض  ٦ٻ زاضز، ظٲبٶی ٢طاض ٮیجط زٸٰ ٲطحٯٻ زض
 ػطیبٴ ادیسٸضا٬، زض آٶبٮػظی طٸٔاؾز، ق قسٺ ٲبٲبیی یب َجی

 ثیٳبض ٸ زض ٲٹاضز )ظٲربٶی  1ٲبٲب ٶؿجز ثٻ  1ؾعاضیٵ(  ظایٳبٴ

 ثرب  ٮیجرط  س٣ٹیرز  یب ٮیجط اؾز یب اٮ٣بی قسٺ ٮیجط ٸاضز ثیٳبض ٦ٻ

 ضی٧ربٸضی  زض ٸ ظایٳربٴ  دؽ اظ ثیٳبض ٦ٻ سٹؾیٵ، ظٲبٶی ا٦ؿی

اؾز( ی٥ ٲبٲب ثٻ اظای ټط ثیٳبض ٲٹضز ٶیبظ اؾز. ثب ایٵ ٸنٝ، 
زض ټط زٸ ثیٳبضؾشبٴ سحز ٲُبٮٗٻ، ٶؿجز ٲبٲرب ثرٻ ثیٳربض زض    

اظ  LDRحس اؾشبٶساضز ثرٹزٺ ٸ زض ثیٳبضؾرشبٴ زاضای ؾیؿرشٱ    
ٸػرٹز  ؾُح اؾشبٶساضز ٶیع ٞطاسط ثٹزٺ اؾز. ثب سٹػٻ ثٻ ایٷ٧ٻ، 
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ثبٖض ٦ربټف  بٴ حیٵ ظایٳی٥ ٲبٲبی ټٳطاٺ آٲٹظـ زیسٺ زض 
ايررُطاة ٲرربزض، اٞررعایف ػطیرربٴ ذررٹٴ ضحٳرری ٸ سؿررٽی٭   

، اؾرشبٶساضز ثرٹزٴ ایرٵ    قرٹز  یاٶ٣جبيی ضحرٱ ٲر   یټب زیٞٗبٮ
. ذبٸٶرسی ظازٺ ا٢رسٰ ٸ   ثبقس یٲقبذم زاضای اټٳیز ٞطاٸاٴ 

، ثرط اټٳیرز   1394ټٳ٧بضاٴ ٶیرع زض ٲُبٮٗرٻ ذرٹز زض ؾرب٬     
٦یرس  سب حًٹض ٲبٲبی ټٳطاٺ اظ اثشسای دصیطـ سب ظٲبٴ ظایٳربٴ 

 ایرٵ اٲرط   ټرب  آٴی ٲُبٮٗٻ ټب بٞشٻزاقشٻ اٶس چطا٦ٻ ثط اؾبؼ ی
ٲظجرز ثرط    طیسرأط ٸ  قرٹز  یثبٖض ٦بټف َٹ٬ ٲسر ظایٳبٴ ٲر 

سٹػٻ ٲبٲربی ټٳرطاٺ زض    ضٸاثٍ ٲبزض ٸ ٶٹظاز ثسٸٴ ٲساذٯٻ ٢بث٭
 ټرب  بٞشرٻ اظ ٲؼٳٹٔ ی .(18ٲبٲبیی ٸ دعق٧ی زاضز ) یټب ٲطا٢جز

اػطای ا٬ زی اض ثط اؾشٷجبٌ ٦طز ٦ٻ ا٪طچٻ  ٪ٹٶٻ ٵیا سٹاٴ یٲ
٦یٟیررز ٦ٯرری ذررسٲبر اضائررٻ قررسٺ زض زٸ ثیٳبضؾررشبٴ اطررط   

ی ٲٽرٱ ٦یٟیرز   ټب ٲؤٮٟٻی ٶساقشٻ اٲب ثط ثؿیبضی اظ زاض یٲٗٷ
زض ایٵ درػٸټف ٲكربټسٺ    آٶچٻثٹزٺ اؾز.  ط٪صاضیسأطذسٲبر 

ٲٷؼرط ثرٻ    شربً یٶٽبی ٦یٟری  ټرب  ٲؤٮٟٻ ٷسیثطآقس ایٵ اؾز ٦ٻ 
ز ٦ٯی ذسٲبر قسٺ ذٷظی قسٴ اطط اػطای ا٬ زی اض ثط ٦یٟی

ی ایٵ َطح زض ٲُبٮٗبر ټب زیٲحسٸزاؾز. ثب ایٵ حب٬ ثب ضٕٞ 
ی، ٶٓیط ٖسٰ اٲ٧بٴ زؾشطؾی ثٻ اَلاٖبر ثیٳبضؾشبٴ دیف آس

ٸ  اظ اػرررطای ؾیؿرررشٱ ا٬ زی اض ٸ ٲ٣بیؿرررٻ ٢جررر٭ ٸ ثٗرررس 
ی اثرعاض دطؾكرٷبٲٻ زض   طی٦ربض٪  ثرٻ ی ٲٗٳرٹ٬ زض  ټب زیٲحسٸز
ی زض ذهرٹل  سرط  ١یز٢اؾشٷجبٌ  سٹاٴ یٲی دػٸټكی ټب َطح

اطط اػطای ؾیؿرشٱ ا٬ زی اض زض ثررف ظایٳربٴ اضائرٻ زاز. اظ     
ؾٹی زی٫ط، زض نٹضر ثطضؾی سبطیط اػطای ؾیؿرشٱ ا٬ زی اض  
ثط قبذم ټبی ٦یٟیز ذسٲبر زض زٸ ثیٳبضؾرشبٴ ثرب ټعیٷرٻ    

ثب احشٳرب٬ ٲررسٸـ قرس٪ی     ټب بٞشٻی سٹاٴ یٲزضٲبٶی ٲكبثٻ 
 ٦ٳشطی ٪عاضـ زاز.

ثررف ظایٳربٴ ثرط     LDR اػرطای ؾیؿرشٱ   ذلانٻ، َٹض ثٻ
ی ٦یٟری زضٸٶرسازی،   ټرب  قربذم ٦یٟیز ٦ٯی ذسٲبر ٸ ٶیرع  
ی ٶساقررشٻ اٲررب ثررط ظیررط زاض یٲٗٷررٞطایٷررسی ٸ ثطٸٶررسازی اطررط 

اطط٪صاض ثٹزٺ اؾز ٸ ثط ضيربیشٳٷسی   ټب قبذمی ایٵ ټب ٲؤٮٟٻ
 ثرٹزٴ  ٲٷبؾرت  ٸ سٳیرعی قبٲ٭  ټب ٷٻیظٲٲبزضاٴ زض ثطذی اظ 

، ٦بض٦ٷربٴ  زضؾشی ٸ نسا٢ز، ايبٞی اٮجؿٻ ثٻ زؾشطؾی، ٮجبؼ
 زؾرشطؼ  زض، ظایٳربٴ  اظ درؽ  ؾبٖز زٸ سب ٲبزض قیط ثب سٛصیٻ

 ٮٛٹ یب طیسأذ ذسٲبر، ثٹزٴ ټٷ٫بٰ ثٻٸ ٲبٲبټب  ٸ دطؾشبضاٴ ثٹزٴ

ٲظجز زاقشٻ اؾز اٲب ٲبزضاٴ  طیسأطی زاض یٲٗٷثٻ َٹض  ذسٲبر
 LDRاظ ذسٲبر ايبٞی زضیبٞشی زض ثیٳبضؾشبٴ زاضای ؾیؿشٱ 

ی زاقرشٷس. ثرٻ ٶٓرط    سرط  ٵییدبزض ٢جب٬ ٸػٻ دطزاذشی ضيبیز 
ٸضی ثیٳبضؾشبٴ ٶٓیط زضنس اقرٛب٬   ی ثٽطٺټب قبذم ضؾس یٲ

سرز، ٲشٹؾٍ ضٸظټبی ٸ٢ٟٻ چطذف اقٛب٬ سرز، َٹ٬ ٲسر 
ٲطاػٗرٻ ثرٻ ثیٳبضؾرشبٴ ٸ     ٸ ثربض ا٢بٲز ٲبزضاٴ زض ثیٳبضؾشبٴ 

ټٳیٵ  طیسأطثیٳبض ثٻ اظای ټط ٲبٲب زض ی٥ ٲبٺ ٶیع سحز  ؾطاٶٻ
ٲٹيٹٔ ثبقس. زض دبیبٴ ثب سٹػٻ ثٻ ایٷ٧ٻ ثیكرشط ظٶربٴ ثربضزاض    
ػبٲٗٻ ٲب سٳبی٭ ثٻ اٶؼبٰ ظایٳبٴ ثب ضٸـ ؾعاضیٵ زض ٲ٣بیؿٻ ثب 

ٲؿرئٹٮیٵ ٸظاضر   قٹز یٲضا زاضٶس ٮصا دیكٷٽبز  LDRؾیؿشٱ 
ی آٲٹظقری  ټرب  ثطٶبٲرٻ ثٽساقز، زضٲبٴ ٸ آٲٹظـ دعقر٧ی ثرب   
ی ٲظجز زض ظٶبٴ ټب س٪بٺیزثیكشط ا٢ساٲبر لاظٰ ضا ػٽز ایؼبز 
 ضا اٶؼبٰ زټٷس. LDRثبضزاض ػٽز اٶؼبٰ ظایٳبٴ ثب ؾیؿشٱ 
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Abstroct 

 

Background and Purpose: The importance of hospital quality services in order to best utiliz 

available resources are not unknown to managers. This is especially important in the maternity sector 

due to the high density of referrals. Implementation of LDR (Labor, Delivery, Recovery) is one of the 

new approaches to improve delivery services in the country. The purpose of this study was to evaluate 

the effectiveness of LDR system on quality of delivery services in two selected hospitals of Qom. 

Methods and Materials: This is a descriptive-survey study. Data were collected with a cross-

sectional approach to compare the quality of service indicators of a hospital with LDR system as a case 

and a hospital without LDR system as a control group. Data were collected using a standard 

questionnaire by Poisson sampling and analyzed by SPSS software. 

Results: There was no significant difference between the two hospitals except for LDR 

implementation. There was no significant association between LDR implementation in delivery sector 

with overall quality of service indicators (3 vs. 2.5) , input, process and output quality indices. 

However, LDR implementation had a significant effect on some items of these indices (level of 

significance = 0.05). 

Conclusion: According to the research findings, implementation of LDR did not have a significant 

effect on overall quality of services, but it did affect the subscales of these indices. Therefore, it seems 

clear that there is a need for proper management policy to control the costs involved in implementing 

this system. 

Keywords: Delivery Division, LDR System, Quality of Service Indicators, Hospital Management 
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