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.زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، یٚضظقی، ٚاحس تٟطاٖ ٔطوع ٔسیطیتٌطٜٚ  1 ، ایطاٖ  sara_haji1982@yahoo.com ،09123078313 (٘ٛیؿٙسٜ ٔؿئَٛ*) ، تٟطاٖ
 ٚضظقی، پػٚٞكىسٜ ثبظتٛا٘ی ػهجی، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی تٟطاٖ، تٟطاٖ، ایطاٖ.ٌطٜٚ پعقىی ٚضظقی، زا٘كىسٜ پعقىی، ٔطوع تحمیمبت پعقىی  2

با تكیِ بس ساهاًِ پسًٍدُ سلاهت، بیش اش پيیش هَزتتَهيِ    ،بیوازستاًی ّای قبتهسااهسٍشُ  :زمیىٍ ي َذف
استاًدازت تَسي    طساحی هدل هفَْهی ٍ هٌطقی، ّا ساهاًِقسازگسفتِ اًد. با تَهِ بِ ٍهَت تٌَع تاتُ تز ايي 

دل هي  یطساحي  باّيد   پژٍّش ايي لراخَاّد تاشت.  ّا آىًقش هْوی تز هَفقیت  ،خدهات تٌّدگاى ازائِ
 .شد اًجام الوللیبیي یٍزششكازاى بس اساس استاًدازتّا بیوازستاًی اطلاعات تيسيتاتُ ساهاًِ هد هٌطقی

بيس اسياس    ساىيي ٍزششيكازاى شويَز ا   بیوازسيتاًی سياهاًِ اطلاعيات    یهدل هٌطقي  یطساح َا: مًاد ي ريش
ِ يهقا پس اش ستنیس یاصل ّای هؤلفٍِ  ّا هَهَتيت  ّيای  ًیاشهٌيدی  ِیي اٍل یبسزسي ، هٌتخي   یشويَزّا  سي

 ّيا  تياگسامشد ٍ  ًجاما یهدل هفَْهاعتباز سٌجی شدُ تَس  خبسگاى ٍ  یهجوَعِ تاتُ اعتبازسٌج، ٌفعاىيذ
بسگيصاز شيد. اصيلاحات     یويٌْات یپ یهيدل هٌطقي   یاعتبازسيٌج  یشد. هلسِ با حضَز خبسگاى بيسا  نیتسس
ازائِ شدُ حاصل  یهَزت هدل هٌطق تز یهوع قتز هلسِ هَزت بحث قساز گسفت ٍ اًجام شد، تَاف یوٌْاتیپ

 .دیزس دیٍ اعتباز هدل بِ تائ

ثبيت   ٌيِ، يثبت اطلاعات ٍزششيكاز، ثبيت هعا   ٌِ،يشلوِ عبَز، زشزٍ ًَبت هعا سییٍزٍت، تغ ّای فعالیت وتایج:
اطلاعات سلاهت بيِ عٌيَاى    تسلاهت، ثب اتآٍزيثبت  َى،یٌاسیثبت اطلاعات ٍاشس تیفعال ش،يآشها جيًتا

 .ديگست يییساهاًِ تعايي  یاصل یّاتياگسام

 است شلیدی ًكتِ ٍزششی، پصشكی اطلاعات بِ فست تستسسی ّا، يافتِ اساس بس زسد یبِ ًظس ه گیری: وتیجٍ
 ًوايد. تزيافت ٍ هواّدُ زا خَت با هستب  سلاهت بیوازهحَز، ًیاشّای تزهاى يک تز تَاًدهی فست ٍ

 یٍزشش یپصشك ،یاطلاعات تيسي، ساهاًِ هدهٌطقی هدل یطساح ،یوازستاًیبهديسيت اطلاعات  کلمات کلیذی:
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 مقدمه
 یلدسضت ثدس٘   فیٕٞٛاضٜ زضنسز افعا فیسایپ یثكط اظ اثتسا

 ٞدبی  ثدط ٟٔدبضت  تدب   وٙدس  ٔدی وٛقف  ٛؾتٝیاؾت ٚ پ فیذٛ
ٞدعاض  اظ ؾدٝ   فی. لسٔت ٚضظـ ثدٝ ثد  سیفعایث فیذٛ یخؿٕب٘
ودٝ   ٞدبیی  ٚضظـاظ  بضی. ثؿد ضؾس ٔی حیٔؿ اظ ٔیلاز فیپ ؾبَ

آٖ  یٕیسَ لدس ثب ٔ یا٘دبْ اؾت، تفبٚت چٙسا٘ زض حبَأطٚظٜ 
ٝ زض  ثردف  تؼدبِی ػٛأدُ   اظ یىی ٚضظـ (.1٘ساضز )  ٞدبی  ظٔیٙد
 یبضیثؿد  مدبت یتحم .(2اؾت )خبٔؼٝ  یٚ ٔؼٙٛ یفطٍٞٙ ،یػّٕ

ٔثجت ٚضظـ ثدط ؾدلأت خؿدٓ ٚ     تأثیطزضثبضٜ  بیزض ؾطاؾط ز٘
ٖ ضٚح   یٚضظـ ثددطا ٙىددٝیا (.3اؾدت ) ندٛضت ٌطفتددٝ   ٞددب ا٘ؿدب

ٔحؿددٛة  ای تددبظٜ بفتددٝیاؾددت  سیددؾددلأت خؿددٓ ٚ ضٚاٖ ٔف
 فیسایاظ پ فیپ یضٚظٌبضاٖ ٚ حت تطیٗ لسیٕی. اظ (4) قٛز ٕ٘ی

 یؼد یَج یٔمبثّٝ ثب ذُطٞب یثطا ییثٝ وؿت تٛا٘ب بجیذٍ، احت
ٚ زقٕٙبٖ ٌٛ٘بٌٖٛ خٛأغ وٟٗ، ثكط ضا ٚازاقتٝ ثٛز وٝ ثٝ أط 

 تٛخٝ وٙٙس أٛض ظ٘سٌی تطیٗ ٟٔٓاظ  یىی ػٙٛاٖثٝ  ثس٘ی تطثیت
وٝ لدسضت، اؾدتمبٔت، ٟٔدبضت ٚ     بثٙسیضا زض متیحم ٗیٚ ا (5)

ٖ  ٔیثطذٛضزاض اؾت ٚ  تیاظ إٞ ٞب ا٘ؿبٖ یؾطػت زض ظ٘سٌ  تدٛا
تدب حدس    یخؿٕب٘ ٞبی فؼبِیتٚ  ٞب تٕطیٗاظ  ٌیطی ثٟطٜثب  آٖ ضا
 (.6وطز ) تیتمٛ یا ٔلاحظٝ لبثُ

 ُیضا ثٝ خٛأغ تحٕ یبزیزضٔبٖ ظ ٙٝیٞع ،یٚضظق ٞبی آؾیت
 ٖٛید ّیث 2ؾدبن٘ٝ   ىبیوٝ زض وكٛض آٔط ی. ثٝ َٛض(7) وٙٙس ٔی

(. ٚضظـ ٚ 8) قددٛز ٔددی ٞددب آؾددیت ٗیددزنض نددطد زضٔددبٖ ا
 تیآؾد  ٗید . اا٘دس  ٘دبتٛا٘ی اظ ػُّ ٟٔٓ  یىی یتیتمٛ ٞبی فؼبِیت
ضا  ىدب یآٔط یطقدٟط یغ تید خٕؼ ٞبی آؾیتوُ  ؾْٛ یه تمطیجبً
زضنس تطٚٔب ضا زض ّٞٙس قبُٔ  20اظ  كتطیٚ ث زٞٙس ٔی ُیتكى
اظ  یٚضظقد  ٞدبی  فؼبِیدت ٚ  یثدس٘  تطثیدت  أدطٚظٜ  (.9) قٛ٘س ٔی
زض ثط٘بٔدٝ ؾدلأت    ىٝیٞؿتٙس ثُٛض ٗیخٛأغ ٘ٛ یانّ یاخعا

ُٔدطح   یقدبذم ؾدلأت   ٗیٚ ٚضظـ، اِٚ یثس٘ تیفؼبِ 2030
ٗ  اؾبؾیٚضظـ ثٝ ػٙٛاٖ  ی(. اظ َطف10)ت قسٜ اؾ ػبٔدُ   تدطی

ٚ وٙتددطَ  یٚ ٕٞددبٍٞٙ تیٚ ٞددسا یضٚحدد ،یخؿددٕب٘ تیددتطث
 .(11اؾت ) ٞب ىٛٔتحٚ  ٞب زِٚتقٟطٚ٘ساٖ زض زؾت  یبػاختٕ
ٔ    ضا یىد یعیف تحطودی  ثی WHO ٗیٕٞچٙ  ٗیثدٝ ػٙدٛاٖ چٟدبض
 (.12) قٙبذتٝ اؾت بیٔطي زض ز٘ یثطا ؿهیػبُٔ ض

اظ  تددٛخٟی لبثددُزض حددبَ حبيددط نددسٔبت ٚضظقددی ثرددف 
. ثدط اؾدبؼ   زٞدس  ٔدی ٔدٕٛػٝ حدٛاز  اختٕدبػی ضا تكدىیُ    

 ٞدبی  آؾدیت ٘فط زچدبض   26٘فط،  1000ٔحبؾجبت آٔبضی اظ ٞط 
 آٚضی خٕدغ ( وٝ فمدساٖ ؾیؿدتٓ خدبٔغ    13) قٛ٘س ٔیٚضظقی 

ٚضظقدی ٔٛخدت ثجدت اَلاػدبت      ٞدبی  آؾدیت اَلاػبت ٚ آٔبض 
ندحیح   وبضٌیطی ثٝ، ٔٙؿٛخ، ػسْ غیط وبضآٔس٘بلم، ٘بزضؾت، 
 ـاَلاػبت، فمدساٖ   ٚ ثدبظذٛضز ثٍٟٙدبْ، ویفیدت     ٌیدطی  ٌدعاض

ْ ٚ  ٞدب  زازٜيؼیف  ٓ زض  وفبیدت  ػدس ٓ  ؾدبظی  فدطاٞ  ٞدبی  ؾیؿدت
 ٌیدطی  تهٕیٓ اؾبؼ اَلاػبت (.10) قٛز ٔیحٕبیتی ٔسیطیت 

 ٌدطزآٚضی،  تِٛیدس،  ثٝ ٔطثٌٛ ٞبی فؼبِیت ٚ اؾت ضیعی ثط٘بٔٝ ٚ
 ٚ ٔٛلغ ثٝ اقبػٝ ٚ ثبظیبثی ٔٙظٛض ثٝ اَلاػبت شذیطٜ ٚ پطزاظـ
ٝ  پكتٛا٘ٝ آٖ ٔٙبؾت ٝ  ٚ ضقدس  ٞطٌٛ٘د (؛ 14) ثبقدس  ٔدی  تٛؾدؼ

ی ؾددلأت ٚضظقددىبضاٖ ٞددب زازٜشذیددطٜ اِىتطٚ٘یدده ٕٞچٙددیٗ 
ٚ ثٟجٛز  ٔطالجت ثب ویفیت ثبن زض ٞط ٔىبٖ ٚ ظٔبٖ ٔٛخت اضائٝ
زض تحمیمدبت، ؾدٛاثك آٔدبضی     ٞب زازٜٚ اؾتفبزٜ اظ  زٞی ؾبظٔبٖ
تكریهددی ٚ زضٔددب٘ی ٚ ٌددعاضـ زٞددی  ٞددبی ثددٝ ضٚـٔطثددٌٛ 

ٝ ٚ زض ظٔدبٖ، ثٛزخدٝ ٚ ٘یدطٚی ا٘ؿدب٘ی      ٌدطزز  ٔی  خدٛیی  ندطف
(. ثٝ ٕٞیٗ ٔٙظٛض پبیف ٔٙظٓ ٚيدؼیت ؾدلأت   10) قٛز ٔی

ٔب٘یتٛضیًٙ، ٔٙدط ثٝ افعایف  ٞبی ؾیؿتٖٓ ٚ اخطای ٚضظقىبضا
ٚضظقدی ٚ ودبٞف احتٕدبَ     ٞبی آؾیتوبضایی، وبٞف ضیؿه 

اَلاػدبت تٛؾدٍ    ٚضٚزثیف تٕطیٙدی ذٛاٞدس قدس. ٕٞچٙدیٗ     
ٔتؼهجب٘ٝ،  ٞبی ٌعاضـٚضظقىبض، ٔٙدط ثٝ وبٞف احتٕبَ ٚخٛز 

ی احتٕدبِی ٚ  ٞدب  پبؾدد ثب زض ٘ظط ٌدطفتٗ   ٞب پبؾدتؼطیف فیّس 
 ذٛاٞس قس. زٞی پبؾدزض ظٔبٖ ٚ حفظ اٍ٘یعٜ  یخٛی نطفٝ

ٔطٚضی ثدب   ای ُٔبِؼٝ( زض 2016) 1ػجسالله ان٘بظی ٚ ٕٞىبضاٖ
 ،اَلاػبت ؾدلأت فٙبٚضی زض  هیٌٙدب٘سٖ فبضٔبوٛغ٘ٛٔػٙٛاٖ 

ٕ  یجب٘یپكدت ؾیؿتٓ ؾلأت ٚ  هیپطٚ٘سٜ اِىتطٚ٘ شودط   ٓیتهد
 اَلاػددبت زض یفٙددبٚض طـیٕٞددبُ٘ٛض وددٝ پددصوددٝ  وٙٙددس ٔددی

حطودت   ُیپتب٘ؿ اؾت، فیزض حبَ افعای ثٟساقت یٞب ٔطالجت
تدب   ٕىدت ی٘ یاظ ضٚی ٕبضؾدتب٘ یث اَلاػبت تیطیٔس یٞب ؾبٔب٘ٝ

 ـ ٚ قدٛز  ٔی سیتكس ثبِیٗ ثیٕبضاٖ ٓ یؾ تدب  وٙدس  ٔدی  تدلا  ؿدت
 ٞددبی ؾیؿددتٓ كیدد( اظ َطEHRؾددلأت ) هیددپطٚ٘ددسٜ اِىتطٚ٘

 یٙیثدبظث  یٞب یاؾتطاتػتطویت قٛ٘س. ( DSS) ٓیتهٕ یجب٘یپكت
ثیٕدبض ٚ ثطضؾدی   ٔدطتجٍ ثدب    یٞبٝ یبت ٚ اضائٝ تٛناَلاػ كیزل

ٞ یآظٔب زلیك ٘تبیح اظ َطیدك   وّدی،  اَلاػدبت  یثدٝ خدب   یكدٍب
 یٙیثدبِ  یٞدب ٝ یاضائٝ تٛند  یثطااِىتطٚ٘یه ؾلأت،  ٞبی پطٚ٘سٜ
 (3ثٛز )ذٛاٞس  ایسٜ آَ

پطٚ٘ددسٜ  طـیپددصثددب ػٙددٛاٖ  ای ٔمبِددٝزض  2ضاثددطت ٞؿددیًٛ٘
ی، ػٙٛاٖ پعقى یترهه ٞبی ا٘دٕٗؾلأت تٛؾٍ  هیاِىتطٚ٘
ٚ٘  طـیٔٛا٘دغ پدص   ییثدب قٙبؾدب  ودٝ   وٙس ٔی  هید پطٚ٘دسٜ اِىتط

 پعقدىی  ای حطفٝ ٞبی ا٘دٕٗ ،( تٛؾٍ پعقىبEHRsٖؾلأت )
ٝ ٙوٙ طیزضٌَٛضی ضا ٔترههیٗ  سیثب ٞ  س ود  EHRس ٙد اخدبظٜ ز

تدب   سٙد وٙ یعثدب٘ یٔ پعقدىی  ٞدبی  ا٘دٕٗ یذٛز ضا زض ؾطٚضٞب
ُ لبپبؾدرٍٛ ٚ  اَلاػبت ندحیح،   ثبضٌصاضی٘ؿجت ثٝ   اػتٕدبز  ثد
اٌدط   ی، حتد EHRاؾتفبزٜ اظ  یطیبزٌیٚ  یىطثٙسیپ س.ٙػُٕ وٙ
اظ پعقدىبٖ   یبضیثؿد  یثط ٚة ثبقس، ٕٔىدٗ اؾدت ثدطا    یٔجتٙ
ٗ وٕده اظ َدطد   اضائٝ ٚ  ثبقس یيطٚض ٚ  ٞدبی  ا٘دٕد  پعقدىی 

اؾددت ٚ  یيددطٚض ٔترههددیٗ فٙددبٚضی اَلاػددبت ؾددلأت  
 (.7ثبقٙس )ٕٞبًٞٙ ثب یىسیٍط  ثبیؿت ٔی

                                                                                               
1 Abdullah Alanazi 
2 Robert Hsiung 
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یؿتٓ ثجت اَلاػبت پعقدىی ٚضظقدی زض   ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ؾ
ودٝ اِٚدیٗ ٔىدبٖ     ٞدب  ٚضظقٍبٜ، ٔطاوع اٚضغا٘ؿی ٚ ٞب ثیٕبضؾتبٖ

ٚلٛع ٚ ٔطاخؼٝ حٛاز  ٚضظقی اؾت ٚخٛز ٘ساضز ٚ تٛؾؼٝ ٘ظبْ 
اِىتطٚ٘یه اَلاػبت پعقىی ٚضظقی اظ ٘یبظٞبی اؾبؾی خبٔؼدٝ  

ٚ تٛؾؼٝ ایٗ ٘ظبْ ضاثُٝ ٔؿتمیٓ ثب وبٞف  قٛز ٔیٔب ٔحؿٛة 
ٓ ضظقی زاضز ٚ ؾبظٔبٖ خٟب٘ی ثٟساقت نسٔبت ٚ  ٞدبی  ؾیؿدت

خسی ثدطای حهدَٛ ثٟساقدت     ای ٔؿئّٝاَلاػبتی ضا ثٝ ػٙٛاٖ 
ٔؼطفی وطزٜ اؾت، ِصا زض ایٗ پدػٚٞف   2030ٍٕٞب٘ی تب ؾبَ 

اظ ٘ظدبْ اَلاػدبتی    ٌیدطی  ثٟطٜؾؼی پػٚٞكٍط ثط آٖ اؾت تب ثب 
وكٛضٞبی ٔٙترت )أطیىب، اؾتطاِیب، وب٘بزا( وٝ ٞدط یده زاضای   
ؾبثمٝ ػّٕدی ٚ تدبضیری ٔدسٖٚ زض ایددبز ٚ ؾدبٔب٘سٞی ٘ظدبْ       
ٔسیطیت اَلاػبت پعقىی ٚضظقی ٞؿتٙس )تددبضة وكدٛضٞبی   

 ٌیدطی  ثٟطٜ)٘یبظٞبی ثٛٔی( ٚ  شیٙفؼبٖپیكطفتٝ(، ٘یبظؾٙدی اظ 
اظ ٘ظطات ذجطٌبٖ الساْ ثٝ َطاحی ؾبٔب٘ٝ ٔدسیطیت اَلاػدبتی   

 پعقىی ٚضظقی ٚضظقىبضاٖ ٌطزز.
 

 ها مواد و روش
 1398 ٞدبی  ؾبََی  پػٚٞف وبضثطزی ثب ضٚـ تطویجی ایٗ
 :قبُٔ وٝ قس ٔطحّٝ ا٘دبْ پٙح زض 1400ِغبیت 

 ٞدبی  زازٜ ٔدٕٛػٝ ٚ اٞساد ٞب، ٚیػٌی ٔفبٞیٓ، ٔمبیؿٝ ویفی
 اِٚیٝ ثطضؾی ٔٙترت، وكٛضٞبی زض ٚضظقىبضاٖ ٚضظقی پعقىی
 ٘فؼبٖ شی ٘یبظٔٙسی

ٖ  شی اظ ٘یبظؾٙدی وٕدی تٛندیفی    پعقدىی  ٞدبی  زازٜ ٘فؼدب
 ٚضظقىبضاٖ ٚضظقی

ُ  اِٚیٝ زازٜ ٔدٕٛػٝ اػتجبضؾٙدی ُ  اظ حبند ُ  ٔطاحد  ثدب  لجد
 یترهه ذجطٌبٖ ٘ظط اظ ٌیطی ثٟطٜ ٚ زِفی تىٙیه اظ اؾتفبزٜ

 ضٚـ زِفی()
 پعقدىی  ٞبی زازٜ اَلاػبت ٔسیطیت ٔفٟٛٔی اٍِٛی َطاحی
 ٘ظدط  اظ ٌیدطی  ثٟدطٜ  ثدب  آٖ اػتجبضؾدٙدی  ٚ ٚضظقىبضاٖ ٚضظقی
 ترههی ذجطٌبٖ ٚ ٘فؼبٖ شی

ٖ  اِىتطٚ٘یىدی  پطٚ٘دسٜ  ُٔٙمدی  اٍِدٛی  َطاحی  ٚ ٚضظقدىبضا
 قس ودٝ زض  ا٘دبْ ذجطٌبٖ ٘ظط اظ ٌیطی ثٟطٜ ثب آٖ اػتجبضؾٙدی

ُ  ٔمبِٝ، يٕیٕٝ زض 1 خسَٚ ْ  ٔطاحد ضا ثهدٛضت   تحمیدك  ا٘ددب
 .وٙیٓ ٔی ٔكبٞسٜ ذلانٝ
ٝ  – یفیپػٚٞف ثهٛضت تٛن٘ٛع  ،هزحله اول زض  ای ٔمبیؿد
 ٚضظقدی  پعقىی اَلاػبتی ٚ خبٔؼٝ پػٚٞف، ٘ظبْ( ثٛز یفی)و

وكدٛض   3ٞدط  ایدطاٖ ثدٛز.    ٚ وب٘دبزا  اؾتطاِیب، آٔطیىب، وكٛضٞبی
ٚ  ثبقددٙس ٔددیٚضظقددی  ٞددبی آؾددیتزاضای ٘ظددبْ اِىتطٚ٘یىددی 

اظ پیكدٍبٔبٖ آٔدٛظـ   ، ٚ ٘ظبضتی زاض٘دس  اَلاػبتی ٞبی ؾیؿتٓ
 ٞدبی  ؾیؿتٓزض ظٔیٙٝ َطاحی  ٚ ضقتٝ پعقىی ٚضظقی ٞؿتٙس

ٔحدیٍ   .ا٘دس  ثدٛزٜ پیكدٍبْ   ترههدی  ٌدصاضی  ٘بْٚ  ثٙسی َجمٝ
 پػٚٞف ٔطوع تحمیمبت پعقىی ٚضظقی ثٛز

 ٞددبی زازٜ ٔدٕٛػددٝ تحمیمددی، ٞددبی پددطٚغٜ ٔمددبنت، تٕددبٔی
 ـ ٚ ضإٞٙبٞب ،قسٜ ثجت  ٚ قدسٜ  ثبظیدبثی  پیكدطفت،  ٞدبی  ٌدعاض

 اخددعا ، ثطضؾددی اظ پددؽ ایددطاٖ زض. ٌطفددت لددطاض ٔٛضزثطضؾددی
 ػدبت اَلا ٔسیطیت ؾیؿتٓ ٘فؼبٖ شی ٚ زازٜ ٔدٕٛػٝ ٞب، ٚیػٌی
ٛ  َطیدك  اظ ٚضظقی، پعقىی  ٚ ٔؿدتٙسات  ایٙتط٘دت،  زض خؿدتد
ٝ  خّؿدبت  ثطٌدعاضی  ٚ لجّدی  ٞبی ٌعاضـ ٖ  ثدب  ٔهدبحج  ٔتِٛیدب
ٖ  ٚضظقدی  پعقىی ٗ  ٚ ٚضظقدىبضا ٖ  ٔؿدئِٛی  پعقدىی  فسضاؾدیٛ
ٓ  ٚضظقی، غیدط   ٚ ودبضوطزی  ٞدبی  ٘یبظٔٙدسی  لبِدت  زض ؾیؿدت

 ٚ ٔتددٖٛ ثطضؾددی ُٔبِؼددٝ، اظ پددؽ. قددس تٛنددیف وددبضوطزی
َ  ،ٔطتجٍ ٔؿتٙسات ٝ  خدساٚ  ٔفدبٞیٓ،  اظ اؾدتفبزٜ  ثدب  ای ٔمبیؿد
ٝ  ٚ اٞساد ٞب، ٚیػٌی ٓ  زازٜ ٔدٕٛػد  اَلاػدبت  ٔدسیطیت  ؾیؿدت
ٝ  ٔٙتردت،  وكدٛضٞبی  ٚضظقی پعقىی ٗ . ٌطزیدس  تٟید  ودبض  اید

ٝ  - تٛنیفی نٛضت ثٝ ْ  ای ٔمبیؿد ٝ  زض قدس؛  ا٘ددب  ٚخدٜٛ  ٘تیدد
 ٚضظقدی  پعقدىی  اَلاػدبت  ٔسیطیت ؾیؿتٓ افتطاق ٚ اقتطان

 .قس ٔكرم ثطضؾی تحت وكٛضٞبی ٚضظقىبضاٖ
 ٞبی زازٜ ٔدٕٛػٝ پػٚٞف، اظ ٔطحّٝ ایٗ زض ،دوم هزحله زض

 ثددطای ٔٙترددت، وكددٛضٞبی ای ٔمبیؿددٝ خددساَٚ اظ حبنددُ
ٝ  ٚ ٘ٛع پػٚٞف قس اؾتفبزٜ ٘فؼبٖ شی اظ ٘یبظؾٙدی  ندٛضت   ثد
 ٚضظقددىبضاٖ، قددبُٔ پددػٚٞف خبٔؼددٝ. ثددٛز تٛنددیفی - وٕددی
 پعقىی ٔطاوع ٔسیطاٖ ٚ ٚضظقی پعقىی ذسٔبت زٞٙسٌبٖ اضائٝ

 .ثٛز ایطاٖ وكٛض ٚضظقی
 اظ ٘فددط 30 تٛؾددٍ ٘بٔددٝ پطؾددف ٔمددسٔبتی، ُٔبِؼددٝ زض

 ثطاثط p ٔمساض وٕتطیٗ ؾؤانت، ٔدٕٛع زض ٚ تىٕیُ ٚضظقىبضاٖ
ٝ  ا٘دساظٜ . آٔس زؾت ثٝ 0.8 َ  اؾدبؼ  ثدط  ٕ٘ٛ٘د  ٚ ٔدصوٛض  فطٔدٛ

ٗ  ٘فط 246 ظیط؛ ٔمبزیط ٝ  ثدب . ٌطزیدس  تؼیدی ٝ  ثطضؾدی  تٛخد  اِٚید
ٖ ٘ف شی ٞدبی  ٘یبظٔٙسی ٝ  ٚ ؼدب  ٔٙتردت؛  وكدٛضٞبی  زض ٞدب  یبفتد
 آٔدبزٜ  ٘فؼبٖ شی ٞبی ٘یبظٔٙسی ٌطزآٚضی ٘بٔٝ تحت ٚة پطؾف
 ٔجٙدبی . ثٛز پبؾد ثطای ای ٌعیٙٝ پٙح ِیىطت آٖ ٔمیبؼ. ٌطزیس

ٖ  ٔٛخٛز ٘بٔٝ، پطؾف زض ٔؤِفٝ ٞط لطاض ٌطفتٗ  ٔؤِفدٝ،  آٖ ثدٛز
ٖ . ثدٛز  ایطاٖ اظ غیط وكٛض زٚ زض حسالُ ٗ  ثدط  افدعٚ  تٕدبٔی  اید
ٝ  پطؾدف  زض ایدطاٖ،  ثدطای  قدسٜ  یبفدت  ٞبی ضزٜ ٚ ٞب ٔؤِفٝ  ٘بٔد
ٝ  ٚ انددلاحبت اظ پدؽ  .قدس  ٔٙظدٛض   ضٚایددی اِٚیدٝ،  ثٙدسی  زؾدت
ٝ  پطؾدف  ٔحتٛایی ٍ  ٘بٔد ٝ  تٛؾد ٖ  اظ ٘فدط  ؾد  ٔدسیطیت  ذجطٌدب
 ا٘دبْ اظ پؽ ٘بٔٝ پطؾف پبیبیی. قس تأییس ٚضظـ، زض ضاٞجطزی
ٝ  اؼ اؼ پی اؼ افعاض ٘طْ اظ اؾتفبزٜ ثب ٔمسٔبتی، ُٔبِؼٝ  ٘ؿدر
 ثٝ 0.972 وطٚ٘جبخ؛ آِفبی ٔمساض ثب زضٚ٘ی، ٕٞؿب٘ی ضٚـ ٚ 20
 .ضؾیس تأییس

ٝ  ٘بٔٝ پطؾف ٘یع زازٜ ٌطزآٚضی ضٚـ  اِىتطٚ٘یىدی  ندٛضت  ثد
 َطیدك  اظ ٘بٔٝ پطؾف آزضؼ ٚ ٘بٔٝ زػٛت. ٌطفت لطاض ٚة تحت
 ٚضظقدی،  پعقىی ذسٔبت زٞٙسٌبٖ اضائٝ ثطای اِىتطٚ٘یه پؿت

 پعقددىی تحمیمددبت ٔطوددع ٚ ٚضظقددی پعقددىی ٔطاوددع ٔددسیطاٖ
 اظ ٘فدط  ٞعاض ٞفت حسٚز ٚ تٟطاٖ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ ٚضظقی
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ٗ  اظ پدؽ  اِىتطٚ٘یىی ٘بٔٝ پطؾف. قس اضؾبَ ٚضظقىبضاٖ  تدأٔی
ٝ  ٘فدط  301 زٞدی  پبؾد ٔدٕٛع ٚ ٚضظقىبضاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ  ثؿدت
 .قس

 زازٜ، ٌدطزآٚضی  ٘بٔٝ پطؾف اظ حبنُ ٞبی زازٜ تحّیُ ثطای
 ِیىطت ٔمیبؼ اؾبؼ ثط فٝٔؤِ ٞط قسٜ وؿت ٞبی پبؾد تؼساز

ُ  افدعاض  ٘طْ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ ٔكرم ٝ  ٝ تٛخد  ثدب  اوؿد  فطاٚا٘دی  ثد
ٝ  یده  ٞدط  زضنس ٞب، ٌعیٙٝ ثٝ ٔطثٌٛ ٞبی پبؾد  ٚ قدس  ٔحبؾدج
ٖ  خٕؼی تٛافك وٝ ٞبیی ٔؤِفٝ  ثدٛز  زضندس  50 اظ ثدیف  ودبضثطا
 ٘تبیح. قس ا٘تربة( ٔٛافك وبٔلاً ٚ ٔٛافك ٔمبزیط ٘ظطزٞٙسٌبٖ)

 ٞبی ٔٛخٛزیت ٚ ؾبٔب٘ٝ وّی اخعا  اِٚیٝ، زٜزا ٔدٕٛػٝ تحّیُ؛
ٖ  ٚضظقدی  پعقدىی  اَلاػدبت  پطٚ٘سٜ ؾبٔب٘ٝ اِٚیٝ  ضا ٚضظقدىبضا

 .ٕ٘ٛز ٔكرم
 ٔددٛضز زض ذجطٌددبٖ ٘ظددط ثددٝ زؾددتیبثی ،سهه م هزحلههه زض

ْ  زِفدی  ویفدی  تىٙیده  اظ اؾتفبزٜ ثب زازٜ، ٔدٕٛػٝ . قدس  ا٘ددب
 ٚضظقدددی، پعقدددىی ٔترههدددیٗ قدددبُٔ پدددػٚٞف خبٔؼدددٝ

ٖ  آؾدیت  ٚ ٞدب  ضزضٔبٖوب ،ٞب یعیٛتطاحف ٖ  ٚ قٙبؾدب  ضٚا٘كٙبؾدب
ٝ  ٚضظقدی  پعقىی ذسٔبت زٞٙسٜ اضائٝ ٚضظقی ٖ  ثد  ٚ ٚضظقدىبضا
 اَلاػدبت  ٔسیطیت ٚضظقی، ٔسیطیت ترههی زوتطی ذجطٌبٖ
ٝ  ػّٕدی  ٞیئدت  اػًبی پعقىی ا٘فٛضٔبتیه ؾلأت،  ٞدبی  ضقدت
 وبضزضٔددب٘ی، فیعیددٛتطاپی، ٚضظقددی، پعقددىی ،ثددس٘ی تطثیددت
ُ  پػٚٞف ٕ٘ٛ٘ٝ. ثٛز ٚضظقی ضٚا٘كٙبؾی ٚ قٙبؾی آؾیت  قدبٔ
 ٔدسیطیت  وّدی  ثردف  زٚ زض ٔٛيدٛػی  ذجطٌبٖ اظ ٘فط قهت
ٝ  ٚضظقدی  پعقىی ثرف. ثٛز ٚضظقی پعقىی ٚ ٚضظقی  پدٙح  ثد
 وبضزضٔددب٘ی، فیعیددٛتطاپی، ٚضظقددی، پعقددىی ترههددی حیُددٝ
ٓ  ٚضظقدی  ضٚا٘كٙبؾدی  ٚ ٚضظقی قٙبؾی آؾیت . ٌطزیدس  تمؿدی
ْ  زض پػٚٞف ٔحیٍ ٓ  ا٘ددب  ٚ جبضؾدٙدی اػت زِفدی،  ا٘سیكدی  ٞد
 ٚضظقددی پعقددىی اَلاػددبت پطٚ٘ددسٜ زازٜ ٔدٕٛػددٝ تىٕیددُ

 .ثٛز ایٙتط٘ت زض ٘بٔٝ پطؾف َطیك اظ ٚضظقىبضاٖ،
ٌ  ٞبی پطؾف ثطای ٝ  ٔطثدٛ ٖ  ثد  اظ ٔؤِفدٝ،  ٞدط  إٞیدت  ٔیدعا
 ضٚایدی . قدس  اؾدتفبزٜ  پبؾد ثطای ای، ٌعیٙٝ پٙح ِیىطت ٔمیبؼ
ٝ  اؾبؼ ثط آٖ ٔحتٛایی ٖ  اظ ٘فدط  ؾد  ٚضظقدی  ٔدسیطیت  ذجطٌدب
 زض خٕؼدی  تٛافك وؿت ٚ زِفی تىٙیه ا٘دبْ اظ پؽ قس تأییس

 ٚ آٖ ٞبی ظیطٔدٕٛػٝ ثٙسی زؾتٝ ٚ ای زازٜ ٞبی ٔٙسیٔٛضز٘یبظ
 اَٚ ٔطحّٝ زض ٘فؼبٖ شی ٞبی ٘یبظٔٙسی اِٚیٝ ثطضؾی ثٝ  تٛخٝ ثب

 ٚضظقددی پعقددىی اَلاػددبت پطٚ٘ددسٜ زازٜ ٔدٕٛػددٝ پددػٚٞف،
 .قس تؼییٗ ایطاٖ وكٛض ٚضظقىبضاٖ

 اٍِدٛی  اػتجبضؾدٙدی  ٚ َطاحی ،پنجن و چهارم ٔطحّٝ زض 
ٝ . ثٛز ویفی نٛضت ثٝ ُٔٙمی ٚ ٔفٟٛٔی  ثدطای  پدػٚٞف  خبٔؼد

 زوتددطی ذجطٌددبٖ اظ ٔتكددىُ ٔفٟددٛٔی، ٔددسَ اػتجبضؾددٙدی
 ؾددلأت، اَلاػددبت ٔددسیطیت ٚضظقددی، ٔددسیطیت ترههددی
ْ  ٌدطایف  وبٔپیٛتط ٟٔٙسؾیٗ ٚ پعقىی ا٘فٛضٔبتیه  ٚ افدعاض  ٘دط

 ٚضظقدی،  ٔرتّف ٞبی تٝضق ٚضظقىبضاٖ قبُٔ ؾبٔب٘ٝ ٘فؼبٖ شی

 ٚ ٚضظقدی  پعقدىی  ضؾدب٘ی  ذدسٔت  ٔطاودع  ٚ ٚضظقدی  پعقىبٖ
ٗ  ٔسیطاٖ ثدٛز ٚ ٕ٘ٛ٘دٝ پدػٚٞف زض َطاحدی ٔدسَ       ٔطاودع  اید

شوط قسٜ زض  ٞبی ترهمٔفٟٛٔی قبُٔ ؾٝ ٘فط اظ ذجطٌبٖ ثب 
خبٔؼٝ پػٚٞف ٚ پٙح ٘فط اظ شیٙفؼبٖ ؾبٔب٘ٝ زض ٔطوع تحمیمبت 

 پعقىی ٚضظقی ثٛز.
ٝ  ٔفٟدٛٔی  ٔسَ َطاحی  ٚضظقدی  پعقدىی  اَلاػدبت  ؾدبٔب٘
ٝ  ٚ ٞدب  ٔٛخٛزیدت  اؾبؼ ثط ایطاٖ وكٛض ٚضظقىبضاٖ  ٞدبی  ٔؤِفد

 ثطضؾدی  ٚ ٔٙتردت  وكدٛضٞبی  ٔمبیؿٝ اظ ٔٙتح) ؾیؿتٓ انّی
ٖ  شی ٞبی ٘یبظٔٙسی اِٚیٝ ٝ  زض ٘فؼدب ٝ  ٚ اَٚ ٔطحّد  زازٜ ٔدٕٛػد

ْ  ٚ قدس  ا٘دبْ( ذجطٌبٖ تٛؾٍ قسٜ اػتجبضؾٙدی  ٞدبی  زیدبٌطا
 ثدب  ُٔٙمدی،  ٚ( ٔفٟٛٔی) وّی ولاؼ ٚ ٚوبض وؿت وبضثطز ٔٛضز

ٛ  ٔبیىطٚؾدبفت  افدعاض  ٘طْ اظ اؾتفبزٜ ٓ  2013 ٚیعید  .قدس  تطؾدی
َ  اػتجبضؾدٙدی  پػٚٞف خبٔؼٝ ُ   ٔدس ٖ  ُٔٙمدی قدبٔ  ذجطٌدب
 ؾدلأت،  اَلاػبت ٔسیطیت ٚضظقی، ٔسیطیت ترههی زوتطی

ثدٛز   افعاض ٘طْٚ ٟٔٙسؾیٗ وبٔپیٛتط ٌطایف  پعقىی ا٘فٛضٔبتیه
ٔسَ ُٔٙمدی قدبُٔ پدٙح ٘فدط اظ     ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف زض َطاحی 

 شودط قدسٜ زض خبٔؼدٝ پدػٚٞف ثدٛز.      ٞدبی  ترهمذجطٌبٖ ثب 
 ٚضظقددی پعقددىی اَلاػددبت ؾددبٔب٘ٝ ُٔٙمددی ٔددسَ َطاحددی
ٝ  ٚ ٞدب  ٔٛخٛزیدت  اؾبؼ ثط ایطاٖ وكٛض ٚضظقىبضاٖ  ٞدبی  ٔؤِفد

 ثطضؾدی  ٚ ٔٙتردت  وكدٛضٞبی  ٔمبیؿٝ اظ ٔٙتح) ؾیؿتٓ انّی
ٖ  شی ٞبی ٘یبظٔٙسی اِٚیٝ ٝ  زض ٘فؼدب ٝ  ٚ َاٚ ٔطحّد  زازٜ ٔدٕٛػد

ٍ  قددسٜ  اػتجبضؾددٙدی ٚ ٔددسَ ٔفٟددٛٔی    (ذجطٌددبٖ تٛؾدد
 ٚ ظٔیٙدٝ، فؼبِیدت   ٞدبی  زیبٌطاْ ٚ قس ا٘دبْ قسٜ اػتجبضؾٙدی

 ثددب( 1-11تددب  1-3 ٞددبی قددىُ، 6پیٛؾددت ) ُٔٙمددی، وددلاؼ
ٛ  ٔبیىطٚؾدبفت  افدعاض  ٘طْ اظ اؾتفبزٜ ٓ  2013 ٚیعید  .قدس  تطؾدی
 ٔسَ ُبثكت ٚ اضظیبثی ثطای ذجطٌبٖ ٚ شیٙفؼبٖ حًٛض ثب خّؿٝ
 پیكدٟٙبزی  ضٕٞٙٛزٞبی ٚ انلاحبت قس، ثطٌعاض ٞب ٘یبظٔٙسی ثب

 قس، ا٘دبْ ٚ ٌطفت لطاض ثطضؾی ٚ ٔٛضزثحث خّؿٝ زض ٔٛضز٘یبظ
 1-1قىُ ، 4زض پیٛؾت ) ٔفٟٛٔی ٔسَ ٔٛضز زض خٕؼی تٛافك

 )ٔددسَ ٔفٟددٛٔی( ؾددبٔب٘ٝ ٚوددبض وؿددت وددبضثطز ٔددٛضز زیددبٌطاْ
ٖ  اَلاػدددبت ثیٕبضؾدددتب٘ی ٔددسیطیت   اؾدددبؼ طثددد ٚضظقددىبضا

 1-2 قىُ، 5)زض پیٛؾت  ُٔٙمی ٚ إِّّی( ثیٗ اؾتب٘ساضزٞبی
ٖ  ثیٕبضؾتب٘ی اَلاػبت ٔسیطیت ٔسَ ُٔٙمی ؾبٔب٘ٝ  ٚضظقدىبضا

ُ  قسٜ اضائٝإِّّی(  ثیٗ اؾتب٘ساضزٞبی اؾبؼ ثط  اػتجدبض  ٚ حبند
 .ضؾیس تأییس ثٝ ٔصوٛض ٔسَ

 
 ها یافته

 280ػٙهدط زازٜ ودٝ    344زض ٟ٘بیت پدؽ اظ اػتجبضؾدٙدی   
ػٙهط تٛؾٍ ذجطٌبٖ زض  64ط حبنُ ٔطحّٝ ٘یبظؾٙدی ٚ ػٙه

ػٙهدط ٔدٛضز تٛافدك     271٘ظطؾٙدی زِفی افعٚزٜ قدسٜ ثدٛز،   
زضندسی لدطاض    100ػٙهط ٔٛضز تٛافدك   5خٕؼی لطاض ٌطفت ٚ 

 ػٙهط تٛؾٍ تٛافك خٕؼی حصد ٌطزیس٘س. 73ٌطفتٙس ٚ 
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ثطای ایدبز ؾبذتبض ثٟتط زض ٔدٕٛػٝ زازٜ پطٚ٘سٜ اِىتطٚ٘یه 
، (زض پیٛؾت 1-3خسَٚ ) عقىی ٚضظقی ٚضظقىبضاٖاَلاػبت پ

ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثطضؾی وكٛضٞبی ٔٙتردت،   ییٞب طٔدٕٛػٝیظ
٘ظدط ذجطٌدبٖ    ثط اؾبؼتٛؾٍ ٌطٜٚ پػٚٞف پیكٟٙبز قس وٝ 

ٝ  1زض خدسَٚ   ثٛز وٝ٘یع ٔٙبؾت  ثدٝ   ٞدب  ضزٜایدٗ   ثٙدسی  زؾدت
 .ٌطزز ٔیترههی ٔكبٞسٜ  ٞبی حیُٝ

زض ظیطٔدٕٛػدٝ ٞدب ثدط     ٞدب  ضزٜ٘حٜٛ لطاضٌیطی  2زض خسَٚ 
وٝ ظیطٔدٕٛػٝ  ٌطزز ٔیاؾبؼ تٛافك خٕؼی ذجطٌبٖ ٔكبٞسٜ 

 .ٌطزا٘س ٔیضا ٔكرم  ٞب ضزٜٞب ٚ 
 

 تخصصی َای حیطٍبٍ  َا ردٌ بىذی دستٍ 1جذيل 

 ضزٜ حیُٝ ترههی حٛظٜ وّی

 ٔسیطیتی

ٔسیطیت ٚضظقی، ٔسیطیت 

اَلاػبت ؾلأت، 

 ا٘فٛضٔبتیه پعقىی

 ٕبؼ اٚضغا٘ؿیاَلاػبت ت ٔكرهبت ٚضظقىبض

 اَلاػبت ثیٕٝ ٔكرهبت فطزی

 ؾبیط ٔٛاضز ذسٔبت پعقىی ٚضظقی زٞٙسٌبٖ اضائٝ

 ثبِیٙی

 پعقىی ٚضظقی

 ی فطزضؾبثمٝ ثیٕب ؾبثمٝ ثیٕبضی زض ذب٘ٛازٜ

 ؾبثمٝ تعضیك ذٖٛ اَلاػبت ٌطٜٚ ذٛ٘ی

 ٔؼبیٙبت فیعیىی زاضٚیی ٞبی حؿبؾیتاَلاػبت آِطغی ٚ 

 ؾبثمٝ ػُٕ خطاحی اذلات پعقىیؾبثمٝ ثؿتطی ٚ ٔس

 اَلاػبت ٚاوؿیٙبؾیٖٛ لؿٕتی اظ قیٜٛ ظ٘سٌی

 اَلاػبت زاضٚٞب ٞب آظٔبیف٘تبیح 

 پعقه ػٕٛٔی اظٟبض٘ظط پعقه ٔترهم اظٟبض٘ظط

 فیعیٛتطاپی ٚ وبضزضٔب٘ی
 لؿٕتی اظ قیٜٛ ظ٘سٌی لؿٕتی اظ ؾبثمٝ ثیٕبضی فطز

 ت ٚؾبیُ ٔهٙٛػیاَلاػب ثركی تٛاٖ ٞبی زضٔبٖاَلاػبت 

 ٚضظقی قٙبؾی آؾیت
حیبتی )فكبضذٖٛ، ٘جى، زٔبی ثسٖ ٚ تٙفؽ(، لس ٚ ٚظٖ ٚ آ٘تطٚپٛٔتطی، ثجت  ػلائٓ

 آؾیت ٚضظقی

 ضٚا٘كٙبؾی ٚضظقی
 لؿٕتی اظ ؾبثمٝ ثیٕبضی فطز لؿٕتی اظ ؾبثمٝ ثیٕبضی ذب٘ٛازٜ

  لؿٕتی اظ قیٜٛ ظ٘سٌی

 

 عٍ َا بر اساس تًافق جمعی خبرگاندر زیرمجمً َا ردٌوحًٌ قرارگیری  2جذيل 

 ضزٜ ظیطٔدٕٛػٝ

 اَلاػبت زٌٔٛطافیه
 ٔكرهبت فطزی

 ٔكرهبت ٚضظقی

 اَلاػبت ػًٛیت زض تیٓ

 اَلاػبت ثیٕٝ

 اَلاػبت تٕبؼ زض ٔٛالغ اٚضغا٘ؿی

 ٔطالجت پعقىی ٚضظقی فطز زٞٙسٜ اضائٝاَلاػبت 

 ؾبیط ٔٛاضز

 ذلانٝ اَلاػبت ثبِیٙی
 زاضٚیی ٞبی حؿبؾیتاَلاػبت آِطغی ٚ 

 اَلاػبت زاضٚٞب

 ؾٛاثك ؾلأت

 ؾبثمٝ ثیٕبضی زض ذب٘ٛازٜ

 ؾبثمٝ ثیٕبضی فطز

 ؾبثمٝ ػُٕ خطاحی

 ؾبثمٝ ثؿتطی ٚ ٔساذلات پعقىی

 اَلاػبت ٚاوؿیٙبؾیٖٛ
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 ضزٜ ظیطٔدٕٛػٝ

 ؾبثمٝ تعضیك ذٖٛ

 ثركی تٛاٖ ٞبی زضٔبٖاَلاػبت 

 اَلاػبت ٚؾبیُ ٔهٙٛػی

 ٕبػیقیٜٛ ظ٘سٌی ٚ ؾٛاثك اخت

 اَلاػبت فیعیِٛٛغیه

 لس

 ٚظٖ ٚ آ٘تطٚپٛٔتطی

 اَلاػبت ٌطٜٚ ذٛ٘ی

 حیبتی ػلائٓ

 فكبضذٖٛ

 زٔبی ثسٖ

 يطثبٖ لّت

 تٙفؽ

 ٞب ٌعاضـ٘تبیح ٚ 

 ٔؼبیٙبت فیعیىی

 ثجت آؾیت ٚضظقی

 اظٟبض٘ظط پعقه ػٕٛٔی

 اظٟبض٘ظط ٔترهم پعقىی ٚضظقی

 ٞب آظٔبیف٘تبیح 

 
 بحث

ٞبی ؾدٝ وكدٛض زض ٔدٛضز أىدبٖ ٔكدبٞسٜ ٚ       تٝثط اؾبؼ یبف
ٞبی ؾلأت تٛؾٍ ذٛز ٚضظقدىبض، تجدبزَ ٔحطٔب٘دٝ     ٚضٚز زازٜ

زٞٙسٜ ذسٔبت پعقىی ٚضظقی، أىبٖ  پیبْ ثیٗ ٚضظقىبض ٚ اضائٝ
ٖ  اؾتفبزٜ اظ ٘ٛثت ثٙدسی لطاضٞدبی ٔلالدبت، أىدبٖ      زٞی ٚ ظٔدب

تدسیس ٘ؿد زاضٚیی، أىبٖ آٔٛظـ اظ َطیدك ٔٙدبثغ اَلاػدبت    
ت فطز اِىتطٚ٘یىی، اؾدتفبزٜ اظ ؾدبٔب٘ٝ ثدطای یبزآٚضٞدب ٚ     ؾلأ

ٞددبی زا٘ددف ثددطای حٕبیددت اظ   ٞكددساضٞب، اؾددتفبزٜ اظ پبیٍددبٜ
تهٕیٕبت پعقىی، ٚخٛز اَلاػبت ذلانٝ اظ ؾدلأت فدطز زض   
ََٛ زٚضٜ ظ٘سٌی ٚ أىبٖ تجبزَ اَلاػبت پطٚ٘دسٜ اظ ایٙتط٘دت   

ٛ     ػٙٛاٖ ٚیػٌی ٔجٙی ثط ٚة، ثٝ ضٞب ٞدبی اندّی پطٚ٘دسٜ زض وكد
ٞبی اندّی   زض ٔٛضز تٕبٔی ٚیػٌیایٗ ٘تبیح تٛافك ٚخٛز زاضز. 

ٞدبی زا٘دف ثدطای     پطٚ٘سٜ زض وكٛضٞب ثٝ خع اؾتفبزٜ اظ پبیٍدبٜ 
 یدی زاضٚحٕبیت اظ تهٕیٕبت پعقدىی ٚ أىدبٖ تدسیدس ٘ؿدد     

 ثب پػٚٞف حبيط ٕٞرٛا٘ی زاضز. (،11)

ٞب، زؾتطؾی فطز ثٝ اَلاػبت پعقىی ٚضظقی،  ثط اؾبؼ یبفتٝ
تٛا٘س ٘مدف   ّیسی اؾت ٚ ثسیٗ نٛضت اؾت وٝ فطز ٔی٘ىتٝ و

تٛا٘س اَلاػبت  ذٛز ضا زض یه زضٔبٖ ثیٕبضٔحٛض ا٘دبْ زٞس، ٔی
ذٛز، ٔكىلات ٚ ٘یبظٞبی ؾلأت ٔطتجٍ ثب ذٛز ضا ٔكدبٞسٜ ٚ  

(. ؾبٔب٘ٝ ٔسیطیت اَلاػبتی پعقىی ٚضظقی 13) سیٕ٘بزضیبفت 
ٛاٖ ػٙدد إِّّددی ثددٝ ٚضظقددىبضاٖ ثددط اؾددبؼ اؾددتب٘ساضزٞبی ثددیٗ

تٛا٘ٙس اظ َطیدك   ای اِىتطٚ٘یىی تؼطیف قسٜ وٝ افطاز ٔی ٚؾیّٝ
(. زض 11،12،15) ٙدددسیٕ٘بآٖ اَلاػدددبت ذدددٛز ضا ٔدددسیطیت  

 تأویدس وكٛضٞبی زیٍط ٘یع ثٝ ٘ظبضت ٚ زؾتطؾدی ٚضظقدىبضاٖ   
(. ٚخٛز ؾبٔب٘ٝ ٔسیطیت اَلاػدبتی پعقدىی   15،10اؾت )قسٜ 

  ٝ ٝ    ٚضظقی ٚضظقدىبضاٖ ثد  ودٝ ندطفبً   َدٛضی  ندٛضت ٔؿدتمُ، ثد
ٚضظقىبض، اؾتفبزٜ ٚ زؾتطؾی آٖ ضا وٙتطَ ٕ٘بیدس، زض آٔطیىدب   
ٕٞچٙبٖ حفظ قسٜ، ِٚی اؾتفبزٜ اظ ؾبٔب٘ٝ ٔسیطیت اَلاػدبتی  

إِّّدی   پعقىی ٚضظقی ٚضظقىبضاٖ ثط اؾبؼ اؾتب٘ساضزٞبی ثیٗ
وٝ تٛؾٍ ٞدط زٚی ٚضظقدىبض ٚ ٔترههدیٗ پعقدىی ٚضظقدی      

ی قسٜ ٚ أىبٖ ؾبظ ، زض اؾتطاِیب ٚ وب٘بزا پیبزٌٜطزز ٔیٔسیطیت 
زٞٙددسٌبٖ ذددسٔبت پعقددىی  اؾددتفبزٜ اظ اَلاػددبت ثددطای اضائددٝ

ٞبی ٔسیطیت اَلاػدبتی   ٚضظقی، ٘یع فطاٞٓ اؾت. وٙتطَ پطٚ٘سٜ
پعقىی ٚضظقی ٚضظقىبضاٖ یبفت قدسٜ زض ایدطاٖ ٘یدع، ٞدٓ ثدب      

٘تدبیح  (. ایدٗ  17اؾت )ٚضظقىبض ٚ ٞٓ ثب ٔطوع ایدبزوٙٙسٜ آٖ 
 ثب پػٚٞف حبيط ٕٞرٛا٘ی زاضز.

ٞب زض ٞط ؾٝ وكٛض ٔٙتردت، ٘كدبٖ زاز ودٝ اَلاػدبت      تٝیبف
پطٚ٘سٜ پعقىی ٚضظقی ٚضظقىبضاٖ، ثب ضيبیت ٚ ٔدٛظ ٚضظقىبض 
ایدبز ٚ زض اذتیبض ٞطیه اظ افطاز یب ثبقٍبٜ یب وّیٙیه پعقدىی  

(. تحمیمبت زض وكٛضٞبی زیٍدط ٞدٓ   11) طزیٌ ٚضظقی لطاض ٔی
بی اَلاػبت ٘كبٖ زاز وٝ یىی اظ قطایٍ اؾبؾی اؾتفبزٜ ٚ افك 

(، 11اؾدت ) پعقىی ٚضظقی ٚضظقىبضاٖ، ضيبیت فطز ٚضظقىبض 
 ایٗ ٘تبیح ثب پػٚٞف حبيط ٕٞرٛا٘ی زاضز.

ٞبی پػٚٞف زض ؾٝ وكٛض ٔٙتردت، ٔحدُ أدٗ ثدطای      یبفتٝ
اضائٝ ذسٔبت ثٝ ٚضظقىبضاٖ ٚ حٕبیت اظ زضٔبٖ فطزی ضا ٘كدبٖ  

ك ٔطالجت یىپبضچٝ اظ َطی»زاز، ثط اؾبؼ زیسٌبٜ زاٖ زتٕط زض 
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اؾدت  أىبٖ ا٘دبْ اضتجبَبت اظ اٞدساد ایدٗ پطٚ٘دسٜ    « ایٙتط٘ت
(. زض تحمیمبت وكٛضٞبی زیٍط ٘یع ایٗ أىدبٖ شودط قدسٜ    15)

ٝ 11،14اؾددت ) آٚضزٖ  زؾددت (. اؾددتفبزٜ اظ ایٙتط٘ددت ثددطای ثدد
اَلاػبت پعقدىی ٚضظقدی ٚ اضتجدبٌ ثدیٗ ثیٕدبض ٚ پعقده زض       

طاٖ (. تحمیمی ودٝ زض اید  13اؾت )ٚضظقىبضاٖ زض حبَ افعایف 
ضؾب٘ی پعقىی  ٞبی اَلاع ؾبیت ا٘دبْ قسٜ ٘یع ٘كبٖ زاز وٝ ٚة

(. 15ثٍصاض٘دس )  تدأثیط تٛا٘س ثط افعایف زا٘دف افدطاز    ٚضظقی ٔی
 ٘تبیح فٛق ثب ٘تبیح تحمیك حبيط ٕٞرٛا٘ی زاض٘س.

ٞدبی   ٞبی زٚ وكٛض أطیىب ٚ اؾدتطاِیب، اظ زازٜ  ثط اؾبؼ یبفتٝ
زٞٙدسٜ   ٔبٖ ذسٔبتٚ ؾبظ قٛز ٔیٌعاضـ قسٜ اظ فطز، اؾتفبزٜ 

ثددب پددػٚٞف حبيددط   ( ودد15ٝپعقددىی ٚضظقددی ٚخددٛز زاضز )
 ٕٞرٛا٘ی زاضز.

ٖ  اضائٝ تٕبْ اظ اَلاػبت ٚخٛز ٞبی ٚیػٌی  ٚ ٔطالجدت  زٞٙدسٌب
ٖ  ٚضظقی پعقىی اِىتطٚ٘یه پطٚ٘سٜ ثب تؼبُٔ تٛا٘بیی  ٚضظقدىبضا

 ٚیػٌدی . (11پػٚٞف حبيط ٕٞرٛا٘ی زاضز ) ثب آٔطیىب وكٛض اظ
 زؾتطؾدی  ثسٖٚ ٔدعا، ٔحُ ثٝ حؿبؼ، ٞبی زازٜ ا٘تمبَ أىبٖ
(. 7ثب پػٚٞف حبيط ٕٞرٛا٘ی ٘ساضز ) اؾتطاِیب وكٛض اظ زیٍطاٖ

 زاقتٗ ٍ٘ٝ ضٚظ ثٝ ٔرتّف، ٞبی ٔىبٖ زض اٞساد ثب پػٚٞف حبيط
 اظ ٚضظقددىبضاٖ زضن افددعایف ٚضظقددىبضاٖ، ؾددلأت اَلاػددبت
ٖ  اظ حٕبیدت  ٚ ذدٛز  ؾلأت ٚيؼیت  تٕدبٔی  زض فدطزی  زضٔدب
 قسٜ ٌعاضـ ٞبی زازٜ اظ اؾتفبزٜ اٞساد ثب ت ٚٔٙتر وكٛضٞبی
 زض ٚضظقىبض ؾلأت زٞٙسٜ ذسٔبت ؾبظٔبٖ ٚخٛز ٚ فطز تٛؾٍ

 اَلاػبت (. اضائ15ٝزاضز ) ٕٞرٛا٘ی اؾتطاِیب ٚ آٔطیىب وكٛضٞبی
ُ  ثب ٝ  اظ تؼبٔد  اظ اؾدتفبزٜ  آٔطیىدب،  وكدٛض  اظ زیٍدط  ٞدبی  ؾدبٔب٘

 وكدٛض  اظ ٚضظقدىبض  ؾدلأت  ثط ٘ظبضت اِىتطٚ٘یه ٞبی زؾتٍبٜ
 پطٚ٘سٜ حبٚی ؾلأت اِىتطٚ٘یه ٞبی وبضت اظ اؾتفبزٜ اؾتطاِیب،
 زیٍدط  ٞدبی  حٕبیدت  ثٝ اتهبَ أىبٖ ٚ وب٘بزا وكٛض اظ ٚضظقىبض
 ثدب  اؾدتطاِیب  ٚ آٔطیىدب  وكدٛضٞبی  اظ ٔددبظی  ٞدبی  قجىٝ ٔب٘ٙس

 (.17٘ساضز ) ٕٞرٛا٘ی پػٚٞف حبيط
حیبتی، ٌدطٜٚ ذدٛ٘ی،    ػلائٓزض وكٛض وب٘بزا، ٔٛاضزی ٔب٘ٙس؛ 

تط اظ ٔكرهبت فطزی ٚ ٚيؼیت اػًبی ٟٔٓ، ثط  اَلاػبت زلیك
    ٝ زازٜ  ذلاد زٚ وكٛض زیٍط زض پطٚ٘سٜ ٘یؿدت ِٚدی ثدب ٔدٕٛػد

اضائٝ قسٜ ٕٞرٛا٘ی زاضز. زض أطیىب أىبٖ ثجت اَلاػبت لب٘ٛ٘ی 
ٚ ثدب  ( 15اؾت )تٛخٝ  اٞسای اػًب زض نٛضت ٔطي ٔغعی، لبثُ

 زازٜ اضائٝ قسٜ ُٔبثمت ٘ساضز. ٔدٕٛػٝ
ٞب ٘كبٖ زاز، ٞط ؾٝ وكدٛض ثدط وّیدت ثجدت اَلاػدبت       تٝیبف

   ٝ زٞٙدسٌبٖ ذدسٔبت    ٔكرهبت فطزی، تٕدبؼ اٚضغا٘ؿدی، اضائد
ٞدب، لدس ٚ ٚظٖ،    ٞدب ٚ ٚيدؼیت   پعقىی ٚضظقی، ثیٕدٝ، ثیٕدبضی  

ٞبی زاضٚیی، ٚاوؿیٙبؾیٖٛ، زاضٚٞب، ثجدت   ٞب ٚ حؿبؾیت آِطغی
آؾددیت ٚضظقددی، ٚؾددبیُ ٔهددٙٛػی ٔٛضزاؾددتفبزٜ ٚ ؾددبیط     

ٔطتجٍ ثب ؾلأت ٔب٘ٙس تطن ؾیٍبض، ضغیٓ غصایی ٚ  ٞبی فؼبِیت
ٞدبیی زض خعئیدبت ٚ    ٔیعاٖ فؼبِیت ثس٘ی، تٛافك زاض٘دس. تفدبٚت  

ٞبی ٔٛضز تٛافك ٞدط   ٚخٛز زاضز. زازٜ قسٜ ثجتٞبی  ػٙبنط زازٜ
 (.17زاضز )زازٜ اضائٝ قسٜ ٕٞرٛا٘ی  ؾٝ وكٛض ثب ٔدٕٛػٝ

احدی ٚ  زض اؾتطاِیب تبضیرچٝ ذب٘ٛازٜ، اَلاػدبت الدسأبت خط  
ٞب زض پطٚ٘سٜ ٚخٛز ٘ساضز ودٝ ثدب ٘تدبیح پدػٚٞف      ٘تبیح آظٔبیف

تط ٚ خعئیبت ثیكدتط   ثٙسی ٔٙبؾت حبيط ٕٞرٛا٘ی ٘ساضز. زؾتٝ
ٞددبی ٔددسیطیت اَلاػددبتی  تددط اظ اَلاػددبت، زض پطٚ٘ددسٜ ٚ وبٔددُ

(. 15زاضز )پعقىی ٚضظقی ٚضظقدىبضاٖ وكدٛض آٔطیىدب ٚخدٛز     
ٗ   آٔطیىدب   ٕٞردٛا٘ی ثددب   ثیكدتطیٗ ٕٞردٛا٘ی ٚ وب٘ددبزا، وٕتدطی
 زازٜ اضائٝ قسٜ زض ایٗ پػٚٞف ضا زاضز. ٔدٕٛػٝ

 
 :گیری نتیجه

ٖ ٔؿتٙسؾبظی پطٚ٘سٜ ؾدلأت   ، یده ٘یدبظ ٟٔدٓ،    ٚضظقدىبضا
ثددطای وّیددٝ ٔترههددبٖ زض أددٛض پعقددىی  ای حطفددٝلددب٘ٛ٘ی ٚ 

ٔدسیطیت   ٞدبی  ؾیؿتٓٚضظقی اؾت ٚ ٔٛفمیت ٚ وبضایی ثٟیٙٝ 
، زض ٞب زازٜٙٛع اَلاػبت پعقىی ٚضظقی ثب تٛخٝ ثٝ ٔحسٚزٜ ٔت

  ٖ ، وؿدت ٘ظدط   ٞدب  آٖٚ پدصیطـ   ٌطٚی ٘یبظؾدٙدی اظ شیٙفؼدب
اؾددتب٘ساضز ٚ ثددٛٔی ثددطای تؼیددیٗ  پددطزاظی زازٜٔترههددیٗ ٚ 

ٔدٕٛػٝ زازٜ اؾت تب ثب تجبزَ اَلاػبت ٚضظقدىبض ثدطای ٕٞدٝ    
اضائدٝ قدسٜ ثدٝ     ٞدبی  ٔطالجدت اػًبی تیٓ زضٔب٘ی ٚ ثب تًدٕیٗ  

ٞساد پعقىی لدب٘ٛ٘ی  ٚضظقىبض، ثطای تحمیك، اضظیبثی ویفی ٚ ا
ٝ ٘یع اؾدتفبزٜ قدٛز.    ٘كدبٖ زاز ودٝ ؾدبٔب٘ٝ ٔدسیطیت      ٞدب  یبفتد

س خعئیدبت ثیكدتطی ٔب٘ٙدس    تٛا٘د  ٔدی اَلاػبت پعقىی ٚضظقی، 
ؾلأت ضٚاٖ ضا زض ثط ثٍیطز. پطٚ٘سٜ اَلاػبت پعقدىی ٚضظقدی   

ٖ ٚضظقىبضاٖ اؾتفبزٜ قدسٜ زض اوثدط    ٚضظقدی ٚ   ٞدبی  فسضاؾدیٛ
ی ایٗ پػٚٞف ٘بلم ٞب بفتٝیضٚیسازٞبی ٚضظقی، زض ٔمبیؿٝ ثب 

. ثدٝ ٕٞدیٗ زِیدُ    وٙدس  ٕی٘ تأٔیٗاؾت ٚ ٘یبظٞبی شیٙفؼبٖ ضا 
ٖ اظ ٘تدبیح ایدٗ تحمیدك زض     قدٛز  ٔدی پیكٟٙبز   ٞدبی  فسضاؾدیٛ

 ٚضظقی ٚ فسضاؾیٖٛ پعقىی ٚضظقی اؾتفبزٜ قٛز.
 تشکز و قدردانی:

ا٘دبْ ایٗ پػٚٞف حبنُ ثركی اظ ضؾبِٝ زوتطی ترههدی  
ٚ ضٚیسازٞبی ٚضظقی ثدب   ٞب بظٔبٖؾضقتٝ ٔسیطیت ضاٞجطزی زض 

ٚ تددساثیط  ٞددب ضإٞٙددبییٚ ٔطٞددٖٛ  162399372وددس ضؾددبِٝ 
ٖ حىیٕب٘ٝ اؾتبز ثعضٌٛاض ضإٞٙدب ٚ اؾدبتیس ٔكدبٚض     ٚ  لدسض  ٌدطا

اؾددبتیس ثعضٌددٛاضی وددٝ َددی زٚضاٖ تحهددیُ زض زا٘كددٍبٜ آظاز 
اْ  اؾلأی ٚاحس تٟطاٖ ٔطوع اظ ٔحًطقبٖ وؿت فدیى ٕ٘دٛزٜ  

ٙبٖ ذٛز ضا ٘ؿجت ثٝ یىبیه ایكبٖ اثطاظ ثبقس؛ ِصا ٔطاتت أت ٔی
 ٕ٘بیٓ. ٔی
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 3پی ست 

 1-3جدول 

 (مىتج از دلفیيرزضکاران ) یيرزض یاطلاعات پسضک کیمجمًعٍ دادٌ پريوذٌ الکتريو

 ػٙبنط زازٜ ضزٜ ظیطٔدٕٛػٝ

اَلاػبت 

 زٌٔٛطافیه
 ٚ ٚضظقی ٔكرهبت فطزی

ِٛس، ٚيؼیت تبٌُٞ، تؼساز ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی، خٙؽ، ٘بْ پسض، ٔحُ تِٛس، تبضید ت

فطظ٘ساٖ، ٚيؼیت ثٛٔی یب غیط ثٛٔی، آزضؼ ؾىٛ٘ت زائٓ، آزضؼ ؾىٛ٘ت ٔٛلت 

تّفٗ ٔحُ ؾىٛ ٘ت زائٓ، قٕبضٜ تّفٗ ٔحُ ؾىٛ٘ت ٔٛلت،  ( قٕبضٜ)فؼّی

قٕبضٜ تّفٗ ٕٞطاٜ آزضؼ ایٕیُ، قٟط ٔحُ ذب٘ٛازٜ، قغُ پسض، قطایٍ ؾىٛ٘ت 

التهبزی، ذب٘ٛازٜ، ٔصٞت، وس ّٔی، ٔؿتمُ / ذب٘ٛازٜ(، ٚيؼیت اقتغبَ، ؾُح )

قٕبضٜ ثبظیىٗ، ٘بْ ضقتٝ ٚضظقی، ٘بْ تیٓ، ؾُح ثبظیىٗ، ضتجٝ ٚضظقی، ؾُح 

 تحهیلات، ٘بْ زا٘كٍبٜ، ضقتٝ تحهیّی

اَلاػبت 

 پصیطـ

 اَلاػبت ثیٕٝ
اَٚ، ٘بْ  فطز ثیٕٝ قسٜ ٘بْ ثیٕٝ، قٕبضٜ ثیٕٝ، آزضؼ ثیٕٝ، قٕبضٜ تٕبؼ ثیٕٝ

 .تىٕیّی، ذسٔبت ٔٛضز ا٘تظبض ثیٕٝثیٕٝ تىٕیّی، قٕبضٜ ثیٕٝ 

اَلاػبت تٕبؼ زض ٔٛالغ 

 اٚضغا٘ؿی

٘بْ ٚ ذب٘ٛازٌی، آزضؼ، قٕبضٜ تّفٗ ثبثت ٔٙعَ، قٕبضٜ تّفٗ ثبثت ٔحُ وبض، 

 .٘ؿجت فطز ثب ٚضظقىبض قٕبضٜ تّفٗ ٕٞطاٜ،

ذسٔبت  زٞٙسٌبٖ اضائٝاَلاػبت 

 پعقىی ٚضظقی ٚضظقىبض

ٚ ٘بْ  ، ترهم، آزضؼ، قٕبضٜ تٕبؼ،فطز ٔٙحهطثٝ، قٕبضٜ یذب٘ٛازٌ٘بْ  ٘بْ ٚ

فطز خبیٍعیٗ، قٕبضٜ تٕبؼ فطز خبیٍعیٗ، قٕبضٜ پطٚ٘سٜ ٚضظقىبض ٘عز  یذب٘ٛازٌ

ذسٔبت پعقىی ٚضظقی، ثیٕبضی یب ٔٛيٛع زضٔبٖ ٔطتجٍ ثب ٞط  زٞٙسٜ اضائٝ

 زٞٙسٜ اضائٝ

 ؾبیط ٔٛاضز
طتجٍ ثب ؾلأت ٔ یٞب یبزآٚضیپطٚ٘سٜ،  یضٚظضؾب٘ ثٝتبضید تكىیُ پطٚ٘سٜ، تبضید 

 (ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ٚ ٘ٛثت ٚیعیت یٞب ظٔبٖٔب٘ٙس )

اَلاػبت 

 فیعیِٛٛغیه

 .ٔمساض، ٚاحس لس

 ، ا٘ساظٜ زٚضٜ وٕط.TBMI T)  تبضید ٔمساض، ٚاحس، قبذم تٛزٜ ثس٘ی، ٚظٖ

 اَلاػبت آ٘تطٚپٛٔتطی
 ،(پّٟٛوپُ ) ثغُ، ثبنی ؾیٙٝ، ظیط ٘بحیٝ یا ٘مُٝ 7 یطپٛؾتیظچطثی  یطیٌ ا٘ساظٜ

 (پكتی پٟٗ ػًّٝ) وتف ، ظیط(ثبظٚ پكت) ثبظٚ ؾط ؾٝ قىٓ، ضاٖ، ػًّٝ

 ABO ،RH اَلاػبت ٌطٜٚ ذٛ٘ی

ذلانٝ 

 اَلاػبت ثبِیٙی

 ٞبی حؿبؾیتاَلاػبت آِطغی ٚ 

 زاضٚیی
 ٔطتجٍ ، ٚاوٙف، اَلاػبت زاضٚٞبی ٔهطفیٞبٝ یتٛن٘ٛع، 

 ضٚ، زٚظ، قىُ، تؼسازٚ زِیُ لُغ ٔهطد زا ٔهطفی، ظٔبٖ یزاضٚٞب٘بْ  اَلاػبت زاضٚٞب

 حیبتی ػلائٓ

 فكبضذٖٛٚيؼیت ٌطفتٗ  تبضید، ؾبػت، تؼساز، تٛيیحبت، فكبضذٖٛ

 یطیٌ ا٘ساظٜ، ضٚـ یطیٌ ا٘ساظٜتبضید، ؾبػت، ٔمساض، ٚاحس  زٔبی ثسٖ

 تبضید، ؾبػت، تؼساز، تٛيیحبت، ضیتٓ ٘جى يطثبٖ لّت
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 1-3جدول 

 ادامٍ - (مىتج از دلفیيرزضکاران ) یيرزض یپسضکاطلاعات  کیمجمًعٍ دادٌ پريوذٌ الکتريو

 ػٙبنط زازٜ ضزٜ ظیطٔدٕٛػٝ

 تبضید، ؾبػت، تؼساز، تٛيیحبت، ػٕك تٙفؽ تٙفؽ حیبتی ػلائٓ

ؾٛاثك 

 ؾلأت

 ؾبثمٝ ٚاوؿیٙبؾیٖٛ
٘ٛع ٚاوؿیٙبؾیٖٛ، تبضید ٚاوؿیٙبؾیٖٛ، ػٛاضو ٚاوؿیٙبؾیٖٛ، تبضید ٚاوؿیٙبؾیٖٛ، 

 تبضید ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ثؼسی.

 ؾبثمٝ ثیٕبضی زض ذب٘ٛازٜ

ثبن، ؾطَبٖ،  فكبضذٖٛثبن،  ، ؾىتٝ ٔغعی، چطثی ذٖٛظٚزضؼزیبثت، ػطٚق وطٚ٘ط 

 یٞب یٕبضیث، سیطٚئیتوٓ ٚ پطوبضی  یٞب یٕبضیثاضثی،  یٞب یٕبضیث، تیٞپبتؾُ، 

تِٛس افطاز  دیتبض (،1، 3،2آِطغیه ٘ؿجت ثٝ افطاز ثیٕبض زضخٝ ) یٞب یٕبضیثٌٛاضقی، 

، افؿطزٌی، ٚؾٛاؼ ،اظحس فیثثب ؾٗ، ػّت ٚ ٘ظطیبت، ايُطاة  قسٌبٖ تفٛثیٕبض، 

، ؾبثمٝ ٔهطد یپعقى ضٚاٖ، ٘ٛع ؾبیط اذتلانت یپعقى ضٚاٖٚخٛز ؾبیط اذتلانت 

 ٔٛاز، ؾبثمٝ ٔهطد اِىُ.

 ؾبثمٝ ثیٕبضی فطز

، اذتلانت ذٖٛ، ٌٛـ ٚ حّك ٚ ثیٙی، چكٓ : ثیٕبضی ػفٛ٘ی، ثیٕبضی پٛؾت ٚ ٔٛ،

، اؾىّتی ػًلا٘ی، وّیٝ ٚ ٔدبضی ازضاضی، ؿٓیٚ ٔتبثِٛٝ، لّت ٚ ػطٚق، غسز ٌٛاضـ، ضی

اتٛایٕیٖٛ،  یٞب یٕبضیثٕٞطاٜ ثب ؾٛاثك ثبضزاضی ٚ ؾمٍ( )اػهبة، تٙبؾّی، ظ٘بٖ  ٚ ٔغع

، ٘تبیح ٔؼبیٙبت ٞب تیٚيؼیب  ٞب یٕبضیث زضٔبٖذبل یب ٟٔٓ،  یٞب یٕبضیث٘مم ػًٛ، 

، اذتلانت ٞب ی٘بتٛا٘ٚخٛز ٔؼِّٛیت ٚ  ،ٞب یٕبضیثیب  ٞب تیٚيؼثس٘ی ثب تبضید، تٛنیٝ 

، تبضید تكریم ثیٕبضٞب، تبضید اثتّت ثٝ یػًلا٘پٛؾچطاَ، زفٛض ٔیتٟبی، اؾىّتی 

ثیٕبضی، ٘ظط ٚضظقىبض زض ٔٛضز ثیٕبضی ذٛز، ايُطاة، ٚؾٛاؼ ٚ افؿطزٌی، ٚخٛز 

زاضٚ، ٘ٛع ، ؾبثمٝ ٔهطد یپعقى ضٚاٖ، ٘ٛع ؾبیط اذتلانت یپعقى ضٚاٖؾبیط اذتلانت 

ٔٛاز، ؾبثمٝ اؾتؼٕبَ زذب٘یبت، ؾبثمٝ ٔهطد اِىُ، تبضید قطٚع ٔهطد اِىُ، تبضید 

ذبل ٔب٘ٙس  ٞبی آؾیتذبتٕٝ ٔهطد اِىُ، تدبضة ٔطثٌٛ ثٝ تطٚٔبٞبی ٚاضزٜ، تدبضة 

 ٘عزیىبٖ ٚ ظِعِٝ. ٔطي

 ٘ٛع خطاحی، تبضید، تٛيیحبت، قطح ػُٕ، زِیُ خطاحی، ػٛاضو. ؾبثمٝ ػُٕ خطاحی

 ٘ٛع، تبضید، تكریم، تٛيیحبت. مٝ ثؿتطی ٚ ٔساذلات پعقىیؾبث

 ػّت تعضیك، ٘ٛع فطآٚضزٜ ذٛ٘ی، ٚاوٙف ثٝ زضیبفت ذٖٛ ؾبثمٝ تعضیك ذٖٛ

 ثركی تٛاٖ ٞبی زضٔبٖاَلاػبت 
 ،ثركی تٛاٖ ٞبی زضٔبٖ٘ٛع، ترهم زضٔبٍ٘ط، تبضید قطٚع، تبضید ذبتٕٝ، ػّت 

 زضٔبٖ یطثركاث زضٔبٍ٘ط، ٘یبظ ثٝ پیٍیطی، ٞبیٝ یتٛن

 اَلاػبت ٚؾبیُ ٔهٙٛػی
، ٘ٛع ٚؾیّٝ، ػّت لطاضٌیطی، ٔحُ لطاضٌیطی، تبضید زض ثسٖٚخٛز ٚؾبیُ ٔهٙٛػی 

 قطٚع لطاضٌیطی یب اؾتفبزٜ، تبضید ذبتٕٝ لطاضٌیطی یب اؾتفبزٜ، ٘یبظ ثٝ تغییط.
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 1-3جدول 

 ادامٍ - (تج از دلفیمىيرزضکاران ) یيرزض یاطلاعات پسضک کیمجمًعٍ دادٌ پريوذٌ الکتريو

 ػٙبنط زازٜ ضزٜ ظیطٔدٕٛػٝ

ؾٛاثك 

ؾلأت 

 )ازأٝ(

 قیٜٛ ظ٘سٌی ٚ ؾٛاثك اختٕبػی

ٚيؼیت تغصیٝ )ؾّف یب ٔٙعَ(، ٚيؼیت اقتٟب، ضغیٓ غصایی ذبل، ٚيؼیت ذٛاة، 

ٚ  قٛضٜ زَ، َجمٝ اختٕبػی، ٔیعاٖ ای حطفٝٔیعاٖ فؼبِیت ثس٘ی، ؾبثمٝ ٚضظـ 

، ٚخٛز ٍ٘طا٘ی زائٓ، یحٛنٍّ یثهجی ٚ ثس ذّك ثٛزٖ، ايُطاة، ٔیعاٖ ذكٓ، ٔیعاٖ ػ

ٔیعاٖ تؼبضو ٚ اذتلافبت زض ذب٘ٛازٜ، ٔیعاٖ ضٚاثٍ اختٕبػی، ٔیعاٖ ضيبیت اظ ظ٘سٌی، 

ٚ ثٝ تؼٛیك ا٘ساذتٗ  یوبض إٞبَثطای وبضٞب،  ضیعی ثط٘بٔٝٚيؼیت تحهیّی، ٚيؼیت 

فطزی ٔب٘ٙس اؾتطاحت  ٞبی ٔطالجتأٛض، احؿبؼ ضيبیت اظ قیٜٛ ا٘دبْ وبضٞب، ٘ظٓ زض 

ی ٞب ضٚـ، فىط ذٛزوكی، ٔیعاٖ آقٙبیی ثب خٙؽ ٞٓٚ ثٟساقت، ٘ٛع ضاثُٝ ثب غیط 

ی ٔمبثّٝ ثب ٞب ضٚـ٘بذٛقبیٙس ٔب٘ٙس ذكٓ، ٔیعاٖ آقٙبیی ثب  یٞب دبٖیٞٔمبثّٝ ثب 

 اؾتطؼ، ٔیعاٖ ضيبیت اظ ضٚاثٍ ثیٗ فطزی، تٛيیحبت.

٘تبیح ٚ 

 ٞب ٌعاضـ

 ٔؼبیٙبت فیعیىی

، ٔغع ٚ اػهبة، پٛؾت ٚ ٔٛ، ٞب ا٘ساْثیٙی، حّك، ٌطزٖ، لّت، ضیٝ، قىٓ، ٌٛـ،  چكٓ،

، تبضید یؼیطَجیغی ٞب یبفتٝٔفبنُ، ؾبیط ٔٛاضز،  تٙبؾّی ازاضی، پؿتبٖ، ؾتٖٛ ٟٔطٞب،

 ٔؼبیٙٝ، ٔكرهبت ٔؼبیٙٝ وٙٙسٜ، تٛيیحبت.

 ثجت آؾیت ٚضظقی

، ؾُح یٛضزثطذ طیغٚلٛع آؾیت زض حیٗ ٔؿبثمٝ یب تٕطیٗ، آؾیت ثطذٛضزی یب 

، ٘بْ پعقه حبيط، ٘ٛع آؾیت، ٔبٞیت آؾیت یب ثیٕبضی سٜیز تیآؾٔؿبثمٝ، ػًٛ 

)وفف  ٌط ٔساذّٝٔكرم ٚ زلیك، ع.أُ  َٛض ثٝ)تكریم اِٚیٝ(، ٔىب٘یؿٓ آؾیت 

، اضخبع، ٔیعاٖ ٞبٝ یتٛن، زضٔبٖ اِٚیٝ، وٙٙسٜ یطیكٍیپ٘بٔٙبؾت(، تدٟیعات پٛقكی 

پعقه(، چٙسٔیٗ ؾبَ ثبظی، ؾٗ ٚ لس ٚ  خع ثٝٔحطٚٔیت اظ ثبظی، قرم زضٔبٍ٘ط )

ٚظٖ زض ٍٞٙبْ آؾیت، فهُ ٚلٛع آؾیت، ٘یبظ یب ػسْ ٘یبظ ثٝ خطاحی، ٘ٛع اضظیبثی 

چٕٗ ٔهٙٛػی یب َجیؼی،  ٔثلاًزض نٛضت ا٘دبْ(، ٘ٛع ؾُح ظٔیٗ ) MRI ٔثلاًآؾیت )

ْ ، پبضوت ٚ ...(، ٘ٛع فؼبِیت ثبظیىٗ ٍٞٙبْ آؾیت، ٔٛلؼیت ثبظیىٗ )زض وساپٛـ وف

 لؿٕت ظٔیٗ آؾیت اتفبق افتبزٜ(

 اظٟبض٘ظط پعقه ػٕٛٔی 

ٚيؼیت ؾلأت ٚضظقىبض، ٘یبظ ثٝ ٔؼبیٙٝ تىٕیّی ٚ ترههی، ٘یبظ ثٝ ٔطالجت ٚیػٜ، ٘یبظ 

پعقه ػٕٛٔی،  ٞبی تٛنیٝی تىٕیّی، ٘یبظ ثٝ اضخبع، ٞب آظٔبیفثٝ پیٍیطی، ٘یبظ ثٝ 

 ٚضظقی، تبضید ٔطاخؼٝ ثؼسی. ٞبی فؼبِیتٚيؼیت ٔحسٚزیت 

 پعقه ٔترهم ٚ السأبت نظْ. ٞبی تٛنیٝٚيؼیت ؾلأت ٚضظقىبض،  اظٟبض٘ظط ٔترهم 

 ٘بْ آظٔبیف، تبضید آظٔبیف، ٘تیدٝ آظٔبیف، تٛيیحبت، ػّت تدٛیع، تفؿیط آظٔبیف. ٞب آظٔبیف٘تبیح  
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 0پی ست 
 اساس بر يرزضکاران رستاویاطلاعات بیما مذیریت )مذل مفًُمی( ساماوٍ يکار کسب کاربرد مًرد دیاگرام 1-1ضکل 

 المللی بیه استاوذاردَای

 
 

 2پی ست 
 المللی بیه استاوذاردَای اساس بر يرزضکاران بیمارستاوی اطلاعات مذیریت مذل مىطقی ساماوٍ 1-2 ضکل
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 (1-11تا  1-3های  )شکل 6پی ست 
 المللی بیهر اساس استاوذاردَای دیاگرام زمیىٍ ساماوٍ مذیریت اطلاعاتی پسضکی يرزضی يرزضکاران ب 1-3 ضکل
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 المللی بیهدیاگرام فعالیت يريد بٍ ساماوٍ مذیریت اطلاعاتی پسضکی يرزضی يرزضکاران بر اساس استاوذاردَای  1-4ضکل 
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دیاگرام فعالیت تغییر کلمٍ عبًر کاربر در ساماوٍ مذیریت اطلاعاتی پسضکی يرزضی يرزضکاران بر اساس  1-5ضکل 

 المللی بیهردَای استاوذا

 
 

 

دیاگرام فعالیت رزري وًبت معایىٍ در ساماوٍ مذیریت اطلاعاتی پسضکی يرزضی يرزضکاران بر اساس استاوذاردَای  1-6ضکل 

 المللی بیه
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دیاگرام فعالیت ثبت اطلاعات يرزضکار در ساماوٍ مذیریت اطلاعاتی پسضکی يرزضی يرزضکاران بر اساس  1-7ضکل 

 المللی بیه استاوذاردَای

 
 

دیاگرام فعالیت ثبت معایىٍ در ساماوٍ مذیریت اطلاعاتی پسضکی يرزضی يرزضکاران بر اساس استاوذاردَای  1-8ضکل 

 المللی بیه

 
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
81

92
8.

14
01

.2
1.

2.
3.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-1
0-

28
 ]

 

                            15 / 18

https://dorl.net/dor/20.1001.1.20081928.1401.21.2.3.7
https://journals.tums.ac.ir/jhosp/article-1-6517-fa.html


فصلىامٍ
  

ٍ مدیریت اطلاعات بیمارستاوی يرزشکاران بر اساس استاوداردَای بیه   ٌ ساماو مکاران   المللی طراحی مدل مىطقی داد    ..آزادٌ صبح خیس کًزٌ کىان يَ 

Published By Tehran University Of Medical Sciences: https://jhosp.tums.ac.ir 

37 

 
دیاگرام فعالیت ثبت وتایج آزمایص تًسط اپراتًر آزمایطگاٌ در ساماوٍ مذیریت اطلاعاتی پسضکی يرزضی  1-9ضکل 

 المللی بیهذاردَای يرزضکاران بر اساس استاو

 
 

دیاگرام فعالیت ثبت اطلاعات ياکسیىاسیًن در ساماوٍ مذیریت اطلاعاتی پسضکی يرزضی يرزضکاران بر اساس  1-11ضکل 

 المللی بیهاستاوذاردَای 

 
 

دیاگرام فعالیت ثبت یادآير سلامت در ساماوٍ مذیریت اطلاعاتی پسضکی يرزضی يرزضکاران بر اساس  1-11ضکل 

 المللی بیهاردَای استاوذ

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
81

92
8.

14
01

.2
1.

2.
3.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-1
0-

28
 ]

 

                            16 / 18

https://dorl.net/dor/20.1001.1.20081928.1401.21.2.3.7
https://journals.tums.ac.ir/jhosp/article-1-6517-fa.html


 فصلىامٍ   
  

 . .81، شمارٌ مسلسل1041تابستان، 2يیکم، شمارٌ  سال بیست ارگان رسمی اوجمه علمی ادارٌ امًر بیمارستاوُای ایران   

Published By Tehran University Of Medical Sciences:  https://jhosp.tums.ac.ir 

38 

 

 
References 

 1. Lucie Thibault, Canada: An Evolving Sport System, 

Sport Policy Systems and Sport Federations – 2017, 

pp.65-87 

2. Nancy Cotter, Complementary and Integrative Health 

and Sports Injuries, Sports Injuries Guidebook – 2020, 

Ch. 2- Ch. 17. 

3. Abdullah Alanazi, Incorporating Pharmacogenomics 

into Health Information Technology, Electronic Health 

Record and Decision Support System: An Overview, 

Journal of Medical Systems-2016 / 2 Vol. 41; Iss. 2 

4.Mohammad Javadipour-Mohammad 

SiyavoshaniMohammad Ghorbani, Pathology of Human 

Resource Management System in Iran’s Ministry of 

Sports and Youth, Annals of Applied Sport Science – 

2020 , 8(3): 0-0 

5.Hadi Teimouri-Kouroush Jenab-Hamid Moazeni-Bardia 

Bakhtiari, Studying Effectiveness of Human Resource 

Management Actions and Organizational Agility, 

Information Resources Management Journal – 2017, 

vol. 30, issue 2, 61-776.Abdurashid Ashirmetov- -

Iskandar MavlyanovAbdushukur Sadikov, Is 

dermatoglyphics an object of scientific research or not? 

Sports Medicine: Research and Practice – 2019, 

190(19):E597-E599 .DOI:10.1503/cmaj.180057 

7. Robert Hsiung, Adoption of electronic health records by 

medical specialty societies, Journal of the American 

Medical Informatics Association – 2012, Volume 19, 

Issue 1, January 2012, Page 

143, https://doi.org/10.1136/amiajnl-2011-000593  

8. Rahul Babu-Zhixiang- Jin-Azmir Ahmad, Information 

Management System Of Sports Gymnasium In Colleges 

And Universities, - Malaysian Sports Journal – 2019, 

1(1) (2019) 17-19 

9. Benjamin Clarsen-Ola Rønsen-Grethe Myklebust-Tonje 

Flørenes-Roald Bahr, The Oslo Sports Trauma Research 

Center questionnaire on health problems: a new 

approach to prospective monitoring of illness and injury 

in elite athletes, - British Journal of Sports Medicine – 

2014 May;48(9):754-60. doi: 10.1136/bjsports-2012-

092087. 

10. A. Neumaier-L. Main-P. Gastin, Factors influencing 

the implementation of self-report measures for athlete 

monitoring, Journal of Science and Medicine in Sport – 

2015 Mar 1;14(1):137-46. 

11. Luiz Junior-Saulo Barboza-Willem Mechelen-Evert 

Verhagen, Measuring sports injuries on the pitch: a 

guide to use in practice, Brazilian Journal of Physical 

Therapy – 2015  Sep-Oct;19(5):369-80.doi: 

10.1590/bjpt-rbf.2014.0110. 

12. Jahanpour Alipour, Development a National Minimum 

Data Set for Disability in Iran: A Prerequisite for 

Development and Implementation of Electronic 

Disability Records, Health Scope – 2020, Vol.9, issue 1; 

e94338 

13. Caroline Fife-Kristen Eckert, Harnessing electronic 

healthcare data for wound care research: Standards for 

reporting observational registry data obtained directly 

from electronic health records, Wound Repair and 

Regeneration – 2017, Volume25, Issue2, Pages 192-209 

14. Carlos Sáez-Alba Gutiérrez-Sacristán-Isaac 

KohaneJuan García-Gómez-Paul Avillach, 

EHRtemporalVariability: delineating temporal data-set 

shifts in electronic health records, GigaScience – 2020, 

Volume 9, Issue 8, August 2020, 

giaa079, https://doi.org/10.1093/gigascience/giaa079 

15. Lluc Montull, Agne Slapšinskaitė-Dackevičienė, John 

Kiely, Robert Hristovski & Natàlia Balagué. Integrative 

Proposals of Sports Monitoring: Subjective 

Outperforms Objective Monitoring. Sports Medicine – 

2022, 8:41 https://doi.org/10.1186/s40798-022-00432-z 

16. Bjarne Ibsen, Denmark: The Dissenting Sport System 

in Europe, Sport Policy Systems and Sport Federations 

– 2017, pages 89-112, DOI:10.1057/978-1-137-60222-

0_517. Dhruv R. 

 

 17. Seshadri, Mitchell L. Thom, Ethan R. Harlow, Tim J. 

Gabbett, Benjamin J. Geletka, Jeffrey J. 

Hsu, Colin K. Drummond, Dermot M. 

Phelan and James E. Voos: Wearable Technology and 

Analytics as a Complementary Toolkit to Optimize 

Workload and to Reduce Injury Burden: REVIEW 

article, Frontiers in Sports and Active Living, 2021 Jan 

21;2:630576. doi: 10.3389/fspor.2020.630576. 

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
81

92
8.

14
01

.2
1.

2.
3.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-1
0-

28
 ]

 

                            17 / 18

https://ur.booksc.me/journal/14347/41/2
https://aassjournal.com/browse.php?mag_id=33&slc_lang=en&sid=1
http://dx.doi.org/10.1503/cmaj.180057
https://doi.org/10.1136/amiajnl-2011-000593
https://brieflands.com/journals/health-scope/issue/3375.html
https://onlinelibrary.wiley.com/toc/1524475x/2017/25/2
https://doi.org/10.1093/gigascience/giaa079
https://doi.org/10.1186/s40798-022-00432-z
http://dx.doi.org/10.1057/978-1-137-60222-0_5
http://dx.doi.org/10.1057/978-1-137-60222-0_5
https://www.frontiersin.org/people/u/1120041
https://www.frontiersin.org/people/u/1120041
https://www.frontiersin.org/people/u/1001269
https://www.frontiersin.org/people/u/628343
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20081928.1401.21.2.3.7
https://journals.tums.ac.ir/jhosp/article-1-6517-fa.html


 

Designing a logical data model of athletes' hospital information 
management system based on international standards 

 
Azadeh Sobhkhiz1, Zahra Haji Anzahaei1*, Farideh Ashraf Ganjouei1, Mohammad Hossein 

Pourgharib Shahi2 

 

Submitted: 2021.9.24            Accepted: 2022.9.7 

 

Abstract 

 

Background and purpose: Today, hospital care, relying on the health record system, has received 

more attention than before. Considering the diversity of data in these systems, the design of standard 

conceptual and logical models by service providers will play an important role in their success. 

Therefore, this research was conducted with the aim of designing a logical data model of the hospital 

information management system for athletes based on international standards. 

Materials and methods: The design of the logical model of the hospital information system for 

athletes in Iran based on the main entities and components of the system was done after comparing the 

selected countries, the initial review of the needs of the beneficiaries, the dataset validated by the 

experts and the validation of the conceptual model, and the diagrams were painted. The meeting was 

held with the presence of experts to validate the proposed logical model. The proposed amendments 

were discussed and carried out in the meeting, the collective agreement on the presented logical model 

and the validity of the model were confirmed. 

Results: login activities, password change, examination appointment booking, athlete information 

registration, examination registration, test results registration, vaccination information registration 

activity, health reminder registration,  and health information registration were determined as the main 

diagrams of this system. 

Conclusion: Based on the findings, it seems that access to sports medicine information is the key 

point, and a person can see and receive health needs related to him in a patient-centered treatment. 

Keywords: Hospital information management, Logical model designing, Information management 

system, Sports medicine 
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