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 طبیعيسساريه ي زايمان  طرح تحًل وظام سلامت بر شیًع تأثیر َدف مطالعٍ حاضر ارزيابي زهیٌِ ٍ ّدف4
 .باشدمياستان کرماوشاٌ  َای ديلتيبیمارستان در

ی بیمارساتان ديلتاي در ديرٌ   17َای سساريه ي زايماان طبیعاي در   در مطالعٍ حاضر دادٌّا4 هَاد ٍ رٍش
يری ي مًرد ارزيابي قرار گرفت. متغیرَای اصایي اياه مطالعاٍ شاامو شایًع      آجمغ 1398تا  1388زماوي 

َای بٍ کٍ َر دي متغیر از تقسیم تعداد زايمان ماٌ بًد 121 ی ديرٌسساريه ي شیًع زايمان طبیعي برای يک 
طرح تحًل وظام سالامت   تأثیرآمد. برای ارزيابي  بٍ دست َا زايمانصًرت سساريه ي طبیعي بر کو تعداد 

 ای استفادٌ شد.بر ريی شیًع سساريه ي زايمان طبیعي از رييکرد سری زماوي مىقطغ ي رگرسیًن قطعٍ

زماوي قبو ي بعد از اجرای طرح تحًل وظام سلامت بٍ ترتیب برابر  ی ديرٌشیًع سساريه در  میاوگیه4 ًتایج
درصد در حال افاساي    13/0قبو از شريع مداخیٍ میسان سساريه  َای ماٌدرصد بًد. در  2/43ي  5/42با 

درصاد کااَ     6/3بًد. در ايلیه ماٌ بعد از اجرای مداخیٍ، شیًع ساساريه   دار معىيبًد کٍ از وظر آماری 
بعد از اجرا طرح تحًل وظام سلامت در مقايسٍ با قبو از مداخیٍ بٍ  َایماٌدار يافت. سُم سساريه در  معىي

 بًد. دارمعىيد کٍ از لحاظ آماری َم درصد افساي  را وشان دا 12/0صًرت ماَیاوٍ 

 دارمعىاي طرح تحًل وظام سلامت مىجر باٍ کااَ     مدت کًتاٌمطالعٍ وشان داد کٍ در  جيوتاگیری4 ًتیجِ
 است. افتٍي  يديبارٌ افسا هيسسار ًعیطرح ش یبعد از اجرا َایماٌشدٌ است اما در  هيسسار

 سلامت، سری زماوي مىقطغ، بیمارستانطرح تحًل وظام  شیًع سساريه،ّای کلیدی4 ٍاشُ
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 مقدمه
سًااى  سایواى یکی اس رٍیذادّای طثیؼی ٍ هْن سًذگی تزای 

-تاردار اعت کِ در تیؾتز هَارد تِ فَرت طثیؼای اًداام های   

 تازیي رٍػ تازای هاادر ٍ فزسًاذ اعات. اًداام      گیزد سیزا ایوي
تْذاؽتی  ًظام خذهات تزیيهْن ٍ تزیيحغاط اس یکی سایواى
. در عالیاى اخیز عشاریي ًیاش  (1)اعت  خَاهغ در توام درهاًی

تِ ػٌَاى یک رٍػ خایگشیي ٍ در هَارد مزٍری تازای ًداات   
ّای سایوااى در ًظاز   رٍػخاى هادر ٍ فزسًذ تِ ػٌَاى یکی اس 

 تاػا   تَاًاذ های  مازٍرت  هَاقغ گزفتِ ؽذ. اگزچِ عشاریي در
ؽاَد، اهاا پیاهاذّا ٍ رثاار هٌ ای       کَدک هادر ٍ سًذگی ًدات

ػوال خزاحای عاشاریي، هاًٌاذ ّاز      فزاٍاًی ًیش تِ دًثال دارد. 
ػول خزاحی دیگزی هوکي اعت تا هؾکلاتی تازای عالاهتی   

ِ خولِ ایي پیاهذّا هی کِ اس هادر ٍ خٌیي ّوزاُ تاؽذ  تَاى تا
، احتوال پاارگی  (2) ٍهیز هادر تزاتزی هزگ تا ّ ت افشایؼ دٍ

، (4) ریاشی ٍ ػ ًَات پاظ اس سایوااى     افشایؼ خَى ٍ (3) رحن
 ّای ٍیضُ ًَساداى تغتزی ؽذى تیؾتز ًَساداى در تخؼ هزاقثت

ّاای ییاز مازٍری هَخاة      ّوچٌیي عاشاریي اؽارُ کزد.  (5)
 .(6) ؽَد ّای گشاف تز ًظام علاهت کؾَرّا هی تحویل ّشیٌِ

تَاًذ فزف  ّا هی گًَِ عشاریي ٌِ ایيّشیایي در حالی اعت کِ 
-تَفیِ اعاط تز .خذهات علاهت مزٍری هَردًیاس هزدم ؽَد

 15 اس تیؼ ًثایذ عشاریي خْاًی، ًغثت تْذاؽت عاسهاى ّای
ّاای ایاي    ٍلی تز خلاف تَفیِ .(1)تاؽذ  ّا سایواى کل درفذ

عاسهاى در عِ دِّ گذؽتِ ایي ػوال خزاحای در دًیاا رًٍاذ     
عااسهاى   2014گاشارػ عاال    تز اعاط. افشایؾی داؽتِ اعت

 2006ت، هیشاى هتَعط عشاریي در دًیا اس عال خْاًی تْذاؽ
 .(7)درفذ تَدُ اعت  17در تیي کؾَرّا  2013تا 

 .ایزاى ًیش خشٍ کؾَرّایی اعت کِ رهار عشاریي تالایی دارد
 ٍ رهاَسػ  درهااى  تْذاؽات  ٍسارت اػلام ؽاذُ  رهارّای طثق

 هتَعط طَرتِ ایزاى در عشاریي ؽیَع ،1391 عال رد پشؽکی
 هطالؼِ تز اعاط. (1)تزاتز تیؾتز اس رهار خْاًی تَدُ اعت عِ

 در 1389 عاال  در خوؼیات  ٍ عالاهت  چٌذگاًِ ّایؽاخـ
 (8)عشاریي تَدُ اعات   فَرت تِ ّا سایواى درفذ 5/45ایزاى  

درفذ رعیذُ اعت ٍ هیشاى  60تِ  1391کِ ایي رهار در عال 
. (1)ّای طثیؼی تیؾتز ؽاذُ اعات  ًغثت تِ سایواى ّا عشاریي

 تاِ ًغاثت   عاشاریي  ًاز   تاَدى  تالا ػلت هختلف هطالؼات در
 اس تؼاذ  هؾکلاتهغائل ٍ  سایواى، درد اس طثیؼی، تزط سایواى
اعات   ؽاذُ  ػٌَاى درهاى تین تِ اػتواد ػذم ٍ طثیؼی سایواى

ّای هیشاى تالای عشاریي، ػلاٍُ تز ایي یکی دیگز اس ػلت  .(9)
خذهت تزای اًدام عشاریي تاِ دلیال    دٌّذگاى ارائِتوایل سیاد 

ػوال عاشاریي   هغائل هالی ٍ دررهذ ًاؽی اس رى اعات. اًداام   
ِ موي فزف ٍقت کوتز، دررهذ تیؾاتزی را ػایاذ     دٌّاذُ  ارائا

کٌذ ٍ تِ ّویي خاطز در تیي هتخققیي ایي حَسُ خذهت هی

دارای هقثَلیت اعت.  سًذیاى ٍ ّوکاراى در هطالؼاِ خاَد در   
ِ طزح تحَل ًظام علاهت تاز ؽایَع ٍ    تأثیزهَرد   ّاای  ّشیٌا

طزح تحَل یذًذ کِ عشاریي در اعتاى اردتیل تِ ایي ًتیدِ رع
عاشاریي داؽاتِ ٍ عاثة     ؽیَعهثثتی تز کاّؼ  تأثیزعلاهت 

 79/0 ؽذُ اعت تا ًغثت عشاریي تِ سایواى طثیؼی تِ هیاشاى 
کزهی هتیي ٍ ّوکاراى در هطالؼاِ خاَد   . (8)تزاتز کاّؼ یاتذ

تِ ایي ًتیدِ رعیذًذ کِ اگزچِ طزح تحَل ًظاام عالاهت در   
در ؽایَع   دار هؼٌیهاُ اٍل تؼذ اس ؽزٍع طزح هٌدز تِ کاّؼ 

تؼاذ اس ؽازٍع طازح، ؽایَع      ّای هاُدر  عشاریي ؽذُ اعت اها
ًتیداِ گزفتٌاذ کاِ     ّاا  رىعشاریي رًٍذ افشایؾی داؽتِ اعت. 

طزح تحَل ًظام علاهت تِ ّذف خَد در هَرد کاّؼ ؽایَع  
 . (10)عشاریي دعت پیذا ًکزدُ اعت

ِ  تای  افشایؼ ٍ عشاریي ػَارك تِ تَخِ تا  در ایازاى،  رى رٍیا
ِ  علاهت ًظام تحَل طزح  ٍ رهاار عاشاریي   کااّؼ  هٌظاَر  تا

 پاااًشدّن ًااَساداى اس ٍ هااادراى عاالاهت ّااایؽاااخـ ارتقاااء
تاا ّاذف   دررهاذ. ایاي طازح     اخازا  تِ 1393 عال اردیثْؾت

افشایؼ ػذالت ٍ دعتزعی تِ خذهات علاهت، کاّؼ پزداخت 
در دعتَر کاار   اس خیة هزدم ٍ ارتقای کی یت خذهات علاهت

ٍسارت تْذاؽت، درهاى ٍ رهَسػ پشؽکی قزار گزفت. تا تَخاِ  
  ِ ّاای ایاي    تِ اّویت علاهت هادراى ٍ ًَساداى، یکای اس تزًاها

 ارتقاای  کلای  تاا ّاذف  طزح، تزًاهاِ تازٍیح سایوااى طثیؼای     
 هیاشاى  طزیق کااّؼ  اس ًَساداى ٍ هادراى علاهت ّایؽاخـ
 تَد قزار طزح ایي اّذاف اعاط تَد. تزدر حَسُ درهاى  عشاریي

ِ  عاشاریي  ّاای ػوال  هیاشاى  93 عال پایاى تا  10 اس کوتاز  تا
ِ   تاا  .(8)تزعذ  درفذ ِ  تَخاِ تا ِ  ایٌکا  خقاَؿ  در ایهطالؼا

ّاای دٍلتای   تیوارعاتاى  در طزح هَفقیت ایي ػذم تا هَفقیت
ِ  لذا اعت ًؾذُ در تلٌذهذت اًدام کزهاًؾاُ اعتاى  ایي هطالؼا

-در دٍرُ عاشاریي  ّای طثیؼی ٍسایواى هیشاى هقایغِ ّذف تا

 اًدام ؽذ. تؼذ اس طزح تحَل ًظام علاهتّای قثل ٍ 
 

 ها روشمواد و 
طازح   تاأثیز تحلیلی تا ّذف -ایي هطالؼِ تِ فَرت تَفی ی

 17ًز  عاشاریي ٍ سایوااى طثیؼای در    تحَل ًظام علاهت تز 
تاا   1388سهااًی   ی دٍرُتیوارعتاى دٍلتی اعتاى کزهاًؾاُ در 

دٍلتی  ّای تیوارعتاىاًدام ؽذُ اعت. اس رًدا کِ ّوِ  1398
تِ فَرت  هَردًظز ّای تیوارعتاىلذا توام ٍارد هطالؼِ ؽذًذ 

اتتذا فزم  ّا دادُ رٍری خوغ. تزای ٍارد هطالؼِ ؽذًذ یعزؽوار
کاِ ؽااهل تؼاذاد     هَردًیااس گزدرٍری تاز اعااط هتریزّاای    

تِ ت کیک ًَع سایواى )طثیؼی یا عشاریي(، عال، هاُ  ّا سایواى
تاا  عاسظ پضٍّؾاگزاى    ٍ اعن تیوارعاتاى تاَد طزاحای ؽاذ،    

داؽتي هدَس اس هؼاًٍت درهاى داًؾگاُ ٍ تا هزاخؼاِ حناَری   
ٍاحذ رهار ٍ هذارک پشؽکی هؼاًٍت درهااى داًؾاگاُ ػلاَم    تِ 
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ی تزای ّا دادُؽذ.  رٍری خوغ،  ّای لاسم دادُ پشؽکی کزهاًؾاُ
سهاًی قثل ٍ تؼذ اس اخزای طزح تحَل ًظام علاهت  ی دٍرُدٍ 

تاا فازٍردیي    1388سهاًی اردیثْؾات   ی دٍرُؽذ.  رٍری خوغ
سهااًی قثال اس اخازای طازح تحاَل       ی دٍرُتِ ػٌاَاى   1393

 1398تاا اردیثْؾات    1393هااُ( ٍ اردیثْؾات    60علاهت )
سهااًی تؼاذ اس طازح تحاَل ًظاام       ی دٍرُهاُ( تِ ػٌاَاى   61)

 علاهت در ًظز گزفتِ ؽذ.
هتریزّای افلی ایي هطالؼِ ؽاهل ؽیَع عاشاریي ٍ ؽایَع   

کِ ّز دٍ هتریز  هاُ تَد 121 ی دٍرُواى طثیؼی تزای یک سای
ی تِ فَرت عشاریي ٍ طثیؼی تز کل ّا سایواىاس تقغین تؼذاد 

طزح تحَل  تأثیزریذ. تزای ارسیاتی  هی تِ دعت ّا سایواىتؼذاد 
ًظام علاهت تز رٍی ؽیَع عشاریي ٍ سایواى طثیؼی اس رٍیکزد 

عت ادُ ؽذ کِ ایاي  ا ای قطؼِ عزی سهاًی هٌقطغ ٍ رگزعیَى
رٍػ تِ ػٌَاى یک هتذ رهاری تزای ارسیااتی اثازات هاذاخلات    

 گیازد  هیاخزا ؽذُ هَرد اعت ادُ قزار  ّای عیاعتتْذاؽتی ٍ 
یکی اس هشایای عزی سهاًی هٌقطاغ ایاي اعات کاِ      .(11-15)

تِ گزٍُ هقایغِ ٍ کٌتازل   ای هذاخلِّز ًَع  تأثیزتزای ارسیاتی 
. تاازای اعاات ادُ اس ایااي رٍػ اس رگزعاایَى  (12)ًیاااس ًااذارد 

سیااز اعاات ادُ ؽااذ. در ایااي ًااَع رگزعاایَى اس رٍػ  ای قطؼااِ
ٍ فازك   ؽَد هیحذاقل هزتؼات هؼوَلی تزای تزاسػ اعت ادُ 

کِ یک راتطِ خطی تیي سهاى ٍ هتریز پاعخ درٍى ّز  ؽَد هی
 قطؼِ ٍخَد دارد.

کااِ در رى                                      
ّ  زیا هتر دٌّذُ ًؾاى    ِ یعالاهت ها ِ  اًا )ؽایَع   هَردهطالؼا

 زیا هتر کیا    ؛ t یدر ًقطاِ سهااً  عشاریي یا سایواى طثیؼی( 
 تاؽاذ  هیهذاخلِ طزح تحَل ًظام علاهت  دٌّذُ ًؾاىٍ  یداه

تؼاذ   ّای هاُ یف ز ٍ تزا هذاخلِ ػذدقثل اس  ّای هاُ یکِ تزا
اثز هتقاتل سهااى ٍ       ؛ ٍارد ؽذ 1ػذد تِ فَرت  هذاخلِاس 

 ؛هَرد تزرعی یزّایّز کذام اس هتر هثذأػزك اس     ؛هذاخلِ
هذاخلاِ طازح   ؽاخـ تاذٍى در ًظاز گازفتي     یرًٍذ سهاً   

اخازای طازح    تأثیز) هذاخلِ یرً تأثیز   ؛ تحَل ًظام علاهت
 یّاا  ( تز ؽاخـهذاخلِتلافافلِ در هاُ تؼذ اس  تحَل علاهت

ِ تاز اثاز   عاط  ؽااخـ    زییا تر کِ هَردًظز را ًؾااى   هذاخلا
ِ  هَردًظز ّای ؽاخـهغتوز هذاخلِ تز  تأثیز    دّذ؛ یه  کا
ِ رًٍذ ؽااخـ تاز اثاز     زییتر ٍ در  دّاذ  های را ًؾااى   هذاخلا

 .دّذ هیرا ًؾاى  خشء خطا کِ   ًْایت
ؽااذُ در  رٍری خوااغی ّااا دادُ، اتتااذا ّااا دادُتاازای رًااالیش 

 عاسی پاکاکغل ٍارد ؽذ ٍ تؼذ اس  افشار ًزمهزتَطِ تِ  ّای فزم
اعات ادُ   16اعاتاتا ًغاخِ    افاشار  ًازم ، اس هزتثط زییی ّا دادُ

گزدیذ. هتریزّا هغتقل سهاى کِ تاِ فاَرت هاّیاًاِ در ًظاز     
گزفتِ ؽذ ٍ هتریزّای ٍاتغاتِ در دٍ هاذل ؽایَع عاشاریي ٍ     

ِ  ّاای  هااُ ؽیَع سایواى طثیؼای در   تاَد. در ایاي    هَردهطالؼا

ی در ًظاز  دار هؼٌای درفذ تِ ػٌَاى عاط    5َ هطالؼِ پی ٍلی
 گزفتِ ؽذ.

 
 ها یافته

تا اردیثْؾت  1388)اردیثْؾت  هَردهطالؼِدر دٍرُ سهاًی 
 17هاااَرد سایوااااى در   582ّاااشار  216( در هدواااَع 98

تیوارعااتاى ٍسارت تْذاؽاات ات اااد افتااادُ تااَد کااِ هیاااًگیي 
ٍ  ّاا  سایوااى سایواى تِ اسای ّز هاُ تاَد. تؼاذاد کال     9/1789

سهاًی قثل اس طزح تحَل ًظام عالاهت   ی دٍرُهیاًگیي رى در 
سایواى تاِ   1742سایواى ٍ  544ّشار ٍ  104تِ تزتیة تزاتز تا 

سهااًی تؼاذ اس    ی دٍرُتازای   ّا ؽاخـاسای ّز هاُ تَد کِ ایي 
ّاشار ٍ   112اخزای طزح تحَل ًظام علاهت تِ تزتیاة تزاتاز   

ّاز هااُ تاَد. تؼاذاد کال      سایواى تِ اسای  1837سایواى ٍ  38
تاِ ت کیاک عاال     ّاا  سایوااى ٍ عْن عشاریي اس کال   ّا سایواى

 ًؾاى دادُ ؽذُ اعت. 1در خذٍل  هَردهطالؼِ
 

 ٍ سْن سساریي  ّا زایواى4 تعداد کل 1جدٍل 

 هَردهطالعِبِ تفکیک سال  ّا زایواىاز کل 

 )درفذ( عْن عشاریي کل سایواى تؼذاد عال

1388 18972 4/40 

1389 20771 7/39 

1390 21496 2/42 

1391 21060 7/43 

1392 20601 4/45 

1393 22227 4/43 

1394 22239 2/42 

1395 23359 0/44 

1396 22571 3/45 

1397 20082 0/42 
*1398 3204 7/43 

اٍرد ؽذُ ٍ اردیثْؾت فقط دٍ هاُ فزٍردیي 1398در عال *   اعت. در هطالؼِ 

 
در  ّاا  سایوااى درفذ سایواى طثیؼی ٍ عشاریي اس کل تؼاذاد  

ًقطاِ   121 تاِ فاَرت هاّیاًاِ در    هَردهطالؼِسهاًی  ی دٍرُ
ًؾاااى دادُ ؽاذُ اعاات. هیاااًگیي درفااذ   1سهااًی در ؽااکل  

ِ سهااًی   ی دٍرُعشاریي ٍ سایوااى طثیؼای در    تاِ   هَردهطالؼا
درفذ تَدُ اعت ٍ ایاي ؽااخـ    1/57ٍ  9/42تزتیة تزاتز تا 

زای قثل ٍ تؼذ اس اخزای طزح تحَل ًظام علاهت تا ترییزاتی ت
 ی دٍرُدر  ّاا  سایوااى ّوزاُ تَد. عْن عاشاریي اس کال تؼاذاد    

سهاًی قثل ٍ تؼذ اس اخزای طزح تحَل ًظام علاهت تِ تزتیاة  
 درفذ تَد. 2/43ٍ  5/42تزاتز تا 
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 هَردهطالعِزهاًی  ی دٍرُدر  ّا زایواىٍ سساریي از کل تعداد  4 درصد زایواى طبیعی1شکل 

 

ًتایح عزی سهاًی هٌقطغ تا اعات ادُ اس رگزعایَى حاذاقل    
 2ٍ ؽاکل   2هزتؼات هؼوَلی تزای ؽیَع عاشاریي در خاذٍل   

ًؾاى دادُ ؽذُ اعت. ًتایح هطالؼِ ًؾاى داد کِ عط  طثیؼی 
درفذ تَد. ترییزات هاّاًاِ در عاشاریي قثال اس     4/38عشاریي 

اظ ٍ اس لحا  0013/0اخزای طزح تحَل ًظام علاهت تزاتاز تاا   
قثال اس ؽازٍع    ّای هاُتِ ػثارت دیگز در ؛ تَد دار هؼٌیرهاری 

درفذ تِ فَرت هاّیاًِ در حاال   13/0هذاخلِ ؽیَع عشاریي 
افشایؼ تَد. در اٍلیي هاُ تؼذ اس اخزای هذاخلِ، ؽیَع عاشاریي  

 دار هؼٌای درفذ کاّؼ یافت ٍ ایي هقذار اس لحاظ رهااری   6/3
س اخازا طازح تحاَل ًظاام     تؼذ ا ّای هاُتَد. عْن عشاریي در 

 12/0علاهت در هقایغِ تا قثل اس هذاخلِ تِ فاَرت هاّیاًاِ   
تَد.  دار هؼٌیدرفذ کاّؼ را ًؾاى داد کِ اس لحاظ رهاری ّن 

ّوچٌیي تؼذ اس اخزای طزح تحَل ًظام علاهت ؽیَع عشاریي 
درفذ افشایؼ پیذا کزدُ تَد  04/0تِ فَرت هاّیاًِ در حذٍد 

 ًثَد. دار هؼٌیکِ اس لحاظ رهاری ّن 

 

بیوارستاى  11لاهت بر شیَع سساریي در طرح تحَل ًظام س تأثیربرآٍرد پاراهترّای هدل سری زهاًی هٌقطغ برای  24جدٍل 

 (1332تا اردیبْشت  1322دٍلتی در استاى کرهاًشاُ )از اردیبْشت 

 درفذ( 95فافلِ اطویٌاى )
  مزیة هذل اًحزاف هؼیار هقذار احتوال

 حذ پاییي حذ تالا

 هثذأػزك اس  3845/0 0069/0 000/0 3709/0 3981/0

 رًٍذ قثل اس هذاخلِ 0013/0 0002/0 000/0 0007/0 0019/0

 ترییز عط  تؼذ اس هذاخلِ -036/0 0134/0 0.0007 -0636/0 -0102/0

 ترییز رًٍذ تؼذ اس هذاخلِ در هقایغِ تا قثل اس هذاخلِ -0012/0 0004/0 002/0 -0020/0 -0004/0

 رًٍذ تؼذ اس هذاخلِ 0001/0 0002/0 6558/0 -0004/0 0006/0
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هاُ قبل از اجرای طرح تحَل  06(؛ 1332تا اردیبْشت  1322)اردیبْشت  هَردهطالعِزهاًی  ی دٍرُشیَع سساریي در 4 2شکل 

 هاُ بعد از اجرای طرح تحَل ًظام سلاهت 01ًظام سلاهت ٍ 

 

ًتایح عزی سهاًی هٌقطغ تا اعات ادُ اس رگزعایَى حاذاقل     
ٍ  3ای ؽایَع سایوااى طثیؼای در خاذٍل     هزتؼات هؼوَلی تاز 

ًؾاى دادُ ؽذُ اعات. ًتاایح هطالؼاِ ًؾااى داد کاِ       3ؽکل 
درفذ تَد. ترییزات  5/61تزاتز تا  یؼیطثعط  طثیؼی سایواى 

هاّاًِ در ؽیَع سایواى طثیؼی قثل اس اخزای طزح تحَل ًظام 
؛ تاَد  دار هؼٌیٍ اس لحاظ رهاری  0013/0علاهت تزاتز تا هٌ ی 

قثل اس ؽزٍع هذاخلِ ؽیَع سایوااى   ّای هاُرت دیگز در تِ ػثا
درفذ در حال کاّؼ تَد. در اٍلیي هااُ تؼاذ اس    13/0طثیؼی 

افشایؼ یافت ٍ ایاي   6/3اخزای هذاخلِ، ؽیَع سایواى طثیؼی 
تاَد. عاْن سایوااى طثیؼای در      دار هؼٌیهقذار اس لحاظ رهاری 

ایغِ تا قثل تؼذ اس اخزا طزح تحَل ًظام علاهت در هق ّای هاُ
درفذ افشایؼ را ًؾااى داد   12/0اس هذاخلِ تِ فَرت هاّیاًِ 

تَد. ّوچٌایي تؼاذ اس اخازای     دار هؼٌیکِ اس لحاظ رهاری ّن 
طزح تحَل ًظام عالاهت ؽایَع سایوااى طثیؼای تاِ فاَرت       

درفذ کاّؼ پیاذا کازدُ تاَد کاِ اس      01/0هاّیاًِ در حذٍد 
 ًثَد. دار هؼٌیلحاظ رهاری ّن 

 

 11طرح تحَل ًظام سلاهت بر شیَع زایواى طبیعی در  تأثیربرآٍرد پاراهترّای هدل سری زهاًی هٌقطغ برای  34جدٍل 

 (1332تا اردیبْشت  1322بیوارستاى دٍلتی در استاى کرهاًشاُ )از اردیبْشت 

 درفذ( 95فافلِ اطویٌاى )
  مزیة هذل هؼیاراًحزاف  هقذار احتوال

 حذ پاییي حذ تالا

 هثذأػزك اس  6154/0 0069/0 000/0 6017/0 6290/0

 رًٍذ قثل اس هذاخلِ -0013/0 0002/0 000/0 -0102/0 0636/0

 ترییز عط  تؼذ اس هذاخلِ 036/0 0134/0 007/0 -017/0 028/0

 هذاخلِ در هقایغِ تا قثل اس هذاخلِترییز رًٍذ تؼذ اس  0012/0 0004/0 002/0 0004/0 0020/0

 رًٍذ تؼذ اس هذاخلِ -0001/0 0002/0 6558/0 -0006/0 0004/0
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هاُ قبل از اجرای طرح  06(؛ 1332تا اردیبْشت  1322)اردیبْشت  هَردهطالعِزهاًی  ی دٍرُشیَع زایواى طبیعی در 4 3شکل 

 هاُ بعد از اجرای طرح تحَل ًظام سلاهت 01تحَل ًظام سلاهت ٍ 

 

 بحث
 رٍػ تاا  سایوااى  تْذاؽاتی،  ّایعاسهاى ّایًگزاًی اس یکی
 تًداا  در هاثثز  ػَاهال  اس اگزچِ عشاریي یکای  .اعت عشاریي

 کِ خطزات اًذدادُ ًؾاى ّااعت اها پضٍّؼ ًَساد ٍ خاى هادر
 7در رى  ٍهیاز  هازگ ٍ  دارد ّوزاُ تِ ٍ ًَساد هادر تزای فزاٍاًی

. تا تَخِ تاِ ایٌکاِ   (16, 2)اعت طثیؼی سایواى تزاتز تیؾتز اس
 ٍ عاط  عالاهت   ارتقای ٍ تَلیذ علاهت، ًظام ٍخَدی فلغ ِ
ِ  ٍ هزدم ًیاسّای تِ گ تي پاعخ ، در تزًاهاِ  (17)اعات  خاهؼا

طزح تحَل ًظام علاهت، عؼی ؽذ تا افشایؼ ًغاثت سایوااى   
طثیؼی تِ عشاریي گاهی در راعاتای ارتقاا عالاهت هاادراى ٍ     
ًَساداى ٍ افشایؼ رفاُ اختواػی تزداؽتِ ؽاَد. در ایاي راعاتا    

ًاز   حَل ًظام علاهت تاز  طزح ت تأثیزهطالؼِ حامز تا ّذف 
ّاای دٍلتای اعاتاى    عشاریي ٍ سایواى طثیؼای در تیوارعاتاى  

ی سهاًی دُ عالِ تا اعت ادُ اس تحلیل عازی  کزهاًؾاُ در دٍرُ
 سهاًی هٌقطغ اًدام ؽذ.

 ّاا، عاشاریي  ٍ طثیؼی سایواى هیشاى ًتایح هطالؼِ، تز اعاط
هت عالا  ًظام تحَل طزح ؽذى اخزایی اس تؼذ عالِ 5در دٍرُ 

ترییاز هحغَعای    عالِ قثل اس اخزای طازح،  5ًغثت تِ دٍرُ 
 هیاًگیي هیشاى عاشاریي  هطالؼِ ّاییافتِ تز اعاطاًذ. ًذاؽتِ

 2/43طازح   اخازای  اس تؼذ عالِ 5کزهاًؾاُ در دٍرُ  اعتاى در
. (18)درفذ تَدُ اعت کِ تیؾتز اس هیاًگیي کؾَری رى اعت 

تحاَل   ًتایح ًؾاى داد کِ ؽیَع عشاریي تؼذ اس اخازای طازح  
 دٌّاذُ  ًؾااى ًظام علاهت یک درفذ افشایؼ یافتِ اعت کاِ  

اعتاى  ایي در اخیز ّایدر عال عشاریي هیشاى رؽذ تِ رٍ رًٍذ
ػلیزین اخزای طزح تحَل ًظام علاهت اعت ٍ ایي هَمَع در 

. هیااًگیي  (20-18)ّای عاایز هطالؼاات اعات   تٌاقل تا یافتِ
هاُ قثال   60در  هَردهطالؼِ ّای تیوارعتاىدر  ؽیَع عشاریي

درفذ تاَدُ اعات در    5/42اس ؽزٍع طزح تحَل ًظام علاهت 
هاُ تؼذ اس ؽزٍع طزح تحَل ًظاام   61حالی کِ ایي ػذد تزای 

( در 1397سادُ ٍ ّوکاراى )درفذ تَدُ اعت. هلک 43علاهت 
ّاای  هطالؼِ خَد ًؾاى دادًذ کِ هیشاى عشاریي در تیوارعتاى

ٍلتی تؼذ اس اخزای طزح تحَل کاّؼ هؼٌاداری داؽتِ اعات  د
 ًؾااى  1397 در عاال  ّوکاراى ٍ رمایی تحقیق . ًتیدِ(21)

 عالاهت  ًظام تحَل طزح اس اخزای پظ عشاریي کِ هیشاى داد
ًتاایح   تاز اعااط  . (10)اعت  داؽتِ درفذی 9حذٍد  کاّؼ
طزح تحَل ًظاام   زاى،یعلاهت ا قاتیتحق یهثعغِ هلهطالؼِ 

 شاىیه یدرفذ 2/10 عال هٌدز تِ کاّؼ کیعلاهت تؼذ اس 
 ؽاذُ  طازح  اتتذای در پایِ هیشاى تِ ًغثت کؾَر کل يیعشار
دٍرُ  تاِ خااطز  . ایي ًاّوخَاًی ًتایح هوکي اعات  (22)اعت

ِ سهاًی قثل ٍ تؼذ اس هذاخلِ تاؽذ  ِ  تا کاِ در هطالؼاات    ای گًَا
ّا، یک عال قثل ٍ تؼذ اس هذاخلاِ  قثلی تزای هقایغِ هیاًگیي

لؼِ حامز دٍرُ اًذ در حالی کِ در هطاقزار دادُ هَردهحاعثِرا 
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عاالِ تؼاذ اس هذاخلاِ هاَرد      5عالِ قثل اس هذاخلِ تاا دٍرُ   5
هذاخلِ، پایذاری ایي  تأثیزهقایغِ قزار گزفتِ اعت تا ػلاٍُ تز 

 ترییز ّن هَرد تزرعی قزار گیزد. 
)اٍلیي هاُ تؼذ  هذت کَتاُهطالؼِ حامز ًؾاى داد اگزچِ در 

تَاًغتِ اعات  اس اخزای طزح( اخزای طزح تحَل ًظام علاهت 
هٌدز تِ کاّؼ ؽیَع عاشاریي ٍ افاشایؼ سایوااى طثیؼای در     

دٍلتاای در اعااتاى  ّااای تیوارعااتاىتااِ  کٌٌااذُ هزاخؼااِافاازاد 
تؼذ اس اخزای طازح تحاَل ًظاام     ّای هاُکزهاًؾاُ ؽَد اها در 

علاهت، ًز  عشاریي رًٍذ فؼَدی تِ خَد گزفتِ اعت. دلایل 
ؼِ فؼلای اعات اهاا    افشایؼ ؽیَع عشاریي خارج اس ّذف هطال

ایي کاار فاَرت پاذیزد. رئاَفی ٍ ّوکااراى       ؽَد هیپیؾٌْاد 
( در هطالؼِ خَد ًؾاى دادًذ کِ خْت رًٍاذ ؽااخـ   1399)

سایواى طثیؼی ترییز پیذا کزدُ ٍ تزخلاف قثل اس اخزای طازح  
 اعااط تاز  اهاا   (23)تحَل ًظام علاهت، فؼَدی ؽاذُ اعات  
قثال اس ؽازٍع    ّای هاًُتایح هطالؼِ، ؽیَع سایواى طثیؼی در 

هذاخلِ تا ؽیة کٌذ در حال کاّؼ تَد ٍ اگزچِ در اٍلیي هاُ 
 3تؼذ اس اخزای هذاخلِ، تا حذٍدی افشایؼ یافات )در حاذٍد /  

درفذ( اها تؼذ اس اخزای طزح تحَل ًظام علاهت ؽیَع رى تِ 
ّؼ پیذا کازدُ تاَد.   درفذ کا 12/0فَرت هاّیاًِ در حذٍد 

ًتایح هطالؼِ، تؼاذ اس اخازای طازح تحاَل      تز اعاطّوچٌیي 
ًظام علاهت ؽیَع عشاریي در اٍلیي هاُ تؼاذ اس اخازای طازح    

 دار هؼٌای درفاذ کااّؼ    6/3تحَل ًظام عالاهت در حاذٍد   
درفاذ در   12/0تؼذ اس هذاخلِ در حذٍد  ّای هاُداؽت اها در 

تَد. ایي  دار هؼٌیظز رهاری حال افشایؼ تَد ٍ ایي افشایؼ اس ً
 تاز کااّؼ   هثٌای  هَمَع تیاًگز ػذم تحقق ّذف طزح تحَل

ّزعاال در خاهؼاِ هاَرد     در درفذ 10 عقف تا عشاریي عْن
تزرعاای اعاات ّزچٌااذ ایااي ًتااایح تااا ًتااایح عااایز هطالؼااات 

 ایاذُ رل . تا تَخِ تاِ هیاشاى   (23, 20, 18, 8)ًاّوخَاى اعت
ّاای عااسهاى تْذاؽاتی کاِ     سایواى تا رٍػ عشاریي در تزًاهِ

، ًتاایح هطالؼاِ ًؾااى    (24, 21)درفذ اعت  15تا  10حذٍد 
تیي رهار لاهت، ٌَّس داد کِ ػلیزین اخزای طزح تحَل ًظام ع

. ٍخاَد دارد  یالوللی ٍ ایزاى، ت اٍت سیادتیي  عط عشاریي در
رعذ یکی اس دلایل ػذم هَفقیت در ایي سهیٌِ، ػذم تِ ًظز هی

تاز عاشاریي ٍ اس خولاِ ػَاهال      تأثیزگذارتَخِ تِ ّوِ ػَاهل 
 (28-25)اختواػی ٍ فزٌّگی اعت کاِ در هطالؼاات پیؾایي   

 تز عشاریي ًؾاى دادُ ؽذُ اعت. ّا رى تأثیز

هشایاااای سیاااادی کاااِ داؽااات دارای   ػلیااازینهطالؼاااِ 
ًیاش تاَد. اٍلایي هحاذٍدیت ایاي اعات کاِ         ّاایی  هحذٍدیت

دٍلتی در اعتاى کزهاًؾااُ   ّای تیوارعتاىی هطالؼِ اس ّا دادُ
 ّااای دادُاعاات ادُ کاازدُ اعاات ٍ هکاااى دعتزعاای تااِ      

 تاأهیي تاا هالکیات    ّای تیوارعتاىخقَفی ٍ  ّای تیوارعتاى
 تاأثیز اس  تازی  دقیاق تحلیل  اختواػی ٍخَد ًذاؽت کِ تتَاًین

طزح تحَل ًظام علاهت تز ؽایَع عاشاریي در عاط  اعاتاى     
اًدام دّین. هحذٍدیت دٍم ایي اعت کِ ایي هطالؼِ فقاط در  

ی ّاا  یافتِ پذیزی تؼوینیک اعتاى اًدام ؽذُ اعت ٍ تٌاتزایي 
 .دّذ هیهطالؼِ تِ کل کؾَر را کاّؼ 

 
 گیرینتیجه
اثاز   یطازح دارا  هاذت  کَتااُ هطالؼِ ًؾاى داد کِ در  حیًتا
لاسم  یتَدُ اها در تلٌذهذت ٍ تِ هزٍر سهاى اس اثزتخؾ دار هؼٌی

حَسُ  گذاراى عیاعت ّای ػلیزین ًگزاًیتزخَردار ًثَدُ اعت. 
ّاای ّذفوٌاذ در ایاي    علاهت ٍ رفاُ اختواػی ٍ اخزای تزًاهِ

ِ  ّا گذاری عیاعتعشاریي،  ػول کاّؼ خْت راعتا، -ٍ تزًاها

هطلَب ّوزاُ ًثَدُ ٍ ًیاسهٌذ تاسًگزی  ًتیدِ تا ذُّای اخزا ؽ
ّاای خذیاذ ٍ   ّای قثلی ٍ طزاحای عیاعات  ٍ تؼذیل عیاعت

تزًاهاِ طازح تحاَل     عاسی پیادُایي اعاط  تز .تاؽذ هی هثثزتز
ّاای طثیؼای   علاهت در کاّؼ ًز  عشاریي ٍ افشایؼ سایواى

تِ  اثزتخؼ ٍ هَفق ًثَدُ اعت. هَردهطالؼِّای در تیوارعتاى
رعذ تزای کاّؼ عشاریي ٍ افاشایؼ سایوااى طثیؼای،    هی ًظز

  ِ ّاای اتلایای ٍ تَخاِ تاِ هَماَػات      تایغتی ػلاٍُ تاز تزًاها
ّای فزٌّگی ٍ اختواػی ًیاش  پشؽکی، اقذاهات خذی در حَسُ

 فَرت گیزد.
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Abstract 

Background: The aim of this study was to evaluate the effect of health sector evolution plan 

(HSEP) on the prevalence of cesarean section and vaginal delivery in public hospitals in Kermanshah 

province. 

Methods: In the present study, cesarean section (C-section) and vaginal delivery data were collected 

and evaluated in 17 public hospitals from 2009 to 2019. The main variables of this study included the 

prevalence of C-section and the prevalence of vaginal delivery for 121 months, both were obtained by 

dividing the number of deliveries by C-section and vaginal delivery by the total number. Interrupted 

time series analysis was used to examine the effect of HSEP on the prevalence of cesarean and vaginal 

delivery rates. 

Results: The prevalence of C-section before and after the HSEP was 42.5% and 43.2%, respectively. 

Months before the intervention, the rate of C-section was increasing by 0.13%, which was statistically 

significant. In the first month after the intervention, the prevalence of     C-section decreased by 3.6% 

that was statistically significant. The share of C-section in the months after the implementation of the 

HSEP showed a monthly increase of 0.12% compared to before the intervention, which was 

statistically significant. 

Conclusions: The results of the study showed that the HSEP has led to a significant reduction in C-

section in short term, but in the months after the implementation of the plan, the prevalence of C-

section has increased again. 

Keywords: Prevalence of cesarean section (C-section), Health sector evolution plan, Interrupted 

time series analysis, Hospital 
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