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Abstract 
Background and purpose: Nurses, as the closest healthcare providers to 
patients, hold significant popularity and trust. Strengthening their 
competence in spiritual care is critical in ensuring holistic healthcare 
delivery. This study aimed to evaluate the spiritual care competence of 
nurses working in selected teaching hospitals of Shahid Sadoughi University 
of Medical Sciences in Yazd in 2023. 
Methods: This cross-sectional study was conducted on 262 nurses 
employed in three selected teaching hospitals (Shahid Sadoughi, Shahid 
Rahnamoun, and Afshar hospitals). Data were collected using the Standard 
Spiritual Care Competence Questionnaire (SCCS) and analyzed through 
ANOVA, Mann-Whitney, Kruskal-Wallis tests, and Spearman's correlation 
coefficient using SPSS version 21 software. 
Results: The overall mean score and standard deviation of spiritual care 
competence among nurses were 83.9±18.2, indicating an optimal level of 
competence. Among the dimensions of spiritual care competence, the 
"personal support and consultation with the patient" dimension scored the 
highest (18.8±5.2), while the "communication" dimension scored the lowest 
(7.3±1.6). The highest overall competence score was observed at Shahid 
Rahnamoun Hospital (88.5±17.7) 
Conclusion: While the overall competence in spiritual care among the 
nurses studied was favorable, the low score in the communication 
dimension highlights the need for workshops focused on effective nurse-
patient communication. Developing these skills can significantly enhance 
nurses' roles in improving patient health outcomes. 

Keywords: Competence, Spiritual Care, Nurses, Teaching Hospitals, Yazd 

 

Received Date: 

2024.8.21 

Accepted Date: 

2024.10.21 

 

*Corresponding 

Author Email: 

nedaf1380@gmail.com 

 

Copyright©2024 Scientific Association of Hospital Affairs, and Tehran University of Medical Sciences. Published by Tehran 
University of Medical Sciences. This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International 

license (https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0). Non-commercial uses of the work are permitted, provided the original work is properly cited. 

Journal of Hospital, Volume 23, Issue 1, Spring 2024 

Journal of Hospital 

Research Article 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
ls

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

4-
10

 ]
 

                             1 / 14

https://journals.tums.ac.ir/jhosp/article-1-6692-fa.html


 
https://jhosp.tums.ac.ir 

آموزشی دانشگاه  های بیمارستانبررسی شایستگی مراقبت معنوی پرستاران شاغل در 

 2341علوم پسشکی شهید صدوقی یسد در سال 
 4*، ٘سا فتٛح٣ تفت3٣ؾبضفٝ زٞمب٣٘ تفت٣ ،2، حؿٗ خؿفط1٢ؾؿىط٢ الله ضٚح
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 چکیده:
تهط٤ٗ افهطاز زض حهٛظٜ ؾهلأت ٘هعز ث٥ٕهبضاٖ زاضا٢        پطؾتبضاٖ ثهٝ ؾٙهٛاٖ ٘عز٤هه   زمیىٍ ي َذف: 

وبضوٙهبٖ  ٔحجٛث٥ت ظ٤بز٢ ٞؿتٙس؛ ِصا تم٤ٛت ٟٔبضت قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿٙه٢ٛ زض ا٤هٗ ٌهطٜٚ اظ    

ٗ    حبئع ا٥ٕٞت ٣ٔ ث٥ٕبضؾتبٖ ٚضهؿ٥ت قب٤ؿهت٣ٍ    ثبقس. ثط ا٤ٗ اؾبؼ ٔطبِؿٝ حبضط ثهب ٞهست تؿ٥ه٥

ٞب٢ آٔٛظق٣ ٔٙترت زا٘كٍبٜ ؾّهْٛ پعقهى٣ قه٥ٟس     ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ پطؾتبضاٖ قبغُ زض ث٥ٕبضؾتبٖ

 ا٘دبْ ٌطز٤س. 1402نسٚل٣ ٤عز زض ؾبَ 

٘فط اظ پطؾهتبضاٖ قهبغُ    262ض٢ٚ ٔمطؿ٣ ثٛز وٝ ثط -پػٚٞف حبضط وبضثطز٢َب:  مًاد ي ريش

ٞب٢ ق٥ٟس نسٚل٣، ق٥ٟس ضٕٞٙهٖٛ، افكهبضا ا٘دهبْ     ٞب٢ آٔٛظق٣ ٔٙترت )ث٥ٕبضؾتبٖ زض ث٥ٕبضؾتبٖ

ٚ ثب آٚض٢  ا خٕؽSCCSٞب ثب اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ) ٌطفت. زازٜ

 ت٤ٚ ضههط ANOVA ،Mann-whitney Test ،Wallis Test Kruskal ٢ٞههب اؾههتفبزٜ اظ آظٔههٖٛ

 تح٥ُّ قس. 21ٚضغٖ  SPSS افعاض ٘طْٚ اظ طط٤ك  ط٥ٗٔاؾپ ٣ٕٞجؿتٍ

٘تهب٤ح ٔطبِؿهٝ ٥ٔهب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حهطات ٔؿ٥هبض ٕ٘هطٜ وّه٣ قب٤ؿهت٣ٍ ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ            ثط اؾبؼوتبیج: 

ا ثٛز وٝ زض ؾطح ٔطّٛة اضظ٤بث٣ قهس. ٕٞنٙه٥ٗ زض ثه٥ٗ اثؿهبز قب٤ؿهت٣ٍ      9/83±2/18پطؾتبضاٖ )

ا ٚ ثؿس اضتجبطهبت  8/18±2/5حٕب٤ت قره٣ ٚ ٔكبٚضٜ ثب ث٥ٕبض ثبلاتط٤ٗ ٕ٘طٜ ) ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ثؿس

ا ضا زاقتٙس ٚ ث٥كتط٤ٗ ٕ٘هطٜ قب٤ؿهت٣ٍ ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ ٥٘هع ٔطثهٛ  ثهٝ        3/7±6/1ٕ٘طٜ ) تط٤ٗ پب٥٤ٗ

 ا ثٛز.5/88±7/17ث٥ٕبضؾتبٖ ق٥ٟس ضٕٖٞٙٛ )

اٖ ٔٛضز ٔطبِؿٝ ٔطّٛة ٞطچٙس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ و٣ّ قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ پطؾتبض: گیری وتیجٍ

ٞهب٢   اضظ٤بث٣ قس أب پب٥٤ٗ ثٛزٖ ٕ٘طٜ قب٤ؿت٣ٍ پطؾتبضاٖ زض ثؿس اضتجبطبت؛ ِعْٚ ثطٌعاض٢ وبضٌبٜ

ضؾس پطؾتبضاٖ ثب ثطذٛضزاض٢  زٞس. ثٝ ٘ػط ٣ٔ ٘حٜٛ ثطلطاض٢ اضتجب  ٔؤثط پطؾتبض ثب ث٥ٕبض ضا ٘كبٖ ٣ٔ

 ذٛاٞٙس وطز. ٘مف ٣ٕٟٔ زض اضتمب٢ ؾلأت ث٥ٕبضاٖ ا٤فب ٞب اظ ا٤ٗ ٟٔبضت

 .٤عز ، ٞب٢ آٔٛظق٣ ث٥ٕبضؾتبٖ ،پطؾتبضاٖ ،ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ،قب٤ؿت٣ٍ: کلیذياشٌ

 فصلنامه بیمارستان

 پػٚٞك٣
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 مقذمٍ

ثبقهس ٚ   تط٤ٗ اثؿبز ٚخٛز٢ ا٘ؿبٖ ٔؿ٤ٛٙهت ٔه٣   ٤ى٣ اظ ٟٔٓ

ٞب ٚ ا٥ٔهسٞب٣٤ اؾهت وهٝ     ٞب، ٍ٘طـ ا٢ اظ اضظـ قبُٔ ٔدٕٛؾٝ

ٚ ثب ؾلأت٣، احؿبؼ ٕ٘ب٤س  فطز ضا ثٝ ٤ه ٚخٛز ثطتط ٔتهُ ٣ٔ

. ٔؿ٤ٛٙت ثٝ ثبٚضٞب ٚ ا2, 1)زٞس ذٛة ثٛزٖ ٚ ثٟجٛز٢ پ٥ٛ٘س ٣ٔ

قٛ٘س وٝ ثط ا٤ٗ فطو اؾتٛاض٘س وٝ اثؿهبز   اؾٕب٣ِ ٘ؿجت زازٜ ٣ٔ

ٔتؿب٣ِ )٘ٝ خؿٕب٣٘ا زض ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ ٚخهٛز زاضز وهٝ اضتجهب     

. ٔؿ٤ٛٙت ٔٛخت ثٟجهٛز افؿهطز٣ٌ،   ا3)٘عز٤ى٣ ثب ذساٚ٘س زاضز

ٌطزز ٚ اظ ططف٣ ٘جٛز آٖ  ٔس٤ط٤ت اؾتطؼ، ٔمبثّٝ ثب ٘با٥ٔس٢ ٣ٔ

ٕٔىٗ اؾت ٔٙدط ثٝ اضهططاة ؾهبطف٣ ث٥كهتط، زضز ٚ ذؿهت٣ٍ     

. ا5, 4)قس٤س، ثبض فعا٤ٙسٜ ث٥ٕبض٢ ٚ وبٞف و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ قٛز

 ـ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ثٝ نٛضت فؿب٥ِهت  ٞهب٣٤ اظ ٔطالجهت    ٞهب ٚ ضٚ

و٥ف٥هت ظ٘ههس٣ٌ ٔؿٙهه٢ٛ،   اضتمههب قههٛز وهٝ ثبؾهه    تؿط٤ه  ٔهه٣ 

قٛز. ا٘دبْ ٔطالت ٔؿ٢ٛٙ،  ؾلأت ٔؿ٢ٛٙ ٚ ؾّٕىطز ٔؿ٢ٛٙ ٣ٔ

ط پبؾد فطز ثٝ اؾهتطؼ، ؾهلأت ٔؿٙه٢ٛ )تؿهبزَ ثه٥ٗ خٛا٘هت       ث

خؿ٣ٕ، ضٚا٣٘، اختٕبؾ٣ ٚ ٔؿ٢ٛٙ ذهٛزا، احؿهبؼ تٕب٥ٔهت ٚ    

. ا٤هٗ  ا1)ٔثجهت زاضز  تأث٥طتؿب٣ِ ٚ ثٟجٛز اضتجبطبت اٚ ثب ز٤ٍطاٖ 

ٞهب٢ ثهٝ وهبض ٌطفتهٝ قهسٜ زض ظ٥ٔٙهٝ        ٔفْٟٛ، ٌط٣ٞٚ اظ ٟٔبضت

حطفٝ پطؾتبض٢ اؾهت وهٝ زض فطآ٤ٙهس پطؾهتبض٢ زاضا٢ خب٤ٍهبٜ      

ٞب٣٤ ٔب٘ٙهس اضتجهب  ٥ٔهبٖ پطؾهتبض ٚ      ٔؤِفٝ زضثطزاض٘سٜثبقس ٚ  ٣ٔ

ث٥ٕبض، زض زؾتطؼ ث٥ٕبض ثٛزٖ، ٌٛـ وهطزٖ فؿهبَ، ٘كهبٖ زازٖ    

خٟت اضظـ ٚ ا٥ٔس زازٖ ثٝ ظ٘س٣ٌ ث٥ٕهبض،  ٕٞس٣ِ ٚ ٕٞسضز٢ 

ٞب٢ ٔصٞج٣ ثهطا٢ ث٥ٕهبضاٖ ثهب اؾتمهبزات ٔهصٞج٣       تؿ٥ُٟ ٟٔبضت

ذبل، وٕه ثٝ ث٥ٕبض ثطا٢ ا٤دبز فضب٢ آضاْ ٚ اضخبؼ ٢ٚ ثهٝ  

زض  ا1982) ٤1ؽعث٤ٛهبت . ا6)ٔترهه٥ٗ حهٛظٜ ٔؿ٤ٛٙهت اؾهت   

ٞهب٣٤ تأو٥هس وهطز وهٝ ثهٝ       تؿط٤  ٔفْٟٛ قب٤ؿت٣ٍ ثط ٤ٚػٌه٣ 

قهٛز. ؾّٕىهطز    ؾّٕىطز ثطتط ٤ه فطز زض ٤ه قغُ ٔٙدهط ٔه٣  

تس وٝ تٛا٘ب٣٤ ٤ب اؾتؿساز اف ثطتط زض ٤ه قغُ ٥٘ع ظٔب٣٘ اتفبق ٣ٔ

                                                                                       
1
 Boyatzis 

 ا7)فطز ثب ٥٘بظٞب٢ قغ٣ّ ٚ ٔح٥ط ؾبظٔب٣٘ تٙبؾهت زاقهتٝ ثبقهس   

ٚ  اضتمب وٝ ا٤ٗ تٙبؾت ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ اظ طط٤ك فطا٤ٙسٞب٢ خصة، 

. اظ ٘ػط اؾپٙؿط ٚ ا8)قٛز ز٣ٞ ثٝ افطاز ٔٙبؾت حبنُ ٣ٔ پبزاـ

انه٣ّ ٚ  ١ قب٤ؿت٣ٍ، ٤ه ٤ٚػٌه٣ ٚ ذه٥هه   ا1993) 2اؾپٙؿط

ؾّٕىطز ٔؤثط ٤ب ثطتهط   ٠وٙٙس ث٣ٙ٥ پ٥فزض٣٘ٚ ٤ه فطز اؾت وٝ 

ٞهب،   ٞب، ذههّت  زض ٤ه قغُ ٤ب ٔٛلؿ٥ت اؾت وٝ قبُٔ ا٥ٍ٘عٜ

. زض ا٤ٗ ٥ٔهبٖ، تٛخهٝ   ا9)قٛز ٞب ٣ٔ ذٛزپٙساضٜ، زا٘ف ٚ ٟٔبضت

تٛا٘ههس  ثههٝ ٟٔههبضت قب٤ؿههت٣ٍ ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ پطؾههتبضاٖ، ٔهه٣  

٥ٌط٢ اظ ا٤ٗ  ضؾس پطؾتبضاٖ ثب ثٟطٜ اضظقٕٙس ثبقس ظ٤طا ثٝ ٘ػط ٣ٔ

ٞهب٢   ٌطز٘س وٝ ٔطالجت ٟٔبضت زض ٔح٥ط پ٥ن٥سٜ ثب٥ِٗ، لبزض ٣ٔ

 . ا10)ثٟتط٢ ثٝ ث٥ٕبضاٖ ذٛز اضائٝ زٞٙس

تحم٥مبت ٘كبٖ زازٜ اؾهت وهٝ زض ٥ٔهبٖ پطؾهتبضاٖ اقهت٥بل٣      

بضاٖ اؾت أب زض ٔٛضز ا٤هٗ  ٞب٢ ٔؿ٢ٛٙ ث٥ٕ ثطا٢ پطزاذتٗ ثٝ ٥٘بظ

وٝ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ٚالؿ٣ قبُٔ چٝ ٔٛاضز٢ اؾت اثٟهبْ ٚخهٛز   

٘كبٖ زاز وٝ ؾٛا٣ّٔ اظ لج٥ُ ٔؿ٤ٛٙهت   ا٣ِّّٕ ث٥ٗزاضز. ٔطبِؿبت 

 ٜ ٝ    فطز٢، آٔٛظـ ٘حهٛ ٢ اؾتمهبزات،   ٢ ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ، زضخه

ثهٝ ٔطالجهت    ٞهب  آٖپطؾهتبضاٖ ثهب ٍ٘هطـ     ٢ ظ٘س٣ٌ ٚ ؾٗ تدطثٝ

. ٤ىهه٣ اظ اثؿههبز ٔطالجههت پطؾههتبض٢،   ا11)ٔؿٙهه٢ٛ اضتجههب  زاضز

ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ اؾت وهٝ قهبُٔ الهسأبت٣ ٕٞنهٖٛ وٕهه ثهٝ       

ثبقس وٝ ثبؾ  آؾب٤ف ٚ  ٣ٔ ٞب٣٤ فؿب٥ِتا٘دبْ اؾٕبَ ٔصٞج٣ ٚ 

ضاحت٣ ث٥ٕبض، افعا٤ف اؾتٕبز ثٝ ٘فؽ، ؾلأت٣ ٔؿ٢ٛٙ، احؿهبؼ  

ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚ ٕٞن٥ٙٗ ثٟجهٛز  تٕب٥ٔت ٚ ذٛة ثٛزٖ، ثٟجٛز و٥

اضتجبطبت ث٥ٗ فطز٢ قسٜ ٚ زض ٔمبثُ ٔٙدط ثٝ وهبٞف احؿهبؼ   

تٟٙب٣٤، ز٤ؿتطؼ ٔؿ٢ٛٙ ٚ وبٞف ؾطٛح اضططاة، اؾهتطؼ ٚ  

. ٔطبِؿهبت لجّه٣ ٘كهبٖ    ا14-12)ٌطزز افؿطز٣ٌ زض ث٥ٕبضاٖ ٣ٔ

ٔهت ث٥ٕهبضاٖ ضا ٘ؿهجت ثهٝ     تٛا٘س ٔمبٚ زازٜ اؾت وٝ ٔؿ٤ٛٙت ٣ٔ

ثحطاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ پؽ اظ تكر٥م ٚ زضٔبٖ ؾططبٖ افعا٤ف 

زٞههس. ٔههساذلات ٔؿٙهه٢ٛ ٥٘ههع ثههطا٢ پ٥كهه٥ٍط٢ ٚ ثٟجههٛز ط٥هه  

                                                                                       
2
 Spencer & Spencer 
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ٞب٢ خؿه٣ٕ ٚ ٔمبثّهٝ ثهب زضز ٔهعٔٗ ٚ ٔهطي       ٚؾ٥ؿ٣ اظ ث٥ٕبض٢

. اظ آ٘دب وٝ ث٥ٕبضاٖ زض ظٔبٖ ثؿتط٢ قسٖ ا15)٤بفت قسٜ اؾت

ثبقهٙس، وهٝ    خؿ٣ٕ زاضا٢ ٥٘بظٞب٢ ٔؿ٢ٛٙ ٣ٔ ٥٘بظٞب٢ؾلاٜٚ ثط 

ز، ِصا ثهط  قٛ ثط ؾ٥ط ثٟجٛز٢ ث٥ٕبض ٣ٔ تأث٥طثبؾ   ٞب آٖثطآٚضزٖ 

 ٝ ٞهب٢ ٔؿٙه٢ٛ ث٥ٕهبض ٚ     پطؾتبضاٖ اؾت وٝ ثب زض ٘ػط ٌطفتٗ خٙجه

ٞهب ٚ اؾتمهبزات ث٥ٕهبض ٚغهب٤  ذهٛز ضا ا٘دهبْ        احتطاْ ثٝ اضظـ

. اؾٙبز٢ زض ٔتٖٛ تحم٥مبت٣ ٚخٛز زاضز وٝ ٔؿ٤ٛٙهت  ا16)زٞٙس

زض ضٚ٘هس ثٟجهٛز    ٞهب  آٖٕهبضاٖ ثهٝ   تٛا٘س ثب تؿه٥ُٟ اؾهتملاَ ث٥   ٣ٔ

ثهطا٢ ظ٘هس٣ٌ ٚ فهبئك آٔهسٖ ثهط       ٞب آٖ ث٥ٕبض٢ وٕه وٙس ٚ ثٝ

. ا٘دٕهٗ  ا17)قبٖ ٤بض٢ ضؾهب٘س  ٞب٢ ٘بق٣ اظ ث٥ٕبض٢ ٔحسٚز٤ت

پطؾتبض٢ آٔط٤ىب ٥٘ع زض ث٥بٖ اؾتب٘ساضزٞب٢ ؾّٕىطز ثب٣ٙ٥ِ، ثؿهس  

. ا18)ٔؿ٢ٛٙ ضا ٔطوهع ثطضؾه٣ پطؾهتبض٢ زض ٘ػهط ٌطفتهٝ اؾهت      

اظ  زضنهس  87ٚ ٕٞىبضاٖ ٘كبٖ زاز وٝ  Strangٕٞن٥ٙٗ ٔطبِؿٝ 

ٞهب٢ ٔؿٙه٢ٛ    پطؾتبضاٖ تب حس ظ٤بز٢ ٔؿتمس٘هس وهٝ ثب٤هس ثهٝ ٥٘هبظ     

وطز٘س وٝ  فىط ٣ٔ ٞب آٖ زضنس 42وطز ٣ِٚ تٟٙب  ث٥ٕبضاٖ تٛخٝ

ٝ ا19)قهٛز  ٞب٤كهبٖ ا٘دهبْ ٔه٣    ٞب زض ثرهف  ا٤ٗ الساْ ٞهب٢   . ٤بفته

ا٢ زض وبقبٖ وٝ ثٝ ٔٙػهٛض ؾهٙدف قب٤ؿهت٣ٍ ٔطالجهت      ٔطبِؿٝ

از، پطؾهتبضاٖ اظ قب٤ؿهت٣ٍ   ٔؿ٢ٛٙ پطؾتبضاٖ ا٘دبْ قهس، ٘كهبٖ ز  

ا٢ ٔطّههٛة خٟههت اضائههٝ ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ ثطذههٛضزاض      حطفههٝ

. ثٙبثطا٤ٗ، ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ اغّهت تٛؾهط پطؾهتبضاٖ      ا20)٘جٛز٘س

قٛز ٚ ؾُّ ٔتفبٚت٣ ثطا٢ آٖ ث٥بٖ قهسٜ اؾهت.    ٘بز٤سٜ ٌطفتٝ ٣ٔ

ٔٛا٘ؽ اضائهٝ ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ اظ ز٤هسٌبٜ پطؾهتبضاٖ قهبُٔ ؾهسْ        

قفبف٥ت ٘مف، ؾسْ ثٝ ضؾ٥ٕت قٙبذتٗ ا٥ٕٞت ٔطالجت ٔؿٙه٢ٛ  

ا٥ٕٞهت ٔؿ٤ٛٙهت زض    .ا21)ٚ ؾسْ زا٘ف ٚ ٟٔبضت وهبف٣ اؾهت  

َ ٞب٢ ثٟساق ٔطالجت ٞهب٢ اذ٥هط افهعا٤ف ٤بفتهٝ اؾهت.       ت٣ زض ؾهب

ٔحممبٖ ٚ پعقىبٖ اوٖٙٛ ٔؿ٤ٛٙهت ضا ثهٝ ؾٙهٛاٖ ٥٘هبظ ث٥ٕهبض ثهٝ       

قٙبؾٙس وٝ ثٝ ٤ٚػٜ ثطا٢ ذسٔبت ٔطالجهت تؿهى٣ٙ٥    ضؾ٥ٕت ٣ٔ

. طجههك تؿط٤هه  ا22)ا٢ ٥٘ههبظ ثههٝ تٛخههٝ ذههبل زاضز ٥ٔههبٖ ضقههتٝ

، ٔطالجههت زٞٙههسٜٗ ٥تؿههىؾههبظٔبٖ ثٟساقههت خٟههب٣٘ اظ ٔطالجههت 

اؾت. ثب ا٤ٗ حبَ، اغّت  زٞٙسٜ تؿى٥ٗٔؿ٢ٛٙ خع ان٣ّ ٔطالجت 

. اضائٝ نح٥ح ا23)قٛز ٣ٔزض ؾّٕىطز ثب٣ٙ٥ِ ٚ تحم٥مبت غفّت 

ؾٛأهُ قرهه٥ت٣،    تهأث٥ط ٞب٢ ٔؿ٢ٛٙ ثٝ ث٥ٕهبضاٖ تحهت    ٔطالجت

، ٞب ا٤ٗ ٔطالجت زٞٙسٜ اضائٝفط٣ٍٙٞ ٚ آٔٛظق٣ لطاض زاضز ٚ افطاز 

ذههٛز ثب٤ههس اظ نههلاح٥ت ٔؿٙهه٢ٛ ٚ اذلالهه٣ وههبف٣ ثطذههٛضزاض  

 زٞٙههسٜ اضائههٝٞههب٢  . اظ طههطت ز٤ٍههط تٕب٤ههُ ؾههبظٔبٖا24)ثبقههس

ذسٔبت ؾلأت٣ زض ثىبض٥ٌط٢ ٥٘ط٢ٚ وبض ٔبٞط ثبؾ  قهسٜ تهب   

 ٝ ا٢ ٔهطتجط ثهب ؾهلأت٣، ثه٥ف اظ په٥ف       نلاح٥ت قبغلاٖ حطفه

ثب تٛخهٝ ثهٝ ا٥ٕٞهت ٔٛضهٛؼ اضائهٝ       .ا25)ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٥ٌطز

ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ، تههأ٥ٔٗ ٥٘بظٞههب٢ ٔههصٞج٣ ٚ ٔؿٙهه٢ٛ ث٥ٕههبضاٖ    

 اضتمهب  ثبقس. پطٚضـ ٚ  ضطٚضت زاضز ٚ ٥٘بظٔٙس تٛخٝ ث٥كتط ٣ٔ

ا٤ٗ ٟٔبضت زض پطؾتبضاٖ خٟت اضائٝ ٔطّٛة ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ زض 

قس. ثٝ ٥ٕٞٗ قطا٤ط ٌٛ٘بٌٖٛ وبض٢ ٕٔىٗ اؾت ٔؤثط ٚ ٘بفؽ ثب

ٔٙػٛض ثطذٛضزاض٢ اظ قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ثطا٢ پطؾهتبضاٖ خٟهت   

ٞب٢ پطؾتبض٢ ضهطٚضت زاضز. ثهب تٛخهٝ ثهٝ ٔهٛاضز       اضائٝ ٔطالجت

٢ ٔكهههبثٝ زض  ٚ ٕٞنٙههه٥ٗ ؾهههسْ ا٘دهههبْ ٔطبِؿهههٝ اِهههصوط فهههٛق

ٞب٢ ٔٛضز پهػٚٞف، ٔطبِؿهٝ حبضهط ثهب ٞهست تؿ٥ه٥ٗ        ث٥ٕبضؾتبٖ

زض  ٚضهههؿ٥ت قب٤ؿهههت٣ٍ ٔطالجهههت ٔؿٙههه٢ٛ پطؾهههتبضاٖ قهههبغُ

ٞب٢ آٔٛظق٣ زا٘كٍبٜ ؾّْٛ پعقى٣ قه٥ٟس نهسٚل٣    ث٥ٕبضؾتبٖ

 ا٘دبْ قس. ٤1402عز زض ؾبَ 

 

 مًاد ي ريش َب

ٝ    -پػٚٞف حبضط اظ ٘ٛؼ وبضثطز٢ زض ٞهب   زازٜ ٔمطؿه٣ ثهٛز وه

خبٔؿهٝ پهػٚٞف قهبُٔ     قهس.  ٌهطزآٚض٢  1402ؾٝ ٔبٜ ؾهْٛ ؾهبَ   

آٔٛظق٣ قٟط ٤عز )ق٥ٟس نسٚل٣،   ث٥ٕبضؾتبٖ 3پطؾتبضاٖ قبغُ زض 

ٛ٘هٝ، ثهب احتؿهبة      ق٥ٟس ضٕٖٞٙٛ ٚ افكبضا ثٛز. ثطا٢ تؿ٥٥ٗ حدهٓ ٕ٘

)ثؿس اضظ٤بث٣ ٚ اخطا٢ ٔطالجت ٔؿٙه٢ٛا ٚ ؾهطح    6/6ا٘حطات ٔؿ٥بض 

، ا26)ثط اؾبؼ ٔطبِؿٝ ٔهطتجط  8/0زضنس، ا٘ساظٜ ذطب٢  95اط٥ٕٙبٖ 

ٛ٘ٝ ثطاثط ثب  ٘فهط تؿ٥ه٥ٗ قهس وهٝ ٔتٙبؾهت ثهب ؾهٟٓ ٞهط          262تؿساز ٕ٘
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ٝ٘ٛ ٝ    ث٥ٕبضؾتبٖ ٚ زض ٞط ثرف، تؿساز ٕ٘ ا٢ ٚ ثهٝ   ٞب ثهٝ نهٛضت طجمه

 3تٙبؾههت وههُ پطؾههتبضاٖ زض ٞههط طجمههٝ ثههٝ نههٛضت تهههبزف٣ اظ    

ا٘تربة قس. ثس٤ٗ نٛضت وهٝ ث٥كهتط٤ٗ پطؾكهٙبٔٝ طجهك     ث٥ٕبضؾتبٖ 

ٝ٘ٛ  ٥ٌ130ط٢ نٛضت ٌطفتٝ تٛؾط ث٥ٕبضؾهتبٖ قه٥ٟس نهسٚل٣     ٕ٘

ٛ٘ٝ ٔطثٛ  ثٝ ث٥ٕبضؾتبٖ افكهبض   ٘فهط ٚ   54٘فط تى٥ُٕ قس، وٕتط٤ٗ ٕ٘

ٛ٘ٝ ث٥ٕبضؾتبٖ ق٥ٟس ضٕٖٞٙٛ ٥٘هع   ٚضٚز   ٘فهط ثهٛز. ٔؿ٥هبض    78تؿساز ٕ٘

ٖ ٞهب٢ آٔٛظقه٣ قهٟط ٤هعز ثهٝ خهع ث       ث٥ٕبضؾتبٖ ٞهب٢ تهه    ٥ٕبضؾهتب

ؾهبَ ؾهبثمٝ وهبض٢     ٣1 وٝ حسالُ وٙٙسٌب٘ قطوتترهه٣ ٚ ٥٘ع 

زضنهس   100زاقتٙس ٚاضز ٔطبِؿٝ قس٘س. ٕٞن٥ٙٗ ٥ٔعاٖ پبؾهر٣٤ٍٛ  

ثٛز. اثعاض پػٚٞف حبضهط پطؾكهٙبٔٝ اؾهتب٘ساضز قب٤ؿهت٣ٍ ٔطالجهت      

ٔؿٙه٢ٛ زض زٚ لؿهٕت ٔكرهههبت خٕؿ٥هت قهٙبذت٣ ٚ قب٤ؿههت٣ٍ     

ت قههٙبذت٣ قههبُٔ ؾههٗ، ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ ثههٛز. ٔكرهههبت خٕؿ٥هه

خٙؿ٥ت، ؾٕت، تحه٥لات، ؾبثمٝ وبض٢، ٘هبْ ث٥ٕبضؾهتبٖ ٚ ثرهف    

، 2009ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ  اVan Leeuwen)وبض٢ ثٛز. ٚاٖ ِئٖٛ 

ضا ططاحه٣ وطز٘هس    1اSCCS)پطؾكٙبٔٝ قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿٙه٢ٛ  

 ثؿس اؾت. ٤ٌٛ6ٝ زض  27وٝ قبُٔ 

وٝ  ا1-6اضظ٤بث٣ ٚ اخطا٢ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ )زض قف ٤ٌٛٝ،  .1

ٝ    ثٝ تٛا٘ب٣٤ تؿ٥٥ٗ ٥٘بظ ض٤هع٢   ٞب ٚ ٔكهىلات ٔؿٙه٢ٛ ٚ ثط٘بٔه

 وٙس. ثطا٢ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ اقبضٜ ٣ٔ

ا٢ ثٛزٖ ٚ ثٟجهٛز و٥ف٥هت ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ )زض قهف       حطفٝ .2

ٞهب٢ پطؾهتبضاٖ    ا، قبُٔ آٖ لؿٕت اظ فؿب٥ِهت ٤ٌٛ12-7ٝ، 

ٞهب ٚ ٌؿهتطـ    اؾت وٝ ٞسفف اط٥ٕٙبٖ اظ و٥ف٥ت ٔطالجهت 

 ٞب٢ ٔؿ٢ٛٙ اؾت. تٞب زض حٛظٜ ٔطالج ٔك٣ ذط

ا 13-18حٕب٤ت فطز٢ ٚ ٔكبٚضٜ ثب ث٥ٕبض )زض قهف ٤ٌٛهٝ،    .3

وٝ لّت ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ اؾت ٚ تساضن حم٥م٣ ٚ اضظق٥بث٣ 

ٞب٢ ٔؿ٢ٛٙ ثٝ نٛضت چٟطٜ ثٝ چٟطٜ ثطا٢ ث٥ٕهبض ٚ   ٔطالجت

 ثؿتٍب٘ف اؾت.

                                                                                       
1 competencies in spiritual care 

ا وههٝ ثههٝ  19-21اضخههبؼ ثههٝ ٔترههههبٖ )زض ؾههٝ ٤ٌٛههٝ،    .4

اقت٣ ٔطتجط اؾت ٚ ٞب٢ ٔطالجت ثٟس ٕٞىبض٢ ثب ؾب٤ط ح٥طٝ

ٞهب٢ ٔهصٞج٣ ثهٝ     ٔكبٚض ٔصٞج٣ ثب فطز ذجطٜ زض اضائٝ ٔكبٚضٜ

 طٛض ٚاضح ٘مطٝ ثمُ آٖ اؾت.

 ا22-25ٍ٘طـ ثٝ ضٚح٥بت ٔؿ٢ٛٙ ث٥ٕبض )زض چٟبض ٤ٌٛهٝ،   .5

ٛ  ٢ٞهب  ٔطتجط ثب تساضن ٔطالجت ٢وٝ ؾٛأُ فطز زض  ٢ٔؿٙه

 .قٛ٘س ٣ٔ ٢ثٙس آٖ طجمٝ

پطؾهتبض ٚ   ٥ٗتٕهبؼ ثه  وهٝ   ا27ٚ  26اضتجب  )زض زٚ ٤ٌٛهٝ،   .6

 .ا6)اؾت ٕبض٥ث

ٝ  5ٞب ثط اؾبؼ ط٥   ٤ٌٛٝ ٢ ٞهب  ا٢ ٥ِىهطت ثهب پبؾهد    زضخه

ٜ  1)ثؿ٥بض ضهؿ٥    ٜ   5ا تهب ثؿه٥بض ذهٛة )   ٕ٘هط زٞه٣   ٕ٘هطٜا ٕ٘هط

اؾت. ٕ٘طٜ ث٥ٗ  27ٚ وٕتط٤ٗ ٕ٘طٜ  135قٛ٘س. ث٥كتط٤ٗ ٕ٘طٜ  ٣ٔ

 54-81زٞٙسٜ قب٤ؿت٣ٍ وٓ پطؾهتبضاٖ، ٕ٘هطٜ ثه٥ٗ     ٘كبٖ 54-27

ٖ  81زٞٙسٜ قب٤ؿت٣ٍ ٔتٛؾط ٚ ٕ٘هطٜ ثهبلاتط اظ    ٘كبٖ زٞٙهسٜ   ٘كهب

ٔؿ٢ٛٙ اؾت. زض٤بفت  قب٤ؿت٣ٍ ظ٤بز پطؾتبضاٖ زض اضائٝ ٔطالجت

 ٕ٘طات ث٥كتط ث٥بٍ٘ط قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ٔطّٛة اؾت.

 ٖ ؾهٙد٣ ا٤هٗ اثهعاض     زض ا٤طاٖ، ذّح ٚ ٕٞىبضاٖ الساْ ثهٝ ضٚا

وطز٘س ٚ ضٚا٣٤ ؾبظٜ ا٤هٗ اثهعاض ضا ثهب اؾهتفبزٜ اظ تح٥ّهُ ؾبٔهُ       

اوتكهبف٣ ٚ تأ٥٤هس٢، تأ٥٤ههس وطز٘هس. ٕٞنٙهه٥ٗ، پب٤هب٣٤ آٖ ضا ثههب     

 .ا27)ا٘س اؾلاْ ٕ٘ٛزٜ 77/0وطٚ٘جبخ  اؾتفبزٜ اظ ضط٤ت آِفب٢

پػٚٞكٍط پؽ اظ ته٤ٛت پطٚپٛظاَ ٚ اذص ٔدٛظ اظ و٥ٕتهٝ  

اذلاق زض پػٚٞف زا٘كٍبٜ ؾّْٛ پعقى٣ قه٥ٟس نهسٚل٣ ٤هعز    

ا ٚ زض٤بفهههت IR.SSU.SPH.REC.1402.087)وهههس اذهههلاق  

٘بٔههٝ اظ ٔؿبٚ٘ههت پػٚٞكهه٣ زا٘كههٍبٜ ؾّههْٛ پعقههى٣ ٚ    ٔؿطفهه٣

ٞب٢ ٔهٛضز   ذسٔبت ثٟساقت٣ زضٔب٣٘ ٤عز، ثب ٔس٤ط٤ت ث٥ٕبضؾتبٖ

ٞهب٢ ٔرتّه     ٞب٢ لاظْ ثٝ ؾُٕ آٚضز ٚ زض ٘ٛثت ٘ػط ٕٞب٣ٍٙٞ

ٞب٢ وبض٢ پطؾتبضاٖ ٚاخس  وبض٢ )نجح، ؾهط ٚ قتا ثٝ ثرف

 قطا٤ط ٔطاخؿٝ ٕ٘ٛز.
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كٍط ضٚ٘س ٚ اٞسات ٔطبِؿٝ ضا ثطا٢ ٞط٤ه تٛض٥ح زاز ٚ پػٚٞ

وٙٙسٌبٖ ٚخٛز زاقت، پبؾد زازٜ قهس   ثٝ اثٟبٔبت٣ وٝ ثطا٢ قطوت

ٝ٘ٛ ٞب خٟت قطوت زض پػٚٞف، ضضب٤ت آٌبٞب٘هٝ   ٚ زض ازأٝ اظ ٕ٘

ٞب زض ظ٥ٔٙٝ حفع اطلاؾهبت ٚ ٔحطٔهب٣ٍ٘ ٥٘هع     زض٤بفت قس ٚ ثٝ آٖ

ْ     ٞب ٚتح٥ُّ زازٜ اط٥ٕٙبٖ زازٜ قس. تدع٤ٝ افهعاض   ٥٘هع ثهب اؾهتفبزٜ اظ ٘هط

SPSS  ٝ٣)فطاٚا٘هه ٣ف٥تٛنههٞههب٢  زض زٚ ثرههف قههبذم 21٘ؿههر، 

ٔتٙبؾت ثهب   ٢آٔبض ٢ٞب ا ٚ آظٖٔٛبض٥ٚ ا٘حطات ٔؿ ٥ٗب٥ٍ٘زضنس ٚ ٔ

 ANOVA ،Kruskal Wallisٕٞنهٖٛ  ٣ فه ٥ٚ و ٣وٕه  ٢طٞهب ٥ٔتغ

Test ،Mann-whitney Test ا٘دهبْ   طٔٗ،٥اؾپ ٣ٕٞجؿتٍ ت٤ٚ ضط

ثؿهس قب٤ؿهت٣ٍ    6 ٢ٞهب  ٞب، زازٜ پطاوٙس٣ٌ ظ٤بز زازٜقس. ثب تٛخٝ ثٝ 

ٞهب٢ ؾهٕت، ٔهسضن ٚ خهٙؽ اظ آظٔهٖٛ       ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ زض ٔتغ٥ط

Mann-whitney   زض ٔتغ٥ههط ؾههبثمٝ، ؾههٗ، ثرههف ٚ ث٥ٕبضؾههتبٖ اظ ٚ

ٞهب٢   اؾهتفبزٜ قهس ٚ ٕٞنٙه٥ٗ ثهطا٢ زازٜ     Kruskal Wallis آظٖٔٛ

 ٔههٛضز اؾههتفبزٜ لههطاض ٌطفههت. زض تح٥ّههُ ANOVA٘طٔههبَ آظٔههٖٛ 

 زض ٘ػط ٌطفتٝ قس. 05/0ٞب، ؾطح ٔؿٙبزاض٢ وٕتط اظ  زازٜ

 َب یبفتٍ

پطؾههتبضاٖ  ٢ٔطالجههت ٔؿٙههٛ ٣ؿههت٤ٍقب تؿ٥هه٥ٗزض ذهههٛل 

زا٘كههٍبٜ ؾّههْٛ  ٣ ٔٙترههتآٔٛظقهه ٢ٞههب ٕبضؾههتب٥ٖقههبغُ زض ث

پطؾهتبض ٔهٛضز    262، 1402زض ؾهبَ   عز٤ ٣نسٚل س٥قٟ ٣پعقى

ثهٝ   ٔطبِؿٝ لطاض ٌطفتٙس. ثس٤ٗ نٛضت وٝ ث٥كتط٤ٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔطثٛ 

٘فطا ٚ وٕتط٤ٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔطثٛ  ثهٝ   130ث٥ٕبضؾتبٖ ق٥ٟس نسٚل٣ )

٘فطا ثٛز. ٕٞن٥ٙٗ تؿساز ٕ٘ٛ٘هٝ ث٥ٕبضؾهتبٖ    54ث٥ٕبضؾتبٖ افكبض )

 ٘فط ثٛز. 78ق٥ٟس ضٕٖٞٙٛ 

 25-30زض ٔطبِؿٝ حبضط ث٥كتط پطؾتبضاٖ زاضا٢ ضزٜ ؾه٣ٙ  

زضنهسا ثٛز٘هس. ث٥كهتط افهطاز      6/70زضنهسا، ظٖ )  7/31ؾبَ )

زضنسا، زاضا٢ ٔسضن وبضقٙبؾ٣  3/94طؾتبض )ٔٛضز ٔطبِؿٝ پ

 2/59) ؾههبَ 10زضنههسا، زاضا٢ ؾههبثمٝ وههبض وٕتههط اظ   6/91)

ثٛز٘ههس.  ا36/%3)زضنههسا ٚ زض ثرههف ٤ٚههػٜ ٔكههغَٛ ثههٝ وههبض 

قهطح   1تٛظ٤ؽ فطاٚا٣٘ ٔكرهبت فطز٢ پطؾتبضاٖ زض خهسَٚ  

 زازٜ قسٜ اؾت.
 

 ٞب٢ زٌٔٛطاف٥ه پطؾتبضاٖ ٔٛضز ٔطبِؿٝ ٘ؿج٣ ٔتغ٥طك ٚ ّتٛظ٤ؽ فطاٚا٣٘ ٔط -1خسَٚ 

 متغیر
 ضبخص آمبری

 درصذ فراياوی

 خٙؿ٥ت
 4/29 77 ٔطز
 6/70 185 ظٖ

 ٔسضن
 6/91 240 وبضقٙبؾ٣
 4/8 22 وبضقٙبؾ٣ اضقس

 ؾٕت
 3/94 247 پطؾتبض
 7/5 15 ؾطپطؾتبض

 ؾٗ

 4/21 56 ؾبَ 20-25
 7/31 83 ؾبَ 25-30
 6/17 46 ؾبَ 30-35
 13 34 ؾبَ 35-40
 1/14 37 ؾبَ 40-45
 3/2 6 ؾبَ ثٝ ثبلا 45
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 متغیر
 ضبخص آمبری

 درصذ فراياوی

 ؾبثمٝ وبض

 2/59 155 ؾبَ 10وٕتط اظ 
 1/19 50 ؾبَ 10-15
 13 34 ؾبَ 15-20

 8/8 23 ؾبَ 20ثبلاتط اظ 

 ثرف

 3/26 69 زاذ٣ّ
 3/36 95 ٤ٚػٜ
 3/7 19 اٚضغا٘ؽ
 8/24 65 خطاح٣
 3/5 14 اطفبَ

 

ٞب حبو٣ اظ آٖ ثٛز وٝ ٕ٘طٜ وّه٣ قب٤ؿهت٣ٍ ٔطالجهت     ٤بفتٝ

ٝ ٥ثب تٛخٝ ثٝ ٔا اؾت وٝ 9/83±2/18ٔؿ٢ٛٙ پطؾتبضاٖ ) اثهعاض   ب٘ه

ٍ ٤وهٝ قب  زٞهس  ٣اؾهت؛ ٘كهبٖ ٔه    81وهٝ   ٛ  ٣ؿهت  ٢ٔطالجهت ٔؿٙهه

ث٥كتط٤ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ ٥٘ع ٔطثٛ  ثٝ ثؿس  پطؾتبضاٖ ٔطّٛة اؾت.

ٚ وٕتههط٤ٗ  ا8/18±2/5) ٕهبض ٥ثٜ ثهب  حٕب٤هت قرهه٣ ٚ ٔكهبٚض   

 ا.2خسَٚ ا ثٛز )3/7±6/1ٕ٘طٜ ٔطثٛ  ثٝ ثؿس اضتجبطبت )
 

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ٚ اثؿبز آٖ -2خسَٚ 

 بد ـابع

 ضبخص آمبری

 میبوٍ مبکسیمم میىیمم اوحراف معیبر ±میبوگیه

 18ا7) 30 6 5/17±2 ٞب٢ ٔؿ٢ٛٙ ٔطالجت

 17ا8) 30 6 5/16±4/7 ا٢ ثٛزٖ حطفٝ

 17ا2/7) 30 6 5/18±2/8 حٕب٤ت قره٣

 5/8ا4) 15 3 2/8±8/3 اضخبؼ ثٝ ٔترههبٖ

 16ا5) 20 4 3/15±3/3 ٍ٘طـ

 8ا2) 10 2 1/7±6/3 اضتجبطبت

 84ا2/27) 132 40 18/83±2/9 قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ
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ؾب٤ط ٘تب٤ح ٔطبِؿٝ ٘كبٖ زاز وٝ قب٤ؿهت٣ٍ ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ    

ٞب٢ خٕؿ٥ت٣  ا ثب ؾب٤ط ٔتغ٥طP;0/02پطؾتبضاٖ ثٝ خع ث٥ٕبضؾتبٖ )

. ثههس٤ٗ اp˃05/0٘ساقههت )زاض آٔههبض٢  ٚ قههغ٣ّ اضتجههب  ٔؿٙهه٣

نههٛضت وههٝ قب٤ؿههت٣ٍ پطؾههتبضاٖ ث٥ٕبضؾههتبٖ قهه٥ٟس ضٕٞٙههٖٛ  

نهسٚل٣ ٚ  تط اظ زٚ ث٥ٕبضؾتبٖ ز٤ٍهط )قه٥ٟس    ا ثبلا7/17±5/88)

 ا.3خسَٚ افكبضا ثٛز. )
 

 تؿ٥٥ٗ ٚ ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ اثؿبز قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ثطحؿت ث٥ٕبضؾتبٖ -3خسَٚ 

 ابعبد
 بیمبرستبن

 p-v افطبر ضُیذ رَىمًن ضُیذ صذيقی

 ٞب٢ ٔؿ٢ٛٙ ٔطالجت
 ̅      5/7±4/16  2/8±5/18  6/16±5  

005/0*  
17ا6) (IQR)٥ٔب٘ٝ  19ا2/9)  17ا2/9)   

 ا٢ ثٛزٖ حطفٝ
 ̅      1/9±5/15  3/4±5/18  4/1±5/16  

004/0*  
ب٥ٝ٘ٔ  (IQR) (2/716ا 19ا9)  16ا2/8)   

 حٕب٤ت قره٣
 ̅      3/5±5/18  1/6±5/19  9/6±4/18  

309/0*  
ب٥ٝ٘ٔ  (IQR) (2/719ا 19ا8)   18( 7/6 ) 

 اضخبؼ ثٝ ٔترههبٖ
 ̅      9/7 ± 9/2  3/9 ± 8/2  7/7 ± 5/2  

0001/0˂ * 
ب٥ٝ٘ٔ  (IQR) (48ا  10( 2/4 ) 5/7 ( 2/3 ) 

 ٍ٘طـ
 ̅      8/15 ± 3/3  8/14 ± 4/3  9/14 ± 9/2  

045/0*  
ب٥ٝ٘ٔ  (IQR) 16(5) 16( 2/5 ) 5/15 (3) 

 اضتجبطبت
 ̅      2/7 ± 8/1  3/7 ± 5/1  4/7 ± 4/1  

948/0*  
ب٥ٝ٘ٔ  (IQR) 5/7 (3) 8(2) 8(1) 

 قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ
 ̅      3/82 ± 1/18  5/88 ± 7/17  8/80 ± 1/18  

022/0**  
ب٥ٝ٘ٔ  (IQR) 83( 2/26 ) 89(24) 5/81 (30) 

 

ٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ ث٥كتط٤ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘هطٜ ثؿهس    ٕٞن٥ٙٗ ٤بفتٝ

ٞهب،   زض ث٥ٗ ثرهف ا 5/8±5/1)ٚ اضتجبطبت  ا4/18±8/1)ٍ٘طـ 

 ٢ٞهب   ثرهف  ٥ٗزض ثزٞس  ٣ٔ  ٔطثٛ  ثٝ ثرف اطفبَ ثٛز وٝ ٘كبٖ

٢ زاض ٣اذتلات ٔؿٙه  ٢اظ ِحبظ آٔبض ٚ ا٤ٗ زٚ ثؿس ٔٛضز ٔطبِؿٝ

ٔطالجههت ا. ٥ٔههب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ههطٜ ؾههب٤ط اثؿههبز )P;0/004) زاضز ٚخههٛز

اضخبؼ ثٝ ٔترههبٖا  ،٣قره ت٤ثٛزٖ، حٕب ٢ا حطفٝ ،٢ٔؿٙٛ

اذههتلات  ٢ٔههٛضز ٔطبِؿههٝ اظ ِحههبظ آٔههبض ٢ٞههب ثرههف ٥ٗزض ثهه

 ا.4خسَٚ قت. )٘سا ٢زاض ٣ٔؿٙ
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

10
 ]

 

                             8 / 14

https://journals.tums.ac.ir/jhosp/article-1-6692-fa.html


  عسکری ي َمکبران

 2342بهار ،2 شماره ،12دوره  بیمارستان، فصلنامه

72 

 

 ثطحؿت ثرف قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ٚ اثؿبز آٖتؿ٥٥ٗ ٚ ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ  -4خسَٚ 

 ابعبد
 بخص

 P value اطفبل جراحی ايرشاوس يیصٌ داخلی

َبی معىًی مراقبت  

1
 ̅      6/6±4/16  1/5±5/17  6/7±5/15  18± 2/5  5/1±4/16  

320/0 * 
17ا7) ٥ٔب٘ٝ 18ا7)  16ا10)  18ا5/8)  5/16ا8/8)   

ای بًدن حرفٍ  
 ̅      7/4±16  7/5±6/16  1/5±16  5/5±5/17  5/5±8/17  

467/0 * 
ب٥ٝ٘ٔ 16ا7)  18ا9)  16ا4)  17ا9)  18ا5/8)   

 حمبیت ضخصی
 ̅      2/5±5/18  2/9±5/18  8/3±4/18  2/5±19  7/5±8/20  

660/0 * 
ب٥ٝ٘ٔ 19ا7)  18ا8)  18ا6)  18ا7)  5/21ا6)   

متخصصبنارجبع بٍ   
 ̅      6/2 ± 6/7  9/2 ± 4/8  5/2 ± 8/7  9/2±7/8  3±9/8  

169/0 * 
ب٥ٝ٘ٔ 8ا4)  9ا5)  8ا3)  9ا4)  9ا4)   

 وگرش
 ̅      2/3 ± 3/15  3/3 ±15 7/2 ± 2/15  3/3±27/15  8/1±4/18  

004/0 * 
ب٥ٝ٘ٔ 16ا4)  16ا5)  16ا5)  16ا5)  19ا2)   

 ارتببطبت
 ̅      6/1 ± 9/6  6/1 ± 5/7  9/1 ± 8/6  5/1±3/7  5/1±5/8  

004/0 * 
ب٥ٝ٘ٔ 7ا2)  8ا2)  7ا2)  8ا2)  9ا3)   

 ضبیستگی مراقبت معىًی
 ̅      8/16 ± 2/81  3/19 ± 1/84  9/17 ± 1/80  09/18±07/86  1/17±7/90  

261/0 ** 
ب٥ٝ٘ٔ 82ا28)  86ا31)  82ا23)  84ا23)  5/90ا5/30)   

* Test Kruskal Wallis 

** ANOVA 

 ٔؿ٢ٛٙضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ اثؿبز قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت  -5خسَٚ 

 ارتببطبت وگرش ارجبع حمبیت ای حرفٍ معىًی  مراقبت ابعبد

 1 یمعىً  مراقبت
753/0r=* 

p001/0> 

548/0 r=* 
p001/0> 

614/0 r=* 
p001/0> 

093/0 r= 

p =0/134 
*r= 160/0 

p = 01/0 

 ای بًدن حرفٍ
*r= 753/0 

p001/0> 
1 

*r= 724/0 
p001/0> 

*r= 768/0 
p001/0> 

*r= 227/0 
p001/0> 

*r= 248/0 
p001/0> 

 حمبیت ضخصی
*r= 548/0 

p001/0> 
*r= 724/0 

p001/0> 
1 

*r= 731/0 
p001/0> 

*r= 382/0 
p001/0> 

*r= 322/0 
p001/0> 

 ارجبع
*r= 614/0 

p001/0> 
*r= 768/0 

p001/0> 
*r= 731/0 

p001/0> 
1 

*r= 285/0 
p001/0> 

*r= 281/0 
p001/0> 

 وگرش
r= 093/0 
p = 134/0 

*r= 227/0 
p001/0> 

*r= 382/0 
p001/0> 

*r= 285/0 
p001/0> 

1 
*r= 463/0 

p001/0> 

 ارتببطبت
*r= 160/0 

p = 010/0 
*r= 248/0 
p001/0> 

*r= 322/0 
p001/0> 

*r= 281/0 
p001/0> 

*r= 463/0 
p001/0> 

1 

* Correlation is significant at the 0/01 level 

اطلاؾبت ثٝ زؾت آٔسٜ زض اضتجب  ثب ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ 

اثؿههبز قب٤ؿههت٣ٍ ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ حههبو٣ اظ ٚخههٛز اذههتلات   

زاض آٔبض٢ ث٥ٗ ٞط٤ه اظ اثؿبز قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ثب  ٔؿ٣ٙ

 ا.5خسَٚ ؾب٤ط اثؿبز آٖ ثٛز. )
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٘تب٤ح تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ ثب ضٚـ ٕٞعٔهبٖ ٤هب ٚضٚز ثهب تؿ٥ه٥ٗ     

٥ٔعاٖ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ چٙس ٔتغ٥ط٢ ثٝ ٔٙػهٛض تطو٥هت ذطه٣    

ٞهب٢ ؾهٗ، خهٙؽ، ٔهسضن،      قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ٚ ٔتغ٥هط 

وبض٢، ث٥ٕبضؾتبٖ، ؾٕت ٚ ؾهبثمٝ وهبض، ٘كهبٖ زاز وهٝ ثهب       ثرف

افعا٤ف ؾهبثمٝ وهبض، قب٤ؿهت٣ٍ اضائهٝ ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ افهعا٤ف        

. ؾههب٤ط ٘تههب٤ح ٘كههبٖ زاز ثهه٥ٗ R2= (P˃0/05)) 01/0) بثههس٤ ٔهه٣

خٙؿ٥ت، ٔسضن، ؾهٕت، ثرهف، ؾهٗ ٚ ث٥ٕبضؾهتبٖ      ٞب٢ ٔؤِفٝ

 ا6خسَٚ ) ضاثطٝ ٔؿٙبزاض٢ ٚخٛز ٘ساضز.
 

 ٞب٢ زٌٔٛطاف٥ه ٚ قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ پطؾتبضاٖ ٘تب٤ح تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ ث٥ٗ ٔتغ٥ط -6جذيل 

 دار سطح معىب F R2 رگرسیًن ضریب متغیر

 6/0 001/0 2/0 3/0 جىس

 6/0 001/0 2/0 -5/0 مذرک

 5/0 002/0 4/0 9/0 سمت

 4/0 002/0 6/0 1/0 بخص

 3/0 004/0 1 2/0 سه

 02/0 01/0 9/4 6/0 سببقٍ کبر

 9/0 0 002/0 1/0 بیمبرستبن

 

 بحث

زض ٔطبِؿٝ حبضط، ثٝ طهٛض وّه٣، ٥ٔهب٥ٍ٘ٗ ٕ٘هطٜ قب٤ؿهت٣ٍ      

ثهٛز وهٝ زض    9/83±2/18ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ پطؾتبضاٖ تحت ٔطبِؿٝ 

ا لههطاض زاقههت. اٌههط چههٝ 81ٚضههؿ٥ت ٔطّههٛث٣ )ٕ٘ههطٜ ثههبلاتط اظ 

ٞههب زض ضاثطههٝ ثههب ثطضؾهه٣ قب٤ؿههت٣ٍ ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ    پههػٚٞف

 ثبقس ٣ِٚ زض ضاثطهٝ ثهب   ٔحسٚز ٣ٔ SCCSپطؾتبضاٖ ثب پطؾكٙبٔٝ 

ٞب ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ اظ لج٥ُ ؾلأت ٔؿ٢ٛٙ ٚ ٍ٘هطـ ٚ   ؾب٤ط خٙجٝ

ٞب ٔطبِؿهبت ٔتؿهسز٢ زض    زضن پطؾتبضاٖ ٘ؿجت ثٝ ا٤ٗ ٔٛضٛؼ

زاذُ ٚ ذبضج اظ وكٛض ا٘دبْ پص٤طفتٝ اؾت وٝ ٘تب٤ح ثٝ زؾهت  

ٖ  آٔسٜ اظ پػٚٞف ضا تأ٥٤س وطز. خؿفط زض  ا28)خلاَ ٚ ٕٞىهبضا

ٔطبِؿٝ ثطضؾ٣ قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ پطؾتبضاٖ ثرهف ٤ٚهػٜ   

٘كههبٖ زاز٘ههس وههٝ ٥ٔههب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ههطٜ قب٤ؿههت٣ٍ ٔطالجههت 19و٤ٚٛههس

ا. ثبثههب 71/100±45/14ٔؿٙهه٢ٛ زض حههس ٔطّههٛة اضظ٤ههبث٣ قههس )

٥٘ع زض پػٚٞك٣ ثهب ٞهست قب٤ؿهت٣ٍ     ا29)ٔحٕس٢ ٚ ٕٞىبضاٖ

زا٘كد٤ٛبٖ پطؾتبض٢ ا٤طا٣٘ زض اضائٝ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ثهٝ ث٥ٕهبضاٖ   

وٙٙسٜ زض  زض ؾٕٙبٖ ث٥بٖ زاقتٙس وٝ زا٘كد٤ٛبٖ پطؾتبض٢ قطوت

ٔطبِؿٝ اظ نلاح٥ت ٔتٛؾط ٚ ثهبلا٣٤ زض اضائهٝ ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ     

ثب  ا30)پطؾت ٚ ٕٞىبضاٖ بضاٖ ثطذٛضزاض ثٛز٘س. ٔطبِؿٝ ٤عزاٖث٥ٕ

ٞههست ٚاوههب٢ٚ نههلاح٥ت ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ زض زا٘كههد٤ٛبٖ    

زا٘كىسٜ پ٥طاپعقى٣ ٚ ثٟساقت زض قهٟط فهطزٚؼ ٤ٌٛهب٢ آٖ    

ٞهب٢ پ٥طاپعقهى٣    ثٛز وٝ زا٘كد٤ٛبٖ قبغُ ثٝ تحه٥ُ زض ضقتٝ

زاضا٢ ؾهههطح ٔطّهههٛة قب٤ؿهههت٣ٍ ٔطالجهههت ٔؿٙههه٢ٛ ثٛز٘هههس  

ا. ٞط چٙهس ا٤هٗ قب٤ؿهت٣ٍ ؾهلاٜٚ ثهط وكهٛض       69/72±12/101)

ٞهب ٥٘هع    ٞب٢ ؾهب٤ط وكهٛض   ا٤طاٖ زض پطؾتبضاٖ قبغُ زض ث٥ٕبضؾتبٖ
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. ثب ا٤هٗ حهبَ ٔطبِؿهبت٣ ٥٘هع     ا33-31)ٔطّٛث٣ زاقتٝ اؾت  ٘تب٤ح

, 20)ٞب٢ پػٚٞف حبضط ضا تأ٥٤س ٘ىطز٘س ٚخٛز زاقتٙس وٝ ٤بفتٝ

. قب٤س ا٤ٗ ٔغب٤طت زض ٘تب٤ح ثٝ زؾت آٔسٜ اظ ٔطبِؿبت ا35, 34

ٌٛ٘بٌٖٛ ضا ثتٛاٖ ثب ؾٛا٣ّٔ ٔب٘ٙس تفهبٚت زض ٔحه٥ط پهػٚٞف،    

٥ٌط٢، ثهبظٜ ظٔهب٣٘    ٥ٌط٢، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ، ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ اثعاض ا٘ساظٜ

 حبوٓ ثط ٔحُ وبض تٛخ٥ٝ ٕ٘ٛز.ا٘دبْ وبض ٚ حت٣ فطًٞٙ 

زض ثهه٥ٗ اثؿههبز قب٤ؿههت٣ٍ ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ، ثؿههس حٕب٤ههت    

ا ثهبلاتط٤ٗ ٕ٘هطٜ ٚ ثؿهس    8/18±2/5قره٣ ٚ ٔكبٚضٜ ثب ث٥ٕهبض ) 

ٕ٘هطٜ ضا ثهٝ ذهٛز اذتههبل      تهط٤ٗ   پب٥٤ٗا، 1/7±6/3اضتجبطبت )

ٖ  زازٜ اؾت وٝ ثٝ ٘ػط ٣ٔ ٞهب٢ ٔهٛضز    ضؾس ا٤ٗ ثؿس زض ث٥ٕبضؾهتب

ث٥كتط٢ اؾت وٝ ا٤ٗ ٘تب٤ح زض ٔطبِؿٝ ظاضؼ  ٔطبِؿٝ ٥٘بظٔٙس تٛخٝ

, 26)پطؾهت ٚ ٕٞىهبضاٖ ٔهٛضز تأ٥٤هس ثهٛز      ٚ خٟب٘س٤سٜ ٚ ٤عزاٖ

. ا٤ٗ زض حب٣ِ ثٛز وٝ ٔطبِؿٝ خؿفهطخلاَ ٚ ٕٞىهبضاٖ ثؿهس    ا30

ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ  ٢ٚ اخههطااضتجههب  ثههبلاتط٤ٗ ٕ٘ههطٜ ٚ اضظ٤ههبث٣  

ٝ ٕٔٞؿهٛ ثهب    وٕتط٤ٗ ٕ٘طٜ ضا زاقت وٝ ٘ب حبضهط ثهٛز وهٝ     طبِؿه

ٕٔىٗ اؾت ا٤ٗ ٔغب٤طت ثٝ ز٥ُِ ا٥ٕٞت ٚ اخطا٢ ث٥كتط ثٝ ثؿهس  

ٝ  ا28)اضتجبطبت زض ٔطبِؿٝ شوط قسٜ ثبقهس   ا٢  . ٕٞنٙه٥ٗ ٔطبِؿه

زض ّٞٙس ث٥كتط٤ٗ ٕ٘طٜ ٔطثٛ  ثٝ ثؿس اضتجبطبت ثٛز. زض حب٣ِ وٝ 

زض ٔطبِؿٝ حبضط ا٤ٗ ثؿس وٕتط٤ٗ ٕ٘هطٜ ضا وؿهت وهطزٜ اؾهت     

ثٙبثطا٤ٗ ٘تب٤ح ا٤ٗ زٚ ٕٞرٛا٣٘ ٘ساقت. ثس٤ٗ ٔٙػٛض زض ا٤ِٛٚت 

لطاض زازٖ اخطا٢ ثؿس اضتجبطبت زض ٔطبِؿٝ حبضهط زاضا٢ زضخهٝ   

. اظ آ٘دهب وهٝ قب٤ؿهت٣ٍ ٔطالجهت     ا32)ثبقهس  لاتط٢ ٣ٔا٥ٕٞت ثب

ٔؿٙهه٢ٛ پطؾههتبضاٖ تحههت ٔطبِؿههٝ زض ثؿههس حٕب٤ههت قرههه٣ ٚ   

 ٔكبٚضٜ ثب ث٥ٕبض زض ٚضؿ٥ت ثٟتهط٢ ٘ؿهجت ثهٝ ؾهب٤ط اثؿهبز لهطاض      

ٖ  قهطوت ضؾس  زاقت، ثٝ ٘ػط ٣ٔ زض ٔطبِؿهٝ وٙه٣٘ٛ اظ    وٙٙهسٌب

طط٤ك ٕٞس٣ِ ٚ ٕٞسضز٢ ٚ اذتهبل ظٔب٣٘ خٟت ٌفتٍهٛ ثهب   

پطزاظ٘هس ٚ زض   ث٥ٕبض ٚ ثؿتٍب٘ف ثٝ اضظق٥بث٣ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ٔه٣ 

ا٤ههٗ ثؿههس ٟٔههبضت ث٥كههتط٢ زاض٘ههس. ٕٞنٙهه٥ٗ ثههبلا ثههٛزٖ ٕ٘ههطٜ   

ٞهب٢   تبٖقب٤ؿت٣ٍ پطؾتبضاٖ زض اضائٝ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ زض ث٥ٕبضؾه 

٢ اخطا٢ ططح ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ زض  تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٔٛضز ٔطبِؿٝ ضا ٣ٔ

 ٞب٢ ٔصوٛض زا٘ؿت. زٚ ؾبَ اذ٥ط زض ث٥ٕبضؾتبٖ

ٞب٣٤ ٥٘ع زاقهت. ٕٞنهٖٛ حهبلات     ا٤ٗ پػٚٞف ٔحسٚز٤ت

ثٝ اثهعاض پهػٚٞف ٚ ٔتفهبٚت     پبؾر٣٤ٍٛٞب ٍٞٙبْ  ؾبطف٣ ٕ٘ٛ٘ٝ

ذبضج  ٞب اظ وٙتطَ پػٚٞكٍط ثٛزٖ ؾمب٤س ٔصٞج٣ ٚ ٔؿ٢ٛٙ ٕ٘ٛ٘ٝ

ثههٛز ٚ پههػٚٞف زض ٤ههه ٔحهه٥ط پههػٚٞف ٔحههسٚز ٚ تٟٙههب زض   

ٞب٢ زا٘كٍبٜ ؾّْٛ پعقى٣ ٤عز ثهٝ غ٥هط اظ ث٥ٕبضؾهتبٖ     ث٥ٕبضؾتبٖ

ٞهب٢   قٛز پهػٚٞف  ته ترهه٣ ا٘دبْ قسٜ اؾت. پ٥كٟٙبز ٣ٔ

ثؿس٢ زض ظ٥ٔٙٝ قب٤ؿت٣ٍ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ثب اؾتفبزٜ اظ ا٤ٗ اثهعاض  

قهب٤س ثتهٛاٖ    تط٢ ٔٛضز ثطضؾه٣ لهطاض ٥ٌهطز.    ثٝ نٛضت ٌؿتطزٜ

ٌفت تٛخٝ ثٝ قب٤ؿت٣ٍ پطؾتبضاٖ زض اضائٝ ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ ثهٝ    

ٝ ث٥ٕبضاٖ ثهٝ ؾٙهٛاٖ ٤هه ٘مطهٝ لهٛت ثتٛا٘هس        اضتمهب٢   ؾهبظ  ظ٥ٔٙه

ؾلأت٣ ث٥ٕبضاٖ ٌطزز. ٔحسٚز ثٛزٖ خبٔؿٝ پػٚٞف ٥٘ع اظ ٘مب  

 ضؿ  ٔطبِؿٝ ثٛز.

 

 گیری وتیجٍ

، ٞطچٙهس  ٘تب٤ح ثٝ زؾت آٔسٜ اظ پهػٚٞف حبضهط ٘كهبٖ زاز   

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ و٣ّ قب٤ؿهت٣ٍ ٔطالجهت ٔؿٙه٢ٛ پطؾهتبضاٖ ٔهٛضز      

ٔطبِؿٝ ٔطّٛة اضظ٤بث٣ قس ٚ ث٥كتط٤ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ ٔطثهٛ  ثهٝ   

ثؿس حٕب٤ت قره٣ ٚ ٔكبٚضٜ ثب ث٥ٕبض ثٛز، أب پب٥٤ٗ ثٛزٖ ٕ٘طٜ 

قب٤ؿهههت٣ٍ پطؾهههتبضاٖ زض ثؿهههس اضتجبطهههبت؛ ِهههعْٚ ثطٌهههعاض٢  

پطؾتبض ثب ث٥ٕبض ضا ٘كهبٖ   ٞب٢ ٘حٜٛ ثطلطاض٢ اضتجب  ٔؤثط وبضٌبٜ

ضؾههس پطؾههتبضاٖ ثههب ثطذههٛضزاض٢ اظ ا٤ههٗ  زٞههس. ثههٝ ٘ػههط ٔهه٣ ٔهه٣

ٞب  ٘مف ٣ٕٟٔ زض اضتمب٢ ؾلأت ث٥ٕبضاٖ ا٤فهب ذٛاٞٙهس    ٟٔبضت

٢ اخطا٢ ططح ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ حسٚز زٚ ؾبَ زض  وطز. زض ٘ت٥دٝ

ٞب٢ ٔٛضز ٔطبِؿٝ، طجك ٘تب٤ح ٔطبِؿٝ حبضط پطؾهتبضاٖ   ث٥ٕبضؾتبٖ

ٔطّٛث٣ زض اضائٝ ا٤ٗ ٘ٛؼ ٔطالجت وؿت وطز٘س.  قب٤ؿت٣ٍ ٘ؿجتبً

ضٚز اؾههتٕطاض ا٤ههٗ طههطح ثههٝ ٕٞههطاٜ ا٤دههبز ؾ٥بؾههت٣   ا٘تػههبض ٔهه٣

ٕٞنههٖٛ ت٥ٟههٝ ثطٌههٝ ٌههعاضـ ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ ٕٞنههٖٛ ؾههب٤ط  
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ٌعاضقبت پطؾتبض٢، قبٞس ٘تب٤ح ثؿ٥بض ثٟتط٢ زض ا٤هٗ ظ٥ٔٙهٝ زض   

ٔطبِؿههٝ پ٥كههٟٙبز  ح٤٘تههبا٢ ٘ههٝ چٙههساٖ زٚض ثبقهه٥ٓ. طجههك  آ٤ٙههسٜ

 تأث٥طٌهصاض ٞب٣٤ ٥٘ع زض خٟت قٙبؾب٣٤ ؾٛأهُ   ٛز پػٚٞفق ٣ٔ

زض پب٥٤ٗ ثٛزٖ ٕ٘طٜ ثؿس اضتجبطبت ا٘دبْ قٛز. ٕٞنٙه٥ٗ تٛنه٥ٝ   

قٛز ؾب٤ط ٔطبِؿبت ثب ا٤ٗ ٔضٕٖٛ زض خبٔؿٝ آٔهبض٢ ث٥كهتط،    ٣ٔ

 ـ ٖ  ثهٝ ضٚ ٞههب )ذهٛنهه٣ ٚ  ٞههب٢ ٌٛ٘ههبٌٖٛ زض ؾهب٤ط ث٥ٕبضؾههتب

وٝ ثطا٢  قٛز تأ٥ٔٗ اختٕبؾ٣ا ا٘دبْ پص٤طز. زض ضٕٗ تٛن٥ٝ ٣ٔ

قب٤ؿههت٣ٍ ا٤ههٗ ٔطالجههت زض   اضتمههب اضائههٝ ٔطالجههت ٔؿٙهه٢ٛ ٚ  

پطؾتبضاٖ، آٔٛظـ ٚ آٌهب٣ٞ زازٖ ثهٝ پطؾهتبضاٖ ٚ زا٘كهد٤ٛبٖ     

قٛ٘س،  پطؾتبض٢ وٝ زض آ٤ٙسٜ ٘عز٤ه ث٥كتط ثب ث٥ٕبضاٖ ٔٛاخٝ ٣ٔ

ٔٛضز تأو٥س ٔؿتٕط لطاض ٥ٌطز. ضاٞىبض ؾ٥ّٕبت٣ پ٥كهٟٙبز٢ ت٥ٟهٝ   

ؾهب٤ط ٌعاضقهبت ٚ تى٥ٕهُ     ثطٌٝ ٌعاضـ ٔطالجت ٔؿ٢ٛٙ ٔب٘ٙهس 

 ثبقس.  آٖ تٛؾط پطؾتبضاٖ ٣ٔ

 ملاحظبت اخلاقی

وههس طههطح ) ٣مههبت٥تحمٔطبِؿههٝ حبضههط ثطٌطفتههٝ اظ طههطح  

ٕ ا 15909 زا٘كههٍبٜ ؾّههْٛ  ٣٤زا٘كههدٛ مههبت٥تحم تهه٥ٝٔههٛة و

ثهههههب وهههههس اذهههههلاق  عز٤ههههه ٣نهههههسٚل س٥قهههههٟ ٣پعقهههههى

(IR.SSU.SPH.REC.1402.087ثٛزٜ اؾت. ا 

 تطکر ي قذرداوی

آٚض٢  تٕبْ افطاز٢ وهٝ زض فطآ٤ٙهس خٕهؽ    ٔحمم٥ٗ ٔطبِؿٝ اظ

ا٘ههس ثههٝ ٤ٚههػٜ  ٞههب ٚ ا٘دههبْ أههٛض پههػٚٞف ٕٞىههبض٢ ٕ٘ههٛزٜ زازٜ

 ٖ ٞههب٢ ٔههٛضز ٔطبِؿههٝ تكههىط ٚ    پطؾههتبضاٖ قههبغُ زض ث٥ٕبضؾههتب

 وٙٙس. لسضزا٣٘ ٣ٔ
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