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 چکیده
مهارت هاي پردازش شنیداري مرکزي یا درك شنیداري می باشد که نقش مهمی در اکتساب وتولید صداهاي گفتاري  ز شنیداري یکی از اجزاءیتمی :ه وهدفزمین
 4-6 شنیداري در گروه هاي سنی تمییز هدف از این مطالعه بررسی روند رشد توانایی . یک ابزار غربالگري و ارزیابی این مهارت می باشدز شنیداريیآزمون تمی .دارد

  .سال کودکان عادي شهر سمنان  می باشد
 شنیداري در  این کودکان  تمییزمهارت   .سال شهر سمنان انجام شده است4- 6 کودك طبیعی در محدوده سنی 200 این مطالعه مقطعی  بر روي :روش بررسی
سطح معناداري در این . ارزیابی شد  شنیداري می باشدتمییز، که یکی از عمومی  وکاربردي ترین آزمون هاي )نسخه فارسی(تمییز شنیداري وپمنتوسط  آزمون 

  . در نظر گرفته شدP=05/0پژوهش
  . قرار داشت 35/39 و30/23، 38و 85/21،  36 و 20 سال به ترتیب بین 6 و4،5ر گرو هاي سنی  د95 و 5 شنیداري بر اساس صدك تمییز امتیاز :یافته ها

 6 و 5ز شنیداري  ی اما  بین میانگین نمره تمی.)P=003/0( ساله  کمتر بود6 ساله  و کودکان 5 ساله ،بطور معنی داري از کودکان 4ز شنیداري کودکان یمیانگین تمی
   .) =34/0P( همچنین در این پژوهش بین دوجنس دختر وپسر تفاوت معنی دار مشاهده نشد  . )=21/0P(اهده نشد مشساله تفاوت معنی داري 

ها در مقایسه با کودکان سنین پایین بیشتر الاتر در مهارت تمییز شنیداري صدا توانایی کودکان سنین بنتایج حاصل از این پژوهش نشان داد که: گیرينتیجه
  .باشد می

  ز شنیداريیرشد ،آزمون هاي تمی  پردازش شنیداري مرکزي، :هاژه واکلید
  )4/2/1391:تاریخ پذیرش 25/8/1390:تاریخ ارسال مقاله(

  گروه گفتاردرمانیÛ دانشکده توانبخشی Û سمنان، مجتمع آموزشی دانشگاه علوم پزشکی سمنان : نویسنده مسئول 
Email:Bakhtiyari.slp@gmail.com 
 

  مقدمه
ل اولیه رشد گفتار، بازخوردهاي ناشی از حس در مراح

شنوایی نقش مهمی در رشد و ایجاد الگوي صحیح از صداهاي 
گفتاري به عهده دارند، اما صرف دریافت تحریکات شنیداري 

تواند در رشد زبان و گفتار نقش داشته باشد؛ بلکه این  نمی
ه تحریکات بعداز دریافت از طریق سیستم شنوایی، در فرایندي ب

نام پردازش شنیداري مرکزي تجزیه وتحلیل شده و اطلاعات 
شود و با اطلاعات حاصل از حسهاي مربوط به آنها درك می

دیگر در تشکیل الگوي صحیح از صداهاي گفتاري ترکیب 
فرایند پردازش شنیداري مرکزي شامل جهت یابی ). 1(شوند  می

صدا، تمییز شنیداري، تشخیص الگوي شنیداري محرك، 
شخیص ویژگیهاي شنیداري محرك، درك سیگنالهاي رقابتی ت
و درك ) گوش دادن همزمان به دو پیام گفتاري متفاوت(

در برخی متون نیز تمییز . باشدسیگنالهاي با حشو پایین می
شنیداري، حافظه شنیداري، توالی وترتیب شنیداري به عنوان 

تمییز ). 2(گیرندمراحل فرایند پردازش شنیداري مرکزي قرار می

یعنی توانایی تشخیص تفاوتها و شباهتهاي بین  شنیداري
صداهاي کلمات که به عنوان یکی از مهارتهاي شنیداري مرکزي 

تمییز (این توانایی : توان گفتبنابراین می). 2(شود محسوب می
یکی از عملکردهاي مهم سیستم شنوایی براي دستیابی ) صداها

د صحیح آواها و صداهاي زبان به گفتار، جهت رشد کامل و تولی
این توانایی در کودکان رشد کافی  اگر). 5و3(باشد مادري می

هاي زبانی وگفتاري  کودك، تاثیر منفی نکند، بر رشد مهارت
  ).5و1(گذارد می

اي  رشد مهارت تمییز شنیداري داراي یک فرایند مرحله
شود صداهاي است که در طول این فرایند، کودك قادر می

برخی از . ف زبان مادري خود را از یکدیگر تشخیص دهدمختل
کودکان با اختلال در تمییز شنیداري، ممکن است در کسب 

  ).6(توانایی تولید صحیح صدا هاي گفتاري با مشکل روبرو شوند 
در ارتباط بـا مهـارت تمییـز شـنیداري وارتبـاط آن بـا           

هاي گونـاگونی صـورت گرفتـه اسـت؛ بـه           اختلال تولید پژوهش  
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   ساله4-6     بررسی مهارت تمییز شنیداري کودکان عادي فارسی زبان 38
 

 91 تابستان 2 شماره 6ره کی تهران دوجله علمی پژوهشی توانبخشی نوین ـ دانشکده توانبخشی ـ دانشگاه علوم پزشم

 و همکارانش نـشان داده شـد   Summersعنوان مثال در تحقیق  
کودکانی که مبتلا به اخـتلال تولیـدي شـدید هـستند بـه طـور                
مشخصی در تمییز صداهاي گفتاري ناتوان بودند اما درکودکـانی          
که مبتلا به اختلال تولیـد خفیـف بودنـد چنـین مـشکلی وجـود             

نشان داده  نیز  ) 1993 (Sussmanهمچنین در تحقیق    ).3(نداشت
شده که توانایی تمییز و تشخیص صداهاي گفتـاري در کودکـان          

نتـایج  ). 7(مبتلا به آسیب زبانی کمتر از کودکـان طبیعـی اسـت            
نـشان داد ، کودکـانی کـه      Saxman  و Marquardtتحقیـق  

مبتلا به اختلال تولیدي شدید هستند به طور مشخصی در تمییز            
ا در کودکانی که مبـتلا بـه        صداهاي گفتاري ناتوان می باشند، ام     

با توجه )  8(اختلال تولید خفیف بودند چنین مشکلی وجود نداشت
به  موارد فوق و نیز تحقیقات دیگر، این نتیجه بدست آمد که بین 
مهارت تولیـد صـداهاي گفتـاري و تمییـز شـنیداري همبـستگی           
بالایی وجود دارد  لذا آسیب شناسان گفتـار و زبـان انجـام یـک              

مییز شنیداري را در مواجهه با بیمار مبتلا به اختلال تولید  آزمون ت 
بـراي ارزیـابی تمییـز شــنیداري     ). 5 و3و1.(ضـروري مـی داننـد   

-روش برونـی -1:روشهاي مختلفی وجـود دارد؛ کـه عبارتنـد از         
برونی که رایجتـرین روش ارزیـابی اسـت کـه آزمـونگر  دو واژه       

رد تفـاوت وشـباهت   متفاوت را تکرار می کند و کودك باید در مو      
روش -2آنها بدون اینکه دهان آزمودنی را ببینـد قـضاوت کنـد؛             

هـاي خـود بـا       درونی که توانایی بیمار در مقایـسه گفتـه         -برونی
 درونی که بیمار بایـد در مـورد        - روش درونی  -3دیگران است و    

  ).3و1(صحیح بودن گفته هاي خویش قضاوت کند 
هـاي  ن صـدك هدف از ایـن مطالعـه ارزیـابی  و تعیـی         

مختلف نمره تمییز شنیداري آزمودنی ها به عنوان معیاري بـراي           
از این .  ساله شهر سمنان بود4-6توانایی تمییز شنیداري کودکان 

اي  براي انجام    جهت نتایج این مطالعه می تواند به عنوان  زمینه         
تحقیقات وسیعتر در زمینه روند رشد توانایی تمییـز شـنیداري در            

  . ن پیش دبستانی قرار گیردگروه کودکا
  

  روش بررسی
 کودك طبیعی در محدوده 200در این مطالعه مقطعی، 

 سال  از لحاظ توانایی تمییز شنیداري مورد بررسی قرار 4-6سنی 
 مهد کودك شهر سمنان انتخاب 6این کودکان از بین . گرفتند

شدند، که این مهدهاي کودك به صورت نمونه گیري خوشه اي، 
تمام مهدهاي کودك تحت پوشش سازمان بهزیستی شهر از بین 

سمنان انتخاب شدند با توجه به محدود بودن کودکان هر گروه 
سنی در مهد هاي کودك تمام کودکان هر رده سنی که شرایط 

. لازم براي ورود به مطالعه را داشتند در مطالعه وارد می شدند
  : د ازمعیارهاي ورود به مطالعه این کودکان عبارت بودن

سلامت کامل سیستم شنوایی وگفتاري کودك به تایید 
شنوایی شناس و گفتار درمان و دارا بودن هوش طبیعی بر اساس 

 درمانی موجود در مهدهاي -نتایج موجود در پرونده بهداشتی
قبل از انجام آزمون، از طریق هماهنگی با مربیان و . کودك بود

حبت می شد و نحوه مسئولین مهد کودك با والدین کودکان ص
شد و پس از توجیه اجراي آزمون براي آنها توضیح داده می

  .شدندوکسب رضایت آنها، کودکان وارد مطالعه می
آزمون تمییز شنیداري مورد استفاده در این پژوهش، 

 برونی است که براساس طرح -آزمون تمییز شنیداري برونی
 آزمون تمییز ).4(آزمون وپمن براي زبان فارسی تهیه شده است

  توسط 1958شنیداري وپمن آزمونی است که ابتدا در سال  
Wepman  1987و1973طراحی و ساخته شد و سپس  در سال 

نسخه تجدید نظر شده آن براي ارزیابی تمییز شنیداري 
این آزمون بر روي .  سال انگلیسی زبان  منتشر شد4-8کودکان

). 8( شده است  سال استاندارد4-8 کودك انگلیسی زبان2000
 جفت واژه آن، 30باشد که  جفت واژه می40این آزمون شامل 

 جفت دیگر یکسان هستند؛ یعنی یک واژه هستند 10متفاوت و
هاي هاي متفاوت همگی جفتجفت واژه. اند بار تکرار شده2که 

 واژه با معنی هستند که فقط در یک صدا با 2کمینه اند؛ یعنی 
هاي  همه واژه). کیف و کیش(ن مثال اند، به عنواهم متفاوت

هاي مشابه واژه. مورد استفاده در این آزمون یک هجایی هستند
 40مجموع امتیازات این آزمون . اندها پراکندهدر بین تمام واژه

باشد؛ یعنی به ازاي هر پاسخ درست ، یک امتیاز به کودك می
  .تعلق می گیرد

ي آزمون براي براي اجراي این آزمون ابتدا نحوه اجرا
کودکان و مفاهیم مشابه و متفاوت از طریق کلمات مختلف که 

شد و پس از اطمینان از در آزمون نبودند، کاملا توضیح داده می
اینکه کودکان متوجه آزمون شده اند آزمون اصلی اجرا می شد؛ 

شد، بدون اینکه به دهان بدین طریق که از کودکان خواسته می
شنوند مثل هم اي که میبگویند که دو واژهدرمانگر نگاه کنند 

و در غیر این + 1داد امتیاز هستند یاخیر؟ اگر پاسخ صحیح می
در پایان مجموع . گرفت به کودك تعلق می0صورت امتیاز 

شد و به عنوان نمره تمییز امتیازات براي هر کودك جمع می
  .شدشنیداري کودك در نظر گرفته می

ها در این پژوهش از  نرم هبراي تجزیه وتحلیل داد
-هاي آماري کلوموگرافو آزمون)16ویرایش ( SPSS افزار
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39    و همکارانبختیاري   

 

91 تابستان 2 شماره 6کی تهران دوره جله علمی پژوهشی توانبخشی نوین ـ دانشکده توانبخشی ـ دانشگاه علوم پزشم  

اسمیرنوف و آنالیز واریانس یک طرفه و تعقیبی توکی در سطح 
  .   استفاده شدP=05/0معناداري 

  هایافته
 ساله مورد بررسی قرار 4-6 کودك 200در این پژوهش

. بود%) 45(سر  کودك پ90و%) 55( کودك دختر 110گرفتند، که
 92 سال قرار داشتند، 4در گروه سنی %) 36( نفر 72از این تعداد 

در %) 16( نفر 32 سال قرار داشتند و 5در گروه سنی %) 48(نفر 
 . سال قرار داشتند6گروه سنی 

 ساله به ترتیب 6 تا 4میانگین تمییز شنیداري کودکان 
ا معنی دار ه بوده است که تفاوت بین میانگین8/30 و4/30 ،28

 ساله 4بطوریکه میانگین تمییز شنیداري کودکان ).P=003/0(بود 
 6و کودکان ) P=005/0( ساله 5، بطور معنی داري از کودکان 

 و 5کمتر بود اما میانگین نمره تمییز شنیداري  ) P=210/0(ساله 
  .نشان نداد  ساله تفاوت معنی داري را 6

درصد  و  95 ، فاصله اطمینان 95 و 5هاي صدك
 ساله در 6 تا4حداقل و حداکثر نمره تمییز شنیداري کودکان 

 . آمده است1جدول 
 درصد نمره تمییز شنیداري کودکان 95 و فاصله اطمینان 95 و 5 میانگین،انحراف معیار ،حداقل،حداکثر وصدك هاي - 1جدول 

   ساله مهد کودك هاي شهر سمنان6 تا 4

  
 بحث 

پردازش اطلاعات شنیداري اعم از گفتار و موسیقی نیاز 
تمییز شنیداري تغییرات در شدت، فرکانس و یا به به توانایی 

. عبارتی دیگر در بلندي، زمان بندي و زیر و بمی صداها دارد
 به بعد رشد 1980طیف وسیعی از مطالعات انجام شده از سالهاي 

توانایی تمییز فرکانس و شدت و دیرش را در نوزادان و کودکان 
  ).    9-10(خردسال نشان داده است

  به دلیل اهمیت سنین پیش دبستانی براي رشد زبان و          
گفتار و نیز مهارت هاي درکی و شناختی مطالعه حاضر  به منظور 

 سال در مهارت تمییز 6 تا 4تعیین عملکرد کودکان سنین 
هاي مشابه در نتایج حاصله همانند پژوهش. شنیداري انجام شد

 تمییز شنیداري هاي دیگر، نمایانگر این بود که تواناییزبان
  .یابدصداهاي گفتاري با افزایش سن کودکان افزایش می

بر اساس تحقیقات مختلف فاکتور هاي گوناگونی می تواند بر 
  .عملکرد تمییز شنیداري کودکان تاثیر گذار باشد

یکی از فاکتورهاي موثر سطح رشد سیستم عصبی 
ی تمییز نتایج تحقیقات نشان داده است که توانای. کودك می باشد

شود  فرکانس و شدت در سطوح پایین سیستم شنوایی انجام می
هاي زمانی بین صداها نیاز به عملکرد درحالیکه براي تمییز تفاوت

با توجه به ). 11(باشدمناسب سطوح بالایی مکانیزم شنیداري می
 12تداوم رشد سیستم عصبی مرکزي بویژه کورتکس تا سن 

یش سن بدلیل بلوغ کامل سیستم رسد با افزاسالگی به نظر می

فاکتور موثر ). 13(یابد عصبی عملکرد این مهارت نیز افزایش می
بنابراین . باشد دیگر بر این توانایی، سطح رشد شناختی کودك می

هاي به دنبال افزایش سن کودك و درنتیجه افزایش مهارت
درکی و شناختی او، عملکرد کودکان در تکالیف مربوط به تمییز 

هاي حاصل که این موضوع با یافته. یابدشنیداري نیز افزایش می
  )12.(مطابقت دارد) Neff)1993از این پژوهش و پژوهش 

در پژوهش ) 2007( همکاران و  Novitskiهمچنین 
 ساله در توانایی تمییز شنیداري 5خود گزارش کردند که کودکان 

 تکالیف صداهاي با تون فرکانسی پایین حتی با آموزش در این
  ).14( ساله داشتند 9 و 7عملکرد پایین تري نسبت به کودکان 

گزارش  )2005( و همکاران Eliseدر بررسی دیگر 
نمودند که توانایی تمییز صداهاي با فرکانس بالا در کودکان در 

 ماهگی بدست 12هاي پایین تقریبا در  ماهگی و فرکانس6حدود 
هاي  مییز شنیداري فرکانسدر صورتی که بزرگسالان در ت. آیدمی

  ).15(کنندپایین بهتر عمل می
Benasich و Tallal) 2002 ( نیز در مطالعه خود

هاي شنیداري در اکتساب گزارش کردند که توانایی در مهارت
کند مراحل اولیه رشد زبان در کودکان نقش مهمی را ایفا می

 )2008( و همکاران  Mooreهايهمچنین در نتایج بررسی). 16(
هاي توجه و مشخص گردید که تمییز بسامد روي مهارت

  ).17(گذاردیادگیري در کودکان تاثیر می

انحراف   میانگین  تعداد  سن
  معیار

فاصله اطمینان 
صدك   حداکثر  حداقل  95%

5  
صدك 

95  
سطح 

 معناداري
  36  20  38  18  )8/26و2/29(  9/4  28  72  4
  38  9/21  39  19  )4/29و 4/31(  9/4  4/30  96  5
  4/39  3/23  40  22  )1/29 و5/32(  8/4  8/30  32  6

003/0  
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 Sussman به تاثیر محیط و رشد ) 2007(و همکاران
   ).7 و18(در مهارت تمیزشنیداري اشاره کردند 

Aslin و Smith) 1988 (اي نیز یک مدل سه مرحله
نوجوانان مطرح کردند را براي رشد درك شنیداري در کودکان و 

که در این مدل بازشناسی واژه در مرحله سوم بوده و با رشد 
 .)19(کودك پیشرفت می کند 

نتایج حاصل از این پژوهش نشان داد که توانایی           
کودکان سنین بالاتر در مهارت تمیز شنیداري صداها در مقایسه 

  .باشدبا کودکان سنین پایین بیشتر می
رسد با توجه به اهمیت توانایی تمییز به نظر می

شنیداري در روند رشد مهارت هاي زبانی ارزیابی و در صورت نیاز 
تواند در توانبخشی کودکان دچار آموزش این مهارت می

  .اختلالات گفتار و زبان موثر واقع شود
هایی مانند در دسترس در این پژوهش محدودیت

هاي کمتر وجود عداد آزمودنیجه تنتیهاي بیشتر و در نبودن نمونه
هاي این پژوهش این همچنین یکی دیگر از محدودیت. داشت

ها فقط محدود به مهدهاي کودك بود و سایر بود که نمونه
شد که کودکان این سنین که در مهد کودك نبودند را شامل نمی

باید در هنگام استفاده از این نتایج این پژوهش این موضوع مد 
  .دنظر قرار گیر

شود با توجه به اهمیت توانایی تمییز لذا توصیه می
هاي گفتاري و زبانی و خواندن این شنیداري در رشد مهارت

هاي و شهرهاي دیگر با حجم آزمون در سنین دیگر و زبان
هاي زیاد انجام شود تا یک نمره معیار براي کودکان فارسی  نمونه

  .زبان بدست آید
  

  قدردانی
ریت محترم سازمان بهزیستی استان بدینوسیله، از مدی

سمنان جناب آقاي دکتر طاهري و مسئولین مهدهاي کودك  
شهر سمنان و معاونت آموزشی محترم  گفتار درمانی دانشکده 
توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی سمنان جناب آقاي علی 
سعدالهی و خانمها سمانه خردمند و زهرا هراتی نیا و کلیه 

نجام این پژوهش صمیمانه ما را یاري نمودند، ها  که در اآزمودنی
  .شودتشکر و قدردانی می
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Survey of auditory discrimination skill in 4-6 years old children 

in Semnan city 
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Abstract 
 

 
Background and Aim: Auditory discrimination is one component of central auditory processing skills 
or auditory perception, that has an important role in acquisition and production of speech sounds. 
Auditory discrimination test is a tool for screening or diagnosis of auditory discrimination. The aim of 
this study is to investigate of auditory discrimination development process in 4-6 years old children in 
Semnan city. 
 
Materials and Methods: This cross-sectional survey was done on 200 normal 4-6 years old children 
in semnan city. Auditory discrimination skill was evaluated by Wepman auditory discrimination test 
(WADT) .The level of significancy in this study was 0.05. 
 
Results: Auditory discrimination skills based on percentage of 5 and 95 for 4 years old children were 
20 and 36, 21.85 and 38 for 5 years old, 23.30 and 39.35 for 6 years old children. There was 
significant differences between 4 years old children with 5 and 6 years old children In auditory 
discrimination skill (P=0.003), but there  was no significant difference between 5 and 6 years old 
children(P=0.21). In addition, auditory discrimination test scores between boys and girls were not 
significant (P=0.34).  
 
Conclusion: Results of this study showed that children ability in discrimination of sounds was 
increased with age. 
 

Key words: Central auditory processing, Development, Auditory discrimination tests 
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