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  مقدمه

حافظه معنايي به دانش واقعي مشـترك بـين اعضـاي    
اتي كه در يك فرهنگ لغت جامعه اطلاق مي شود همانند اطلاع

محققان شيوه هاي مختلفي را براي بررسي و ). 1(شود  تنظيم مي
از آن  .ارتباطات معنايي بكـار بـرده انـد   و ارزيابي سيستم معنايي 

 Camel and ( "شـتر و كـاكتوس  " آزمـون تـوان بـه    جمله مي

Cactus Test(رواني  ،ناميدن تصوير ،كردن تصوير با كلمه ، جور
 Synonymy( قضــاوت هــم معنــيحرفــي،  روانــي اي، مقولــه

judgment(دسـته  ، هم معني كلمـات عينـي و انتزاعـي    ، آزمون
، كلمـه چـك كـردن   ، صـداهاي محيطـي   ، آزمونبندي مقوله ها

، انتخـاب نـام طبقـه   ، )Double Description( توصيف دوتـايي 
-7(آزمون معنايي واگرا، ناميدن گروه تصوير، تداعي اشـاره كـرد   

از اين رو با توجـه بـه احتمـال رخـداد نقـص معناشناسـي در        ).2
بيماران زبان پريش و نيز سـاير اخـتلالات نورولوژيـك، اهميـت     

ررسي دقيق فرايند معنايي طرح ريزي آزمون هاي مختلف جهت ب
مطالعـات مختلـف   . ضروري اسـت و يافتن منشا مشكل بيماران، 

 "هرم ها و درخت هاي نخـل "آزمون معنايي  نشان مي دهند كه
 بـه هنجاريـابي  در كشور هاي مختلف . بدين منظور مناسب است

فرانسه و ايتاليا  –اسپانيا  –اين آزمون در سطح وسيع در انگلستان
آن بر روي بيماري هاي مختلف نورولوژيك پرداخته و اجراي ) 8(

  .اند
در سـال   "هرم ها و درخت هاي نخـل "آزمون معنايي 

 .شـده اسـت   طراحـي   Patterson و Howardتوسـط    1992

Pyramids and Palm Trees: PPT      يـك آزمـون حافظـه
معنايي است كه توانايي دستيابي بـه اطلاعـات معنـايي در مـورد     

بصورت جزئي  اندازه گيري مـي كنـد و بـرا ي     كلمه و تصوير را
ارزيابي شناخت در اخـتلالات مغـزي، دمـانس معنـايي، آلزايمـر      

تايي از  3مجموعه  52اين آزمون شامل . وآفازي استفاده مي شود
مـي   52حداكثر امتيـاز در ايـن آزمـون     .كلمه يا تصوير مي باشد

 زمان اجـراي آزمـون نامشـخص اسـت و نـوع اجـراي آن      . باشد
از  ). 8( سال بكار مـي رود 18 -80انفرادي و براي محدوده سني 

 چكيده
جا كه اين آزمون وابسته به زبان و فرهنگ  از آن. استبررسي حافظه براي  آزمونترين  رايج "درخت هاي نخلهرم ها و "آزمون معنايي  :و هدفزمينه 

  .گردد اجرا ميهدف در زبان فارسي اين مطالعه حاضر با . هاي مختلف ضرورت دارد هاي هنجار در جمعيت باشد داشتن داده مي
-Mini(معاينه باليني مختصر شناختي  پس از انجام .بود سال 69تا  20مذكر و مونث  270بر روي  پژوهش حاضر از نوع مقطعي و تحليلي :روش بررسي

Mental Status Examination ( كه به نمايداي را انتخاب  از بين دو تصوير يا كلمه پاييني، تصوير يا كلمه بايد آزمودني .گرديد اجرانسخه فارسي آزمون
و  T-Testهاي آماري  و آزمون SPSS16از نرم افزار . اي اجرا شد روز نسخه كلمه 14تا  10و پس از  ابتدا نسخه تصويري.باشدتصوير يا كلمه هدف نزديكتر 

Paired T-Test  وANOVA استفاده شد.  
اي آزمون در هر دو  و كلمهبين بخش تصويري . اي بيشتر شده است بين نمره بخش تصويري و كلمه تفاوتدهد كه با افزايش سن  نشان ميها  يافته :يافته ها

  .ي با افزايش تحصيلات بيشتر شده استا و كلمه اختلاف ميانگين امتياز تصويري همچنين). =003/0P، مونث =000/0Pمذكر (جنس تفاوت معنادار است 
  .افراد بايد بر اين اساس تفسير شودگيرد و بنابراين نمره  تاثير قرار مي عملكرد هر دو نسخه به وسيله متغيرهاي دموگرافيك تحت: نتيجه گيري
  .بزرگسال ،آزمون هرم ها و درخت نخل،هنجاريابي نسخه فارسي :كليد واژه ها
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جايي كه يكي از آيتم هاي آزمون مربـوط بـه هـرم و درخـت      آن
  . نخل مي باشد، اسم آزمون به اين نام معروف شده است

در اين حوزه مطالعه به زبان فارسي تنها مطالعه موجود 
باشـد كـه   مي  2013در سال  ، مهري، دستجردي و جلاييردايي

در آن علاوه بر بررسي روايـي و پايـايي نسـخه فارسـي آزمـون      
هرم ها و درخت هاي نخل بـه مطالعـه ايـن عملكـرد در      معنايي 

  ).9( ندافراد زبان پريش و بزرگسالان طبيعي پرداخت
Gudayol-ferre بررسي به  2008در سال  و همكاران
در ) سن، جـنس و سـطح تحصـيلي   ( اثرات فاكتورهاي دموگرافي

PPT فرد سالم  234دراين مطالعه . در جمعيت اسپانيايي پرداختند
سـال آمـوزش    1-20سـال كـه داراي    18-80با محدوده سـني  

كه افراد  نشان دادنتيجه اين مطالعه . رسمي بودند، حضور داشتند
سال آموزش رسمي، امتياز كمتري از افراد بـا بيشـتر    6با كمتر از 

سال آموزش رسمي داشتند كه به سن مربوط مي شود زيـرا   6از 
يافته ديگـر  .افراد با آموزش رسمي كمتر، سن بيشتري هم داشتند

در سن وجنس مختلـف تفـاوت    PPTعملكرد  آن ها اين بود كه
سال به طور معنادار از  6اما افراد داراي تحصيلات كمتر از . ندارد

  ).10( ت بودندسال متفاو 6افراد با تحصيلات بالاي 
          Gamboz بـــه بررســـي  2009در ســـال  و همكـــاران

در ايـن  . در جمعيت ايتاليايي پرداختند PPTاطلاعات هنجاريابي 
كه داراي ) زن 238مرد،  226( نفرفرد بزرگسال سالم 464مطالعه 

سـال بودنـد    3-25و محـدوده آموزشـي    49-94محدوده سـني  
نشان داد كـه سـن و آمـوزش،    نتيجه اين بررسي . حضور داشتند

نتـايج  . نقش معني داري در عملكرد فرد در تصوير و كلمه دارنـد 
و كلمه ) >01/0P(تاثير معنادار بين گروه سني با نسخه تصويري 

سن و تحصـيلات عوامـل مـوثر بـر     . را نشان داد)  >01/0P(اي 
  ).11(بودند PPTنمره آزمون 

Callahan ــاران ــال  و همكـ ــات  2010در سـ اطلاعـ
. بررسـي كردنـد  در جمعيـت فرانسـوي   ا ر PPTهنجاريابي براي 

رد با ميـانگين سـني   م 77( نفر بزرگسال سالم 214راين مطالعه د
زن با ميانگين سني  137و  90/12و ميانگين سن آموزشي  8/53

نتيجـه  . حضـور داشـتند  ) 31/12و ميانگين سن آموزشـي  97/54
مطالعه نشان داد كه سطح تحصيلي و سن آزمون شركت كننـده  
ها نه جنس، بطور معناداري مرتبط با عملكرد در اين آزمون مـي  

در انگلســتان  PPTدر ايــن مقالــه بيــان شــده كــه     . باشــد
گـروه فـرد    60، روي )Horward and Patterson1987(توسط

پاسـخ بـه    سالم بزرگسال هنجار شده است و شركت كننده ها در
خطا نداشـتند و   3اين آزمون خوب عمل كردند بطوريكه بيشتر از 

در ايـن   52/47كسب كردند و امتياز كمتر از % 90امتيازي بالاي 

آن ها دريافتنـد كـه سـطح    .آزمون نشانه نقص حافظه معنايي بود
تحصيلات نسبت به سن و جنس تاثير قوي تري بر نمـره هـاي   

 . )8( آزمون داشت

از آن جا كه اين آزمون وابسته به زبان و فرهنـگ مـي   
باشد لـذا داشـتن داده هـاي هنجـار در جمعيـت هـاي مختلـف        

مطالعه حاضر با هدف هنجاريابي داده هاي آزمـون  . ضرورت دارد
هرم ها و درخت هاي نخل كه رايج تـرين آزمـون مـورد     معنايي 

مـي   استفاده جهت بررسي حافظه معنايي است، در زبـان فارسـي  
با توجه به موارد فوق ضرورت اجراي نسخه فارسي آزمـون  . باشد

هرم ها و درخت هاي نخل بر روي افراد سالم با محـدوده سـني   
سال با تحصيلات متفاوت در هر دو جنسـيت احسـاس    70تا  20

 . لذا در پژوهش حاضر به اين موضوع پرداختيم. مي شد

  
  روش بررسي

جامعـه  تحليل مي باشد كه -اين مطالعه از نوع مقطعي   
 )٪54يعنـي  مونـث 144و  ٪46يعنـي  مذكر 126(نفر  270شامل 

محدوده سني به پـنج  . سال با تحصيلات مختلف بودند 69تا  20
و  20-29سال تقسيم بنـدي شـد يعنـي     10گروه با فاصله سني 

گـروه   3تحصيلات نيز به . 60-69و  50-59و  40-49و 39-30
، ليســانس و )٪6/35( ، ديــپلم و فــوق ديــپلم)٪1/21( زيــرديپلم

. بودنـد  مونث افراد  و مذكر افراد .طبقه بندي شد) ٪3/43(بالاتر 
 25 نمـره  ٪ 4/0و  27بالاي  MMSE نمره داراي افراد 6/99٪

 Mini-Mentalداشتند كه همه آن ها در محدوده طبيعي نمـره  

Status Examination: MMSE   داشتندقرار.  
در مكـان هـايي ماننـد ادارات دولتـي و     اجراي آزمـون  

خصوصي، دانشگاه ها، مراكز نگهداري سالمندان، بيمارستان هـا،  
  .بودپارك ها 

پرسشـنامه اي شـامل اطلاعـات     دات ـي آزمـون اب به منظور اجرا 
همچنين رضـايت نامـه    و) حاوي معيارهاي ورود و خروج(فردي 

از افـراد واجـد    .تكميـل مـي گرديـد    آگاهانه شركت در پـژوهش 
. گرفتـه شـد   نسخه فارسي شرايط، معاينه باليني مختصر شناختي

در ايـن  ). 12( بهترين نقطه برش براي افراد مـي باشـد   23نمره 
پژوهش از نسخه فارسي آزمون معنايي هرم هـا و درخـت هـاي    

اين آزمون شـامل  .استفاده گرديد) 2013 و همكاران، ردايي(نخل 
مجموعـه مثـال    3تايي از كلمه يا تصوير بعـلاوه   3عه مجمو 52

كلمـه يـا    2مي باشد كه كلمه يا تصوير مـورد هـدف در بـالاي    
تصوير ديگر قرار دارند و فرد بايد كلمه يا تصوير بالا را با يكي از 

هـر  . كلمات يا تصاوير پايين كه نزديكتربه هدف است جـور كنـد  
به فرد ارائه مي شـد و   A4كلمه يا تصوير در يك برگه  3يك از 
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از او خواسته مي شد از بين دو تصوير يا كلمه پاييني، تصـوير يـا   
كلمه ايي را كه به تصوير يا كلمه هدف نزديكتـر اسـت، انتخـاب    

حداكثر امتياز در ايـن آزمـون   . كرده و با انگشت اشاره نشان دهد
زمان اجراي آزمون نامشخص است و نـوع اجـراي   . مي باشد 52

. سـال بكـار مـي رود   18 -80ادي و براي محدوده سـني  آن انفر
 20قرار داشتن در محـدوده سـني   .  1: معيارهاي ورود به مطالعه 

اگر فردي دوزبانه بـود  (تسلط كامل به زبان فارسي . 2سال  70تا 
از طريق پرسش از اطرافيان اطمينان حاصل مي شـد كـه وي در   

) ت مي كنـد محيط هاي رسمي و محل كار به زبان فارسي صحب
معيارهاي خروج از مطالعه . داراي حداقل سواد خواندن ونوشتن. 3
وجـود  .2داشتن سابقه هر گونه اختلالات نورولوژيك يا رواني .1: 

براساس معاينه مختصر وضـعيت   23نمره زير (مشكلات شناختي 
عدم (وجود مشكلات بينايي . 3) MMSEنسخه فارسي شناختي 

 ) عـدم توانـايي درك كلامـي گوينـده    ( و شنيداري) ديدن تصاوير
  .هاي روان گردانمصرف مواد مخدر و قرص.4

لازم به ذكر است ابتدا نسخه تصويري آزمون بـر روي  
روز نسخه كلمه اي اجرا  14تا  10افراد اجرا شده سپس با فاصله 

پاسخ هاي افراد بصورت صـحيح يـا غلـط توسـط آزمـونگر      . شد
آزمون براساس تعداد پاسخ هاي  يادداشت مي شد، در نهايت نمره
جهت محاسبه نمـره آزمـون، بـه    . صحيح هر فرد محاسبه گرديد

. داده شـد  0و بـه مـوارد غلـط امتيـاز     1پاسخ هاي صحيح امتياز 
و  SPSS16سپس براي تجزيـه و تحليـل آمـاري از نـرم افـزار      

 ANOVAو  Paired T-Testو  T-Testآزمـون هـاي آمـاري    
  .استفاده شد

  
 يافته ها 

اي ميانگين امتياز نسخه تصويري و كلمه 2و  1جدول 
  .دهدهاي سني مختلف نشان ميها و گروهرا در جنسيت

   
  )=270N(ميانگين امتياز نسخه تصويري در جنسيت ها و گروه هاي سني مختلف  - 1جدول 

  

  امتياز نسخه تصويري             
 انحراف استاندارد  ميانگين تعداد جنسيت سن
 36/1 36/50 33 مونث 29-20

 15/2 04/49 24 مذكر

 98/1 44/49 27 مونث 39-30

 70/2 03/49 26 مذكر

 12/2 46/49 32 مونث 49-40

 91/1 84/49 26 مذكر

 12/2 85/48 28 مونث 59-50

 14/2 00/49 24 مذكر

 24/4 20/48 24 مونث 69-60

 49/4 92/48 26 مذكر

 52/2 34/49 144 مونث كل

 83/2 17/49 126 مذكر
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  )=270N(ميانگين امتياز نسخه كلمه اي در جنسيت ها و گروه هاي سني مختلف  - 2جدول 
  

امتياز كلمه اي     
 سن

 انحراف استاندارد ميانگين تعداد جنسيت

  79/1  21/50 33 مونث 29-20
  58/1  45/50 24 مذكر

  90/1  48/49 27 مونث 39-30
  48/1  15/50 26 مذكر

  53/1  18/50 32 مونث 49-40
  52/1  50/50 26 مذكر

  75/1  85/49 28 مونث 59-50
  75/1  95/49 24 مذكر

  90/1  66/49 24 مونث 69-60
  56/2  23/50 26 مذكر

  77/1  90/49 144 مونث كل
  81/1  26/50 126 مذكر

        
  )=270N(مقايسه امتيازات  بخش تصويري و كلمه اي در گروه هاي سني مختلف  - 3جدول 

 

 
  

انحـــراف ميانگين تعداد  سن
  استاندارد

ــد حـــ
  پاييني

ــد  حـــ
  بالايي

f  ــه درج
  آزادي

ــطح  ســ
  معناداري

بخــــش 
  تصويري

29-20 57 80/49 84/1 31/49 29/50  93/1  4  106/0  
39-30 53 24/49 35/2 59/48 89/49  
49-40 58 63/49 02/2 10/49 17/50  
59-50 52 92/48 11/2 33/48 51/49  
69-60 50 58/48 34/4 34/47 81/49  
  58/49 94/48 67/2 26/49 270  كل

بخــــش 
  كلمه اي

29-20 57 31/50 70/1 86/49 76/50  99/0  4  411/0  
39-30 53 81/49 73/1 33/49 28/50  
49-40 58 32/50 52/1 92/49 72/50  
59-50 52 90/49 74/1 41/49 38/50  
69-60 50 96/49 26/2 31/49 60/50  
  28/50 85/49 79/1 07/50 270  كل

  
هـاي سـني در   در بين گـروه دهد كه ها نشان مييافته

بـين    ANOVAبا استفاده از آزمـون  اي و كلمهبخش تصويري 
 )P<05/0( هـاي سـني تفـاوت معنـادار نبـود     هيچ يـك از گـروه  

و  نمره بخش تصويريهمچنين تفاوت معناداري بين  .)3جدول (
 آزمــون در جنســيت و تحصــيلات مختلــف ديــده نشــد ايكلمــه

)05/0>P( .  
با استفاده از در بررسي ميانگين امتياز بخش تصويري و كلمه اي 

 و  20-29ه تفكيك در گروه هاي سني ب paired T-testآزمون 

، )=01/0P( 40-49هـاي  تفاوت معنادار نبود اما در گروه 39-30
59-50 )000/0P=( ،69-60 )001/0P=(   تفـــاوت معنـــاداري

همچنين ميانگين امتياز بخش تصويري و كلمـه اي  . مشاهده شد
. نيز معنـادار بـود  ) =003/0P(و مونث  )=000/0P(در افراد مذكر 

ــرديپلم   ــيلات زي ــپلم   )=000/0P(در تحص ــوق دي ــپلم و ف ، دي
)001/0P= (  و ليسانس و بـالاتر)002/0P= (   نيـز تفـاوت آن دو

  . معنادار بود
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  بحث 
تصويري در بخش معنادار عدم وجود تفاوت با توجه به 

چنين اسـتنباط مـي   در هر دو جنس  مختلف سني  هاي  در گروه
توانايي دريافت رابطه معنايي بين تاثيري بر گردد كه افزايش سن 

ايـن بخـش از يافتـه هـا بـا مطالعـه        .نـدارد تصاوير براي افـراد  
Gamboz و  2009در سـال   و همكارانCallahan   و همكـاران

تاثير معنـادار بـين   ها  آننتايج زيرا  .داردنبقت مطا  2010در سال 
همچنـين بـا افـزايش    . گروه سني با نسخه تصويري را نشان داد

 در مطالعـه . سن در هر دو بخش كاهش معناداري ملاحظـه شـد  
Callahan 39-19نيز كه پنج گروه سني به صورت   و همكاران 

 سـال در نظـر گرفتـه    70و بالاي  60-69و  50-59 و 40-49 و
-Gudavi اما با يافتـه   .)11،8( نتيجه مشابهي بدست آمد ،بودند

ferre  نيـز  زيرا آن ها  داردمطابقت  2008در سال  و همكارانش
 و سن نيافتنـد   pptتفاوت معناداري بين امتياز افراد در نمره كلي 

)10( .  
در مقايسه ميانگين امتياز بخش تصويري در دو جـنس  

تفاوت معنـاداري بـين افـراد مـذكر و     يافته ها نشان مي دهد كه 
ــده نشــد  ــث دي ــه . مون ــا مطالع ــه ب ــن يافت و  Gudavi-ferre اي

ــارانش  در ســال  و همكــاران Callahan و 2008در ســال همك
كه در مطالعه اول سطح معنـاداري  . )10،8( همخواني دارد 2010

  .و در مطالعه دوم بدست آمد
در مقايســه ميــانگين امتيــاز تصــويري در گــروه هــاي 

يعنـي امتيـاز افـراد    . تحصيلي مختلف تفاوت معني دار نمي باشـد 
داراي تحصيلات زيرديپلم با دو سطح ديگـر در امتيـاز تصـويري    

  . اختلاف معناداري نداشت
اين امتياز در افراد مونث با افـزايش تحصـيلات بـالاتر    

  2008در سـال  و همكـارانش   Gudavi-ferreبوده كه با مطالعه 
-11 ،سال 1-5آن ها سه سطح تحصيلاتي  .)10( همخواني دارد

سال در نظر گرفته بودند و بيان كردنـد بـين    12سال و بالاي  6
در . تحصيلات پايين و نمره اين امتياز تفاوت معناداري وجود دارد
يـاز  صورتي كه بين دو سطح تحصيلات ديگـر بـا نمـره ايـن امت    

اما در افراد مذكر قاعده خاصي يافـت  . تفاوت معناداري ديده نشد
نشد شايد يكي از علت هاي آن حجـم نمونـه متفـاوت در گـروه     

و  Gudavi-ferreدر مطالعـه  . هاي تحصيلي مختلف مـي باشـد  
نيــز بيــان شــده بــود كــه افــراد بــا  2008در ســال  همكــارانش 

ي هايافته. )10( كمتري بودندPPTتحصيلات كمتر داراي نمرات 
در سـال   و همكـاران  Gambozمطالعه حاضر بـا نتـايج مطالعـه    

ن دادنـد تفـاوت معنـاداري بـين     همخواني داشت كه نشـا  2009
. )11(هاي تحصيلي در بخش تصويري آزمون مشاهده شـد   گروه

نيـز   2010در سـال  و همكـاران  Callahanهمچنين بـا مطالعـه   
سطح تحصيلات نسبت به سن آن ها نيزدريافتند كه . تطابق دارد

  .)8( و جنس تاثير قوي تري بر نمره آزمون داشت
تفاوت معناداري بين ميانگين امتيـاز  اي در بخش كلمه

تصور مي شود علت آن  .در گروه هاي سني مختلف مشاهده نشد
به نظر مي  .آشنايي افراد با روابط معنايي در بخش تصويري است

رسد بخش كلمه اي نسبت به بخش تصويري سـاده تـر بـوده و    
 و همكاران Gambozاين يافته با مطالعه . كلمات آشناتر بوده اند

دارد چرا كه آنان رابطه معنـاداري بـين   نمطابقت   2009در سال 
علـت ايـن    .)11( ميانگين امتياز بخـش كلمـه اي و سـن يافتنـد    

بالاتر و وجود افراد با سنين بالا در  اختلاف مي تواند حجم نمونه
  . مطالعه باشد

در مقايسه ميانگين امتياز بخش كلمه اي در دو جنس يافتـه هـا   
بيانگر امتياز بالاتر افراد مذكر نسبت به افراد مونث است كه ايـن  

در  . يافته مخالف نتايج به دست آمده در بخـش تصـويري اسـت   
كـه تفـاوت معنـاداري بـين      بخش كلمه اي مشـاهده مـي شـود   

ايـن امتيـاز نيـز هماننـد بخـش       .تحصيلات مختلف وجود نـدارد 
تصويري در افراد مونث با افزايش تحصيلات بالاتر بـوده امـا در   

 و همكاران Gambozيافته .  افراد مذكر قاعده خاصي يافت نشد
در بخش كلمـه اي گـزارش كردنـد كـه تفـاوت        2009در سال 

كه اين يافته مشابه يافته مطالعه حاضر در ) ردمعناداري  وجود ندا
   .)11( افراد مونث است

يافته اصلي پژوهش اين است كه بين بخش تصـويري  
ايـن  . تفاوت معنـي دار مـي باشـد   در كل افراد و كلمه اي آزمون 

يافته بيانگر آن است كه نمره امتياز بخش تصـويري و كلمـه اي   
كه امتياز بخـش تصـويري   آزمون با هم متفاوت بوده به گونه اي 

احتمالا تصـاوير آزمـون بسـيار بـه هـم       .از كلمه اي پايين تر بود
. نزديك بوده و افراد را بـه لحـاظ بينـايي دچـار خطـا مـي كـرد       

همچنين آشنا شدن افراد با نحوه پاسخ گويي بـه گزينـه هـا بـي     
  . تاثير نبود

البته ميانگين اين امتيـاز بـه تفكيـك  در دو جنسـيت     
ونث نيز بررسي شد كه حاكي از اخـتلاف معنـادار بـين    مذكر و م

در سـال   و همكـاران  Gambozمطالعـه  . اين دو امتياز مي باشد
نيز نشان داد كه با افزايش سن در هر دو بخـش كـاهش     2009

امـا بـا مطالعـه     .) 11(معناداري در امتياز افراد ملاحظه مي شـود  
  .)9( همخواني ندارد 2013در سال ردايي و همكاران 

ويري و كلمـه اي در  بخش تص ـ اختلاف ميانگين امتياز
گـروه هـاي سـني    سال معنادار اما در  40بالاي گروه هاي سني 

اين يافته نشان مي دهـد كـه بـا    . معنادار نبود 30-39و  29-20
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افزايش سن اختلاف بين نمره بخش تصويري و كلمه اي بيشـتر  
ايـن  . شـده اسـت  و پاسخ گويي افراد به تصاوير كمتـر   شده است

اختلاف در هـر دو جـنس مـذكر و مونـث و نيـز در سـه سـطح        
اختلاف بـا افـزايش    تحصيلاتي معنادار بوده است طوري كه اين

ايـن يافتـه بـا مطالعـه ردايـي و       .تحصيلات بيشـتر شـده اسـت   
همخواني دارد چراكه در مطالعـه آن هـا    2013در سال همكاران 

تفـاوت معنـاداري وجـود    درافراد سالم در سطوح آموزشي مختلف 
در و همكـارانش   Gudayol-ferre بـا يافتـه مطالعـه   . )9( شتدا

تفاوت معناداري در سن بين نيز مطابقت دارد چراكه   2008سال 
گروه تحصـيلي پـايين و متوسـط ديـده شـد در حـالي كـه بـين         

  ).10(تحصيلات متوسط و بالا ديده نشد 
عملكرد هر دو نسخه به  در اين مطالعه بدست آمد كه

  و سن  و گيرد يرهاي دموگرافيك تحت تاثير قرار ميوسيله متغ
  

  راي ــاداري بـپيش بيني كننده معنلات ـت و سطح تحصيـجنسي
بنابراين نمره افراد بايد بر  .دننسخه تصويري و كلمه اي مي باش

در نهايت هنگام استفاده از اين آزمون در . اين اساس تفسير شود
مورد بيماران نيز بايد اين عوامل مورد توجه قرار گيرد قبل از اين 

 .كه عملكرد فردي آنان تفسير شود

  
  قدرداني

اين مطالعه با حمايت مالي مركز تحقيقات توانبخشي 
ايران در طرح تحقيقاتي مصوب اين مركز  دانشگاه علوم پزشكي

انجام شده است و نويسندگان  18000- 125-02-91با شماره 
اين مقاله مراتب تشكر و قدرداني خود را از رئيس مركز، افراد 

مندان اعلام لشركت كننده و مسئولين ادارات دولتي و مراكز سا
  . دنمي دار
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Abstract 
 
Background and Aim: Semantic test “pyramids and palm trees” (PPT) are the most common tests for 
assessing memory. Since this test is related to language and culture, normative data in different 
populations are needed. This study was done in Persian language. 
 
Materials and Methods: Current study was cross-sectional and was done in 270 male and female 
from 20 to 69 years old. After performing Mini-Mental Status Examination test, Persian version of 
PPT was done. Subjects must select a picture or word between two pictures or words that was closer 
to target. First picture version was performed and then word version was carried out after 10 to 14 
days. Data was analyzed by Spss16 software and the statistic tests were included of T-Test and a 
Paired T-Test and ANOVA. 
 
Results: The Results show that difference between picture and word scores increased with rising age. 
There were significant differences in gender between scores of picture and word version (male 
P<0.001, female P=0.003). It also points out the difference increases between picture and word scores 
with education.   
 
Conclusion: Both versions are affected by demographic variables and so the scores should be 
interpreted accordingly. 
 
Keywords: Persian normative data, Pyramids and palm trees, Adult 
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