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  مقدمه
ديادوكوكينزيس عبارت است از توانايي انسان در اينكه 

سريعاً به حركت درآورد و سريعاً از  هاي گويايي اش رااندام
متغير و  اي و به دنبال هم؛حركت بازايستد و حركات مرحله

هاي  با انداموجود دارد تكرارشونده؛ آنطور كه در توليد گفتار 
  ).1(انجام دهد  اشگفتاري

 استفاده از ديادوكوكينزيس دهاني در ارزيابي رشد حركتي          

دهند كه نتايج نشان مي. كودكان و بزرگسالان بسيار رايج است
كودكان با تكامل سيستم   دركوكينزيسهاي ديادو سرعت
   15سن  سالگي يا در 9-10در سن . يابدشان افزايش ميحركتي

دست آمده است و اين هاي مشابه بزرگسالان به سالگي سرعت
آن عملكرد شبيه بزرگسالان را  به معياري بستگي داشته كه با

كه  اندهاي مختلف نشان دادهدرضمن بررسي. تعريف كرده اند
در بين شركت كنندگان بسيار كوكينزيس هاي ديادوسرعت

تر در كودكان با سن پايين تغييرپذير بوده و اين تغيير پذيري
 ).2(بيشتراست 

Flecher )1972( ساله 13 تا 6 كودك 384 بر روي 
روش فلچر فرد آزمودني  در.  را انجام دادكوكينزيسارزيابي ديادو

 تعداد ثابت و معيني از هجاها را با سرعت هرچه تمامتر تكرار مي

 چكيده
 كاهش يعني ديادوكوكينزيس حركات تكراري و متناوب دهان  سرعتزبان، و ياري از اختلالات گفتار بساساس بررسي هاي گذشته دربر   : و هدفزمينه

انجام اين پژوهش بررسي ارتباط بين  از اين رو هدف از.   كه بين  سرعت ديادوكوكينزيس و سرعت گفتار ارتباط وجود داردمي شود اين طور تصور.استفته يا
 .بودار و خواندن در افراد طبيعي سرعت ديادوكوكينزيس و سرعت گفت

ها در زمينه تك مودنيابتدا غربالگري آز. شهر تهران انجام شدپنجم پايه  نفر از دانش آموزان دختر100روي  تحليلي -توصيفي پژوهش اين  : بررسيروش
و حركات متناوب  سرعت گفتارمهارت خواندن و و بعد و زبان و نداشتن اختلالات عصب شناختي و رفتاري انجام شد  ، نداشتن اختلالات گفتارزبانه بودن
فرايند تعريف داستان و   جهت بررسي مهارت خواندن از متن كتاب فارسي پايه پنجم ابتدايي و براي گرفتن نمونه گفتاري از.ها بررسي گرديدآزمودني دهان در

ها آمار  براي توصيف داده. شداستفاده Cool Edit  نرم افزاراززمان گيري هو اندازبراي ثبت  .براي بررسي حركات متناوب دهان از معيار فلچر استفاده گرديد
 .شدبه كار گرفته زوجي  t ، آزمون و تحليل داده ها  براي تجزيهتوصيفي و

 01/4 ، 96/3به ترتيب ( ودبkâ/  /  و /pâ/ ،و سپس هجاهاي /tâ/ يي هجاتكبيشترين سرعت به ترتيب مربوط  به ديادوكوكينزيس تكاليف  رد :هايافته
ديادوكوكينزيس ارتباطي  تكاليف و آزاد  بين سرعت گفتار. هجا درثانيه بود53/3 هجا در ثانيه و سرعت گفتار آزاد 93/3ميانگين سرعت خواندن  ). 52/4و 

   .مشاهده شدداري ارتباط معني)  ,/kâ/ ) 02/0=P P=0/02  / pâtâkâ/  سديادوكوكينزي تكاليف برخي از بين سرعت خواندن و  اما.يافت نشد
هايي مانند گفتار آزاد ؛ارتباط معني داري بين سرعت گفتار آزاد و سرعت هد به علت پيچيدگي و تفاوت مهارتنتايج اين پژوهش نشان مي د: گيرينتيجه

همچنين نتايج پژوهش نشان . اردط معني داري وجود داما بين سرعت خواندن و ديادو كوكينزيس در بعضي از تكاليف ارتبا. ديادوكوكينزيس وجود ندارد
  .دهد كه سرعت ديادوكوكينزيسبا جايگاه توليد صدا مرتبط است مي

  پايه پنجم ابتدايي، ديادوكوكينزيس، سرعت خواندن،سرعت گفتار: هاكليدواژه
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نمايد نتايج بررسي او در مورد كند و آزمونگر زمان را ثبت مي
   ؛ =/ tâ/ 4/4؛ =/ pâ/  2/4: زير بود  ساله به صورت8كودكان 

8/4   /kâ/=  3/8و /pâtâkâ/= )1.(  
 در كوكينزيسهاي مربوط به ديادوعلاوه بر بررسي

با  نيز در رابطه  مطالعاتي ديگركه در بالا ذكر شد افراد طبيعي
زبان انجام شده  و هاي افراد مبتلا به اختلالات گفتارمهارت
اده شده است كه چندين مطالعه نشان د به عنوان مثال در .است

هاي طبيعي كودكان مبتلا به اختلالات زباني نسبت به گروه
  ).3(كنند تر عمل ميها ضعيف در تكرار ناكلمه همسال خود

مطالعات مختلف ديگر نشان داده اند كه همچنين 
اختلالات  و) dysartheria(كودكان مبتلا به گفتار فلجي 

رشد طبيعي ؛ توانايي واجشناختي و توليدي نسبت به كودكان با 
 Reiliو  Reili. كندتر و متغيرتري دارند  دهانيكوكينزيسديادو

اين نتيجه   دهاني بهكوكينزيسنيز با انجام تكاليف ديادو) 1979(
رسيدند كه درصد زيادي از كودكان لكنتي داراي مشكلات 

 .)4(هستند حركتي دهاني هم
ار كه در اين پژوهش مورد بررسي قرسرعت مناسب نيز

 ها در گفتارها و توانايي يكي از مجموعه مهارتگرفته است ،
. رودارزيابي توانايي زباني به كار مي  است كه برايهنجار

Calver و  Silverman)1983 (ميانگين  گزارش كردند كه
 كلمه در 270 در هنگام محاوره حدود بزرگسالانسرعت گفتار در 
 180 تا 160 بلند حدود صداي خواندن متن با دقيقه و در هنگام

 استاندارد سازي )1382(ايران نيز   در).5(كلمه در دقيقه بوده است
 در دانش آموزان ابتدايي فارسي كوكينزيسسرعت ديادو

 هنجاريابي سرعت گفتار در كودكان ابتدايي  نيزانجام شد و زبان
سرعت گفتار آزاد و ولي ارتباط بين ) 1385(به دست آمد 
  ).6(بررسي نشده است  ديادوكوكينزيس

Katagiri  Ven)1994 ( دانشجوي 16تحقيقي روي 
 هجا 241-259خواندن متن   ساله انجام داد كه سرعت31-19

 هجا در دقيقه و سرعت 183-204در دقيقه، سرعت محاوره 
  ).6( هجا در دقيقه بود 171-181تصاوير  توصيف

اكنون در نتيجه مطالعات انجام شده، كاهش سرعت 
آمده در برخي از اختلالات  دست نسبت به هنجارهاي بهگفتار

 و Oliveiraه علگفتارو زبان به اثبات رسيده است از جمله در مطا
بزرگسال، كه در آن،  روي بيماران ديزارتري) 2004(همكاران 

اي افراد در هر دو تكليف خواندن متن و مكالمه دو دقيقه اين
تري ؛ سرعت گفتار پايينداريمعن طورهنسبت به گروه كنترل ب

 در برخي تحقيقات ديگر نيز كاهش سرعت .داشتند
طور همزمان ديده شده است ديادوكوكينزيس و سرعت گفتار به

 140اي كه روي  در مطالعه)Ziegler )2002به عنوان مثال 
اي گفتار فلجي مخچه  و)apraxia(بيمار كنش پريشي گفتار

 شنيده شده از سمت آزمونگر وانجام داد دو تكليف تكرار جملات 

تكليف ديادوكوكينزيس دهاني را در آنها مورد مقايسه قرار داد و 
اي هاي دچار گفتار فلجي مخچهآزمودني به اين نتيجه رسيد كه

و ارتباط  دادند كاهش سرعت نشان در هر دو تكليف ياد شده
تحقيقات ). 8و 7(داري نيز بين دو تكليف وجود داشت يمعن

محققان را به اين نتيجه رساند كه بين سرعت گفتار و مشابه 
ديادوكوكينزيس ارتباط وجود دارد ولي از آنجا كه اين ارتباط در 
-افراد هنجار و در سنين مختلف بررسي نشده است اين نتيجه

  .باشد گيري قطعي نمي
 كاهش سرعت گفتار در افراد دچار افتهمچنين 

مطلب بعدها  البته اين ها پيش مشخص بود نيز از مدتشنوايي
 ).9(نيز بر روي كودكان كاشت حلزوني انجام شد و تأييد گرديد

 شده بررسي كودكان اين دركوكينزيس هم اگر چهسرعت ديادو
هاي باليني در مورد سريع بودن يا كند پيچيدگي است اما هنوز
بنابراين با . ت آنها كاملاً مشخص نيسكوكينزيسبودن ديادو

هاي گفتاري  و سرعتكوكينزيسين انواع ديادوب بررسي ارتباط
مي توان به درك بهتري از  سني مختلف  در سطوحهنجارافراد 

 و با توجه به كامل شدن مهارت خواندن اين ارتباطات رسيد
دانش آموزان در پايه پنجم و مونث بودن محقق  اين بررسي در 

خواندن از دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايي انجام گرديد زيرا 
شكل الفبايي و حرف به حرف خارج شده و به شكل كلمه خواني 

 .و قابل قبول در آمده است) كل خواني(
  

  روش بررسي
 در . تحليلي است- از نوع توصيفي  مقطعياين مطالعه

هايي  انجام پژوهش حاضر براي انجام نمونه گيري از اتاق
-اس دانششد كه مطلوب بودند و صداي محيط حو استفاده مي

اي اتفاق نمي افتاد كه در كرد و وقفهآموزان را پرت نمي
 جمعيت مورد مطالعه در اين .اندازگيري سرعت تأثير بگذارد

 ابتدايي پنجمدانش آموزان دختر پايه  از نفر 100 پژوهش شامل
 جهت نمونه گيري تصادفي، شهر تهران به شهر تهران بود كه

از . تقسيم گرديدو مركز  غرب ، شرق، جنوب،شمالپنج قسمت 
هر قسمت به طور تصادفي دو مدرسه انتخاب گرديد و سپس در 

هاي تحصيلي و باز هم به صورت  هر مدرسه بر اساس پرونده
نداشتن   بودن؛ه زبان تك. دانش آموز انتخاب شد10تصادفي 

از  رفتاري  اختلالات عصب شناختي و،و زبان اختلالات گفتار
- اين موارد از طريق پرونده (ها بودمودنيآز جمله شرايط انتخاب
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متن مربوط به جملات . )شد ها بررسي ميهاي تحصيلي آن
 انتخاب )كتاب بخوانيم پايه پنجم ( از كتاب فارسي آنها،خواندن
گفتاري  نمونه . كه حدود سه ماه پيش خوانده شده بودشده بود

-نمونهشد و  آموز گرفتهاز طريق تعريف داستان توسط دانش نيز
ه براي انداز. بر روي نوار كاست ضبط شد دست آمده هاي به

كه   استفاده شدثانيهواحد هجا در  از گيري سرعت گفتار
، هماهنگي لازم با ديادوكوكينزيس كه به صورت هجايي است

حركات متناوب دهان از معيار فلچر  براي بررسي و. ايجاد گردد
ثابت و معيني  ايش تعداددر روش فلچر فرد مورد آزم. استفاده شد
را با سرعت هرچه  (/pâ/, / tâ /, / kâ/ /pâtâkâ/) از هجاها

در اين . نمايد كند و آزمونگر زمان را ثبت ميتكرار مي ترتمام
 10بار و واحد سه هجايي  20تكليف واحدهاي تك هجايي 

 مدت زمان صرف شده براي انجام تكاليف. گرددمي بارتكرار

. سنجيده شد Cool Edit  با نرم افزار،هانيديادوكوكينزيس د
گرفت و سرعت  قرار ها مورد شمارشسپس داده

. دست آمد سرعت گفتار آزاد و سرعت خواندن به،ديادوكوكينزيس
مورد تجزيه و تحليل  SPSS آماري وسيله نرم افزار ها بهداده
از آمار توصيفي براي ميانگين، انحراف معيار در . گرفت قرار

خواندن و گفتار آزاد و همچنين سرعت ديادوكوكينزيس و سرعت 

 براي مقايسه سرعت خواندن و ديادوكوكينزيس، زوجي t آزموناز 
 .سرعت گفتار و ديادوكوكينزيس استفاده گرديد

  
  هايافته

 هجا در 93/3دهند كه سرعت خواندن نتايج نشان مي
، پس )1جدول(باشد هجا در ثانيه مي53/3ثانيه و سرعت گفتار 

- همچنين ميانگين واست بيش از سرعت گفتارسرعت خواندن 
 كوكينزيسديادو سرعت تكاليفدهد هاي ذكر شده نشان مي

در تكاليف تك . باشدبيش از سرعت خواندن و سرعت گفتار مي
 بيشترين سرعت تكرار مربوط به هجاي هجايي ديادوكوكينزيس

/tâ/ هجاهاي مربوط بهو سپس به ترتيب كاهش / pâ/ و / kâ/ 

 ، 01/4،  96/3ها به ترتيب ميانگين زمان توليد تك هجايي.بود
   ارتباط بين سرعت گفتار آزاد. بود26/5   و براي سه هجايي52/4

 و تكاليف ديادوكوكينزيس از لحاظ آماري ) هجا در ثانيه3/ 53(
 ) هجا در ثانيه3/ 93 (نبود اما ارتباط بين سرعت خواندن داريمعن

بود  داريمعن)  (kâ , pâtâkâ  ديادوكوكينزيس  از تكاليفو برخي
 / pâtâkâ/ بين سرعت خواندن و توليد و بيشترين همبستگي ما

   .)2جدول (دست آمدبه

  
  )نفر100( در دانش آموزان پايه پنجم ابتدايي  ميانگين سرعت گفتار آزاد و خواندن  -1جدول

 
  93/3  )هجا در ثانيه ( سرعت خواندن 

  53/3  )هجا در ثانيه ( ر آزاد  گفتا
  

  آزاد  بين تكاليف ديادوكوكينزيس و سرعت خواندن و گفتاربررسي ارتباط   -2جدول 
 

  P  ضريب همبستگي  آزمون
  pâ  19/0  19/0سرعت خواندن و سرعت توليد ديادوكوكينزيس     
  tâ  17/0  25/0سرعت خواندن و سرعت توليد ديادوكوكينزيس     

  kâ  33/0  02/0و سرعت توليد ديادوكوكينزيس     سرعت خواندن 
  pâtâkâ  34/0  02/0سرعت خواندن و سرعت توليد ديادكوكينزيس  

  pâ  16/0  29/0سرعت گفتار آزاد و سرعت توليد ديادوكوكينزيس    
  ât  21/0  16/0سرعت گفتار آزاد و سرعت توليد ديادوكوكينزيس    

  âk  23/0  12/0كوكينزيس    سرعت گفتار آزاد و سرعت توليد ديادو
  pâtâkâ  24/0  10/0سرعت گفتار آزاد و سرعت توليد ديادوكوكينزيس

  
 بحث
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 . وجود داشتدر اين پژوهش سه پرسش اساسي
 كوكينزيسسرعت گفتار آزاد و سرعت ديادو نخست اينكه آيا بين

دهد كه نتايج اين پژوهش نشان مي. ارتباطي وجود دارد يا خير
ر و هيچ يك از تكاليف ديادوكوكينزيس ارتباط بين سرعت گفتا

  .ندارد داري وجودنيمع
 با بررسي ديادوكوكينزيس )Ziegler)2002 در حاليكه 

در بيماران كنش پريش و گفتار فلجي مغزي به اين نتيجه رسيده 
بود كه چون بين ديادوكوكينزيس و سرعت تكرار جملات ارتباط 

ار و ديادوكوكينزيس ارتباط داري وجود دارد، پس سرعت گفتمعني
  .رسد اين دو تكليف متفاوت هستنددارند در حاليكه به نظر مي

 حركتي گفتار و -حسيل با توجه به اينكه براي كنتر
گيرد مختلفي مورد بحث قرارمي انتقال رمزهاي گفتاري فازهاي

     نمادين –كه شامل قصد برقراري ارتباط كلامي؛ طرحريزي زباني
 اجرا  وريزي حركتيريزي حركتي، برنامه، طرح)پيش حركتي(

نياز و (برقراري ارتباط كلامي با درونداد هيجاني   قصد،باشدمي
دارد كه اين امر در شروع و  ارتباط تنگاتنگ) انگيزش گوينده

در آن  اما تكرار تكليفي است كه. گذاردتداوم ارتباط تأثير مي
ري و تعيين انتخاب و ترتيب صداهاي گفتا(طرح آوايي 

توسط درونداد تعيين شده است و اجراي  از قبل) هجايي تكيه
بنابراين در گفتار . تآنها تنها به تشكيل طرح توليدي مرتبط اس

 .باشدآزاد مراحلي درگير است كه در تكرارهاي هجايي درگير نمي
باعث متفاوت شدن اين تكاليف گرديده است و در نتيجه  اين امر

  .)11و10( طابقت داردبا نتايج آزمون م
 يعني اين نكته ،در رابطه با پرسش دوم اين پژوهش

ديادوكوكينزيس ارتباطي  كه آيا بين سرعت خواندن و سرعت
 دهد كه در مورد برخي نتايج پژوهش نشان مي،وجود دارد يا خير

اين ارتباط  /tâ / و / pâ/  مانند توليدكوكينزيسكاليف ديادوتاز 
و  / kâ/  ، /pâtâkâ / كوكينزيسين ديادودار نبود اما بمعني

  .سرعت خواندن همبستگي معني داري وجود داشت
درگفتار پيوسته، آوايي كه در هر لحظه در حال ادا 

آواي قبل و بعد از خود را نيز  هاي دوشدن است برخي از ويژگي
رود كار ميهاصطلاح كلي كه براي ناميدن اين پديده ب .داراست
است كه براي توصيف حركات  (assimilation)  همگوني

گويايي كه زير بناي پنهان  توليدي متداخل بوسيله اندام هاي
 (coarticulation) پديده ادغام هستند از اصطلاح توليد همزمان

 .)12( نماينداستفاده مي
 سه هجايي نيز كوكينزيساين پديده در تكاليف ديادو

اين ويژگي وجود  قابل مشاهده است اما در تكاليف تك هجايي
بدون هماهنگي با هجاهاي قبل و بعد  ا به تنهايي وجندارد و ه

پس . شوند و اين هماهنگي توليدي در آنها وجود نداردتوليد مي
 سه هجايي كوكينزيسديادو بيشتري بين شباهت و نزديكي بسيار

هاي حاصل از پژوهش نيز هو تكليف خواندن وجود دارد كه داد
 .باشنديمطلب م مؤيد اين

كه سرعت خواندن و ) 1385(در بررسي سيف پناهي 
 سال 18تا  15 نفرداراي سن 15 در كوكينزيسسرعت ديادو

 كوكينزيسبررسي شده است ارتباط بين سرعت خواندن و ديادو
البته . بقيه تكاليف معني دار نبوده است در  / tâ / غير از هجاي

با واحد كلمه  دنخوان ر است كه در تحقيق او سرعتكلازم به ذ
در دقيقه محاسبه شده است كه تطابق خوبي باسرعت 

 ).14و13(نخواهد داشت   كه هجايي استكوكينزيسديادو
آيا جايگاه توليد  اين بود كه ال پژوهش ؤاما آخرين س

نتايج اين پژوهش . ثر است يا خيرؤ مكوكينزيسبر سرعت ديادو
 اثر وكينزيسكجايگاه توليد بر سرعت ديادو دهد كه نشان مي

- مي / tâ/ زيرا بيشترين سرعت توليد مربوط به هجاي .گذاردمي
 به  آن دنداني است و پس از-باشد كه جزء صداهاي زباني 

 /kâ /  و هجاييازصداهاي دولب  / pâ/ ترتيب مربوط به هجاي

 . زباني است-از صداهاي كامي
افراد داراي افت  روي در پژوهش سيف پناهي كه بر

داري يتفاوت معن/ âk/ هجاي  تنها در توليد نجام دادا شنوايي
 هاي مختلف كم شنوا با شدت هاي مختلف وجود داشتهبين گروه

 انجام داد بيشترين سرعت )Rob)1985 در پژوهشي كه . است
 ،/pâ/ ،/ tâ/  ،/ kâ/هجاهاي  به ترتيب مربوط بهكوكينزيسديادو

/pâtâkâ /  15 (است بوده(  
زبانان  درفارسيكوكينزيس عت ديادوبررسي سر اما در

مقطع ابتدايي كه توسط كياني و مرادي انجام شده است بيشترين 
و در بررسي ) 17و16( بوده است / tâ/هجاي  سرعت مربوط به

 سال 18تا15محدوده سني   نفر و در15سيف پناهي كه با تعداد 
بوده  /pâ/ انجام شده است بيشترين سرعت مربوط به هجاي

ها نشان دهنده تأثير سن در تكاليف اين تفاوت) 12(  است
دهد كه با توجه به رشد باشد و نشان ميديادوكوكينزيس مي

ها در سطوح حركتي نياز داريم كه اين بررسي -سيستم عصبي
  .ها بررسي و مقايسه شوندسني مختلف انجام شود و داده

اقل شش نوع كاملاً متفاوت از حدباتوجه به وجود 
ي توزيع آنها ها و نحوهلب هاي تماسي در سطح زبان وگيرنده

مايسنر يك  جسم .توان به تأثير جايگاه در توليد هجاها پي بردمي
گيرنده لمسي با حساسيت ويژه است اين گيرنده در نواحي بدون 

 زبان و ،هالب، دارد مخصوصاً در نوك انگشتان موي پوست وجود
تميز مشخصات فضايي  مناطق ديگر بدن كه قدرت شخص براي
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 روشي كه. هاي لمسي در آنها تكامل زيادي پيدا كرده استحس

هاي تماسي شخص مورد حس غالباً براي آزمايش قدرت تميز
ين ا. بين دو نقطه است قدرت تميز گيرد تعييناستفاده قرار مي

دهاني به  هاياندام.  ميليمتر است6 تا 5ها حدود اندازه در لب
 اين  از.هاي مكانيكي هستندبان انباشته از گيرندهها و زويژه لب

نهايت حساس و نيرومند ها بيفشار در اين بافت  حس لمس ورو
هاي قدامي زبان متحساسيت حس لمس و فشار در قسم. است

طوريكه هر چه به  ها بيشتر است بهبه ويژه در نوك زبان و لب
 شودخلفي دهان برويم اين حساسيت كمتر مي هايقسمت

در نوك زبان  بنابراين باتوجه به تمركز بيشتر گيرنده ها). 18و19(
و توانايي كنترل حركتي ظريف آن به دست آمدن بالاترين 

درست  / kâ/ و در نهايت /pâ/ و پس از آن / tâ/ سرعت در توليد
  .رسدنظر ميو منطقي به

باتوجه به متفاوت بودن نتايج اين پژوهش با نتايج 
هاي شود اين پژوهش در گروهپناهي توصيه ميپژوهش سيف 

سني و با تكاليف مختلف انجام شود و اين ارتباط در سطوح 
هاي حركتي و مهارت مختلف سني همراه با افزايش مهارت
  .دست آيد تري بهخواندن بررسي شود تا نتايج بهتر و كامل

نيز ديادوكوكينزيس   بين جايگاه توليد و سرعتبنابراين
- ها كم مي كه تراكم گيرندهوجود دارد و در جايگاه خلفيارتباط 

 ديادوكوكينزيس .يابد كاهش ميكوكينزيسسرعت ديادوشود 
 است، پس مي مربوط به صداي دولبي بالاترين سرعت را داشته

تواند شاخصي باشد براي بالاترين سرعت مورد انتظار در حركات 
 به درمان تكراري دهان خصوصاً در تمرينات حركتي مربوط

سرعت خواندن نيز از سرعت گفتار آزاد بيشتر . اختلالات گفتاري
 . بوده است

دهد به علت همخواني بيشتر نتايج نشان ميهمچنين 
و پيچيدگي ومتفاوت بودن  تكاليف ديادوكوكينزيس با خواندن

گفتار مراحلي ( با ديادكوكينزيس هايي مانند گفتار آزاد مهارت
اب واژه را دارد كه در خواندن و ريزي و انتخچون طرح

گفتار  داري بين سرعت؛ ارتباط معني)ديادوكوكينزيس وجود ندارد
اما بين سرعت خواندن . آزاد وسرعت ديادوكوكينزيس وجود ندارد

داري وجود دربعضي از تكاليف ارتباط معني و ديادوكوكينزيس
عت توان از ديادوكوكينزيس براي افزايش سربنابراين مي. دارد

 داراي كوكينزيسهر چه تكاليف ديادوخواندن استفاده نمود و 
) حتي از لحاظ معني دار بودن(تري بيشتر و مرتبط هجاهاي

باشد همبستگي بيشتري بين دو تكليف  نسبت به تكاليف خواندن
  .يافت خواهد شد
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A Comparitive study of Diadochokinesis and the rate of reading 
and speech in normal students of Tehran city 
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Abstract 
 
Background and Aim: Children with speech and language disorders have a reduced diadochokinesis 
rates.. The purpose of this study was to compare the oral diadochokinesis with rate of speech and reading 
in normal students. 
 
Materials and Methods: One hundred of fifth grade female students were participated in this descriptive 
– comparative study. All subjects were native speakers of persion who passed an informal screening test 
of articulation and speech. None of subjects had a history of speech, hearing, behavioral and neurological 
disorders. The subjects were asked to read a text of their book, tell a story and perform some oral 
diadochokinesis tasks (flecher`s criterion).The time was measured by Cool Edit. Descriptive statistics and 
compared t-test were used for analysis .  
 
Results : the syllable  / tâ /had the highest rate of diadochokinesis  , while the syllables /pa/ and / kâ/ were 
in the  next orders ( 3.96,4.01, 4.52).The rate of reading was higher than the rate of talking. There was a 
significant relationship between the reading rate and diadochokinesis in / kâ / (P=0.02) and / pâtâkâ / 
(P=0.02) 
 
Conclusion: the results indicate that there is no relation between the rate of speech and diadochokinesis 
but there is a significant relation between Reading rate and diadochokinesis in some tasks.. 
 
Key words: diadochokinesis – speech rate – reading rate – fifth grade  
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