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  نگاهي به تجربيات كشورهاي ديگر در زمينه كنترل كيست هيداتيد
  

  * 1دكتر محمد مؤذني

   
  چكيده                         

 مثال هاي زيادي از تجربه موفقيت آميز كشورهاي مختلف در كنترل بيماري كيست هيداتيد در مقياس هاي محلي يا منطقه 
 سال قبل بر مي گردد كه مربوط به كشور ايسلند 143سابقه اولين برنامه موفقيت آميز در كنترل بيماري به . اي وجود دارد

 از هر شش نفر يك نفر به كيست هيداتيد آلوده بود، در اثر مبارزه مداوم با باًدر اين كشور، تقريدر شرايطي كه . است
  .عامل بيماري از اين كشور ريشه كن شد 1950بيماري، در سال

معمول در ريه و كبد اكثر گوسفندان، گاوها، بزها و خوك به طور ميلادي، كيست هيداتيد 1970در كشور قبرس قبل از سال 
 15با اجراي يك برنامه .  يافت مي شد و مردم كيست هاي هيداتيد را جزئي از آناتومي طبيعي حيوانات آلوده مي دانستندها

 درصد كاهش 11/0 به ترتيب به  صفر  و 1985ساله با هدف ريشه كني بيماري، ميزان آلودگي سگ و گوسفند در سال 
از بين بردن سگ هاي ولگرد اساس . ورد آلودگي انساني مشاهده شد تنها يك م1985 تا 1981يافت و در فاصله سال هاي 

 قلاده سگ ولگرد و بدون صاحب 18000يكه در سال اول مبارزه بيش از به طور موفق را تشكيل مي داد لاًاين برنامه كام
  . كشته شدند

به  1995 تا 1990ه سال هاي  كنترل بيماري در فاصلبه منظوردر استان زين جيانگ از كشور چين، اجراي يك برنامه 
در . شد%) 4/1به % 8/73از ( و گوسفندان ) به صفر% 8/14از (قابل ملاحظه اي موجب كاهش ميزان آلودگي در سگ ها طور

مثال هاي ديگري از برنامه .   سال داروي پرازيكوانتل خورانده شد5 به مدت قلاده سگ و سگ گله 16000اين برنامه به 
  .شيلي و نيوزيلند وجود دارد) تاسمانيا(، استراليا )لاريوجا(ر كشورهاي اسپانيا هاي موفق كنترلي د
   كيست هيداتيد، كنترل، تجربيات :واژه هاي كليدي 

  
  1386دي ماه :   پذيرش مقاله  - 1386تيرماه :   دريافت مقاله -

  

  مقدمه 
ــست هيداتيــد   مرحلــه نــوزادي كــرم نــواري    ، كي

 ميلـي   3-7 ايـن كـرم      .اكينوكوكوس گرانولوس اسـت   
تخـم هـاي كـرم      . استانگل روده باريك سگ      ،متري

همراه با مدفوع سگ آلـوده خـارج شـده و در محـيط       
انسان و حيوانـات بـا خـوردن ايـن         . پراكنده مي شوند  

و سبزيجات، آلوده شـده و       ،تخم ها همراه با آب، غذا     
علائـم  . كيست هيداتيد در بدن آنها تشكيل مـي شـود         

هيداتيدوز در انسان و حيوانات بـستگي       باليني بيماري   
  .به تعداد، اندازه و محل تشكيل كيست ها دارد

  
   دانشيار بخش انگل شناسي دانشكده دامپزشكي دانشگاه شيراز1

  

 در صورتي كه كيست هيداتيد در انـدام هـاي حيـاتي            
مثل مغز و قلب تشكيل شود، خطرات ناشي از بيماري         

  ). 1 (استجدي تر 
 و درمان كيـست هيداتيـد در     به موقع ص  امروزه تشخي 

كشورهاي در حال توسعه به عنوان يك معضل مطـرح      
درمان كيست هيداتيـد شـامل درمـان داروئـي،           . است

درمان داروئي ). 2 (استجراحي و يا تركيبي از هر دو    
مستلزم اسـتفاده دراز مـدت از داروهـاي ضـد انگلـي             

 بردن  جراحي درمان اصلي و تنها راه از بين       ). 1(است  
 اما ممكن است عوارض جنبـي        ،استكامل كيست ها    

و خطراتي مثل مرگ يا عود كيست پس از عمل را در            
 بيمار مبـتلا بـه كيـست        69در مطالعه   . پي داشته باشد  

ــاي     ــال ه ــله س ــه در فاص ــد ك ــا 60هيداتي  در69 ت

  : نويسنده مسئول  *
ــشكده    ــوذني ؛ دان ــد م ــر محم دكت
دامپزشكي دانـشگاه علـوم پزشـكي       

  شيراز
email: 
moazeni @ Shirazu. ac. ir 
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بيمارستان هاي شيراز تحت عمل جراحي قرار گرفتـه         
د كيـست بعـد از       مـورد عـو    17 مورد مرگ و     10اند،  

در يـك تحقيـق   ). 3(عمل جراحي مشاهده شده است   
 مـورد جراحـي انجـام شـده         472مشخص شده كه از     

در    براي خارج كردن كيست هيداتيـد در كـشور اردن،         
افراد جراحي شده عود كيـست پـس از عمـل           % 5/27

  سـازمان بهداشـت جهـاني توصـيه        . اتفاق افتاده است  
كيست هيداتيد به كمـك  مي كند، بايد پس از برداشتن    

 سـال تحـت درمـان       2 به مدت جراحي، بيمار حداقل    
  ).2(داروئي نيز قرار گيرد 

 انفـرادي   به صورت  در بيماري هيداتيدوز افراد جامعه      
افـراد  و اين در حالي است كه       در معرض خطر هستند     

به تنهـايي از عهـده هزينـه هـاي لازم بـراي كنتـرل و               
بـه  معمولاً اين بيمـاري    . پيشگيري بيماري بر نمي آيند    

 باعـث   به ندرت  اپيدمي ايجاد نمي شود و نيز        صورت
 تأثير آن در كاهش فرآورده هاي دامـي         .مرگ مي شود  

از جملـه غيـر قابـل       ( نيز غير واضـح و نـاچيز اسـت          
، لذا از نظر اقتـصادي بـه        )فروش بودن امعاء و احشاء    

 اما بـه دليـل آنكـه         درستي مورد توجه قرار نمي گيرد،     
سان به اين بيمـاري آلـوده مـي شـود بايـد از منظـر                ان

  ).4( ديگري به آن نگريست
 بدليل دشواري تشخيص و درمان كيـست هيداتيـد و          

كنتـرل بيمـاري و       خطرات اين بيمـاري بـراي انـسان،       
پيشگيري از وقوع آن در سراسر دنيا از اهميت زيـادي           

بـسياري از كـشورها بـه خـوبي ايـن           . برخوردار است 
درك نموده و برنامه هـاي جـامعي را بـراي           اهميت را   

كـه در  ) 5(مبارزه با بيماري طراحي و اجرا نموده انـد        
  .     ادامه اين نوشتار به برخي از آنها اشاره مي شود

 ـ           ه  هدف از انجام مطالعه حاضر معرفـي روش هـاي ب
كار گرفته شده در كـشورهاي ديگـر بـراي مبـارزه بـا             

بـا ايـن روش هـا و        آشـنايي   . استبيماري هيداتيدوز   
 ـ       دسـت آمـده مـي توانـد        ه  بهره منـدي از تجربيـات ب

مــسئولين ذيــربط را در تــدوين يــك برنامــه جــامع و 
  .راهبردي براي كنترل بيماري در كشورمان ياري نمايد

  ) Iceland(ايسلند 
 اولين برنامه موفقيت آميز براي كنترل كيست هيداتيـد         

 برنامه در   اجراي اين . در كشور ايسلند اجرا شده است     
 سـال قبـل آغـاز       143 ميلادي يعني حدود     1864سال  
 نفـر   6قبل از اجراي برنامه در اين كشور، از هـر           . شد

در بعـضي از    . يك نفر به كيـست هيداتيـد آلـوده بـود          
% 25گزارشات ميزان آلـودگي انـساني درا يـن كـشور       

   .)6(بوداعلام شده 
ايـن   مهمترين اقدامات انجام شده در برنامه مبـارزه بـا         

  :بيماري در كشور ايسلند عبارتند از 
   افزايش اطلاعات عمومي مردم درباره بيماري-1
  درمان سگهاي آلوده با داروهاي ضد كرمي-3

 ممنوعيت تـردد سـگ هـا در مجـاورت پايتخـت             -4
  كشور

 توليد گوسفندان پرواري به جاي گوسفندان شيري        -5
ل  ماهگي قب ـ  4-5كشتار بره هاي نر در سن       (و پشمي   
 )به كيست هيداتيد آلوده شونداز آنكه  

  جلوگيري از كشتار غير قانوني گوسفندان-6

  آخرين مورد انتقال بيماري از سگ به انسان در سال          
ــه  1960 ــودگي از ســگ ب ــال آل ــورد انتق  و آخــرين م

در هـر   .  مـشاهده شـده اسـت      1979گوسفند در سال    
از حال در اثر مبارزه مداوم بـا بيمـاري، ايـن بيمـاري              

اين كشور ريشه كن قلمداد شده        به بعد در   1950سال  
  ).7 و6(است 
  ) Cyprus (قبرس

  قبرس قبل از شروع برنامه مبارزه با بيماري يكـي از           
ميـزان آلـودگي در     . آلوده ترين كـشورها بـوده اسـت       

 نفـر جمعيـت     000/100انسان به حدي بوده كه از هر        
حـت   نفر به علت آلودگي بـه كيـست هيداتيـد ت           9/12

 در هر هفته دو نفر بـه      و عمل جراحي قرار مي گرفتند    
ميـزان آلـودگي در     . علت مذكور جراحـي مـي شـدند       
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ــالا و در ســگهاي خــانگي،   ــسيار ب ســگهاي ولگــرد ب
 درصـد  1/14و  ،1/4، 3/3و مزرعه به ترتيـب     ،شكاري

ميزان آلودگي دام هاي اهلي به كيست       ). 7(بوده است   
  :تهيداتيد نيز به شرح زير بوده اس

   درصد   27-93:   بز       درصد  40-100: گوسفند  
   درصد5-22: خوك                درصد 20-50: گاو 

 فراواني كيست هيداتيـد در كبـد و ريـه در دام هـاي              
 ـكه مـردم ايـن كيـست را جز         اهلي به حدي بود    ي از ئ

  . آناتومي طبيعي دام ها مي دانستند
ور قبـرس بـه     بالا بودن شيوع كيست هيداتيـد در كـش        

  :دلايل زير بوده است
 مناسب بودن شرايط آب و هوايي اين كشور بـراي        -1

  پراكندگي و بقاء تخم انگل
   كم بودن دانش مردم در مورد چرخه زندگي انگل-2
   زيادي تعداد سگهاي ولگرد-3
   عدم نظارت و كنترل بر كشتار دام ها-4
ــا در اطــراف  -5 ــاء و احــشاء دام ه ــا ســازي امع  ره

عدم نظارت بـر معـدوم سـازي امعـاء و          (رگاه ها   كشتا
  )احشاء دام ها

 سـاله   15يـك برنامـه     ،اولين برنامه براي كنترل بيماري    
 ميلادي در اين كـشور      1985 الي   1971كه از سال     بود

  .)7 اجرا شد
 ساله  15 شده در اين برنامه       انجام  اقدامات    مهمترين
  :از  بودند عبارت

 ، ســال اول برنامــهدر.  كنتــرل ســگ هــاي ولگــرد-1
 قلاده سگ ولگـرد     85727 قلاده و در مجموع      18000

 ــ ــاحب بـ ــدون صـ ــشته  ه طرو بـ ــساني كـ ــق انـ                    يـ
)Euthanized (شدند .  
 13337در اين برنامـه     .  عقيم سازي سگ هاي ماده     -2

قلاده سگ ماده از طريق برداشتن تخمدان عقيم شدند         
  .ريمه مي شدندو صاحبان سگهاي ماده عقيم نشده ج

  . اجباري بودن شناسنامه دار كردن سگ ها-3

 ماه يكبار   3 اجباري بودن آزمايش همه سگ ها هر         -4
 Arecoline(وسيله داروي آركولين هيدروبرومايـد  ه ب

hydrobromide .(         پس از انجام ايـن تـست سـگهاي
  .آلوده معدوم مي شدند

  . اعمال نظارت دقيق بر كشتارگاه ها-5
اطلاعــات بهداشــتي مــردم از طريــق     افــزايش -6

  .آموزشهاي عمومي
 بخشي از كشور قبـرس توسـط تركيـه          1974در سال   

اشغال شد و در بخش اشغال شده امكان اجراي برنامه          
 سـاله   15با اجراي برنامـه     . كنترل بيماري از بين رفت    

 ،مبارزه در بخـش هـاي تحـت كنتـرل دولـت قبـرس             
ه ميـزان   ك ـ يبـه طـور   بيماري تقريباً ريـشه كـن شـد         

آلودگي سگهاي خـانگي، شـكاري و مزرعـه در سـال            
ميزان آلـودگي گوسـفند نيـز بـه         .  به صفر رسيد   1985

 1981 درصد كاهش يافت و در فاصله سال هاي  11/0
 تنها يك مورد آلودگي انساني مـشاهده شـد،           1985تا  

اين در حالي بود كـه شـيوع بيمـاري در بخـش هـاي               
  . اشتاشغال شده كشور همچنان ادامه د

بـه   مواردي از كيست هيداتيـد      1985چند سال پس از     
ــرادي صــورت ــا ) Sporadic( انف در بعــضي از دام ه

مشاهده شد كه احتمالاً در اثر انتقال آلودگي از منـاطق           
در سـال   . اشغال شده به مناطق تحت كنترل بوده است       

 روسـتاي كـشور     79 معلوم شد كه آلـودگي در        1989
داً يك برنامه مبارزه با هـدف       وجود دارد، بنابراين مجد   

اهـم اقـدامات    .  آغاز شـد   1993كنترل بيماري از سال     
  ):4(انجام شده در اين برنامه عبارتند از 

 همه حيوانات اهلي در كشتارگاه ها مـورد بررسـي      -1
ــد   ــرار گرفتن ــق ق ــركوس   . دقي ــستي س ــشاهده سي م

ــيس  ــين ) Cysticercus tenuicollis(تنيوكوس در ح
نوان علامـت هـشدار دهنـده بـراي         بازرسي لاشه به ع   

 زيـرا مـشاهده ايـن        اعمال قرنطينه در نظر گرفته شـد،      
كيست بيانگر آن است كه سگ ها  به امعـاء و احـشاء          

 تـا   1993در فاصـله سـال      . خام دام ها دست يافته اند     
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 164 گـاو،    38 دام ذبح شـده در       000/400/2 از   1996
  ).4( بز كيست هيداتيد مشاهده شد 25گوسفند و 

ــا بـ ـ -2 ــگ ه ــه س ــولين   ه   هم ــست آرك ــيله ت وس
 مورد آزمـايش قـرار      mg/kg5/2هيدروبرومايد با دوز    

در صورت مشاهده آلودگي يك سگ با انگـل         . گرفتند
اكينوكوكوس گرانولوس يا تنيا هيداتيژينا، همـه سـگ         
هاي آن منطقه با داروهاي پرازيكوانتل دوبار در سـال           

اصله سال هاي   در ف .  درمان مي شدند   mg/kg 5با دوز   
 سگ آزمايش شده،    15528 از مجموع    1999 تا   1993

اكينوكوكــوس  قــلاده ســگ، آلــودگي بــه 23تنهــا در 
   بـه بعـد،    1996از سـال    .   مشاهده شـد    گرانولوسوس

ــشد   ــشاهده ن ــا م ــودگي در ســگ ه داروي . ديگــر آل
پرازيكوانتل در داخل طعمه هاي گوشت پخته شده به         

هر طعمه حاوي   . مي شد  سانتي متر مربع تعبيه      3ابعاد  
 100 ميلي گرمـي و در مجمـوع محتـوي           50 قرص   2

در مناطق آلوده به ازاء هر كيلومتر       . ميلي گرم دارو بود   
ــساحت،  ــع م ــع 20-25مرب    طعمــه حــاوي دارو توزي

  . مي شد
به منظـور غلبـه بـر محـدوديت هـاي كـاربرد داروي              

 ـ   (آركولين هيدروبرومايد    ويـژه در   ه  حساسيت پـائين ب
 كه آلودگي خفيف دارند و نيز امتناع بعضي         سگ هايي 

ــه      ــن دارو ب ــدن اي ــا از خوران ــگ ه ــاحبان س از ص
از روش اليزا با استفاده از كوپرو آنتـي ژن          ) سگهايشان

)Coproantigen ELISA test (اســتفاده مــي شــد .
. بـود % 8/98و ويژگي ان    % 9/90حساسيت اين تست    

  روز پس از آلـودگي سـگ، امكـان         8-10با اين تست    
  .تشخيص آلودگي وجود دارد

ساير اقدامات انجام شده در برنامه كنتـرل بيمـاري در           
  : عبارتند از 1999 تا 1993فاصله سال هاي 

   كنترل سگ هاي ولگرد-3
   شناسنامه دار كردن تمام سگ هاي صاحب دار-4
 معدوم سازي لاشه يا امعاء و احشاء دامهاي آلـوده           -5

  به طريق بهداشتي

 قاچاق دام و نيز خوراك دام از مناطق          جلوگيري از  -6
  آلوده به مناطق تحت كنترل

 آموزش صاحبان سگ ها در زمينه تغذيـه صـحيح           -7
  سگ

ــا داروي     -8 ــي ب ــاي واردات ــگ ه ــه س ــان هم  درم
  پرازيكوانتل 

   افزايش اطلاعات عمومي مردم درباره بيماري-9
در شرايطي كه در منـاطق اشـغال شـده كـشور ميـزان              

 ،ن و دام ها همچنان بالا باقي مانده بود        آلودگي در انسا  
 بيماري بـار    1999 در سال    ،در اثر اجراي برنامه مبارزه    

ديگر در كشور قبـرس تحـت كنتـرل درآمـد و ميـزان           
ــز از   ــفند و ب ــاو، گوس ــودگي در گ  درصــد، 088/0آل

 بــه 1993 درصــد در ســال 0112/0 و ، درصــد033/0
 0006/0و  ،     درصـد  007/0   درصـد،  011/0ترتيب به   

كـه در     كاهش يافـت، در حـالي      1999درصد در سال    
در . مناطق اشغال شده بيماري همچنـان ادامـه داشـت         

 عـلاوه بـر جراحـي هـاي         1995اين منـاطق در سـال       
 بيمار بـراي جراحـي كيـست هيداتيـد بـه            40داخلي،  

 1997خارج از كشور عزيمت نمودند و در سال هـاي   
 ـ 8 به ازاء هر صد هـزار نفـر،     1998و   ه كيـست   نفـر ب

در مناطق اشغالي كشور قبرس در      . هيداتيد آلوده بودند  
 ميزان آلودگي گاو و گوسـفند بـه كيـست           1998سال  

  ). 4(بوده است % 6/60و % 35/47هيداتيد به ترتيب 
  چين 

 اولين مورد آلودگي انسان به كيست هيداتيد در چـين          
 از آن پس تـا سـال        . گزارش شده است   1905در سال   

 ارد انساني كيست هيداتيد در آن كشور       تعداد مو  1999
 و بيشترين ميزان آلودگي مربـوط  رسيده نفر  25000 به

 20000بـا حـدود     )  Xinjiang(به استان زين جيانگ     
ــوده اســت ــودگي ب  مــورد كيــست 4827از . مــورد آل

 در  1957-2000هيداتيد انساني در فاصله سـال هـاي         
گ و  بيمارستان دانشگاه پزشكي زين جيانگ، ميزان مر      

 تـا   5/0مير به علت كيست هيداتيد تك حفره اي بـين           
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 درصد و در مورد كيست هيداتيد چنـد حفـره اي            5/4
در مطالعه انجام شـده     .  درصد بوده است   15 تا   10بين  

 قـلاده   542 بر روي    1984-1989در فاصله سال هاي     
 قـلاده از آنهـا      189سگ اهلي در استان زين جيانـگ،        

%). 9/34(ولوسوس بوده اند    آلوده به اكينوكوكوس گزان   
ميزان آلودگي گوسفند به كيست هيداتيد در اين فاصله     

ميزان آلودگي سگ در كانون     . بوده است % 1/60زماني  
هاي اندميك آلودگي در مركز و شمال غربي چين بين          

% 90تا  %3/3و ميزان آلودگي گوسفند نيز از   % 71تا  % 7
ماري در اسـتان    در برنامه مبارزه با بي    . متغير بوده است  

 به  1995 تا   1990زين جبانگ كه در فاصله سال هاي        
 به مدت قلاده سگ و سگ گله      16000 به   ،اجرا درآمد 

اجـراي ايـن   .  سال داروي پرازيكوانتل خورانده شـد     5
برنامه موجب كاهش چشمگير آلودگي در سگ هـا و          

ي كـه ميـزان آلـودگي در     به طور گوسفندان منطقه شد    
بـه  % 8/73ر و در گوسـفند از       بـه صـف   % 8/14سگ از   

در بخــش ديگــري از برنامــه مبــارزه بــا . رســيد% 4/1
بيماري، اطلاعات مربوط به كيست هيداتيد در برنامـه         

) . 4(درسي دانش آموزان مقطع ابتدايي گنجانـده شـد       
 نتايج رضايت بخش واكسيناسيون گوسـفندان       به دنبال 

 EG95بر عليه كيست هيداتيد بـا اسـتفاده از واكـسن            
، گوسـنفدان منـاطق     )توليدي توسط كـشور نيوزيلنـد     (

وسيله ايـن واكـسن بـر عليـه كيـست           ه  مركزي چين ب  
  ).4(هيداتيد واكسينه شدند 

   اسپانيا
در شـمال اسـپانيا در   ) La Rioja( در منطقه لاريوجا 

 تعداد بيماراني كه بـه      1987 تا   1984فاصله سال هاي    
ورد عمل  علت آلودگي به كيست هيداتيد در هر سال م        

.  نفر بـود   000/100 نفر در هر     19جراحي قرار گرفتند    
  با انجام مبارزه بـا سـگ هـاي ولگـرد ميـزان آلـودگي          

 2000سگ ها به اكينوكوكوس گرانولوسوس در سـال         
ميــزان آلــودگي . درصــد كــاهش يافــت2/0بــه % 7از 

و % 3/20به  % 3/82گوسفندان به كيست هيداتيد نيز از       

 نفر  000/100 مورد در    4 به   19 ميزان آلودگي انسان از   
  ).8(كاهش يافت 

  شيلي
، بيمـاري  1977 كشور شيلي قبل از سال    12 در منطقه   

هيداتيدوز مهمترين مشكل بهداشتي و اقتصادي منطقه       
ميزان آلودگي سگ، گوسفند، گاو و خوك در اين         . بود

بوده و از هـر     % 42 و   ،%44،  %60،  %70زمان به ترتيب    
فر به كيست هيداتيد آلـوده بـوده         ن 3/49 نفر   000/100
 ساله، ميزان آلودگي 10با اجراي يك برنامه مبارزه      . اند

و % 9/3بـه   % 60و  % 70سگ و گوسفند به ترتيـب از        
ميزان آلودگي انـساني    .  كاهش يافت  1987در سال   % 7

 نفر جمعيـت كـاهش   000/100 نفر در هر   4/13نيز به   
نتــرل مهمتــرين اقــدامات انجــام شــده بــراي ك. يافــت

  :ند از بودبيماري در منطقه ياد شده عبارت
 بهبــود تجهيــزات  -2 آمــوزش عمــومي مــردم  -1 

      شناســنامه دار كــردن اجبــاري ســگها-3كــشتارگاهي
 ممنوع كردن تغذيه سگ ها با امعاء و احشاء خـام            -4

 درمان سگ ها با داروي پرازيكواننـل     -5يا پخته دامي    
 روز يكبار، در   45سگ ها  در سه سال اول برنامه هر          (
 و در سه سال آخر برنامـه        ، ماه يكبار  3 سال بعد هر     4

اولــين نتيجــه ).  مــاه يكبــار درمــان مــي شــدند6هــر 
 درصـدي صـادرات     600اقتصادي اين مبارزه افـزايش      

  ).9(جگر گوسفند و گاو به كشورهاي اروپايي بود 
  استراليا 

 ـ           ت  برنامه مبارزه با بيماري در كـشور اسـتراليا در ايال
مرحلـه اول   . انجام شده اسـت   ) Tasmania(تاسمانيا  

 سال ادامه   10 به مدت  آغاز و    1964اين برنامه از سال     
محورهاي اصـلي برنامـه شـامل آمـوزش         . داشته است 

مداوم مردم روستاها، آزمـايش همـه سـگها بـا داروي            
  آركــولين هيدروبرومايــد و شناســنامه دار كــردن همــه 

  .ها بوده است سگ
س از شروع برنامه انتقال بيماري به انسان  هفت سال پ

ده سال پس از اجراي برنامه، كيست هيداتيد        و  متوقف  
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در مرحلـه دوم    .  سال مشاهده نشد   20در كودكان زير    
دام هـاي آلـوده     به   شروع شد،    1974برنامه كه از سال     

به كيست هيداتيد تنها در كشتارگاه هاي خاص اجـازه          
برنامـه مبـارزه، ميـزان      در اثـر اجـراي      . كشتار داشـتند  

% 50و  % 13آلودگي در سگ و گوسفند بـه ترتيـب از           
.  رسـيد  1992 به صفر درصـد در سـال         1976در سال   

.  مورد در سال به صفر رسـيد      19آلودگي انساني نيز از     
، 1996 سال پس از شروع برنامه مبارزه يعني سـال           32

  . ايالت تاسمانيا عاري از كيست هيداتيد شد
يك كيست هيداتيـد كوچـك در لاشـه          1997در سال   

كـل  . يك رأس گوسـفند در كـشتارگاه مـشاهده شـد          
 رأسي در قرنطينه قرار گرفـت كـه هـيچ           4500مزرعه  

يك گله گاو نيز به علـت       . كيستي در آنها مشاهده نشد    
مشاهده يك كيست در يك گاو تحـت قرنطينـه قـرار            
گرفت و بررسي هاي بيشتر نشان داد كه علت آلودگي          

)  Mainland( ورود يك قلاده سگ از مينلنـد         آن گاو، 
از .  ماه قبل به آن گاوداري بـوده اسـت         18استراليا در   

 به بعد ورود سگ به تاسمانيا مستلزم اخـذ          1997سال  
شـده  مجوز دامپزشكي و مصرف داروي پرازيكوانتـل        

  ).10 و9 و 7 (است
  ) New Zealand(نيوزيلند 

لـس كـشور    برنامه مبـارزه بـا كيـست هيداتيـد در مج          
ايـن  .  آغـاز شـد    1959تصويب و اجـراي آن از سـال         

برنامه بـا همـاهنگي و نظـارت انجمـن ملـي كيـست              
اهـم  . هيداتيد و همكاري انجمن هاي محلي اجرا شـد     

  :ند از  بوداقدامات انجام شده در برنامه عبارت
  . اجباري شدن گرفتن مجوز براي نگهداري سگ-1
ــراي تجــويز داروي آ-2 ركــولين  آمــوزش عمــومي ب

 بــه جــاي ايــن دارو از 1976از ســال . هيدروبرومايــد
 هفتـه يكبـار     6داروي پرازيكوانتل استفاده شد كه هـر        

 . به سگ ها تجويز مي شد

 بازرســي دقيــق لاشــه دام هــا در كــشتارگاه هــا و -3
 .رديابي حيوانات آلوده براي شناسايي مزارع آلوده

  انجمن ملي كيـست هيداتيـد منحـل و         1991 از سال   
در سـال   . وظايف آن به وزارت كشاورزي منتقـل شـد        

تقريبـاً  )  شـروع برنامـه مبـارزه       از  سال پس  34 (1993
 كيست هـاي    1994در سال   . كشور از بيماري پاك شد    

در .  مزرعـه ديـده شـد   4عقيم دژنره شده در گله هاي   
 كيست هاي دژنـره شـده در حيوانـات دو           1995سال  

 يـك مزرعـه     مزرعه و كيست هاي فعال در گوسفندان      
از جزاريــر اقمــاري ) (Arapawa(در جزيــره آراپــاوا 

همـين يافتـه هـا باعـث شـد تـا            . مشاهده شد ) كشور
حركت حيوانات تمام مزارع تحت كنترل و محدوديت        
قرار گيرد و تمامي سگ ها دوباره تحت درمـان ضـد            

  .كرمي قرار گيرند
ــال  ــه  1996در س ــشان داد ك ــشتارگاهي ن ــت ك  مراقب
داد كمـي از گوسـفندان يـك مزرعـه           بـه تع ـ   ،آلودگي

كوچك محدود شده و كيـست هـاي دژنـره شـده در             
به منظور  . حيوانات يك مزرعه ديگر مشاهده مي شود      

تداوم مبارزه مقرر شد به همه سگ هايي كه به كـشور            
تجـويز  ) mg/kg5(يكوانتل  زوارد مي شوند داروي پرا    

مراقبت دائمي از كشتارگاه ها نيز با هدف حفـظ           . شود
ــي   ــشه كن در ) Maintenance of eradication(ري

  ).7(دستور كار قرار گرفت 
  

  نتيجه گيري
با نگاهي بـه برنامـه هـاي اجـرا شـده در كـشورهاي               
مختلف براي كنترل و ريشه كنـي بيمـاري هيداتيـدوز           

  ):12 و 11(موارد زير قابل توجه است 
 همه برنامه ها از نظر دوره زمـاني طـولاني مـدت             -1

  ). سال و حتي بيشتر25 تا 10(بوده است 
 همه برنامه ها بخوبي از نظر مـالي توسـط دولـت             -2

  .حمايت شده اند
 عمدتاً اجراي اين برنامه ها موجب كنترل بيمـاري          -3

  . و كمتر ريشه كني اتفاق افتاده استهشد
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 هماهنگي كليـه سـازمان هـا و ادارات مـرتبط بـا              -4 
ارزه بـا   موضوع اهميت زيادي در موفقيـت برنامـه مب ـ        

  ).2(بيماري داشته است 
 مي تـوان اقـدامات مـؤثر در          برنامه ها اين  با توجه به    

  :  زير دسته بندي نمودبه صورتمبارزه با بيماري را 
  :  آموزش هاي عمومي شامل -الف

افزايش اطلاعـات عمـومي مـردم دربـاره چرخـه            -1
 ماهيت بيماريزندگي انگل و 

  ات بــويژه حــشر(رعايــت بهداشــت مــواد غــذايي  -2
گـل را    مكانيكي تخم ان   به صورت مگس ها مي توانند     

  )به مواد غذايي منتقل كنند
جوشـاندن آب   (خودداري از آشـاميدن آب آلـوده         -3

 )قبل از مصرف

خودداري از مصرف ميـوه و سـبزيجات مـشكوك           -4
ت سـبزيجات و ميـوه هـا        شستشوي درس (به آلودگي   

 .قبل از مصرف

 محـل تـردد      يژه در منـاطق   پرهيز از گرد و غبار بو      -5
 سگ هاي ولگرد 

 به حداقل رساندن تماس با سگ -6

ــر از   -7 ــايي غي ــشتاردام در محــل ه ــوگيري از ك جل
 كشتارگاه هاي بهداشتي

 اقدامات لازم در رابطه با سگ هـاي صـاحب           -ب
 :دار شامل 

  شناسنامه دار كردن سگ ها -1

  در فواصل منظم زماني آزمايش سگ ها -2
دارو به سگ ها در فواصل مـنظم زمـاني           خوراندن   -3
 از دوماه يكبار تـا شـش مـاه يكبـار بـسته بـه ميـزان                (

  )آلودگي منطقه
 آموزش روش صـحيح تغذيـه سـگ بـه صـاحبان             -4

جلوگيري از  ( و شكاري    ،سگهاي خانگي، گله، نگهبان   
تغذيه سگ با امعاء و احـشاء آلـوده يـا مـشكوك بـه               

 )آلودگي

هــاي خــانگي از  جلــوگيري از وارد كــردن ســگ -5
  كشورها يا مناطق آلوده 

  : اقدامات لازم در رابطه با سگ هاي ولگرد-ج
   از بين بردن سگ هاي ولگرد-1
 جلوگيري از تردد سـگ هـاي ولگـرد در اطـراف             -2

ريق حصار كشي در    مزارع سبزي و باغ هاي ميوه از ط       
  اطراف اين اماكن

  : اقدامات لازم در رابطه با  كشتارگاه ها-د
  داث كشتارگاه هاي مجهز و بهداشتي اح-1
   صحيح لاشه در كشتارگاه ها بازرسي دقيق و-2
   معدوم سازي امعاء و احشاء آلوده بطريق بهداشتي-3
 واكسيناسيون گوسفندان با واكسن هاي مناسب و -ه

  ).15 و،EG95) 13 ،14مؤثر از جمله واكسن 
 وضع قوانين لازم براي جريمه افراد يـا سـازمان    -ر

  .    كه در گسترش آلودگي نقش دارندهايي
با توجه به واقعياتي كه در زير به آنها اشاره مي شـود،             
اهميت هر يك از روش هـاي فـوق الـذكر در كنتـرل              

  :بيماري به خوبي مشخص مي شود
يك سگ ممكن است به هزاران كرم اكينوكوكوس         -1

  .گرانولوس آلوده باشد
در روده   مـاه    20 تـا    5انگل ممكن است به مـدت        -2

 .باريك سگ زنده بماند

هر دو هفته يكبار از انتهاي خلفي هر كرم يك بند            -3
  گراويد جـدا شـده و همـراه بـا مـدفوع سـگ خـارج           

 .مي شود

 عدد تخـم كـرم      600هر بند گراويد حاوي حدود       -4
 .است

 مـاه در    3-8 بـه مـدت   تخم ها بـسيار مقاومنـد و         -5
 .محيط زنده مي مانند

 دام را آلـوده     2700 تواند روزانه    هر سگ آلوده مي    -6
 ).4(كند 
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هر تخم كرم پس از بلعيـده شـدن توسـط ميزبـان              -7
 ماه بـه يـك كيـست هيداتيـد          3-6هاي واسط پس از     

 .تبديل مي شود

هــر كيــست هيداتيــد ممكــن اســت صــدها هــزار  -8
 .پروتواسكولكس داشته باشد

هر پروتواسكولكس پس از بلعيـده شـدن توسـط            -9
 . به يك كرم بالغ تبديل شودسگ مي تواند

 پس از بلع پروتواسكولكس توسط سـگ ظـرف           -10
 هفته كرم بالغ در روده باريك سگ ايجاد شده          6مدت  

و خروج بندهاي گراويد حاوي صـدها تخـم توسـط           
  .سگ آغاز مي شود

باتوجه به موارد مذكور مشخص مي شود كه انجام هر          
ظـور  يك از اقدامات ذكر شـده در ايـن نوشـتار بـه من             

مبارزه با بيماري هيداتيدوز، مي تواند نقش مهمـي در          
 نمونه بـا از بـين       به عنوان . كاهش آلودگي داشته باشد   

بردن يك سگ ولگرد از ورود هزاران تخـم انگـل بـه             
محيط جلوگيري مي شود و با معدوم سـازي امعـاء و            
احشاء آلوده در كشتارگاه ها از ايجاد ميليون هـا كـرم            

  .مي آيد به عمليك سگ ها ممانعت بالغ در روده بار
پس از اجراي يك برنامـه بـه منظـور كنتـرل بيمـاري              
هيداتيدوز، آنچه مهم است تداوم اقـداماتي اسـت كـه           

 آمده از اجراي آن برنامـه       به دست موجب حفظ نتايج    
از جمله اين اقـدامات مـي تـوان بـه ارتقـاء             . مي شود 

  مداوم سطح آگـاهي مـردم جامعـه دربـاره بيمـاري و             
راه هاي انتقال آن، جلوگيري از كشتار غير مجاز دام و           

  .كنترل سگ هاي ولگرد اشاره كرد
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