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  .طلبد هاي بهداشتي را ميتناسلي  ادراري، لزوم كنترل هرچه بيشتر اينگونه فرآورده
  هاي سلولزي، تهران آلودگي ميكروبي، فراورده :هاي كليدي واژه

 

  
   1393فروردين  : پذيرش مقاله  -   1392دي  :دريافت مقاله   -

 

انشكده بهداشت، مركز تحقيقات استاد بخش ميكروب شناسي، گروه پاتوبيولوژي، د 1
 ميكروبيولوژي مواد غذايي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهران، ايران

كارشناس ارشد ميكروبيولوژي مواد غذايي، بخش ميكروب شناسي، دانشكده  2
 بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي تهران، تهران، ايران

دانشگاه علوم  ،هداشتب ده، دانشكاپيدميولوژي و آمارزيستيگروه دانشيار آمار،  3
  ، تهران، ايرانپزشكي تهران

دانشيار گروه بيماريهاي عفوني، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي تهران،  4
  تهران، ايران

استاديار، دانشكده علوم و مهندسي صنايع غذايي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد علوم  5
 و تحقيقات تهران، تهران، ايران

دانشگاه تهران، دانشكده دامپزشكي، ، روه بهداشت و بيماريهاي آبزيانستاديار گا 6
 تهران، ايران

دانشجوي دكتراي بيولوژي توليد مثل، گروه آناتومي، دانشكده پزشكي و مربي  7
گروه علوم آزمايشگاهي، دانشكده پيراپزشكي، عضو مركز تحقيقات زئونوز، دانشگاه 

  علوم پزشكي تهران، تهران، ايران
مركز تحقيقات بيماريهاي ، پيراپزشكي دانشكده ،آزمايشگاهي علوم ستاد گروها 8

 ، تهران، ايرانتهران پزشكي علوم دانشگاه ،)زئونوز(مدا مشترك انسان و

  
  مقدمه

ها به مواد غذايي يكي از دلايل  انتقال ميكروب      
مهم ايجاد فساد در غذا و متعاقب آن ايجاد بيماري و 

 : نويسنده مسئول * 

  ؛ دكتر محمد مهدي سلطان دلال 
دانشكده بهداشت دانشگاه علوم 

  پزشكي تهران

Email :  
Msoltandallal@gmail. 
com 



  
  

  .. …هاي سلولزي عرضه شده هاي ميكروبي در فرآورده بررسي فراواني آلودگي
 

 
 1393خرداد و تير   2شماره   8دوره ) پياورد سلامت(مجله دانشكده پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران 

 

انتقال . مصرف كنندگان استمسموميت براي 
هاي آلوده و  ها از سطح بسته بندي ميكروب

هاي بسيار  غيربهداشتي به مواد غذايي يكي از راه
در اين ميان . متداول ايجاد آلودگي جانبي است

مقواهاي بكار رفته براي بسته بندي مواد غذايي از 
  .)1(اهميت خاصي برخوردار هستند

ده آلي قابل تجديد در ترين ماسلولز فراوان      
از سوي ديگر، انسان به علت نداشتن . طبيعت است

سيستم آنزيمي مناسب قادر به استفاده از اين منبع 
نيست و بنابراين مقدار كمي از سلولز از آن به عنوان 
غذاي دام بوده و بقيه به صورت مواد زايد سلولزي در 

ي لذا اين ماده، انتخاب مناسب. گرددطبيعت رها مي
سلولز در . براي استفاده در محصولات بهداشتي است

ها به علت داشتن  طبيعت توسط ميكروارگانيسم
ي سلولز  هاي سلولوليتيك كه قادر به تجزيه آنزيم

از . شود طبيعي و تبديل آن به گلوكز هستند تجزيه مي
اين ماده به طور وسيع در صنايع دارويي و لوازم 

نوار بهداشتي و بهداشتي شامل دستمال كاغذي، 
  .)2و3(شود پوشك استفاده مي

در كشور ما با توجه به محدوديت منابع جنگلي       
عدم توانايي منابع داخلي براي تامين كاغذ و مقواي  و

هاي زياد واردات اين مواد و  كشور و هزينه نيازمورد 
همچنين با توجه به اين كه در برنامه سوم توسعه 

لي الگوي مصرف، مقرر كشور با تصميم شوراي عا
به خصوص در  ،اي از نياز مواد اوليه است بخش عمده

از طريق بازيافت تامين گردد، ضرورت  ،مورد سلولز
هاي ميكروبي،  توجه بيشتر به مقواي بازيافتي و ويژگي
بطور . )4(گردد فيزيكي و شيميايي آن مشخص مي

مراحل توليد مقواهاي صنعتي و مقواهاي در طي كلي 
. امكان آلودگي بالاست ،استفاده براي مواد غذاييمورد 

دستيابي به توليدي مطلوب و در حد  در نتيجه براي
استاندارد، رعايت اصول صحيح توليد و توجه به 

نكات كنترل كيفيت در مراحل مختلف فرآيند الزامي 
به منظور كنترل كيفيت در فرآيند توليد، . )5و6(است

گردد كه شامل  مي مشخصميكروبي  ي نقاط آلاينده
هاي  شيوه ، مكان توليد و انبارها،مواد اوليه ورودي

در توليد كه  كنترل پسĤب، جمع آوري كاغذهاي باطله
سيستم انتقال و د، شو سيستم توليد نيز استفاده مي

ضايعات ارسالي به و كنترل  خشك كردن، بسته بندي
ي بسيارد و در نشو كارخانجات معمولاً تفكيك نمي

حاوي مواد آلوده و موجودات ريز از قبيل انواع مواقع 
حتي . )7(دنباش ميغيره سوسكها، حيوانات مرده و 

سيب زميني، (بر پايه انواع نشاسته يهاي چسب بايد
هاي حاصل از  و چسب...) گندم، ذرت و برنج و 

كه در صنعت مقوا سازي  NaOHاختلاط نشاسته و 
امر اين  يندليل ا .نيز كنترل گردد شود استفاده مي
ها  تواند به وسيله ميكروارگانيسم نشاسته مي است كه

خطر . به عنوان ماده غذايي مورد استفاده قرار بگيرد
ها به سطح  آلودگي اوليه و انتقال اين ميكروارگانيسم

را افزايش  ،و در مرحله بعدي به ماده خوراكي ،مقوا
هاي ميكروبي و سموم ناشي از  آلودگي. )6(دهند مي
هايي  تواند باعث بيماري ها مي ي از اين ميكروببرخ
مسموميت، تهوع، استفراغ، سرگيجه، دل درد و  چون

زخم و حتي آبسه و  دل پيچه، اسهال حاد و يا پايدار
هاي ميكروبي انجام شده در  نتايج آزمون. گردند

نمونه بسته  45آزمايشگاه شركت اصفهان بدر، برروي 
انه بهداشتي و مهر مقوايي شيريني فاقد پروبندي 

ها آلودگي  از نمونه% 3/94استاندارد نشان داد كه در 
ها  از نمونه% 7/58همچنين . ميكروبي مشاهده شد

  .)4(نوع آلودگي به صورت توام بودند 2داراي حداقل 
به جز مقوا و كاغذ، ساير محصولات عمده توليد شده 

توان دستمال كاغذي،  از تركيبات سلولزي را مي
و نوار بهداشتي برشمرد، كه اين محصولات پوشك 
از نظر نوع و كيفيت مواد اوليه، روش توليد نيز بايد 
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بهداشتي و عدم وجود آلودگي و كنترل  صحيح و
مورد بررسي قرار هاي فيزيكي و شيميايي  شاخص
دستمال كاغذي بايد از خمير الياف سلولزي . گيرند

لوان فاقد لكه و بوي نامطبوع به رنگ سفيد يا ا
   .)6(باشد
تواند  هاي سلولزي كه مي گروه ديگري از فرآورده      

وزادان ـهاي زنان، كودكان و ن باعث ايجاد بيماري
هاي ميكروبي ناشي از فرآيند توليد  گردد آلودگي

). 8(ها است غيربهداشتي نوارهاي بهداشتي و پوشك
 100اي كه در كشور كويت بر روي تعداد  مطالعه در

هاي ايجاد  جام شد، نتايج نشان داد كه درماتيتنوزاد ان
هاي غيربهداشتي بسيار  شده در اثر استفاده از پوشك

از آنها % 30است كه حدود % 74بالا برابر 
و همكاران  Livia Van. )9(بودند atopicهاي  درماتيت

گزارشي مبني بر اهميت و  2008در امريكا در سال 
ر افراد مسن كه هاي بهداشتي د كنترل نوار و پوشك

كنترل دفع ادرار را ندارند، به جهت ايجاد 
هاي پوستي در اطراف مقعد و ناحيه تناسلي  درماتيت

لذا كنترل دقيق اين محصولات ). 10(ارائه نمودند
تواند مانع بروز عفونت و بيماري شود و از  مي

  .هاي جانبي آن جلوگيري كند خطرات و آلودگي

لزوم بررسي سلامت  با توجه به اهميت و      
هاي سلولزي، هدف از انجام اين تحقيق،  فرآورده

هاي  هاي ميكربي در فرآورده تعيين فراواني آلودگي
سلولزي مصرفي عرضه شده در سطح شهر تهران 

  .است
  

  روش بررسي
براي هر  ابتدا .توصيفي بود نوع از مطالعه اين      

شمارش فرآورده، كليه انواع تجاري موجود در بازار 
 50شده و از هر نوع به تعداد لازم انتخاب شد تا 

جهت خريداري اين محصولات در . نمونه كامل گردد

شمال، جنوب، شرق، (ي جغرافيايي تهران نقطه 5
به چند فروشگاه بزرگ مراجعه شده و ) غرب و مركز

 200اين محصولات به تعداد . ها خريداري شد نمونه
هاي  ز انواع فراوردها) نمونه از هر نوع 50(نمونه

دستمال كاغذي، پوشك، (سلولزي منقضي نشده شامل
از سطح ) نوار بهداشتي، جعبه مقوايي حمل شيريني

شهر خريداري شد و جهت بررسي طبق استاندارد 
 )ISIR(1830، 3341، 4778 هاي ملي ايران به شماره

به آزمايشگاه ميكروب شناسي دانشكده  ،)11- 13(
  .بهداشت انتقال يافت

گرم از  نمونه را در  10ابتدا براي تهيه رقت اوليه       
ميلي ليتر  90هاي استريل وزن كرده و به آن  شيشه

به منظور . محلول رينگر در شرايط استريل اضافه شد
شمارش كلي هاي اعشاري مناسب براي   تهيه رقت

هاي قابل شمارش  شامل كلني ها ميكروارگانيسم
هاي حاوي رينگر  ها از لوله كها، مخمرها و كپ باكتري

بعد از تهيه رقت مورد نظر به روش . استفاده گرديد
. پورپليت يك لايه از محيط نوترينت آگار اضافه شد

 30ها بصورت هوازي در دماي  گرمخانه گذاري پليت
ساعت انجام گرفت و  72درجه سلسيوس به مدت 

هاي قابل شمارش در هر گرم از   سپس محاسبه كلني
  .ه انجام شدنمون

گرم از جعبه  1 ها شناسايي كلي فرمبراي       
شيريني، دستمال كاغذي، پوشك و نوار بهداشتي را 
توسط قيچي استريل جدا كرده و در لوله آزمايش 

ميلي ليتر لوريل سولفات  10حاوي لوله دورهام و 
ساعت در  48تا  24براث قرار داده شد و به مدت 

. گرمخانه گذاري گرديد درجه سانتي گراد 37دماي 
ي كدورت يا گاز در لوله دورهام  در صورت مشاهده

 10مجدداً به يك لوله آزمايش حاوي لوله دورهام و 
ميلي ليتر برليانت گرين براث به منظور كشت تاييدي 

 37ساعت در دماي  48تا  24و به مدت  تلقيح گرديد
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ي  با مشاهده. درجه سانتي گراد گرمخانه گذاري شد
ها تاييد  ورت يا گاز در لوله دورهام وجود كلي فرمكد

 .گرديد

 براي شناسايي استافيلوكوك اورئوس      
)Staphylococcus aureus (1  ،گرم از جعبه شيريني

ي را ـوار بهداشتـك و نـذي، پوشـال كاغـدستم
وله آزمايش ـرده و در لـريل جدا كـي استـتوسط قيچ

 كانتوني يـجيوليتوشت ـتر آبگـي ليـميل 10حاوي 
)Broth Cantoni-Giolitti(  كه به آن تلوريت پتاسيم

 48تا  24اضافه شده بود، قرار داده شد، و به مدت 
درجه سانتي گراد گرمخانه  37ساعت در دماي 

در صورت سياه شدن محتويات لوله . گذاري گرديد
آزمايش به منظور كشت تاييدي با استفاده از لوپ 

حاوي سوسپانسون  Baird Parker agarروي محيط 
زرده تخم مرغ و تلوريت پتاسيم كشت خطي انجام 

ها به صورت  بعد از گرمخانه گذاري پليت. شد
 24درجه سلسيوس به مدت  37هوازي در دماي 

در صورت مشاهده . ها بررسي شدند ساعت، كلني
سياه رنگ، كوچك و براق به (هاي مشكوك كلني

وك به كمك آنس در از يك كلني مشك )همراه هاله
. پلاسماي خرگوش تست تاييدي كواگولاز انجام شد

ي لخته به معني مثبت شدن تست كواگولاز و  مشاهده
 .تاييد استافيلوكوك اورئوس بود

 Dبراي شناسايي استرپتوكوك گروه      
)Streptococcus Group D( 1  ،گرم از جعبه شيريني

توسط دستمال كاغذي، پوشك و نوار بهداشتي را 
 10قيچي استريل جدا كرده و در لوله آزمايش حاوي 

كه به آن تترازوليوم  Glucose Azide Brothميلي ليتر 
ساعت  48تا  24اضافه شده بود قرار داده و به مدت 

درجه سانتي گراد گرمخانه گذاري  37در دماي 
در صورت تغيير رنگ محتويات لوله آزمايش . گرديد

با استفاده از لوپ روي  به رنگ زرد، كشت تاييدي

آگار حاوي تترازوليوم   Kenner Fecal  (KF)محيط
بعد از گرمخانه . به صورت كشت خطي انجام شد

درجه  37ها بصورت هوازي در دماي  گذاري پليت
ي  ساعت، در صورت مشاهده 24 سلسيوس به مدت

  هاي قرمز رنگ، وجود استرپتوكوك گروه كلني
D)Streptococcus Group D( مشخص گرديد.  

 براي شناسايي سودوموناس آئروژينوزا      
)Pseudomonas aeruginosa( 1  گرم از جعبه

شيريني، دستمال كاغذي، پوشك و نوار بهداشتي 
توسط قيچي استريل جدا و در لوله آزمايش حاوي 

براث قرار داده و به مدت تريپتون سويا ميلي ليتر  10
سانتي گراد  درجه 37ساعت در دماي  48تا  24

كدورت ي  در صورت مشاهده. گرمخانه گذاري شد
در محتويات لوله آزمايش، كشت تاييدي با استفاده از 
لوپ روي سيتريمايد آگار حاوي گليسرول انجام 

ها به صورت  بعد از گرمخانه گذاري پليت. گرفت
 48 درجه سلسيوس به مدت 37هوازي در دماي 

بز و زرد هاي س ساعت در صورت مشاهده كلني
فسفري رنگ وجود سودوموناس آئروژينوزا مشخص 

  .گرديد
 ترديومـونه كلسـايي گـراي شناسـب      

)Clostridium SPP( 1  گرم از مقوا، كاغذ، دستمال
كاغذي، پوشك و نوار بهداشتي توسط قيچي استريل 

ميلي ليتر تايو براث  10جدا و در لوله آزمايش حاوي 
مرحله نمونه درون حمام آب در اين . قرار داده شد

 10درجه سانتي گراد و بعد از  70جوش با دماي 
دقيقه زير آب سرد قرار گرفت و به اين ترتيب عمل 

هوازي نمودن، از  به منظور بي. شوك دادن انجام شد
هوازي ساخت  جار و گازپك مخصوص جار بي

گرمخانه . آلمان استفاده گرديد Merckكارخانه مرك 
تا  24درجه سانتي گراد به مدت  37ي گذاري در دما

كدورت ي  در صورت مشاهده. ساعت انجام شد 48
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در محتويات لوله آزمايش كشت تاييدي با استفاده از 
  SPS( AgarSulphite Polymixin Sulphadiazine(لوپ روي

بعد از  .آگار به صورت كشت خطي انجام گرفت
بي هوازي در  ها به صورت گرمخانه گذاري پليت

ساعت، با  24درجه سلسيوس به مدت  37دماي 
گ داراي ـياه رنـزرگ سـهاي ب يـي كلن مشاهده

ص ـوم مشخـود كلسترديـوبي، وجـي رس هاله
و  Clostridium botuliuumنوع  .گرديد

Clostridium Perfringens  هاي  با انجام تست
 .بيوشيميايي و قندي مشخص گرديد

گرم از  1مرها ها و مخ براي شناسايي كپك      
جعبه شيريني، دستمال كاغذي، پوشك و نوار 
بهداشتي توسط قيچي استريل جدا و در لوله آزمايش 

ميلي ليتر ساب براث قرار داده شد و به  10حاوي 
درجه سانتي گراد  25روز در دماي  5تا  3مدت 

ي  ورت مشاهدهـدر ص. گرمخانه گذاري گرديد
د كشت ـايـب وله آزمايشـويات لـدورت در محتـك
  )YGC( يطـحـوپ روي مـاده از لـا استفـدي بـاييـت

Yeast Extract Glucose Chloramphenicol agar 

ها به  بعد از گرمخانه گذاري پليت. گرفت انجام مي
درجه سلسيوس به مدت  25صورت هوازي در دماي 

هاي كپك و  ي كلني روز در صورت مشاهده 5تا  3
  .خص گرديدمخمر وجود كپك و مخمر مش

  
  ها يافته
هاي نمونه از فرآورده 200در اين بررسي، روي       

هاي جعبه  عدد از هر يك از نمونه 50سلولزي شامل 
مقوايي حمل شيريني، دستمال كاغذي، نوار بهداشتي 

  .و پوشك بچه بررسي انجام شد
آنها به %) 8(نمونه 16نمونه مورد مطالعه،  200از       

 10آلوده بودند، كه از اين تعداد  هاي شاخصميكروب
%) 1(نمونه 2جعبه مقوايي حمل شيريني، %) 5(نمونه

مربوط به %) 5/1(نمونه 3مربوط به دستمال كاغذي و 
هاي نوار از نمونه%) 5/0(نمونه 1پوشك بچه و 

هاي شاخص آلودگي بهداشتي آلوده به ميكروب
  .بودند

  

 
  از نمونه هاي مورد آزمايش باكتري هاي پاتوژن جدا شده:  1نمودار 

      
  هاي پاتوژن  نشان دهنده تنوع باكتري 1نتايج نمودار   

  هاي سلولزي و بيشترين آلودگي ناشي از در فراورده

  
 .باشد اشريشيا كلي و استافيلوكوك اورئوس مي
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  پاتوژن هاي توزيع نمونه هاي مورد آزمايش بر حسب نوع باكتري: 1جدول 
  

  به مقوايي حمل شيرينيجع  نوع باكتري
  )درصد(تعداد

  دستمال كاغذي
  )درصد(تعداد

  پوشك بچه
 )درصد(تعداد

  نوار بهداشتي
  )درصد(تعداد

  -  %)2(  1 - %)4(2 لنسفيلدDاسترپتوكوك گروه 
  -  - %)2(1 %)6(3 استافيلوكوك اورئوس

  -  %)2(  1 %)2(1 %)2(1 سودوموناس آئروژينوزا
  %)2(  1  %)2(  1 - %)8(4  اشريشيا كلي

  %)2(  1  %)6(  3 %)4(2 %)20(10  جمع
  

هاي مقوايي حمل  نشان داد، جعبه 1نتايج جدول       
شيريني بيشترين آلودگي و نوار بهداشتي كمترين 

  .هاي مورد بررسي داشتند آلودگي را در ميان نمونه
شود كه  يك ماده غذايي هنگامي قابل مصرف مي      

هاي  اي پاتوژن و يا تعداد كلي باكتريه فاقد باكتري
لذا چنانچه . غير بيماري زا از حد مجاز كمتر باشد

حداكثر تعداد مجاز (هاي هوازي شمارش كلي باكتري
حداكثر (ها و شمارش كپك) 200=در يك گرم نمونه

بالاتر از حد مجاز ) 20=تعداد مجاز در يك گرم نمونه
اندارد ملي هاي مورد آزمايش طبق است باشند، نمونه

ايران، حتي بدون آنكه باكتري پاتوژني جدا شده باشد، 
 7بر همين اساس، . شوند غير قابل مصرف اعلام مي

 11هاي هوازي  و  نمونه داراي شمارش كلي باكتري
. نمونه داراي شمارش كپك بالاتر از حد مجاز بودند

هايي كه به دليل حضور يك باكتري  مجموع نمونه
رش كلي بالاتر از استاندارد غير قابل پاتوژن و يا شما
  .بوده است% 17نمونه يا  34مصرف بودند، 

هاي ديگري همچنين در طي اين بررسي، باكتري      
هاي سلولزي جدا كه فرصت طلب هستند از فرآورده

  .آورده شده است 2شدند كه در جدول 
  

  توزيع باكتري هاي فرصت طلب در فراورده هاي سلولزي: 2جدول 
  

  درصد  تعداد  نوع باكتري
  10  20  باسيل سوبتليس
  5/2  5  باسيل سرئوس

  7  14  انتروباكتر
  4  8  پروتئوس
  3  6  سراشيا

  5/3  7  كلستريديوم
  39  78  جمع كل

  
نشان داد كه شايعترين  2نتايج حاصل از جدول       

و % 10باكتري فرصت طلب باسيل سوبتيليس با 
  .هاي سلولزي وجود دارد در فرآورده% 7انتروباكتر با 
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  بحث 
هاي سلولزي به نظر به اهميت آلودگي فرآورده      

 هاي پاتوژن و نقشي كه در ايجاد عفونتميكروب
براي انسان دارند، و از طرفي به علت عدم شناخت 

ها باعث  مردم به احتمال آلودگي ميكروبي اين فرآورده
روبي اين اي در مورد احتمال آلودگي ميك شد تا مطالعه

هاي هاي شاخص آلودگي و باكتري ها، باكتري فرآورده
  .ديگر انجام شود

در اين بررسي با انجام شمارش كلي       
هاي هوازي و ها، شمارش كلي باكتري ميكروارگانيسم

نمونه، شمارش  182ها مشخص شد كه در تعداد كپك
كلني كمتر از حد مجازي بود كه موسسه استاندارد 

لذا . گرم از اين فرآورده تعيين نموده استبراي يك 
مصرف آنها از نظر بهداشتي مشروط بر عدم 

در بررسي . هاي پاتوژن بلامانع استجداسازي باكتري
هاي مقوايي و كاغذي  كه در آمريكا بر روي پوشش

ها از  اي از ميكروارگانيسم انجام گرفت، دامنه گسترده
ر اين د. هاي مقوايي و كاغذي جدا شدند پوشش

ر از حد ـها بالات بررسي شمارش كلي ميكروارگانيسم
وان ـت يـها م مـانيسـان ميكروارگـدارد و از ميـتانـاس

 ياكليـوس و اشريشـوكوك اورئـافيلـبه است
)Escherichia coli(  و مخمرها اشاره كرد كه رشد

ها و مناطقي كه ساييده گي و  ها اغلب در نواحي لبه آن
نتايج . )14و15(شتر مشاهده شدپارگي داشتند، بي

هاي مقوايي و  ي ما در پوشش بدست آمده از مطالعه
كاغذي، گستردگي آلودگي بيشتري را در جداسازي 

نمونه ها به % 5انواع ميكروبي نشان داد، به طوري كه 
، استافيلوكوك Dاشريشياكلي، استرپتوكوك گروه 

در . اورئوس و سودوموناس آئروژينوزا آلوده بودند
نوزاد مبتلا  67ي ديگري كه در آمريكا بر روي  مطالعه

هاي عفوني پوشك به منظور كشت  به درماتيت
هوازي انجام شد، نشان داد  هاي هوازي و بي باكتري

هاي كانديدا در  هاي هوازي اختياري يا گونه باكتري
 11هوازي در  هاي بي ، باكتري%)48(بيمار 28

هوازي و  بي وازي،هاي ه و تركيب باكتري%) 19(بيمار
. ديده شدند%) 33(بيمار 19اختياري، و مخمرها در 

هاي هوازي و اختياري شامل استافيلوكوك  باكتري
و اشريشياكلي  16هاي استرپتوكوك  ، گونه23اورئوس 

هوازي گروه باكتروئيد  هاي بي جدايه و باكتري 6
. جدايه بودند 11و پپتواسترپتوكوكوس  12فراجيليس 
هوازي در  هاي بي تحقيق اهميت باكترينتايج اين 

. )16(هاي عفوني پوشك را نشان داد ايجاد درماتيت
در نتايج ما با توجه به رعايت استاندارد ايران، 

% 6هاي بيهوازي بررسي نگرديدند، اما آلودگي  باكتري
هاي  هاي پوشك نوزادان به باكتري از نمونه

س و سودومونا Dاشريشياكلي، استرپتوكوك گروه 
آئروژينوزا اهميت توجه بيشتر به رعايت بهداشت در 

هاي پوستي  هاي نوزادان و كاهش عفونت توليد پوشك
  .دهد را نشان مي

در طي اين بررسي نشان داده شد كه       
هاي هاي شاخص آلودگي در فرآورده ميكروب

هاي  نمونه% 5/1سلولزي اهميت دارند، بطوريكه 
لنسفيلد و  Dوك گروه فرآورده سلولزي به استرپتوك

 استافيلوكوك اورئوس به% 2 سودوموناس آئروژينوزا،

ها  وجود اين باكتري. به اشريشياكلي آلوده بودند% 3و 
هاي بهداشتي نشانه آلودگي محصول است،  در فرآورده

اگرچه ممكن است فرآورده از نظر شمارش كلي 
ميكروبي كمتر از حد مجاز باشد، ولي اين فرآورده به 

ت وجود باكتري پاتوژن از نظر استاندارد غيرقابل عل
در انگلستان طي يك ). 11- 13(باشدمصرف مي

مطالعه ميكروبي كه بر روي نوارهاي بهداشتي انجام 
شد، نتايج به دست آمده نشان داد استافيلوكوك 

هاي باسيلوس از تمامي  گواگولاز منفي و گونه
ديوم شامل هاي كلستر هاي نوار بهداشتي و گونه نمونه
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 كلسترديوم پرفرنجنس وC.tetani) (كلسترديوم تتاني
)(C.perfringens  از نوارهاي بهداشتي تهيه شده از

در مطالعه ما . )17(ضايعات بازيافتي ايزوله شدند
نوارهاي بهداشتي كمترين آلودگي را در ميان ساير 

اما . نشان داد% 2هاي سلولزي مورد مطالعه با  فراورده
به مراتب % 6هاي بچه با  ميان پوشك آلودگي در

 .بيشتر از نوارهاي بهداشتي بود

هاي  آلودگي ناشي از باكتري% 8با توجه به       
هاي پوستي،  پاتوژن كه قابليت ايجاد بيماري ميان

جعبه (دستگاه ادراري و غيره دارند، كاربردهاي غذايي
و ) مقوايي حمل شيريني و مواد غذايي

) غذي، پوشك بچه، نوار بهداشتيدستمال كا(بهداشتي
مواد سلولزي براي كودكان، افراد سالمند و زنان باردار 

يكي از موارد . اي برخوردار است از اهميت ويژه
آلودگي، رعايت نكردن اصول بهداشتي در هنگام 
توليد و بسته بندي است كه از طريق مدفوع به 

ي دست كارگر و حشرات به اين فرآورده وارد  وسيله
هاي سلولزي،  در طي بررسي فرآورده. ده استش

و  B.cereus  ،B.subtilis هاي ديگري مانندباكتري
Clostridium همين طور . كه اسپوردار هستند جدا شد

 Enterobacter  ،Serratia هاي گرم منفي نظير،باسيل
از اين  %4و % 3، %7كه به ترتيب به ميزان  Proteusو 

هاي فرصت آلوده به باكتري اند، ها جدا شده فرآورده
صورت مساعد شدن شرايط براي  درطلب بودند كه 

ها از جمله توانند در ايجاد انواع عفونتآنها مي
نقش داشته  تناسلي –عفونت دستگاه ادراري

 دـاران در فنلانـو همك Välsänen. )15و18(ندـباش
ود ـهاي موج ريـي باكتـبررس ي نهـاي در زمي مطالعه

ام ـوايي انجـذي و مقـاغـهاي ك ديـندر بسته ب
، وازي به شكل اسپورـهاي ه هـاغلب گون. دـدادن
 ,B.cereus(املـش  Bacillusه ـلق بـهاي متع گونه

B.mycoides, B.thuringiensis( B. cereus group ،

B.licheniformis ، B.brevis  شامل, polymyxa .B( 

)B. pabuli        B. macerans,           B. circulans,   
ودند، كه منبع اصلي اسپور ب B.polymyxa group و

ها را كاغذهاي بازيافتي و بازگشتي از  اين باكتري
. اند هاي توليد مقوا به خط توليد دانسته قسمت
مقواها به ميزان كمي  هاي گرم منفي در كاغذ و باكتري

داري كاغذ و مقوا ـنگه در انبارهاي اما ،وجود دارند
هاي  هـوص گونـبه خص ؛شوند به وفور يافت مينيز 

B. pumilus اسپورهاي . به ميزان زيادي وجود دارند
هاي آسپتيك نيز  مويينه آنها ممكن است در بسته بندي

هاي اسپوردار با توجه  باكتري. )19(وجود داشته باشند
ي زيادي كه به اسپورزايي در محيط مواد  به علاقه

وانه زده، مقاومت خود را از غذايي دارند، از اسپور ج
در يك ). 20(شوند دست داده و به راحتي كشته مي

ماه  20تا  1نوزاد بين  1089مطالعه انجام شده روي 
نشان داده شد كه بسياري از فاكتورها از جمله رژيم 
غذايي، سابقه درماتيت پوستي، سلامت عمومي، 
عادات تعويض پوشك و جنس پوشك استفاده شده 

در . هاي پوستي دارد گيري در ايجاد درماتيتاثر چشم 
هاي غيربهداشتي نقش  اين ميان استفاده از پوشك

هاي نوزادان دارند، به ويژه  بسزايي در ايجاد درماتيت
Candida albicans  در اغلب نوزادان مبتلا به

 نيگر اا در نهايت. )20(درماتيت پوستي وجود دارد
ي بالا از نيبال فيط كينشان دهنده  واقعاً ها يماريب

به  ،دايكاند وجود احتمالباشند،  هاي پوستي درماتيت
تواند مطرح  مي نفانتوميا گرانولوم ديتشدعنوان عامل 

  ).10و21(باشد

 
  نتيجه گيري

دهد كه نتايج حاصل از بررسي حاضر نشان مي      
هاي شاخص هاي سلولزي آلوده به باكتريفرآورده

بتاً قابل توجهي در تواند نقش نسآلودگي، مي
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عفونت پوستي، دستگاه : هاي مختلف از قبيل عفونت
همچنين . ادراري، چشمي و غيره داشته باشد –تناسلي

هايي كه از مراكز درماني و  با توجه به گزارش
بيمارستاني در مورد عفونت پوستي و دستگاه 

شود و نيز تماس مستقيم اين تناسلي مي –ادراري
ني و پوست و ديگر اعضا، فرآورده با چشم، بي

تواند در صورت آلوده بودن سبب عفونت در اين  مي
اعضا گردد، لذا بر اهميت و لزوم هرچه بهداشتي 

  .شود ها تأكيد ميكردن اين فرآورده

  تشكر و قدرداني
 دانشگاه مصوب تحقيقاتي طرح نتيجه مقاله اين      

 به تهران درماني بهداشتي خدمات و علوم پزشكي

. باشد مي 27/2/1391مورخ  18244ه قرارداد شمار
 دانشگاه پژوهشي محترم معاونت از بدين وسيله

 قدرداني و تشكر طرح هاي تامين هزينه جهت

 .شود مي
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Abstract 
 
Background and Aim: Along with the constant increase in world population 
and consequently, the growing need to provide cellulose, as the most abundant 
organic substance in nature to produce cellulose products, concerns regarding the 
possible contamination of these products might cause skin, and genital and urinary 
infections. The aim of this study is to determine the possible microbial 
contamination of these products supplied in the city of Tehran. 

Materials and Methods: This is a descriptive study on 200 samples of 
unexpired cellulose products including napkins, nappies, sanitary napkin, and 
cardboard boxes to carry sweets. Fifty samples were obtained in the city of Tehran 
during six months from September 2011 to February 2012. Microbial 
contamination was investigated according to the procedure proposed by the 
Institute of Standards and Industrial Research of Iran. 

Results: The results obtained indicate that 18 samples (9%) exceeded the level 
allowed for aerobic bacteria and molds in one gram of specimens. Besides, 16 
samples (8%) were contaminated with at least one of the following bacteria: 
Streptococcus Group D, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa and 
Escherichia coli. A total of 34 samples (17%) could not be consumed. The least 
and the most contaminated products were sanitary napkins (0.5%) and cardboard 
boxes to carry sweets (5%), respectively. 
Conclusion: The presence of pathogenic bacteria in cellulose products that could 
cause skin, and genital and urinary tract infections asks for more control over such 
sanitary products. 
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