
 بررسي ميزان شيوع استافيلوكوكوس اورئوس كوآگولاز مثبت در شير دريافتي

 مركز جمع آوري شير شهرستان گرمسار

3امير محمد تهرانيو دكتر2ابوالفضل كامكار، دكتر∗1غلامرضا جاهد خانيكيدكتر

:چكيده

ت در شـير دريـافتي مركـز جمـع آوري مطالعه اي بـه منظـور ارزيـابي ميـزان شـيوع اسـتافيلوكوكوس اورئـوس كوآگـولاز مثبـ

و84( نمونه96براي اين منظور تعداد. شيرشهرستان گرمسار انجام شد از شـير) نمونـه شـير فلـه داخـل تـانكر12 نمونه شير تركيبـي

آزمايـشگاه نمونه هاي شير در شرايط بهداشتي بـه. مركز جمع آوري شير شهرستان گرمسار به صورت تصادفي نمونه برداري شد دريافتي 

شد10-6تا 10-2در آزمايشگاه پس از آماده سازي از رقت هاي. حمل گرديدند  سـپس پليتهـا بـراي. بر روي محيط برد پاركر كشت داده

ي) ساعت48(مدت دو روز  از. درجه سانتيگراد گرمخانه گـذاري شـد37در دما پرگنـه هـاي داراي, سـاعت گرمخانـه گـذاري48بعـد

و اطراف  و از آنها با استفاده از پلاسماي سيتراته خرگوش آزمايش كوآگولاز بـه عمـل مركز سياه همچنـين. آمـد روشن مشخص شدند

و كاتـالاز مثبـت بودنـد بـه عنـوان. آزمايش كاتالاز در مورد آنها انجام شـد  و مـشابه كـه از نظـر كوآگـولاز پرگنـه هـاي همـشكل

 كه ميانگين شمارش اسـتافيلوكوكوس اورئـوس كوآگـولاز مثبـت در شـير نتايج نشان داد. استافيلوكوكوس اورئوس شمارش شدند 

از4/5*105تركيبي و دامنه تغييرات و انحـراف6/8*104-1/2*106 باكتري در هر ميلي ليتر مي باشد  بـاكتري در هـر ميلـي ليتـر

2/3*105ين شـمارش اسـتافيلوكوكوس اورئـوس نيـز ميـانگ) تانكر(در شير فله. باكتري در هر ميلي ليتر متغير است5/3*105معيار

و دامنه تغييراتي از و انحراف معيـار4/1*105–5/5*105باكتري در هر ميلي ليتر بوده  بـاكتري4/1*105 باكتري در هر ميلي ليتر

ا. در هر ميلي ليتر را داراست با توجه بـه. ورئوس مي باشد اين مطالعه نشان داد كه شير دريافتي حاوي تعداد زيادي استافيلوكوكوس

بالا بودن اين ميكروارگانيسم احتمال خطر بهداشتي حاصل از وجود آنتروتوكسين استافيلوكوكي در فرآورده هاي شير براي مصرف 

و تحـت بـالين, به منظور كاهش آلودگي استافيلوكوكي در شير توليد شده. كننده وجود دارد  و كنترل ورم پستانهاي باليني ي درمان

و ذخيره سازي شير ضروري بنظر مي رسد, همچنين رعايت بهداشت در طول توليد. در دامداريها توصيه مي شود و نقل .حمل

 آلودگي شير، مركز جمع آوري شير،استافيلوكوكوس اورئوس كوآگولاز مثبت:واژ گان كليدي

 عهده دار مكاتبات.*
.دانشگاه علوم پزشكي تهران, دانشكده بهداشت وانستيتو تحقيقات بهداشتي, بخش بهداشت موادغذايي گروه مهندسي بهداشت محيط.1
و كنترل مواد غذاِيي دانشكده دامپزشكي دانشگاه تهران.2  گروه بهداشت
ي گرمسار دانشكده دامپزشكي دانشگاه آزاد اسلامدانش آموخته.3
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:مقدمه
 در شير ماده غذايي بسيار با ارزشي است كه با ذائقه افراد

ــامين ــراي ت ــصرف آن ب و م ســنين مختلــف ســازگاري دارد

اين ماده غذايي نقـش. بخشي از نيازهاي تغذيه اي لازم است 

و،مهمي در افزايش بهره هوشي  نمـو بـدن، ديـر خـسته رشد

د  و هـر فـرد بايـد سـالانه. پير شدن افراد جامعـه دارديرشدن

و فرآورده هاي لبنـي مـصرف كنـد 200حداقل  در. ليتر شير

 كيلـوگرم اسـت كـه95حال حاضر سرانه توليد شير در ايران

فـصلنامه( كيلوگرم برسد 162لازم است اين مقدار به بيش از

در اين مورد توجه به مسائل كيفـي ). 1382. نظام دامپزشكي 

و. شير بسيار مهم است  زيرا شير محيطـي مناسـب بـراي رشـد

ا  ورئـوس تكثير ميكروارگانيسمي همچـون اسـتافيلوكوكوس

(Staphylococcus aureus) ــن ــد اي و رش ــد ــي باش  م

 ميكروارگانيسم سـبب بـه مخـاطره افتـادن بهداشـت عمـومي

خطر عمده آلودگي شـير بـه ايـن ميكروارگانيـسم. مي گردد

و موجـب  آن است كه مي تواند توليـد آنتروتوكـسين نمايـد

و كـريم, 1378 رضـويلر( گاستروانتريت حاد در انسان شـود 

آلـودگي شـير بـه ). James M.J. 1992و1363فرخنـده

و ثانويه  استافيلوكوكوس اورئوس مي تواند به دو روش اوليه

آلودگي اوليه با بيمار بودن دام به ورم پـستان. صورت پذيرد 

و در شـكل آلـودگي  استافيلوكوكي وارد شير وارد مي شـود

و خاك, پوست حيوان, ثانويه از طريق دست كارگران  گرد

و وسايل آلوده به شير انتقال مي يابـدو ظرو بـه عبـارت.ف

تواند از طريق آلوده شدن ديگر استافيلوكوكوس اورئوس مي 

شير از پستان گاو يا از طريق آلودگي پس از پاستوريزاسـيون 

و تجهيزاتي  شير از منابع انساني يا محيطي، يا از طريق وسايل

 ــ ــستند ب ــتي ني و بهداش ــز ــافي تمي ــدازه ك ــه ان ــه ب و ك ــير ه ش

ــرآورده ــود ف ــير وارد ش ــاي ش ــده(ه و فرخن ــريم ، 1363ك

Ashenafi  M. 1990.De Luca G. et al. 1997, 

Halpin Dohnalek  M.I.  and Marth E.H. 
و.)1989 فرآورده هاي لبنـي ماننـد شـير پاسـتوريزه آلـوده

شيرخام، شير خشك بدون چربي كه با روش افـشان خـشك 

 در اشــاعه مــسموميتهاي غــذايي شــده اســت، كــره، دوغ كــره 

زيـرا اسـتافيلوكوك.اسـتافيلوكوكي حـائز اهميـت مـي باشـند

و تكثيـر يابـد مي  تواند سريعاً در اين گونـه مـواد غـذايي رشـد
(Halpin Dohnalek  M.I.  and Marth E.H. 

ــه.)1989 ــتوريزه تهي ــر پاس و غي ــام ــير خ ــه از ش ــايي ك پنيره

اســتافيلوكوكي دخيــل شــوند مكــرراً در اشــاعه مــسموميت مــي

De(باشـند مـي  Luca  G.  et al.1997, Vernozy- 

Rozand   C. 1998.(

 تـن 4380مقدار توليد ساليانه شير شهرستان گرمسار بالغ بر

ــسبتا گــرم گرمــسار ســبب. مــي باشــد و هــواي ن  شــرايط آب

 زيرا سـرد. مي شود كه توليد شير با كيفيت خوب مشكل باشد

م و كارخانجـات شـير كردن شير تحويلي بـه ركـز جمـع آوري

در. امري دشوار مي باشد  از سويي ممكن است اصول بهداشت

و انتقـال  و يا هنگام دوشش شير و سترون كردن وسايل نظافت

ــهآن  ــردد ب ــت نگ ــوبي رعاي ــستان. خ ــيوع ورم پ ــين ش همچن

استافيلوكوكي در ميان دامـداريهاي ايـن شهرسـتان بـر احتمـال 

و، دامـداري صـنعتي 300آلودگي شير تحـويلي   نيمـه صـنعتي

ســنتي بــه مركــز جمــع آوري شــير شهرســتان گرمــسار بــه

ــه همــين دليــل ايــن. اســتافيلوكوكوس اورئــوس مــي افزايــد ب

پژوهش با هدف تعيين وضعيت بهداشـتي شـير دريـافتي مركـز 

جمــع آوري شــير شهرســتان گرمــسار از نظــر آلــودگي بــه 

و ميزان بروز آن  انجام گرفت تـا در استافيلوكوكوس اورئوس

و پيـشگيري از  صورت نياز تـدابير بهداشـتي لازم بـراي كنتـرل

و ارتقا   بهبود كيفيت شير به كار0آلودگي شير به اين باكتري

و فـرآورده هـاي آن هـم و از آلـودگي شـير چـون گرفته شود

و بــستني جلــوگيري شــود تــا ســبب  خامــه، پنيــر، شــير خــشك

.ودمسموميت غذايي در مصرف كننده نش

: كار روش
 نمونـه از شـير خـام96تعـداد: هاي شير جمع آوري نمونه

 هفتـه12دريافتي مركز جمع آوري شير شهرستان گرمـسار در

) از اول تير مـاه تـا پايـان شـهريور مـاه(متوالي در فصل تابستان
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نمونه ها از هفت منطقه يـا مـسير دامـداري. نمونه برداري شد

ــه مركــز جمــع آور  ي شــير شهرســتان گرمــسار كــه شــير را ب

بر(فرستند مي ليتر شير خـام بـه 10000 تا 12000روزانه بالغ

12از هـر منطقـه. تهيـه گرديـد) دهنـد اين مركز تحويل مي

 آن منطقـه (Composite Milk) نمونـه از شـير تركيبـي

آن. جمع آوري شد كه شيرهاي خام مناطق به داخـل پس از

ل گرديـد در زمـان انتقـال آن بـه تانكر حمل كننده شير منتق ـ

 ارخانه شــير پاســتوريزه تهــران از شــير فلــه داخــل تــانكر ــــك

(Bulk Milk) نحـوه. نيـز نمونـه بـرداري صـورت گرفـت

به كمك همزن شير داخل عمل بدين شكل مي باشد كه ابتدا 

 يكنواخـت گـردد، تـا ظروف حمل شير كاملاً بهـم زده شـد 

دروصسپس توسط پيمانه هاي استريل مخص ي اسـتريل شـده

و بـه صـورتهبـ ميلـي ليتـر شـير 200حدود طـور جداگانـه

ــصادفي  ــل (Randomly)تـ و در داخـ ــد  برداشـــت گرديـ

. مخصوص نمونه برداري ريخته شـد بطريهاي درب دار استريل

ــه بــرداري، تــاريخبــر روي هــر يــك از بطــري هــا  محــل نمون

نمونـه بـردار نمونه برداري، نوع نمونه، محل تحويل شير، نـام

 سپس نمونه ها در داخل كلمن حاوي يخ قـرار.يادداشت شد 

و جهت انجام آزمايش به آزمايشگاه ميكروبـشناسي داده شد

. مواد غذايي ارسال گرديد

در: آزمايش نمونه ها در آزمايشگاه از نمونـه هـاي شـير

و آسـپيتك در مجـاورت شـعله يـك   شرايط كـاملاً اسـتريل

و در داخل لوله حاوي رينگر استريلشدميلي ليتر برداشت

بــا توجــه بــه ايــن كــه پــيش آزمــايش انجــام شــده. وارد شــد

لذا سريال رقت تا رقـت. آلودگي بالاي شير خام را نشان داد 
,01/0,001/0,0001/0,00001/0 يعني رقت هـاي 6-10

1/0ســپس بــه ميــزان. تهيــه گرديــد0000001/0و000001/0

تهاي تهيه شده را بر روي پليت حـاوي محـيطرق ميلي ليتر از

و توســط (Baird’s Parker Agar)پــاركر-بــرد  بــرده

پي پت پاستور ال شكل استريل در سطح پليت كـاملاً پخـش

 سـاعت بـه صـورت48مـدت به بعد از اين مرحله پليتها. شد

و سـپس37وارونه در گرمخانه  درجه سانتيگراد قرار گرفـت

مر پرگنه و براي تأييد هاي با و هاله روشن مشخص شد كز سياه

و،تشخيص  مورد آزمايش كوآگولاز با سرم سيتراته خرگوش

هايي كـه هـم شـكل سپس پرگنه. آزمايش كاتالاز قرار گرفت

و كاتـالاز نيـز مثبـت بودنـد شـمارش  و از نظر كوآگولاز بوده

و تعداد آنها در هـر  و در عكس رقت ضرب گرديده گرديدند

).1378كريم(ر شير گزارش گرديدميلي ليت

:نتايج
ميزان شـيوع اسـتافيلوكوكوس اورئـوس در شـير آزمـايش

و مركـز شده بر اساس كلني هاي تشكيل شـده بـا هالـة روشـن

و مثبت بودن از نظـر آزمـايش-سياه در محيط برد   پاركر آگار

تعـداد اسـتافيلوكوكوس اورئـوس. كوآگولاز صورت گرفـت

از96كوآگولاز مثبت در  6/8*104 نمونه شير آزمـايش شـده

ــا ــاكتري ت ــام1/2*106ب ــير خ ــر ش ــي ليت ــر ميل ــاكتري در ه  ب

(cfu/ml) مي بالاترين شمارش اسـتافيلوكوكوس. باشد متغير

اورئوس مشاهده شده در شير خام شهرستان گرمسار با ميانگين 

 باكتري استافيلوكوكوس اورئوس كوآگـولاز مثبـت1/1*106

 منطقه يـا مـسير شـشم مـشخص گرديـد كـه داراي در ارتباط با

 بـاكتري در هـر8/5*105-1/2*106طول ميدان تغييرات بين

، كمتـرين)1طبـق جـدول شـماره(باشد ميلي ليتر شير خام مي

مقدار آلودگي به استافيلوكوكوس اورئـوس مربـوط بـه منطقـه

و8/1*105يك با ميانگين   باكتري در هر ميلـي ليتـر شـير خـام

 باكتري در هر ميلي ليتر شـير6/8*104-8/4*105يرات بين تغي

ميانگين شمارش كل استافيلوكوكوس اورئـوس. باشد خام مي

هاي شير نمونه بـرداري هاي شير هفت منطقه كه از بشكه در نمونه

مي4/5*105شد  ايـن ميـزان شـيوع. باشـد باكتري در هر ميلي ليتر

هـ1/2*106تا6/8*104از ر ميلـي ليتـر متغيـر بـوده باكتري در

باشـد، در شير تانكر كـه مجمـوع شـير هفـت منطقـه مـي. است

و انحــراف معيــار2/3*105ميــانگين ميــزان بــار ميكروبــي 

ــزان4/1*105 ــول ميــ و طــ ــر ــي ليتــ ــر ميلــ ــاكتري در هــ  بــ

ــرات ــا105*4/1  (Range)تغيي ــر5/5*105 ت ــاكتري در ه  ب

. باشد ميلي ليتر مي
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:بحث
 شماره يك تعداد استافيلوكوكوس بر اساس جدول

از هاي شير داخل بشكه اورئوس كوآگولاز مثبت در نمونه ها

4/5*105دامداريهاي هفت منطقه شهزستان گرمسار 

(cfu/ml)و طول ميدان تغييرات تعدادمي باشد

 باكتري1/2*106تا6/8*104استافيلوكوكوس اورئوس از 

ن ميانگين تعداد همچني. در هر ميلي ليتر متغير است

استافيلوكوكوس اورئوس كوآگولاز مثبت در شير فله

و طول ميدان تغييرات تعداد (cfu/ml)2/3*105) تانكر(

استافيلوكوكوس اورئوس كوآگولاز مثبت در شير فله از

با توجه به اين. است(cfu/ml)5/5*105تا١/4*105

رئوس نتايج؛ ميزان آلودگي شير خام به استافيلوكوكوس او

و گاهي اوقات بيش از   باكتري در هر104متغير مي باشد

به. ميلي ليتر وجود دارد  در گزارشي نيز مقادير آلودگي

 باكتري8/9*105تا1/3*103استافيلوكوكوس اورئوس از

 در هر ميلي ليتر شير خام بيان شده است

)Santos E.C. and Geningeorgisc C.1981 .( در

 درترينيدادروي شير گاوهاي شيرده مطالعه اي كه بر 

(Trinidad) هاي صورت گرفته است، سويه

و استافيلوكوكوس اورئوس از شير تركيبي داخل بشكه ها

شير% 100طوريكه89. جدا شده است) تانكر ذخيره( فله شير

به نمونه هايي كه از شير فله گرفته شده است

و   تركيبي هاي شير نمونه%6/97استافيلوكوكوس اورئوس

ها به استافيلوكوكوس اورئوس آلوده داخل بشكه) مخلوط(

ميانگين شمارش استافيلوكوكوس اورئوس در شير. اند بوده

و در شيرهاي (cfu/ml)-2/1*105تا9/5*103فله از 

 متغير بوده است(cfu/ml)3*104تا4/2*103تركيبي از

(Adesiym A.A. etal.1998) بر طبق گزارشات متعدد 

 باكتري استافيلوكوكوس اورئوس در106تا9/4*105وجود

هر ميلي ليتر شير قادر است تا به اندازه كافي آنتروتوكسين

و سبب بيماري در فردي كه شير آلوده مصرف توليد كند

 Noleto A.L. and Bergdoll)(كرده است،شود

M.S. 1980, Sharpe J.M.1989, Pawsey. R.K. 
 مسموميت استافيلوكوكي در انسانيمعلابراي ايجاد.)2002

حداكثر يك ميكروگرم يا كمتر از آن بايد مصرف گردد كه

 باكتري در هر106رشد استافيلوكوكوس اورئوس بالاتر از 

تواند اين مقدار آنتروتوكسين را توليد كند ميلي ليتر مي

(Noleto  A.L.  and Bergdoll  M.S. 1980) .بر

طور متوسط در هر ميلي ليتر از 89 اساس جدول شماره يك

شيرهاي تحويلي به مركز جمع آوري شير گرمسار در حدود 

 باكتري در هر ميلي ليتر شير وجود دارد كه احتمال4/5*105

زيرا استافيلوكوكوس. توليد آنتروتوكسين در شير وجود دارد

كه10-48اورئوس مي تواند در دماي   درجه سانتيگراد وقتي

ب  باكتري در هر ميلي ليتر برسد105-106اكتري به تعداد اين

به. توليد انتروتوكسين كند انتروتوكسين هاي ايجاد شده نسبت

و حتي در دماي استريليزاسيون نيز از بين  حرارت مقاوم هستند

توكسين توليد شده. (Pawsey R.K. 2002)نمي روند

پن مي ير باقي تواند در تكنولوژي فرآوريهاي بعدي مانند توليد

و خطري جدي براي سلامت مصرف كننده به دنبال  بماند

در.) (European Commission 2003داشته باشد

يا نتايج يك تحقيق آمده است كه نمونه هاي شير پاستوريزه فله

 تا103شير پاستوريزه در داخل تانكر ذخيره مي تواند حاوي 

. شير باشد استافيلوكوكوس اورئوس در هر ميلي ليتر2*104

و زمان كه براي در حالي كه از تركيب درجه حرارت

رود كه تمام پاستوريزاسيون شير استفاده مي شود اين انتظار مي

در واقع. باكتريهاي بيماريزاي موجود در شير خام از بين برود

پاستوريزاسيون تا حد زيادي يك روش تضميني است تا تمام 

فيلوكوكوس اورئوس موجود باكتريهاي بيماريزا از جمله استا

كه. در شير از بين برده شود مشكلي كه وجود دارد آن است

توانند در شير آنتروتوكسينهاي تشكيل شده در شير خام مي

و      .Santos E.C( ساز گردند مسالهپاستوريزه باقي بمانند

 et al. 1981 .( در تحقيقي ديگر بيان شده است كه

 فيلوكوكها اثر منفي دارد ولي پاستوريزاسيون بر روي استا

كه به طوري. نمي تواند به طور كامل آنها را از بين ببرد
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استافيلوكوكهاي موجود در شير خام پس از پاستوريزاسيون

  Juneia F. and Pal(كاهش مي يابند%96/99به ميزان 

R.N. 1975(.كه اين مساله مي تواند در كارخانه هايي

في دارند سبب آلودگي شيرپاستوريزه عمليات بهداشتي ضعي

و  به استافيلوكوكوس اورئوس پس از فرآوري شده

 در 2000در اين باره در سال.مسموميت غذايي ايجاد كند

 نفر به علت مصرف شير پاستوريزه 12000ژاپن بيش از

 مسموميت غذايي آلوده به استافيلوكوكوس اورئوس دچار

و تجمع. شدند و مسموميت تميز نبودن لوله ها علت آلودگي

استافيلوكوكوس اورئوس در لوله هاي كارخانه فرآوري شير 

گزارش شده است كه بدنبال آن استافيلوكوكوس اورئوس 

.(Anon 2000)در محصول رشد كرده است

در برخي از كشورها مانند برزيل ميزان بار ميكروبي شير

از) مارش كلي ميكروبيش( باكتري در هر106بايد كمتر

و شمارش استافيلوكوكها نيز بايد از   عدد در 100ميلي ليتر

به. باشد2مورد شيرهاي با درجه در مورد شير خامي كه

و بايد در هر ميلي ليتر منظور پنير سازي استفاده مي 104شود

 Santos( باكتري تلقيح نمود؛ استانداردي وجود ندارد
E.C.  et al.1981(.در ايران تاكنون استانداردي در باره

ميزان استافيلوكوكوس اورئوس در شير خام مورد استفاده 

اما با توجه. براي توليد فرآورده هاي شير تدوين نشده است

درببه  و بهداشتي كارگيري روزافزون سيستمهاي كيفي

و بهداشت شير  تدوين چنين, افزايش بهبود كيفيت

در. استانداردي در ارتقاي كيفي شير مي تواند مفيد باشد

مورد ميزان استافيلوكوكوس اورئوس در شير خام برخي از

سازمانهاي بين المللي از جمله كميسيون اروپا اعلام مي دارد 

شير خامي كه مي خواهد مورد فرآوري قرار گيرد بايد 

 استافيلوكوكوس اورئوس داشتهcfu/ml 103*2حداكثر 

 در تحقيقاتي  (European Commission 2003)باشد

كه بر روي استافيلوكوكوس اورئوس در برزيل انجام گرفته

دهد كه به علت فقدان سردخانه در سيستمهاي جمع نشان مي

و از طرفي شيوع ورم پستان در ميان گاوهاي  آوري شير

شيري، رشد استافيلوكوكوس اورئوس در شير غيرپاستوريزه 

مقادير زيادي از استافيلوكوكوس. باشد ول نميغير معم

و شير پاستوريزه اورئوس در فرآورده اي كه براي هاي شير

ساخـــــــت پنـــير استفاده شده، نيز ديده شده است 

(Santos  E.C.  and Genigeorgis C. 1981) و

و آب پنير نيز همچنين استافيلوكوكوس اورئوس در لخته

). Ibrahim G.F. et al.1981( بماند تواند زنده باقي مي

 عدد در هر106در صورتي كه تعداد استافيلوكوكها بيش از 

و ايجاد مسموميت مي شود . گرم پنير باشد باعث توليد زهرابه

و پنير زمان بقاي استافيلوكوكوس اورئوس در پنيرهاي سخت

سفيدي كه در آب نمك نگهداري مي شود، بسته به غلظت 

و فرخنده( روز است50ات24نمك از  مطالعات ). 1363كريم

نشان مي دهند كه بروز مسموميت غذايي استافيلوكوكي 

حاصله از شير عموماً با مصرف شير خام گاوي كه دچار ورم 

و يا شير خامي كه در طول جمع آوري به علت باشد پستان مي

و نقل آلوده عدم رعايت بهداشت در دامداري يا در طول حمل

و و يا به طور اتفاقي توسط مصرف شود  يا پس از پاستوريزاسيون

. Sharpe M.E. et al. 1965)(گردد كننده آلودگي ايجاد

و تحت باليني در موارد زيادي از شيوع ورم پستان باليني

و در شير خام گزارش شده است به طوري.گاوهاي شيروار

بيش از كه تعداد موارد عفونتهاي ورم پستاني استافيلوكوكي 

و گاهي بالاتر از 20 و تحت%67 درصد به صورت باليني

 عادي غير مي شود اين مسالهگفته. باليني مشاهده شده اند

و بطور معمول در گاوداريها وجود دارد نبوده

Dodd F.H. et al.1977) .( با توجه به جدول شماره يك؛

لوكوكوس اورئوس علت وجود تعداد بالايي از استافي

هاي شير، احتمالاً آلودگي غدد كوآگولاز مثبت در نمونه

كه. پستاني گاوهاي شيرده به اين باكتري باشد با توجه به اين

و تحت باليني در دامداريهاي گرمسار ورم پستانهاي باليني

استافيلوكوكي وجود دارد، در نتيجه شير توليدي توسط

از طرفي ديگر. آلوده خواهند بوددامداريها نيز به اين باكتري

شير حمل شده به مركز جمع آوري شير تحت شرايط بهداشتي 

به گونه اي كه ظروف حمل شير. پذيرد مناسب صورت نمي

و داخل بشكه و آلوده بوده هاي پلاستيكي به اندازه كافي تميز

و توسط. شوند بهداشتي نمي همچنين شير در شرايط سرما

د ار از مسافتهاي طولاني به مركز جمع آوري ماشينهاي يخچال

از. شود حمل نمي  ساعت استافيلوكوكهاي3-5در نتيجه پس

و نقل(موجود در شير و تكثير) در طول حمل شروع به رشد
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و نهايتاً منجر به بالا رفتن تعداد آنها در نمونه هاي شير نموده

و عمليات بهداشتي از سويي. خواهد شد فقدان شرايط

ب در دامداريها به بالارفتن بار ميكروبي شير نيز كمك مناس

. نمايد

:نتيجه گيري
اشاعه استافيلوكوكوس اورئوس در شير خام در مقادير

 داراي اهميت باكتري در هر ميلي ليتر شير106بيش از 

و اين اهميت زماني نمود بيشتري پيدا مي كند بهداشتي است

از. برسدكه اين شير به مصرف پنير سازي  تهيه پنيرهاي سنتي

بيند، سلامت شير خام آلوده كه حرارت پاستوريزاسيون نمي

با توجه به آلودگي بالاي شير. اندازد جامعه را به خطر مي

دريافتي مركز جمع آوري شير به استافيلوكوكوس اورئوس 

و اين احتمال بايد آن را به عنوان يك زنگ خطر تلقي نمود

ت آنتروتوكسين نيز در شير خام توليد را داد كه ممكن اس

 از آنجايي كه حرارت پاستوريزاسيون قادر. شده باشد

باشد، انترو توكسين اين باكتري را از بين ببرد، در نتيجه نمي

و يا خصوصاً براي  شير آلوده اي كه به منظور مصرف

ساخت پنير استفاده مي شود سلامت مصرف كننده را در 

د .هدمعرض خطر قرار مي

و  روشهاي متعددي مي توانند در كاهش دادن ميزان شيوع

يكـي از ايـن. بروز استافيلوكوكوس اورئـوس در شـير مـؤثر باشـند

اسـتفاده از آزمـايش. روشها كنترل ورم پستان استافيلوكوكي است 

 California Mastitis Test (CMT) ورم پستان كاليفرنيا

م و غير باكتريايي شابه مي تواننـد بـهو آزمايشهاي سنجشي

و سنتي رايـج گردنـد  ايـن. طور معمول در دامداريهاي صنعتي

و شناسـايي گاوهـاي دچـار ورم پـستان تحـت  امر به تـشخيص

و  و سبب كنترل بيماري و فاقد علائم باليني كمك نموده باليني

 نهايتـــــــــاً كنتـــــــــرل آلـــــــــودگي اوليـــــــــه شـــــــــير 

د. مي شود و از سـويي لازم اسـت شـرايط بهداشـتي ر دوشـش

و نقل شـير. جمع آوري شير بهبود بخشيده شود همچنين حمل

و شـير در  توسط كاميونهاي يخچـال دار سـريع صـورت گيـرد

در. ذخيره سازي شـود) سانتيگراد درجه4(درجه حرارت پايين 

و كنترل بهداشتي شير با تكيه بر جنبه هـاي صورتي كه بازرسي

و نقـل بهداشتي گاوداريها، سيستمهاي جمع آور  و حمل ي شير

و و نهـايي انجـام شـود آن، كنترل كيفـي فـرآورده هـاي خـام

در0معيارهاي كيفي براي پرداخت بها   شير به كار رود كيفيت

و فراورده هاي آن افزايش خواهد يافت . سطوح توليد شير

 آوري ميزان بروز استافيلوكوكوس اورئوس كوآگولاز مثبت در شير دريافتي مركز جمع-1جدول
.(cfu/ml) شير بر مبناي

كل تعداد نمونه مناطق جمع آوري شير  طول ميدان تغييرات انحراف معيار ميانگين شمارش
(Range) 

6/8×104–8/4×2/3105×8/1105×12105 يك
7/9×104-1/6×6/1105×8/2105×12105 دو
1/1×105-1/1×5/3106×1/4105×12105 سه
6/1×105-1/1×6/2106×9/5105×12105 چهار
1/1×105-6/6×1/3105×1/4105×12105 پنج
8/5×105–1/2×1/4106×1/1105×12106 شش

1/6×105-6/1×6/6106×1/8105×12105 هفت
مجموع هفت نمونه شير

 تركيبي
84 105×4/5105×5/3106*1/2-104-6/8

4/1×105–5/5×4/1105×2/3105×12105)شير فله(تانكر
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THE PREVALENCE OF COAGULATIVE – POSITIVE 
STAPHYLOCOCCUS AUREUS IN MILK BY RECEIVED IN TO 

THE MILK COLLECTING CENTER OF GARMSAR CITY 
 

Jahed Khaniki Gh.R.4٭, Ph.D; Kamkar A.5, Ph.D; Tehrani M.A.6, DVM. 
 
A study was carried out to estimate the prevalence of Coagulase – Positive 
Staphylococcus aureus in milk collected in the milk collecting center in Garmsar city. 
Ninety-six raw milk samples (84 composite samples and 12 bulk samples) were 
collected from Garmsar milk collecting center. Raw milk samples were transferred to 
laboratory in safe conditions. After serial dilution, the appropriate concentrations (10 -
2 to 10 -6) were cultured on Baired- Parker agar medium. The plates were incubated at 
37 oC for 2 days (48h). After 48 hours' incubation, the colonies with black centers and 
light areas were used for staphylococcal assay. The coagulase test was done with 
rabbit plasma and coagulate- positive colonies were then counted. The results showed 
that mean counts of coagulate-positive Staphylococcus aureus in composite and bulk 
milk were 5.4 ×10 5 cfu/ml and 3.2 × 105 cfu/ml, respectively. The counts ranged 
from 8.6 × 10 4 to 2.1 × 10 6 cfu/ml and 1.4 ×10 5to 5.5 × 10 5 cfu/ ml. The standard 
deviations were 3.5 × 10 5 cfu/ml and 1.4 × 10 5 cfu/ml respectively. It is clear that the 
milk collected at this facility was rather heavily contaminated with S. aureus. 
Therefore, it may constitute a health hazard because of the possible production of 
enterotoxin in the milk consumed by the people. In order to reduce staphylococcal 
contamination in milk, it is recommended to treat cases of clinical and subclinical 
staphylococcal mastitis in livestock. Also, it is necessary to use hygienic procedures 
during the production process as well as transportation and storage. 
 
Key words: Coagulative-Positive Staphylococcus aureus, Milk Collecting Center, 
Milk  
 Contamination.

.٭ Author to whom all correspondence should be addressed. 
4. Department of Environmental health Engineering, Public Health school, Tehran University of 
Medical  
 Sciences 
5. Department of Food Hygiene, faculty of veterinary medicine, Tehran University. 
6. Faculty of Veterinary Medicine, Graduate of Islamic Azad University, Garmsar. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
4-

07
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               8 / 8

https://journals.tums.ac.ir/sjsph/article-1-231-fa.html
http://www.tcpdf.org

