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  چكيده
 خشونت بررسي تحقيـق ايـن هـدف. اسـت خانواده بيرون از بيشتر مراتب به خانواده در فرد يك قرارگرفتن خشونت مورد احتمال :وهدف زمينه

  . است افغانستان هرات استان هايخانواده بين در زنان عليه خشونت ويژه به خانوادگي

 شهر در افراد اين حمايتي مراكز به كننده مراجعه زن قربانيان از نفر ١٣٠ تعداد به دسترس در گيـرينمونـه روش براساس پژوهش اين: كار روش

  .است شده انجام ساخته محقق پرسشنامه از اسـتفاده بـا و هرات

 رتبه در و داشته را فراواني بيشترين %٢٩ با يك هر فيزيكي و جنسي خشونت و %٤٢ با رواني خشونت حمايتي، مراكز به مراجعان بين در: نتايج

 سال ٥ در %٤/٦٥. اندنداشته ايمراجعه نيز سال ٤٠ بالاي زنان و بوده ٣٠ زير قربانيان %٤/٦٥ سن. گيردمي قرار %٢٦ با اقتصادي خشونت نيز آخر

. اندداشته ليسانس %٨/١٣ تنها و اندبوده بيسواد مراجعان %٦٠ حدود. اندداشته سال ١٠ بالاي ازدواج عمر ،%١٠ تنها و اندبوده ازدواج نخست

 درآمدي سطح كمترين در نيز قربانيان %٢/٧٠ از بيش. اندبوده اداري يا و آزاد شغل داراي قربانيان %٢١ حدود تنها و بوده دارخانه قربانيان %٣/٧٢

 ديپلمه %٢/٢٩ و بيسواد %٧/٥٧. اندبوده سال ٤٠زير قربانيان همسران %٥/٨٨ ديگر، سوي از. اندكرده ازدواج رضايت با %٦/٧٦ حدود. اندداشته قرار

. هستند همسر تك %٧/٩٧ و  بوده اولشان ازدواج %٤/٩٥) ٨/٤٠ آزاد و ٣/٢٢ كشاورز ،٨/١٣ كارگر( نيستند كارمند نوعا شغل لحاظ به. اندبوده

  .اندكرده ازدواج رضايت با %٦/٧٦ و نبود معتاد نيز ايشان %٨/٨٣

 سال ٥ زير ازدواج سابقه با و سال ٤٠ زير نوعا كنندگان مراجعه. است بوده رواني خشونت با فراواني بيشترين مراجعان بين در: گيرينتيجه

 آزاد لشغ داراي و جوان همسري داراي و بوده شديد مضيقه در مالي لحاظ به كه است بيسوادي جوان زن پژوهش، اين در قرباني تصوير. اندبوده

  .ندارد مخدر مواد به هم اعتيادي و نداشته ديگري همسر قرباني جز و كرده ازدواج نخست بار براي كه است كم تحصيلات با و

   مالي اقتصادي خشونت زنان، از حمايت آزاري، همسر زنان، عليه خشونت خانوادگي، خشونت: كليدي اژگانو

  
همقدم
 زنان مرگ و ناتواني جدي دلايل از يكي خشونت    

 نامطلوب وضعيت به منجر اغلب كه شودمي محسوب

 خدمات از بيشتر استفاده و زندگي پايين كيفيت سلامت،

 و جسمي پيامدهاي با همچنين. شودمي مراقبتي –بهداشتي

 هر از بيش امروزه .)١( باشدمي ارتباط در متعددي رواني

. است شده حذف جنسيتي، تبعيض قوانين ديگري، زمان

 اجتماعي هايفعاليت يا و تحصيلات با ديگر، مردان امروزه

 ناي به حتي آنان از بسياري و ندارند چنداني مخالفت زنان

 هك است زندگي آن بخش، رضايت زندگي كه اندمعترف امر

 زا مراقبت داري، خانه هايمسئوليت در مرد و زن آن پرتو در
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  عبدالهي احمدسعيد و سيدزاده سيدمهدي/٣٧٤

  

 وضعيت بررسي. باشند داشته مشاركت آورينان و هابچه

 اين رغم علي كه دهدمي نشان مختلف جوامع در زنان

 از حاكي كه دارد وجود محكمي هاينشانه هنوز دستاوردها،

 از ييك. است مردان به نسبت زنان اجتماعي منزلت فروتري

 تناقض دهد، توضيح تواندمي را تناقض اين كه مسائلي

-گاهدانش ورودي از بسياري چه اگر مثال براي. است جنسيت

 مردانه اشتغال ساختار هنوز دهندمي تشكيل دختران را، ها

 ار خود فرهنگي هايسرمايه توانندمي ندرت به زنان و است

 در فانهسمتا. كنند تبديل سياسي اي اقتصادي هايسرمايه به

 وجود به باعث جنسيتي هايتناقض اين اوقات از بسياري

 غالب در زنان عليه خشونت و خانوادگي هايخشونت آمدن

 اعتناعيبي و تحقير زدن، كتك جنسي، هايمزاحمت تجاوز،

-مي نشان جهاني بهداشت سازمان تحقيقات. شودمي امري

 و گيردمي قرار آزار مورد زن يك ثانيه ١١ هر در كه دهد

  ).٢(. داردنمي نومص خشونت از را هاآن هم زنان بودن باردار

 اي همسر توسط خشونت خانگي، خشونت نوع ترينشايع   

 هر اعمال توانمي را خانوادگي خشونت. است زندگي شريك

 و جسم يا فرد زندگي تهديد موجب كه اجبار و زور گونه

 در. گردد خانواده در او فردي آزادي يا و وي رواني شخصيت

 و زنان معمولا خانوادگي خشونت به مربوط هايگزارش

 آمار ربناب و شوندمي محسوب اصلي قربانيان عنوان به كودكان

  ).٣( هستند مردان %١٠ و زنان قربانيان از %٩٠ حدود جهاني

 به زنان عليه خانوادگي خشونت Sterose تعريف طبق      

- يم رخ زوجين بين روابط در كه دارد اشاره پرخاشگري نوعي

 خشونت آزاري، شريك آزاري، همسر عنوان تحت كه دهد

 زنان عليه خشونت. )٤( است شده توصيف آزاري زن زناشوئي،

- يم حساب به دنيا كشورهاي كليه اجتماعي معضلات از يكي

 در. نيست مسلمان و سوم جهان هايكشور خاص فقط و آيد

 با متناسب كشورها تمام كه جهاني و كهن ايپديده واقع

 مامت بسيج با و بشناسند را آن هايريشه بايد خود، هايويژگي

 با دباي حتما الگو اين و بپردازند، آن مهار و كنترل به امكانات

 گوناگون كشورهاي مختلف اجتماعي –فرهنگي هايزمينه

  ).٥( شود منطبق

- مي كيلتش را افغانستان كشور جمعيت از نيمي تقريبا زنان     

 چه را خشونت بارها زندگي طول در چند هر زنان اين. دهند

 به اما اندكرده تجربه آن از بيرون در چه و خانواده محيط در

 گيريپي و خشونت به غلبه از اميدي نا و رسوايي نامي، بد دليل

 تجربه كردن علني و نظر اظهار از مسئول هاينهاد توسط آن

  ).٦( نندكمي خودداري خويش، عليه داده روي خشونت

 اين از يافتن نجات براي خشونت قرباني زن هاده روزانه      

 مراجعه هرات در زنان از حمايت مراكز به آور ترس موقعيت

. اشندبمي دارا نيز را وجرح ضرب علايم آنها اكثريت كه كنند،مي

 وانير نامطلوب و سوء عواقب چه مسئله اين كه پيداست ناگفته

 موضوع اين جانبه همه بررسي و) ٧( داشت خواهد دنبال به را

 زا پيشگيري جهت در گام اولين آن در دخيل عوامل شناسايي و

  .بود خواهد موضوع اين

 در متحد ملل سازمان عمومي مجمع :زنان عليه خشونت مفهوم

 خشونت ١ ماده ،٤٨/١٠٤ ايقطعنامه طي ١٩٩٤ سال فوريه ٢٣

 ليهع خشونت" عبارت: است كرده تعريف اينگونه را زنان عليه

 كه است جنس اساس بر آميز خشونت عمل هر معني به "زنان

 دشو منجر زنان رواني يا جنسي، جسمي، رنجاندن و آسيب به

 اعمال يا تهديدات جمله از باشد، داشته وجود آن احتمال يا

 نظرم در كه آزادي، از زنان مستبدانه كردن محروم يا اجبار مشابه،

  ).٨( شود انجام خصوصي زندگي خلوت در يا عموم

 دخالت خاطر به آزاري همسر تعريف در :همسرآزاري مفهوم

- داده شرح را متفاوتي هايمفهوم نظران صاحب مختلف، عوامل

 آزاري همسر« گويدمي مورد اين در كاهاني عليرضا دكتر اند،

 ديگري بر هازوج از يكي طرف از كه خشونتي اي بدرفتاري عنيي

   »باشد رواني اي جسمي است ممكن خشونت اين كه شود اعمال

 فادهاست سوء يا و اقتصادي خشونت :مالي و اقتصادي خشونت

 امور هب قرباني دسترسي از مرتكب كه افتدمي اتفاق زماني مالي

 عمان كرده، جلوگيري گذاري سرمايه و اقتصادي هاينياز مالي،

 اينكه يا و شود بيشتر وتحصيلات اشتغال به همسرش دستيابي
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 ٣٧٥.../  خانوادگي هاي خشونت ديدگي بزه بر موثر عوامل                                                                                                                                                                              

 

 خشونت همچنان. نمايد انكار املاك بر را خود همسر حق

 رسيدست لركنت اوليه، احتياجات از او ساختن محروم اقتصادي

 ،مالي هايگيري تصميم از ساختن محروم ،پزشكي خدمات به

 و يتمالك حقوق ميراث، به راجع سنتي آميز تبعيض قوانين و

  ).٩( شودمي شامل را مشترك اراضي از استفاده

 رتصوي يك ارايه و تهيه نخست گام در تحقيق اين از هدف    

 كننده مراجعه زنان در خانوادگي هايخشونت از دقيق و واقعي

 هايگزارش چند هر است، هرات در زنان از حمايت مراكز به

 نشر هب هارسانه توسط پيوسته زنان عليه خشونت آمار و خبري

 خشونت جسمي پيامدهاي زمينه در مطالعاتي اما رسد،مي

 گرفتهن صورت افغانستان در دقيق بطور زنان روي بر خانوادگي

 ؛كندمي رفع را شده ياد خلاء حدي تا حاضر تحقيق لذا است،

 تخشون ميانگين بين آيا كه، دهدمي پاسخ پرسش اين به و

 اقتصادي وضعيت و تحصيلات سن، ميانگين و خانوادگي

   دارد؟ وجود داري معني تفاوت

  

  كار روش

 هاداده ايجاد در كه جهت اين از حاضر ميداني پژوهش    

 هدف .است پيمايشي نوع از توصيفي نگرفته، صورت مداخله

 يستن هامتغير بين معلولي و علي روابط سنجش پژوهش اصلي

 نظرمد تحقيق جامعه سطح در را هامتغير سنجي شيوع صرفا و

 خانگي خشونت ديده بزه زنان را تحقيق اين آماري جامعه. دارد

 هايمحدوديت دليل به اما. اندبوده افغانستان هرات شهر در

 آماري جامعه اين به دسترسي براي آماري چارچوب موجود،

 تعيين هرات استان در اجتماعي هاينهاد به كننده مراجعه زنان

 نشده داده گزارش هايديدگي بزه ميزان كه است مشخص. شد

 انافغانست سنتي جامعه در آنهم حساس، موضوع اين درخصوص

 هرات جامعه رد كه سنتي بسيار بافت به باتوجه و ستبالا بسيار

 هايخشونت قربانيان برخي است ممكن هست موجود

 هب وجه هيچ به خويش جان افتادن خطر به ترس از خانوادگي

 هم خانه به خانه مراجعه امكان. نكنند مراجعه اجتماعي هاينهاد

- زهب انتخاب موجود، راه تنها بنابراين .رسدمي نظر به منتفي

 را اجتماعي نهادهاي به مراجعه راهكار كه است ديدگاني

 روش. دانداشته مشاركت تحقيق در خود اختيار با و اندبرگزيده

 منظور .است دسترس در گيري نمونه تحقيق اين در گيري نمونه

 در هاآزمودني كه است اين دسترس در گيري نمونه شيوه از

  . است بوده محقق اختيار در شده تعريف مكان و زمان

 جامعه زا تخميني نخست بايستمي نمونه، حجم تعيين براي    

 از صيمشخ آمار وق،ف توضيحات به باتوجه. باشيم داشته آماري

 رو، همين از. نداريم دسترس در خانگي خشونت ديده بزه زنان

 نظير هايفرمول از استفاده امكان نمونه، حجم تعيين براي

 .است نبوده ميسر نمونه حجم تعيين براي كوكران فرمول

) ١٣٩٦شهريور آخر الي تير اول( زماني بازه در حاضر پژوهش

 اكزمر اين به زماني بازه اين در كهزناني و است رسيده انجام به

 در بودند، پژوهش در مشاركت به متمايل و نموده مراجعه

 به پژوهش زمان پايان در تعداد اين .شدند داده دخالت پژوهش

   .رسيد نفر ١٣٠

 خشونت قرباني زنان از نفر ١٣٠ به هاداده آوري گرد براي    

 در .شد داده گمنامي اصل بر تاكيد با پرسشنامه مراكز اين در

 نخواند براي كافي سواد كه زناني از عده آن به مصاحبه هنگام

 به نهاآ هايگزينه همراه به سوالات تك تك نداشتند، پرسشنامه

 بدون خودش دلخواه به آزمودني و شدمي خوانده واضح طور

 توسط هاداده كردمي انتخاب را خودش نظر مورد جواب اجبار

   . قرارگرفت تحليل و تجزيه مورد spss افزار نرم

 نآ ساخت در كه ايساخته محقق پرسشنامه پژوهش، اين ابزار

 فادهاست بلالي پرسشنامه و وهمكاران محسني پرسشنامه دو از

  .است شده

 تخشون رسشنامهپ :زنان عليه خانوادگي خشونت پرسشنامه

 ناولي براي) همكاران و تبريزي محسني( زنان عليه خانوادگي

 تدوين همكاران و تبريزي محسني توسط ١٣٩١ سال در بار

 سنجش مورد در يسوالات دموگرافيك، اطلاعات بر علاوه شد،

 تربيت و هاسنت مردسالارانه، باورهاي همسرآزاري، انواع

 دهش گنجانده پرسشنامه اين در خشونت يادگيري و خانوادگي

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
7-

10
 ]

 

                             3 / 12

https://journals.tums.ac.ir/sjsph/article-1-5833-en.html


  عبدالهي احمدسعيد و سيدزاده سيدمهدي/٣٧٦

  

 ٨٣/٠ اخكرونب آلفاي از استفاده با پرسشنامه اين پايايي. است

  ). ١٥( دهدمي نشان را بالايي پايايي كه شده اعلام

 ليهع خشونت پرسشنامه: بلالي زنان عليه خشونت پرسشنامه

 توسط ١٣٨٦ درسال بار اولين براي حسني و بلالي توسط زنان

 داراي است ساخته پژوهشگر پرسشنامه اين شد، تدوين بلالي

 جمعيت اطلاعات بر علاوه كه است سوالي ١٥ و ٢١ فرم دو

 خشب. است مجزا كاملاً  بخش دو شامل دموگرافيكي و شناختي

 تكميل زن در خشونت اعمال بودن مثبت صورت در كه اول

 و اقتصادي، رواني، جسمي،( هاخشونت انواع شامل شدمي

 علل شامل دوم بخش و خشونت تكرار و شدت). اجتماعي

 اساس بر پرسشنامه اين پايايي ضريب. شودمي خشونت بروز

  ).١( شودمي ارزيابي مناسب٩٢/٠ كرونباخ آلفاي

 بود ايپرسشنامه اطلاعات آوري جمع ابزار پژوهش اين در     

 استاندارد هايپرسشنامه و قبلي مطالعات به توجه با كه

 صورت به كه شده طراحي زنان عليه خانوادگي هايخشونت

 سوال ٣١ با الذكر فوق پرسشنامه دو تركيب از ساخته محقق

 اسانكارشن و اساتيد با مراجعه با پژوهش اين روايي. است بوده

 هاآن هايراهنمايي از استفاده با و اجتماعي علوم و شناسيجرم

 شده فادهاست كرونباخ آزمون از پايايي براي و شد تائيد و اصلاح

 آمده بدست ٧٠٥/٠ دهنده نشان ضريب اين از حاصل نتايج كه

  .است هاداده بودن اعتماد مورد و بودن بالا از حاكي عدد اين كه

  

   نتايج

 خشونت مورد كه زناني از %٧/١٧ ١  جدول به باتوجه :زن سن

 كه داشتند سال ٢٠الي١٤بين بودند، گرفته قرار خانوادگي

 فراواني بيشترين. دادندمي تشكيل را نفر ٢٣ يعني تعداد كمترين

 سال ٣٠تا٢١سنين دربين كه بود زنان عليه خانوادگي خشونت

 است توجه قابل همچنين. آمد بدست ٧/٤٧ آنها درصد بودند،

. نشد مشاهده پژوهش در سالي ٤٠ بالاي كننده مراجعه هيچ كه

 سال ٤٠ بالاي زنان ميان در خشونت نبود معناي به امر اين

 را نتخشو گروه اين كه باشد امر اين مبين شايد بلكه نيست،

 محاك سالار مرد فرهنگ از بخشي عنوان به را آن و شده متحمل

 ار حمايتي نهادهاي به مراجعه و اعتراض جرات و اندپذيرفته

   .ندارند

 كه مرداني بيشترين دهدمي نشان ويژگي اين :همسر سن

 شده خود همسر عليه خانوادگي هايخشونت انواع مرتكب

- مي تشكيل را %٣/٤٢ كه داشتند سن سال ٤٠ تا ٣١ بين بودند

 ودندب شده مرتكب را خشونت ميزان كمترين كه مرداني و دادند

 تشكيل را %٥/٨ كه داشتند سن سال ٢٥ تا ١٨ سنين بين در

 رترنگكم و تغيير دهندهنشان نوعي به شايد امر اين. دادندمي

   .باشد جديد هاينسل در خشونت فرهنگ شدن

 بروز امكان بيشترين تحقيق، اين موجب به :ازدواج مدت

 %٦٥ از بيش. است ازدواج اول سال ٥ در خانوادگي خشونت

 سال ٥ از كمتر آنها ازدواج سابقه كه هستند كساني مراجعان

 اند،داشته سال ده از بيش ازدواج سابقه كه كساني. است بوده

  .دادندمي تشكيل را آماري جامعه %١٠ تنها

 اين در هك خشونت قرباني زنان تعداد بيشترين :فرزندان تعداد

 فرزند ٤ تا ٢ كه هستند زنان شود،مي مشاهده تحقيق نمونه

 مورد كه زنان كمترين و دهندمي تشكيل را %٨/٤٣ كه دارند

 از بيشتر و ٤ كه هستند زناني اندگرفته قرار خانوادگي خشونت

 تك كه زنان و دهند مي      تشكيل را %٢/٦ كه دارند فرزند آن

- مي %٥/٢١ ندارند فرزند هيچ كه زناني و %٥/٢٨ هستند فرزند

  .باشند

 در نتخشو قرباني زنان تعداد بيشترين: زن تحصيلات ميزان

 دادند،مي تشكيل را %٢/٥٩ هستندكه سواد بي تحقيق نمونه اين

 ار توجه قابل عدد نيز مقدار اين اندكهديپلم داراي آنان %٩/٢٦

 قابل. بودند ليسانس مدرك داراي آنان %٨/١٣ دهد،مي تشكيل

 كدام هيچ گرفته قرار خشونت مورد زنان از كه است توجه

 سواديبي بنابراين،. نبودند بالاتر و ليسانس فوق مدرك داراي

 ار زن كه شود شناسايي خطر عامل يك عنوان به تواندمي زن

  .دهدمي قرار خطر موضع در

 تعداد بيشترين ١ جدول به توجه با :همسر تحصيلات ميزان

 يب        افراد اند، شده خانواده در خشونت مرتكب كه مرداني

 نكمتري كه كساني و دهندمي تشكيل را %٧/٥٧ كه هستند سواد
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 مدرك داراي كه هستند مرداني اندداده انجام را خشونت

 انهآ %٢/٢٩ دهند،مي تشكيل را %١/١٣ كه باشندمي كارشناسي

 را زنان كه مردان است توجه قابل. باشندمي ديپلم مدرك داراي

 مدرك داراي كدام هيچ دهندمي قرار خانوادگي خشونت مورد

 قدر هر كه شودمي مشخص لذا باشند،نمي ارشد كارشناسي

 مترك خانوادگي خشونت باشد، بيشتر مردان تحصيلات ميزان

  .افتدمي  اتفاق

 كه انيزن تعداد بيشترين حاضر تحقيق به توجه با :زن شغل

 قرار خود همسر طرف از خانوادگي هايخشونت انواع تحت

 را تحقيق نمونه از %٣/٧٢ كه باشندمي دار خانه اند، داشته

 %٤/٥ و بودند آزاد شغل داراي آنها %٨/١٠ دهند،مي تشكيل

 كه است تأمل قابل لذا. بودند كارمند %٥/١١ و بيكار آنان

  .تاس بوده بيكار زنان براي افتاده اتفاق خشونت كمترين

 اغلمش ديگر از بيش آزاد مشاغل صاحبان و كسبه: همسر شغل

 به. اندشده خانوادگي، خشونت مرتكب كارمندان همچون

 %٨/١٠ تنها و آزاد %٨/٤٠ قربانيان، همسر شغل كه ايگونه

  .اندداشته %٣/٢٢ آمار نيز كشاورزان. اندبوده كارمند

 نتعيي عوامل از يكي عنوان به فقر :خانواده ماهيانه درآمد ميزان

 كه ايگونه به دهد،مي نشان را خود خانوادگي خشونت كننده

 هزار ١٠ از كمتر خانوادگي درآمد داراي قربانيان، از %٣/٧٢

 درآمد، ميزان افزايش با. است بوده) دلار ١٣٠ حدود( افغاني

 نشان چشمگير كاهش نيز خانوادگي خشونت گزارش ميزان

 اقتصاد نقش دهندهنشان تنهايي به عامل اين البته. دهدمي

 ميانگين بايستمي موضوع اين سنجش براي. بود نخواهد

 بررسي مورد را شاهد گروه عنوان به جامعه مردم كل درآمدي

  . است نشده انجام حاضر پژوهش در امر اين كه داد قرار

 مربوط مشخصات ٢ جدول در :ازدواج نوع به مربوط هايمتغير

 شده مطرح نمونه جمعيت در آن مشكلات و دواج از نوع به

  :گرددمي ارائه آن توضيح ذيل در كه

 كننده، مراجعه زنان همسران %٩٥ از بيش :همسر قبلي ازدواج

 كرده ازدواج قبلا %٦/٤ تنها و اندنداشته قبلي ازدواج سابقه

  .بودند

 تنها و دندبو همسر تك قربانيان اتفاق به قريب اكثر: هوو داشتن

  )٢،٣( دارند هوو كه كردند اعلام %٣/٢

 عامل يك عنوان به اعتياد اوليه، بينيپيش خلاف بر: همسر اعتياد

 قربانيان %٨/٨٣ كه چرا نيست، طرح قابل خانگي خشونت در

 حدود همسر اعتياد گزارش ميزان و نبودند معتاد شوهر داراي

  .است بوده %٢/١٦

 اين در شده آوري جمع اطلاعات به توجه با: اجباري ازدواج

 خانوادگي هايخشونت انواع تحت كه زناني از %١/٢٣ تحقيق

 بودند كرده ازدواج اجباري طور به بودند همسر سوي از

  .نداشتند اجباري ازدواج آنان %٢/٧٦و

  خانوادگي هايخشونت انواع شيوع

 ٣ جدول در خشونت انواع شيوع: خانوادگي خشونت انواع

 %٤٢ با رواني خشونت پژوهش، هاييافته براساس .است آمده

. اندداشته هايخشونت انواع ميان در را فراواني بيشترين

 ١٤ تا ١ سوالات به پاسخ محاسبه با رواني خشونت محاسبه

 بزه كه اندكرده اعلام %٢٩ همچنين. است بوده پژوهش ابزار

 جنسي خشونت سنجش براي. اندبوده جنسي خشونت ديده

 زانمي. است گرفته قرار عمل ملاك پرسشنامه ١٩ تا ١٥ سوالات

 ريبراب جنسي خشونت با پژوهش اين در فيزيكي خشونت

 فيزيكي خشونت ديدگيبزه اعلام قربانيان، از %٢٩ و كندمي

 تا ٢٥ سوالات فيزيكي خشونت شاخص محاسبه براي. اندكرده

 ،اعلامي خشونت ميزان كمترين. است گرفته قرار مدنظر ٣١

 خشونت سنجش براي. است بوده %٢٦ با اقتصادي خشونت

  .است بوده مدنظر  ٢٤ تا ٢٠ سوالات اقتصادي

  

   بحث

 به خانوادگي خشونت ميزان بررسي به تحقيق اين در    

 هرات شهر هاي خانواده ميان در زنان عليه خشونت خصوص،

 نستانافغا بزرگ هاياستان از يكي عنوان به شهر اين. پرداختيم

- ژگيوي از كه كلي تصويري با. است جمعيت ميليون ٣ بر بالغ

 ارائه شهر اين اقتصادي و خانوادگي جمعيتي، اجتماعي، هاي

 سنتي ريباً تق ساختاري و بافت داراي كه بود اين استنباط كرديم،
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  عبدالهي احمدسعيد و سيدزاده سيدمهدي/٣٧٨

  

 آن هايخانواده ميان در خانوادگي خشونت بررسي و است

 خشونت تشريح زمينه در كه است توجه قابل .است ضروري

 ايهگوش كدام هر و است شده ارائه مختلفي نظريات خانوادگي،

 اي پديده زنان عليه خشونت. كنندمي تبيين را آن واقعيت از

 تضيع و زور اعمال مورد خود جنسيت بخاطر زن آن در كه است

 رفتار اين چنانچه .گيرد مي قرار )مرد( ديگر جنس سوي از حق

 .شودمي تعبير خانوادگي خشونت به آن از باشد، شوهر و زن بين

 كليه در اي گسترده ابعاد زنان عليه خشونت مسئله هرچند

 كم يا ثبت عدم اعلام، عدم دليل به اما دارد، جهان كشورهاي

 در نيز زنان خود. نداريم دست در آن از دقيقي آمار شماري،

 چنين هاسال حاضرند كه چرا هستند دخيل آماري مشكل اين

 درباره دهند نمي جرات بخود ولي بكشند بدوش را مشكلي

- شونتخ واقعي ميزان رسدمي بنظر لذا. كنند گفتگو كسي با آن،

 سطح در كه هاييخانواده بين در. باشد بيشتر هاخشونت

 وجود هاخشونت بيشترين هستند ابتدائي و نهضت تحصيلات

 .شود مي كاسته آن ميزان از مرد و زن سواد افزايش با و دارد

 كاهش در نيز خانوار درآمد افزايش و زن بودن شاغل همچنين

 اخير دهه دو طول در ديگر سوي از .است موثر هاخشونت

 توجه مورد الملليبين سطح در خانگي هايخشونت موضوع

 ينميانگ بين كه سازدمي آشكار تحقيقات. است قرارگرفته

 عنيم تفاوت رواني اختلالات ميانگين با زنان عليه خشونت

 انزوا چگونه كه دهدمي نشان كلي طور به و ندارد وجود داري

 سازدمي پذيرآسيب خشونت به نسبت را آنان زنان قدرتي بي و

  ).١٠( زندمي صدمه آنان رواني و جسمي سلامت به و

 در شده انجام هايتحقيق معدود :افغانستان داخل تحقيقات

 تا و اندبوده زمتمرك پديده اين شناسي شيوع بر بيشتر افغانستان

 هب خانگي خشونت در دخيل عوامل بررسي به پژوهشي كنون

 و اهيافته ذكر، قابل هايتحقيق جمله از. است نرسيده انجام

 بشر حقوق مستقل كميسيون در شده آوري جمع اطلاعات

 سال در گزارش، اين موجب به. است١٣٩٠ سال در افغانستان

 ٤٠٠ كه شده گزارش زنان عليه خشونت مورد ٤٨٦٥ ،١٣٩٠

 و كلامي خشونت مورد ١٢١٣ و جنسي خشونت آن مورد

 نيز اهخشونت اعظم قسمت. است افتاده اتفاق زنان عليه رواني

  ).٦( است بوده فيزيكي

 افغانستان ولايت ٣٢ در ١٣٩٢ سال در نيز زنان امور وزارت    

 گزارشات اساس بر. است كرده بررسي را زنان عليه خشونت

 و شده، ثبت زنان عليه خشونت مورد ٤٥٠٥ كشور سراسر در

 هايولايت در هاخشونت گزارش دريافت به قادر وزارت اين

 اين ساسا بر. است نشده شرق در نورستان و جنوب در پكتيكا

 افغانستان پايتخت كابل شهر در خشونت مورد ٩٨٠ گزارش

. دهدمي تشكيل را زنان عليه هاخشونت كل از %٢١كه شده ثبت

 %١٤ زنان عليه خشونت مورد ٦٧٣ داشتن با هرات ازكابل بعد

  ). ٩( است داشته را زنان عليه هاخشونت كل از

 سال رد افغانستان بشر حقوق مستقل كميسيون هاييافته     

 سبب زنان عليه فيزيكي هايخشونت كه دهدمي نشان ١٣٩٠

 مرگ به ترتيب اين به و شده خانم تن ٢٧٦ جسمي معلوليت

 هايگزارش ديگر، سوي از. است شده منجر ديگر خانم ٣٧

 در زنان عليه خشونت كه دهدمي نشان نيز زنان امور وزارت

 اين موجب به. است شده خانم ١٣ مرگ سبب ١٣٩٠ سال

 تنها جامعه، در رايج هايعرف و هاسنت دليل به هاگزارش

 حفظ چون هاييبهانه. شودمي علني قضايا اين از اندكي بخش

 موارد و والدين حيثيت و آبرو از حراست يا خانواده شرافت

 جوان هايخانم و دختران آن در كه است عللي جمله از مشابهي

  ).٦( شوندمي قرباني

 همكاران و Bonomi بونومي مطالعه در :خارجي تحقيقات

 رد را خشونتي نوع هيچ كه زناني با مقايسه در شده مشخص

 أثيراتت بيشترين بودند، نكرده تجربه بزرگسالي زندگي طول

 گذشته سال ٥ در( اخير خشونت كه است زنان در سلامتي مضر

 خشونت ،)گذشته سال ٥ از قبل خشونت تجربه با مقايسه در

 و) غيرجسمي خشونت با مقايسه در( جنسي يا و جسمي

  ).  ١٠( شد ديده بودند كرده گزارش را مدت طولاني مواجهه

 داده نشان ٢٠٠١ سال در همكاران و  Pterson مطالعه در    

 همسر خشونت مطالعه تحت زنان از %٢٨ مجموع در كه شد

 رواني مشكلات به ابتلا هاآن در اند،داده گزارش را خود عليه
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 تحت كه زناني از بيشتر برابر سه پايين نفس به اعتماد و برابر دو

  ).١١( اندنبوده خشونت

 زنان خودسوزي علت بررسي در ٢٠٠٢ خليليان و ضرغامي    

 ادگيخانو مشكلات علت و انگيزه بيشترين مازندران استان در

 مشكلات اين بين از كه اند،نموده اعلام %٩٢زناشويي زندگي در

 كتك %٦/٥٨ در متوسط خشونت %٥/٨٨ در كلامي رفتار سوء

 در جنسي مشكلات و %٢/٦٣ در جسمي خشونت و كاري

  ). ١٢( است بوده خودسوزي به اقدام اصلي علل از %١/٢٤

 دادگاه به مراجعين بررسي با خود پژوهش در صفت ريحان    

 توسط خشونت مشاهده بين كه داد نشان تهران شهر يخانواده

 در مرد خويشاوندان دخالت همچنين پدري خانواده در مرد

- رابطه خانواده ر د زنان عليه شوهران خشونت با زوجين زندگي

   ).٢( دارد وجود دارمعني ي

 وجود گوناگوني نظريات خانوادگي هايخشونت زمينه در    

 تحقيق اين در. است شده مطرح صاحبنظران سوي از كه دارد

 رهبه منابع و اجتماعي يادگيري يعني خرد سطح نظريه دو از

 را زنان عليه شوهران آميز خشونت رفتار آن، اولين. گرفتيم

 ستقيمم تجربه يا و مشاهده طريق از رفتار اين فراگيري از ناشي

 در كه شوهراني كه است اساس براين ديگري و ميداند آن

 تحصيلات، سن، همچون قدرتي منابع از خود زنان با مقايسه

 زنان از پايينتري سطح در يا بوده بهرهبي وغيره ومالي اقتصادي

 قدرت كسب براي ابزاري همچون خشونت از دارند، قرار خود

 كه شده سعي ادامه در .كنندمي استفاده خانوادگي روابط در

 ورط به خانگي خشونت زمينه در شده مطرح نظريات مهمترين

  . گردد ارائه خلاصه

 هشد انجام مطالعات به توجه با :شناختي جمعيت متغيرهاي

 بارتندع خانوادگي خشونت بر موثر شناختي جمعيت هايمتغير

  . اقتصادي شرايط و تحصيلات سن،: از

 فزايشا با كندمي بيان كه دارد وجود بسياري دلايل: سن متغير

 يهفرض اين اما. گرددمي بيشتر هم خانوادگي هايخشونت سن

 هايتحقيق امروز به تا و نيست يكسان جا همه در هميشه

 خانوادگي هايخشونت بر آن تاثير و سن با رابطه در زيادي

 هك است بوده اين از از حاكي هاافتهي برخي و پذيرفته انجام

  ).١٤( ندارند ايرابطه خانوادگي هايخشونت با سن افزايش

 ٤٠ بالاي زنان كه بود اين مقاله اين دستاوردهاي جمله از    

 اكيح تواندمي امر اين. اندنداشته مراجعه حمايتي مراكز به سال

 يا و سني بازه اين در خانوادگي خشونت موارد بودن كم از

 رسدمي نظر به. باشد مراجعه براي گروه اين نداشتن جرات

 ميزان خصوص در مسئله همين. باشد تر صحيح دوم احتمال

 سال ٥ در كنندگان مراجعه بيشتر. است صادق نيز ازدواج سال

 سال ١٠ بالاي ازدواج سابقه با افراد و اندبوده ازدواج نخست

 تواندمي سن مورد همچون امر اين. اندداشته كمتري يمراجعه

 سلطه يا و گروه اين در خانوادگي خشونت بودن كم از نشان

  .  باشد گروه اين در مردان بالاتر

 در هميم نقش است ممكن تحصيلات سطح: تحصيلات تغيير

 زمينه اين در مطالعات. كند بازي خانوادگي هايخشونت

 دانشگاهي تحصيلات  داراي كه افرادي كه است آن نشانگر

 معقول نظر به و دارند، كمتري خانوادگي هايخشونت هستند

 سبك در مهم شاخص يك عنوان به را تحصيلات كه است

 حاضر پژوهش نتايج). ١٥( كنيم تلقي اجتماعي سطح و زندگي

  .كردمي تاييد را فرضيه اين نيز

 زنان اقتصادي استقلال فقدان چنانكههم :مالي و اقتصادي متغير

 شود،مي محسوب زنان عليه خشونت عوامل مهمترين از يكي

 در زنان تا شودمي باعث شانشوهران به زنان وابستگي اين

 و گرفته قرار مردان به نسبت ترپايين موقعيت در اجتماع سطح

 اهميت خانوادگي هايگيريتصميم در آنان نقش و حضور به

 اندجيرهبي كار نيروي زنان جهان، نقاط از بسياري در .نشود داده

 باقي ذكور افراد يا خانواده مرد به وابسته كاملاً  عمر آخر تا و

 نشان سخاوتي خود از نخواهند خانواده مردان چنانچه .مانندمي

 سوء دچار گاه افتد؛مي مخاطره به جداً  زنان زندگي ادامه دهند،

 زندگي ضروريات ترينابتدايي به حتي گاه و شوندمي تغذيه

 لحاظ به قربانيان بيشتر نيز حاضر پژوهش در .ندارند دسترسي

  .اندبوده نابرخوردار اقتصادي
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 ديگر بسان خانوادگي، خشونت: خانوادگي هايخشونت انواع

 در لبتها كه شودمي تقسيم مختلفي هايدسته به خشونت انواع

 شرح به. رود كار به هم با خشونت نوع چند است ممكن عمل

 يفراوان بيشترين با خانوادگي خشونت انواع تمام ،٣ جدول

 هرات در ديده آسيب زنان آماري جامعه در رواني خشونت

 كه تاس فيزيكي خشونت خشونت، نوع نخستين. شدمي ديده

 خشونت. )٩( شودمي مرگ حتي و درد جسمي، آسيب به منجر

 امكانات و پول به همسر دسترسي كردن محدود اقتصادي،

 نياز مورد روزمره زندگي براي كه مواردي ديگر و اقتصادي

 كار يروين استثمار با يا و مستقيم صورت به تواندمي كه است

 مناسب الزحمهحق پرداخت بدون كار به آنها كردن مجبور و زن

 خود اختيار با زنان كه مواردي است بديهي). ٥( گيرد صورت

 مشاركت خانه كارهاي در مردان توسط سلطه اعمال بدون و

 تخشون .آورد شمار به اقتصادي خشونت تواننمي را كنندمي

 قير،تح توهين، شامل كه است رايج خشونت نوع سومين رواني،

 نوع اين. است رواني هايخشونت نمودهاي ديگر و نامهرباني

 به را زن نفس به اعتماد و غرور آبرو، شرافت، خشونت از

 نوع اين .سازدمي متأثر و داده قرار تعرض مورد جدي صورت

 قرار توجه مورد خشونت عنوان به كمتر متاسفانه كه خشونت از

 و شخصي زندگي روان، شخصيت، بر را منفي آثار گيرد،مي

    ). ١٠( گذاردمي جا به زن اجتماعي

 عليه خشونت از ديگري دسته اجتماعي و فرهنگي خشونت    

 نمونه، عنوان به .دارد جامعه فرهنگ در ريشه كه است زنان

 اعمال آن در كه است اجتماعي سازمان نوعي سالار پدر نظام

 اين مظاهر از .است مردان دست در سياسي و خانگي قدرت

 اجتماعي نظرات و قوانين مقابل در مذكر جنس برتري نظام،

 اين به .است مرد دايمي قيموميت در زن نظامي چنين در .است

 يكي افغانستان جامعه در سالارانه مرد فرهنگ استقرار ترتيب،

 فرهنگي ساختار آوردن وجود به در كه است اساسي عوامل از

 تعيين نقش زنان عليه پرور خشونت و آميز تبعيض اجتماعي و

 فروش و خريد قبيل از مواردي خشونت از دسته اين. دارد كننده

 حق از ممانعت اجباري، نكاح ازدواج، بهانه يا منظور به فروش

 شامل را قانوني سن از قبل نكاح زوج، انتخاب حق يا ازدواج

  . شودمي

  

  گيرينتيجه

 خانوادگي هايخشونت كه دهدمي نشان مشاهده و تجربه     

 موارد چند هر دارد، وجود افغانستان هايخانواده ميان در

 ايجنت اين به توجه با .نشود گزارش است ممكن آن از متعددي

 عوارض زنـان، عليـه و خـانواده در خشونت اينكه به توجه و

 يك از و دارد اجتماع و خانواده سطح در گيري همه و مخرب

 جامعه هاي نسل پرورش براي پايدار خانواده هـاي پايـه طرف،

 و حضور ديگر، طـرف از و مـيسـازد لـرزان و سست را

 اجتمـاعي هـاي فعاليـت در را جامعه اعضاي از نيمي مشاركت

 و ديده خشونت زنان به توجه لزوم ميكند، روبرو خـلاء بـا

 شده ياد مسأله كاهش جهـت مناسـب هـاياستراتژي تدوين

 لاتتحصي سطح افزايش زمينه، اين در. ميرسد نظر به ضروري

 سازي زمينه و زنان تحصيلات ويژه به ها خانواده آگاهي و

 هاي فعاليت در زنان  مشـاركت بسـترهاي بيشتر هرچه

 ـيتيجنس برابـري ارتقـاي جهت در تلاش اقتصادي، -اجتماعي

 به نسبت زوجين آگاهي همچنين و جامعه و ها خانواده در

  .است ضـروري و لازم همـديگر حقوق

  

   داني قدر و تشكر

 همكاري از وسيله بدين ميداند لازم خود بر گاننويسند   

 مهفاط هاسركارخانم و اعلمي فرزاد عبداللهي، رفيع احمد انآقاي

 چنينوهم داشته را امتنان و سپاس ابراز شيرزي تريزا و حيدري

 حقوق از حمايت راستاي در كه اجتماعي مختلف هاينهاد از

 اعتماد بخاطر نمايند،مي فعاليت افغانستان هرات استان در زنان

  .نمايد گزاري سپاس تحقيق اين روند در صميمانه وهمكاري

  

  هرات حمايتي مراكز به كننده مراجعه خانگي خشونت ديدهبزه زنان هايويژگي – ١ جدول
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 ٣٨١.../  خانوادگي

 
  درصد      فراواني  ارزش  ويژگي

  
  زن سن

٧/١٧  ٢٣  ٢٠-١٤  
٧/٤٧  ٦٢  ٣٠-٢١  
٦/٢٤  ٤٥  ٣٩ -٣١  
  ٠  ٠   بيشتر و ٤٠

  )سال(همسر سن

٥/٨  ١١  ٢٥-١٨  
٧/٢٧  ٤٩  ٣٠-٢٦  
٣/٤٢  ٥٥  ٣٩ -٣١  
  ٥/١١  ١٥  وبيشتر ٤٠

 ازدواج مدت
  )سال(

  ٨/٢٠  ٢٧   ١ از كمتر
٦/٤٤  ٥٨   ٥-٢  
٦/٢٤  ٣٢   ٩-٦  
  ٠/١٠  ١٣  وبشتر ١٠

  فرزندان تعداد

  ٥/٢١  ٢٨  فرزند بدون
  ٥/٢٨  ٣٧  تك

٨/٤٣  ٥٧  ٤-٢  
  ٢/٦  ٨  بيشتر

  زن تحصيلات

  ٢/٥٩  ٧٧  بيسواد
  ٩/٢٦  ٣٥  ديپلم

  ٨/١٣  ١٨  ليسانس
  ٠  ٠  ليسانس فوق

  همسر تحصيلات

  ٧/٥٧  ٧٥  بيسواد
  ٢/٢٩  ٣٨  ديپلم

  ١/١٣  ١٧  ليسانس
  ٠  ٠  ليسانس فوق

  زن شغل

  ٤/٥  ٧  بيكار
  ٣/٧٢  ٩٤  دار خانه

  ١٨/١٠  ١٤  آزاد
  ٥/١١  ١٥  كارمند

  همسر شغل

  ٣/١٢  ١٦  بيكار
  ٨/١٣  ١٨  كارگر

  ٣/٢٢  ٢٩  كشاورز
  ٨/٤٠  ٥٣  آزاد

  ٨/١٠  ١٤  كارمند
 ماهيانه درآمد

 هزار به خانواده
  افغاني

  ٣/٧٢  ٩٤   ١٠ از كمتر
  ٢/١٩  ٢٥   ٢٥تا ١٠
  ٧/٧  ١٠   بيشتر و ٢٥

  هرات حمايتي مراكز به كننده مراجعه خانگي خشونت ديده بزه زنان ازدواج نوع -٢ جدول

  درصد      فراواني  ارزش  ويژگي

  همسر قبلي ازدواج
  ٦/٤  ٦  بله

  ٤/٩٥  ١٢٤  خير

  هوو داشتن
  ٣/٢  ٣  دارد

  ٧/٩٧  ١٢٧  ندارد

  شوهر اعتياد
  ٢/١٦  ٢١  معتاد

  ٨/٨٣  ١٠٩  معتاد غير

   ازدواج
  ١/٢٣  ٣٠  اجباري

  ٩/٧٦  ٩٩  اختياري
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  هرات حمايتي مراكز به كننده مراجعه ديده بزه زنان در خانوادگي خشونت انواع فرواني -٣ جدول

  درصد  فراواني    خشونت

  ٠/٤٢  ٥٥  رواني

  ٠/٢٩  ٣٨  جنسي

  ٠/٢٦  ٣٤  اقتصادي

  ٠/٢٩  ٣١  )جسمي(فيزيكي
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ABSTRACT 
Background and Aim: A person is more likely to become a violence victim in his/her family than outside 
the family. The purpose of this study was to investigate domestic violence, especially violence against 
women, in families in Herat Province, Afghanistan.           
Materials and Methods: A total of 130 female victims referring to support centers in Herat, 
Afganistan were selected using the accessible sampling method. A researcher-developed 
questionnaire was used to collect data. 
Results: No woman older than 40 years referred to the centers, and the age of 65.4% of those referring was 
below 30 years.  The proportions of the women suffering from psychological, physical-plus-sexual and 
economic violence were 42%, 29% and 26%, respectively.  In addition, 65.4% of them had been married 
for at most 5 years and only 10% had been married for over 10 years. Further analysis of the data showed 
that about 60% of the clients were illiterate and only 13.8% had a bachelor's degree; 72.3% of the victims 
were housewives and only about 21% had freelance or office jobs; more than 70.2% of the victims were at 
the lowest income level, and about 76.6% had married with their own accord. As regards the victims' 
spouses, 88.5% were under 40 years of age, 57.7% were illiterate and 29.2% were high school graduates.  
In terms of occupation, they were typically non-employed and had private jobs (13.8% workers, 22.3% 
farmers and 40.8% freelance). Furthermore, 95.4% had been married for the first time and 97.7% had one 
spouse. Finally, 83% of them (83.8%) were not addicts. 
Conclusion: The most frequent complaints were related to psychological violence. Clients were 
typically under 40 years of age with a marriage history of less than 5 years. A typical victim in this 
study was a young illiterate woman who was financially weak; had a young, self-employed, low-
educated spouse who had been married for the first time; had no other spouse; and was not a drug 
addict.  
Keywords: Domestic Violence, Violence against Women, Spouse Abuse, Protection of Women, Financial 
and Economic Violence    
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