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 چکیده

 عرضم در شدت به شهرها و کند یم رییتغ بشر خیتار در یگرید زمان هر از عتریسر نیزم کره یمیاقل راتییتغ حاضر حالدر  :هدف و نهیزم

 1991-2020 یها سال یدر کلانشهر تهران ط یمیاقل راتییتغ یبررس هدف با حاضر مطالعه منظور نیهم به، دارند قرار یمیاقل راتییتغ اثرات

 .است شده انجام هستند، مواجه هاآن با یمیاقل راتییتغ موضوع در شهرها که ییهاتیمحدود از یبهتر درک به کمکو 

 یهاشاخص خستن گام در که شد انجام تهران کلانشهر در کینوپتیس یها ستگاهیا اطلاعات از استفاده با یلیتحل یفیتوص پژوهش نیا :کار روش

 افزار نرم از یمیاقل یها داده یآمار فیتوص و زیآنال یبرا آن از پس و ؛شد اخذ متون یبررس و خبرگان نظرات به استناد با مطالعه مورد

EXCEL 2016  واحد یپروتکل به تهران کلانشهر یمیاقل یها داده لیتحل و مطالعات ینیبازب مرور، به توجه با تینها در، شد گرفته بهره 

 ها آن اب یسازگار و شهرها در میاقل راتییتغ اثرات کاهش نحوه نیهمچن و( میاقل زیر) شهر سطح در یمیاقل راتییتغ مطالعه و یبررس یبرا

 .شد منتج

به  ،سال گذشته مواجه بوده است 30 یدما و کاهش رطوبت ط شیمطالعه نشان داد که کلانشهر تهران با افزا نیبه دست آمده از ا جینتا :جینتا

 است. افتهیکاهش  %15به  کیماهانه رطوبت نزد نیانگیو م شیگراد افزا یدرجه سانت 5/1به  کیماهانه دما نزد نیانگیکه م یطور

پرتراکم  یشود که نواح یبر شدت آن افزوده م زین ندهیدما و کاهش سطح رطوبت مواجهه بوده که در آ شیکلانشهر تهران با افزا :یریگ جهینت

 زانیبرنامه ر دیمقابله با آن با یشوند. که برا یرو مروب ییآب و هوا راتییبا تغ یشتریبا شدت ب یحرارت ریبه علت به وجود آمدن جزا یشهر

ر نظمد یمختلف شهر یو کاهش اثرات آن بر حوزه ها یمیاقل راتییبا تغ یارچوب سازگاررا در چ یشهر یاجتماع-یتوسعه اقتصاد یشهر

 قرار دهند.

 تهران ،یسازگار(، میزاقلی)ر یشهر میاقل ،میاقل تراییتغ :یدیکل گانواژ

     مقاله پژوهشی  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

15
 ]

 

                             1 / 22

mailto:nasirirasul@gmail.com
https://journals.tums.ac.ir/sjsph/article-1-6064-fa.html


 / رسول نصیری و همکاران294

 

 مقدمه
 از هر عتریسر نیکره زم یمیاقل راتییدر حال حاضر تغ   

اصل از ح راتیکند و تأث یم رییبشر تغ خیدر تار یگریزمان د

در سراسر  یا ندهیآبه طور فز ستیز طیآن بر جامعه و مح

 ریو سا 2CO غلظت، 1950جهان قابل مشاهده است. از سال 

رتبط م یها تیشدن و فعال یصنعت لیبه دل یگلخانه ا یگازها

ر به امر منج نیا ،است افتهی شیافزا یریبا آن به طرز چشمگ

 یعدم تعادل چرخه انرژ لیبه دل نیگرم شدن کره زم شیافزا

جم پن یابیمطابق گزارش ارز ن،یشده است. علاوه بر ا یجهان

IPCC میاقل راتییتغ راتییدر مورد تغ (IPCC 2014 ،)

دوره  یط گرادیدرجه سانت 85/0 یدما در سطح جهان نیانگیم

 شده است انیب نیاست. همچن افتهی شیافزا 2012تا  1880

تحت  2081-2100دوره  یبرا یجهان یدما نیانگیکه م

به  RCP8.5و  RCP2.6، RCP4.5، RCP6 یوهایسنار

 یدرجه سانت 5/2-8/4، 4/1-1/3، 1/1-6/2، 3/0-7/1 بیترت

(. 1،2) ابدی یم شیافزا 1986-2005گراد، نسبت به دوره 

 رهیجز هدیپد لیدما به دل شیافزا ریتحت تأث شتریشهرها ب

دما در شهرها  شیقرار دارند که منجر به افزا یشهر ییگرما

 راتییرود تغ یشود؛ انتظار م یم یینسبت به مناطق روستا

 شود ماد شیافزا آن دنبال به و دهیپد نیا دیتشدباعث  یمیاقل

 عنوان بهشهرها  مردم در شهرها باشد. یبرا یجد یدیو تهد

 رد و اند آمده دیپد تجارت و مصرف د،یتول یبرا یروگاهین

 و اندداده یجا خود در را جهان تیجمع از %54 حاضر حال

 حال، نیا با. اند کرده یآور جمع را یجهان ثروت از 80%

 به کنند،یم عمل یاقتصاد-یاجتماع مرکز یبرا که شهرها

 لخانهگ یگازها دهنده انتشار نیبزرگتر و یانرژ مصرف کانون

 دو آنها حاضر، حال در. اند شده لیتبد جهان سراسر در یا

 %70 مسئول و دهند یم لیتشک را یجهان یانرژ مصرف سوم

 هاشهر ن،یا بر علاوه. هستند یجهان یاگلخانه یگازها انتشار

 از یکی ها،رساختیز و ثروت متمرکز، اریبس تیجمع با

 حد تا تواندیم که هستند یمیاقل راتییتغ یاصل انیقربان

 با شهرها اکثر(. 3،4) مرتبط باشد یانرژ مصرف به یادیز

 ارتفاع کم مناطق در ،(کلانشهرها ژهیو)به  یونیلیم تیجمع

 شیافزا داتیتهد معرض در شدت به و اند شده واقع یساحل

 از شیب ؛( 5،6) هستند مکرر لیس و طوفان موج و ایدر سطح

 2016 سال در است داده رخ شهرها در که یمیاقل یایبلا 2000

 حداقل یبررس مورد یشهرها از %70از شیب. است شده گزارش

 متحمل را یجد ای یجد اریبس ییهوا و آب یایبلا نوع کی

 بر و افتندیم اتفاق شتریب روز به روز که ییدادهایرو. اند شده

 ،یکشاورز و منابع ،یمسکون یزندگ و بهداشت یهابخش

 ؛دارند را ریتأث نیشتریب یانرژ و نقل و حمل یهارساختیز

 یتقاضا درش ،ینیشهرنش گسترش نده،یآ به نگاه با ن،یا بر علاوه

 یهاروند ،ییهوا و آب راتییتغ گسترده ریتأث و ،یشهر یانرژ

 اب شهرها مواجهه شیافزا از یحاک که هستند ییچرا و چون یب

 موارد به استناد با(.  7،8) است یمیاقل و ییهوا و آب راتییتغ

 هم را ییهوا و آب راتییتغ خطرات عمده بار شهرها ،ذکرشده

 .شوند یم متحمل ندهیآ در هم و حاضر زمان در

 و بآ راتییتغ توجه قابل ندهیافز راتیتأث به توجه با       

 یانرژ مصرف کاهش از را خود تلاش شهرها از یاریبس ،ییهوا

 یارسازگ توسعه سمت به یا گلخانه یگازها انتشار و یلیفس

 منظور، نیهم به(. 9) اند داده گسترش ییهوا و آب راتییتغ با

 دیتجد یها یانرژ انواع از افتهی توسعه یکشورها از یاریبس

 تا ندا گرفته بهره یانرژ نیتام یبرا دیخورش و باد مثل ریپذ

 یابیارز و کردن یکم. کنند تر کم را یلیفس یها سوخت مصرف

 کی یبرا یارزشمند تیاهم یدارا هوا و آب راتییتغ خطر

 در و یمیاقل راتییتغ با یسازگار بالقوه یایمزا درک یبرا شهر

 در(. 10،11) است رانهیشگیپ یانطباق اقدامات انجام جهینت

 ناختهش یا ندهیفزا طور به میاقل رییتغ خطر مهم امدیپ کهیحال

 مرکزت یا منطقه ای یمل ،یجهان ابعاد بر مطالعات اکثر است، شده

 تراییتغ خطر اند کرده تلاش آنها از یکم تعداد تنها اما دارند،

 (.12-14) کنند یبررس یشهر اسیمق در را ییهوا و آب

 و گام به گام روش مورد در دستورالعمل همه، از اول     

 رد سکیر یابیارز تا یجهان میاقل راتییتغ از روش انتخاب

چارچوب دوم،(. 15،16) است محدود اریبس یشهر اسیمق
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 هب شهر یبرا هوا و آب راتییتغ سکیر یابیارز کپارچهی 

 شتریب یکنون قاتیتحق. است یعمل یازهاین یپاسخگو یسخت

 از خاص نوع کی از یناش یشهر میمستق سکیر یرو بر

 یاقتصاد یضررها و تلفات مانند ،ییهوا و آب خطرات

 رییتغ حال، نیا با (.17) دارند تمرکز لیس از یناش میمستق

 شیافزا را ییهوا و آب سکیر نیچند وقوع تواند یم میاقل

 قیطر از را شهر کی یها جنبه از یاریبس تواند یم و دهد

 دهد قرار ریتأث تحت میرمستقیغ ای میمستق یهاکانال

 یمیاقل یدادهایرو ندهیآفز وعیش مثال، عنوان به (؛18،19) 

 یگهدارن یها نهیهز و ستمیس یثبات یب شیافزا باعث مرکب

 است ممکن یاثرات نیچن و شود، یم یشهر یانرژ ستمیس

 که دشو ییهاستمیس ریسا یبرا هیثانو سکیر جادیا باعث

 شکاف سوم، (.20،21) کندیم خدمت آنها به یانرژ ستمیس

 و توسعه. دارد وجود میاقل علم و شهر علم نیب یادیز یها

 لتعام در ییهوا و آب راتییتغ با زین شهر کی خود رفتار

 یژانر به یلیفس یها یانرژ از لیتبد مثال، عنوان به. است

 و یشهر یا گلخانه یگازها انتشار تنها نه ریپذ دیتجد یها

 یریپذ بیآس بلکه دهد، یم کاهش را ییهوا و آب راتییتغ

 یم رییتغ زین ییهوا و آب راتییتغ برابر در را یانرژ ستمیس

 لیتسه و یشهر و یمیاقل علوم زدن پل ن،یبنابرا (.20) دهد

-یاجتماع توسعه نیب تعاملات یارشتهنیب یسازمدل

 (؛22) است یفور ازین کی یمیاقل راتییتغ و یشهر یاقتصاد

 کی بر میلاق رییتغ گسترده راتیتأث به توجه با ،یکل طور به

 لیحلت و هیتجز از مرحله هر در باًیتقر دهیچیپ تعاملات و شهر

 رد میاقل رییتغ سکیر از یکم یابیارز کی انجام مربوطه،

 انتظار در و است یجد چالش کی همچنان یشهر اسیمق

   (.15 ، 23-25) است شتریب مطالعه

 شورکشهر  نیتر تیو پرجمع نیبه عنوان بزرگتر تهران       

 یهاسال یرسد ط یو به نظر م ستین یقائده مستثن نیاز ا زین

در آب و هوا مواجهه بوده است که لازم به  یراتییبا تغ ریاخ

-یم نشان ،یمیاقل یها داده یدارد؛ به طور کل شتریب یبررس

 و دهبو مواجهه یمیاقل راتییتغ و دما شیافزا با تهران که دهد

 از(. 26) دشو شتریب دما شیافزا نیا ندهیآ در شود یم ینیب شیپ

 راتییتغ یبررس رو هدف از انجام پژوهش حاضر نیا

کلانشهر تهران  درسال گذشته  30 یط ییآب و هوا یپارامترها

( میاقل زیدر شهرها )ر یمیاقل راتییمطالعه تغ نحوه نیو همچن

 دباش یمبا آن ها  یو سازگار یمیاقل راتییو کاهش اثرات تغ

 رتباطا در مربوطه یها پروتکل میتواند به تنظ یم تیکه در نها

    رذک از پس یتیریمد یراهکارها و یمیاقل راتییتغ اثرات با

       شهرها کمک  یبرا یقبل مطالعات در موجود یها گپ

 .کند یانیشا
 

 کار روش
 نتهرا شهرکلان ت،یموقع نظر از: معرفی منطقه مورد مطالعه    

ا ب مرکزی البرز یجنوب دامنه در ریکو و کوه نیماب منطقه در

 51 در و ؛است شده واقع مربع لومتریک 733 حدود در یوسعت

 درجه 35 و یشرق طول قهیدق 33 و درجه 51 تا قهیدق 4 و درجه

 گرفته قرار یشمال عرض قهیدق 51 و درجه 35 تا قهیدق 35و

 هب غربی جنوب و جنوب سمت از تهران استقرار گستره. است

 سمت در و شودمی منتهی شهریار و ورامین هموار های دشت

(. 27-30) است گردیده محصور کوهستان توسط شمال و شرق

 توسطم گرم، یهاتابستان با معتدل یمیاقل یدارا تهران کلانشهر

 درجه 1/0 دما حداقل متوسط گراد، یسانت درجه 29 دما حداکثر

 1. شکل (26) باشد یم کم معمولاً باد سرعت با و گراد یسانت

دهد که به کمک نرم افزار  یرا نشان م ینقشه منطقه مطالعات

ARC GIS 10.4.1 شده است. میترس 

 از پژوهش نیا در: تهران شهر کینوپتیس یها ستگاهیا یها داده

 و کیزیژئوف مهرآباد، تگر،یچ کینوپتیس یها ستگاهیا اطلاعات

 به مربوط اطلاعات 1 جدول)در  تهران کلانشهردر  رانیشم

 راتییغت یبررس جهت( است شده آورده کینوپتیس یها ستگاهیا

-1399) ساله 30 دوره کی یط رطوبت و دما نظر از یمیاقل

مذکور  ستگاهیا 4لازم به ذکر است که  شود؛ یم استفاده( 1369

 .شوند یم محسوب تهرانکلانشهر  کینوپتیس یها ستگاهیتنها ا

، 1369-1379دوره ) 3خود به  ،ساله 30منظور دوره  نیبه هم
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 تراییتغ جیشده و نتا می( تقس1389-1399و  1389-1379

مرحله  نیشود؛ در ا یدوره ثبت م 3 یدما و رطوبت برا

سال ها اتفاق افتاده مورد  نیا یدما و رطوبت که ط راتییتغ

 یندهایآ)لازم به ذکر است که فر ردیگ یقرار م یو بررس زیآنال

Cleaning  وProcessing ساله  30 یداده ها یرو

 (.شودیم انجام کینوپتیس یهاستگاهیا

 قیتحق زمره در یشناس روش نظر از حاضر پژوهش    

    :گام 4 رد بیترت به مطالعه نیا. باشد یم یلیتحل یفیتوص

 نظرات به استناد با مطالعه مورد یها شاخص انتخاب -1

 آماده ندیفرا و اطلاعات اخذ -2 ق؛یعم منابع مرور و خبرگان

 ن،یانگی)م یآمار یها لیتحل ندیفرا انجام -3 ها؛ داده یساز

 25 صدک رات،ییتغ بیضر ار،یمع انحراف حداکثر، حداقل،

      و EXCEL 2016استفاده از نرم افزار  با( 75 صدک و

 هب دنیرس و یبررس نحوه جهت قاتیتحق سابقه مرور -4

 هاشهر سطح در یمیاقل راتییتغ یبررس یبرا واحد یپروتکل

 در میلاق راتییتغ اثرات کاهش نحوه نیهمچن و( میاقل زیر)

 .شد انجام اه آن با یسازگار و شهرها

 

 جینتا
رطوبت و دما به عنوان  یمطالعه از پارامترها نیا در      

ت استفاده شده اس ییآب و هوا راتییدر تغ یدیکل یپارامترها

شم چ یدیچون تشعشع و سطح تابش خورش ییو از پارمترها

 آن با ریاخ دهه چند در که یشیگرماشده است چون  یپوش

 توانینم که است افتاده اتفاق عیسر یلیخ میا بوده مواجهه

 زرگب آن از شیب و کرد مرتبط نیزم مدار در راتییتغ با را آن

 ،1750 سال از. شود جادیا یدیخورش تیفعال توسط که است

 تیفعال توسط یدیتول یاگلخانه یگازها از حاصل شیگرما

 یافاض فیخف شیگرما از شتریب برابر 50 از شیب انسان، یها

 شودیم جادیا یزمان بازه همان در دیخورش خود از که است

 کند،یم افتیدر نیزم که یدیخورش یانرژ مقدار .(33-31)

 و فراز با دیخورش ساله 11 یعیطب چرخه از 1950 دهه از

 در. کندیم یرویپ خالص شیافزا بدون کوچک یهابینش

 فتهای شیافزا یتوجه قابل زانیم به نیزم کره یدما مدت، نیهم

 هشد مشاهده روند باعث دیخورش است دیبع اریبس که است

 (.34) باشد شده گذشته قرن مین در نیزم کره یدما شیافزا

 نیگانیم صورت به رطوبت و دما یفیتوص آمار 2 جدول در      

 به لازم) است شده آورده 1991-2020 یها سال  یط ماهانه

 یبررس سال ماه 12  مطلق حداکثر و حداقل متوسط است ذکر

دما و ، که در جدول نشان داده شده است همانطور (.است شده

 ستا داشتهو کاهش  شیافزا بیسال ها به ترت نیا یرطوبت ط

 نیانگیم آمده 2020 سمت به 1991 سال از چه هر که یطور به

 ماهانه نیانگیم و افتهی شیافزا درجه 5/1 بایتقر دما ماهانه

 .است کرده تجربه را %15 تا 10 کاهش زین رطوبت

 ادم و رطوبت انهماه نیانگیم بیترت به 4تا  2 یها شکل      

 وضوح به دهند؛ یم نشان( 2020-1991) سال 30 یط را

 شیافزا و رطوبت کاهش تهران کلانشهر که است شده مشخص

 یم یبیتقر طور به. است کرده تجربه ها سال نیا یط رو دما

 5/1 به کینزد و رطوبت نیانگیم %20 تا 10 نیب که گفت توان

 در نیا .است افتهی شیافزا و کاهش بیترت به گراد یسانت درجه

 با 2012 تا 1951 دهه از یجهان یدما نیانگیم که است یحال

 اننش امر نیا است، افتهی شیافزا گراد یسانت درجه 12/0 نرخ

 4 یبیتقر طور به گذشته سال 30 یط دما شیافزا که دهد یم

 نهیکم و نهیشیب نیانگیم نیهمچن .است بوده یجهان نیانگیم برابر

 در و است داده نشان را  یدرصد ده از شیب کاهش رطوبت

 1 از شیب شیافزا دما نهیشیب و نهیکم نیانگیم زین دما با ارتباط

      یط شیافزا نیا موجود روند ادامه با که است داشته درجه

 جینتا نیا یکل طور به. بود خواهد دار ادامه زین یآت یها سال

 و باشد یم دیشد رییتغ حال در تهران میاقل که دهند یم نشان

 حال در خشک و گرم میاقل کی سمت به معتدل میاقل کی از

 در حالت نیکمتر در رطوبت زانیم که چرا .باشد یم حرکت

 نیا ها سال نیا یط و بوده %25 به کینزد تابستان یها فصل

رییتغ نیا میملا کاملا یبیش با و دهیرس %15 به کینزد زانیم
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 جودو مسئله نیهم زین دما با ارتباط در و است افتاده اتفاق 

 صورت به دما ماهانه نیانگیم در شیافزا و راتییتغ که دارد

 تجربه را یادرجه 5/1 بایتقر شیافزا رفته رفته و میملا کاملا

 نیانگیم در راتییتغ نیا که است ذکر به لازم. است کرده

 راتییتغ صرفاً نکهیا نه) سال 30 یط رطوبت و دما ماهانه

 دهد یم نشان که است افتاده اتفاق( رطوبت و دما یساعت

 همراه دما شیافزا صورت به یمیاقل راتییتغ با تهران کلانشهر

 زرو به روز تواند یم که است بوده مواجهه رطوبت کاهش با

 .شود افزوده آن شدت بر

 

 بحث

 کلانشهر که دهد یم نشان نیا از آمده دست به جینتا      

 یا درجه 5/1 حدودا یدما شیافزا گذشته سال 30 یط تهران

 هدف با روند نیا ادامه صورت در و است؛ کرده تجربه را

COP26 ،یهانج یدما نیانگیم حفظ بر یدیتاک که گلاسکو 

 توافقنامه زین و است، داشته رادیسانتگ درجه 5/1 حد در

 نییپا رایبس یجهان یدما نیانگیم شیافزا برحفظ که سیپار

 خواهد یادیز اریبس فاصله دارد دیتأک رادیسانتگ درجه 2 از تر

 کاهش و دما شیافزا نیا در تواند یم یمختلف عوامل. داشت

 توان یم مورد نیا در که باشد بوده لیدخ تهران در رطوبت

 یها سوخت مصرف شیافزا ،یبرابر 2 تیجمع شیافزا به

 و اشتباه ییجانما ،یجو یها ندهیآلا انواع شیافزا ،یلیفس

 و ینیزم ریز یها آب برداشت شیافزا ع،یصنا یراصولیغ

 شیافزا. (35،36) کرد اشاره یاراض یکاربر در دیشد راتییتغ

 اردد دنبال به را یلیفس یهاسوخت مصرف شیافزا تیجمع

-دهنیآلا شیافزا خود یلیفس یهاسوخت مصرف شیافزا که

 یمیاقل راتییتغ تینها در و یاگلخانه یگازها و یجو یها

 شیافزا موجب تیجمع شیافزا نیهمچن دارد؛ یپ در را

 بموج زین موارد نیا که شود یم مسکن و آب یتقاضا

 از و یخشکسال دهیپد دیو تشد یاراض یدر کاربر راتییتغ

 موجب خود امر نیهم که گرددیم خاک رطوبت رفتن دست

 یادیتوان بخش ز یهر شکل مگردد. به یشهر م یدما شیافزا

 یخشدر تهران که ب تیجمع شیرا منتسب به افزا راتییتغ نیاز ا

 یها استیمرتبط با س یو بخش تیمرتبط با رشد جمع

که  یطور به باشد دانست یدر شهر تهران م ییتمرکزگرا

 یاه نیسبز و زم یاز فضا یادیدهند بخش زیمطالعات نشان م

 نیبنابرا. (35،36)شده است  لیباز به مناطق ساخت و ساز تبد

 به ازین تهران شهر یمیاقل راتییتغ تیریمد و یزیر برنامه یبرا

 یبا هماهنگ همراه همزمان و همسو اقدامات از یکامل مجموعه

و  یچون شهردار یو دولت یمختلف خصوص یکامل بخش ها

-تگاهسیا ییجانما گریبار د کی دیبا نیباشد؛ همچن یم عیصنا

 قرار داد چرا که در یشهر تهران را مورد بازنگر کینوپتیس یها

 خارج از شهر تهران تگریچون چ ییها ستگاهیسال گذشته ا 30

وان ت یم یبوده اند و اکنون در شهر قرار گرفته است به عبارت

 در جنوب ستگاهیا کیدر شمال و  ستگاهیا کیگفت حداقل 

 لازم است که اضافه شود. کلانشهر تهران

 دخواه ادامه دراز انیسال میاقل رییتغ اثرات که ییآنجا از       

 یهابرنامه تیاولو در دیبا دهیپد نیا با یسازگار داشت،

 در ران،یا تختیپا تهران، اگرچه. ردیگ قرار یشهر تیریمد

 یمیاقل راتییتغ اثرات انواع معرض در ریاخ یهاسال

 اهانیاثرات سوء بر سلامت شهروندان، اثرات بر گ ،ی)خشکسال

 یمناسب اقدامات هنوز اما است، بودهآنان(  یو کاهش تاب آور

 اول درجه در مطالعه نیا. است نشده انجام هاآن با مقابله یبرا

با  یمیاقل راتیو شدت تغ زانیم ،نشان دادن وجود هدف با

 یو در درجه بعد کینوپتیس یهاستگاهیا یهااستناد به داده

 تهران هرش در یمیاقل راتییتغ با یسازگار و اثرات نیا با مقابله

 یراب یزیو برنامه ر یاقلم راتییتغ ینحوه بررس تیو در نها

انجام شده است.  یخرد و شهر میآن ها در اقل یسازگار

در  یمیاقل راتییبا تغ یدر ارتباط با سازگار یمختلف مطالعات

 راتییتغ در یاعمده سهم تنها نه شهرهاشهرها انجام شده است. 

 آب راتییتغ ریتاث مقدم خط در بلکه دارند، یجهان ییهوا و آب

یشنا بالقوه خطر یابیارز و کردن یکم. دارند قرار زین ییهوا و
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 اب یسازگار انجام یبرا شهرها یبرا ییهوا و آب راتییتغ از 

 نیا با. دارد یادیز تیاهم خطر از یریشگیپ و مثبت میاقل

 یاقهمنط ای یمل ،یجهان ابعاد بر یقبل مطالعات شتریب حال،

 خطر اندکرده تلاش آنها از یکم تعداد تنها دارند، تمرکز

 رد. کنند یبررس یشهر اسیمق در را ییهوا و آب راتییتغ

 شهرها یبرا ییهوا و آب راتییتغ خطر از یکم یابیارز جه،ینت

 .(25) است زیبرانگ چالش اریبس همچنان

 دامها در و ییهوا و آب راتییتغ یبررس یبرا یکل طور به    

-تیمحدود یمحل و یشهر میاقل در راتییتغ نیا با یسازگار

 آن، حل یبرا دیبا که دارد وجود یفراوان یهایکاست و ها

 دادن یبرا یقبول قابل جینتا تا بپردازند ها نیا به یآت مطالعات

 ودش اتخاذ یشهر میاقل راتییتغ با مقابله درخور یراهبردها

 قاتیتحق زیهرچ از قبل شود؛ یم پرداخته ها آن به ادامه در که

 به ییهوا و آب راتییتغ اسیمق کاهش -1 سمت به دیبا یآت

 یآمار اسیمق کاهش شامل خود بخش نیا)که  یمحل اسیمق

        (ودش یم یریسوگ حیتصح و ونیبراسیکال ،یکینامید و

 توسعه ینیب شی)پ خرد میاقل و یشهر توسعه یساز هیشب -2

 یهرش یمحل میاقل یساز هیشب ،یشهر یاقتصاد و یاجتماع

 رییغت یریپذ بیآس یابیارز مورد در قیتحق -3( خرد میاقل و

 بیسآ ،یمسکون سلامت و یزندگ یریپذ بی)آس یشهر میاقل

 منابع نبود دسترس در یریپذ بیآس ثروت، و اقتصاد یریپذ

 مورد در قیتحق -4( یستیز تنوع و ستمیاکوس یریپذ بیآس و

 طرخ یی)شناسا یشهر میاقل رییتغ خطر کپارچهی یابیارز

 و آب راتییتغ خطر یساز یکم ،ییهوا و آب راتییتغ

      ( ییهوا و آب راتییتغ خطر یمصنوع یابیارز ،ییهوا

 .(25) بروند

 اسیمق به ییهوا و آب راتییتغ بزرگ اسیمق کاهش -1

 یاهو و آب خاص رییتغ به شهر هر میاقل رییتغ خطر: یمحل

 بزرگ اسیمق کاهش رو، نیا از. دارد یبستگ شهر یمحل

 قدم نیاول و ازین شیپ ،یمحل اسیمق به ییهوا و آب راتییتغ

 هرش کی یبرا ییهوا و آب راتییتغ خطر یابیارز یبرا کار

 رییتغ یازسهیشب یچگونگ یانتقاد یبررس به بخش نیا. است

 پردازدیم یمحل اسیمق به یامنطقه و یجهان یهااسیمق از میاقل

 بحث مورد را یکنون اتیادب در عمده یهاچالش و هاشرفتیپ و

 یکینامید و یآمار اسیمق کاهش -1: دهدیم قرار

 ارهاابز نیترشرفتهیپ از یکی( GCMs)یعموم گردش یهامدل

 شیزااف به ندهیآ ییهوا و آب ستمیس پاسخ یسازهیشب یبرا

 اام هستند، یاقاره و یجهان اسیمق در یاگلخانه یگازها غلظت

 هستند یمحل اتیجزئ و متوسط اسیمق در نانیاطم کمبود

 ای صدها اندازه به معمولاً ها GCM وضوح(. 14،25 ،37،38)

 در یاحتمال راتییتغ صیتشخ یبرا که است، لومتریک ها ده

 شهر کی یبرا ییهوا و آب خطرات ای ییهوا و آب طیشرا

 ییهاتیموقع در ژهیو به تیمحدود نیا. هستند درشت اریبس

 ریاجز اثر مانند آن ها بازخورد و یمحل یکیزیف ندیفرآ که

        و تر رنگ پر کنند،یم فایا یمهمنقش  یشهر ییگرما

 آن یسازمدل از مانع نیهمچن ؛(25،39) شود یم تر برجسته

 محدوده کی در اغلب عتاًیطب که شودیم ییهادهیپد از دسته

یم اقاتف یکوتاه مدت یبرا ای یلومتریک چند کوچک ییفضا

 ییاستوا طوفان و باران دیشد طوفان مثال عنوان به افتند،

 شکاه از یکل طور به یفعل قاتیتحق ن،یا مقابل در (.25،40)

 و آب راتییتغ یسازمدل لیتبد یبرا یکینامید و یآمار اسیمق

. کنندیم استفاده ترقیدق اسیمق به بزرگ اسیمق در ییهوا

 رهدو کی از را رهایمتغ نیب یتجرب رابطه یآمار اسیمقکاهش 

 هدف اسیمق ندهیآ یمیاقل یها یژگیو تا کند یم اتخاذ یخیتار

. آورد دست به بزرگ اسیمق در GCM یها یخروج از را

 که یزمان است ممکن اما است، آسان نسبتاً آن کارکرد و درک

 یانزم ای ندارد، وجود بالا تیفیک با و بلندمدت مشاهده یهاداده

 زمان ای طیشرا به بسته یرخطیغ طور به رهایمتغ نیب روابط که

 (.41،42) کند جادیا یتوجه قابل یهایریسوگ کند،یم رییتغ

 قابل یاه شرفتیپ اگرچه: یریسوگ حیتصح و ونیبراسیکال-2

 کاهش اما است، شده حاصل اسیکاهش مق نهیزم در یتوجه

 از اعتماد قابل یکاف اندازه به لیتبد تواند ینم ییتنها به اسیمق

 اسیمق به بزرگ اسیمق در ییهوا و آب راتییتغ یساز مدل

و آب یهایسازهیشب کردن برهیکال هنگام. کند نیتضم را یمحل
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 یهایریسوگ اغلب ،یخیتار مشاهدات با شدهکوچک ییهوا 

 دانش از یناش است ممکن که دهندیم نشان را یتوجهقابل

 یریگنیانگیم ای ییهوا و آب یهاستمیس مورد در ناقص

 ن،یبنابرا (.25،43) باشد شبکه یهاسلول در ساده ییفضا

 ارائه یابر خام یهوا و آب یسازهیشب جینتا یریسوگ حیتصح

 و ندهیآ یهوا و آب ینیبشیپ یبرا ترمطمئن یهایورود

 برخوردار یادیز تیاهم از یبعد راتیتأث لیتحل و هیتجز

 نیب هسیمقا اساس بر یریسوگ حیتصح ،یکل طور. به است

 شودیم انجام یدانیم و شدهیسازهیشب ییهوا و آب یرهایمتغ

 جیانت شروع، یبرا. شود انجام یاصل مرحله سه با تواندیم و

 هیپا دوره کی در یواقع مشاهدات با یمیاقل شدهیسازهیشب

 یآمار رابطه جادیا و هایریسوگ ییشناسا هدف با ،یخیتار

 ل،یتحل و هیتجز نیا اساس بر سپس. شوندیم برهیکال آنها نیب

 شدهیسازهیشب جینتا از یریسوگ حیتصح کی دوم مرحله

 که یحال در دهد،یم انجام یخیتار هیپا دوره یبرا را یمیاقل

 حیتصح جینتا و دهدیم ادامه ندهیآ دوره کی به سوم مرحله

یم دست به را ندهیآ یهوا و آب ینیبشیپ یریسوگ با شده

 روش از یا گسترده فیط فوق، چارچوب تحت(. 44) دهد

 RCMs ای GCMs جینتا در ها یریسوگ کاهش یبرا ها

 دهش جادیا یمحل اسیمق کاهش جینتا در ای پردازش از قبل

یم تفادهاس نیانگیم لیتعد روش از یقبل قاتیتحق اکثر. است

یسازهیشب یهادنباله نیب یریرپذییتغ در یتفاوت چیه که کنند

 ریمقاد در درست یهایریسوگ صرفاً و شدهمشاهده و شده

 در یریسوگ واقع، در اما(. 45) کندیم فرض را آنها نیانگیم

 نیا زا. است نیانگیم از تر مهم یموضوع معمولاً یریرپذییتغ

 است دهش لیتبد یتر یکل کردیرو کی به انسیوار لیتعد رو،

 واندت یم که شود، یم استفاده یریسوگ حیتصح یبرا که

 یریرپذییتغ در بلکه ن،یانگیم در تنها نه را ها یریسوگ

 صلاحا یدانیم مشاهدات به نسبت شده یساز هیشب یرهایمتغ

 (.46) کند

 دتش به تنها نه شهرها: خرد میاقل و یشهر توسعه یساز هیشب

 اب بلکه دارند، قرار ییهوا و آب راتییتغ راتیتأث معرض در

 ترکاًمش شوند یم مجبور و هستند تعامل در زین یا منطقه میاقل

 جینتا اگرچه. دهند شکل را خود یمحل کوچک یها میاقل

RCM یهوا و آب انعکاس به قادر شده پردازش یخوب به 

 در قیدق اطلاعات ارائه به قادر همچنان اما هستند، یشهر یکل

 ن،یبنابرا. ستندین شهر داخل در کوچک اسیمق در میاقل مورد

 هب ازین ،یمیاقل راتییتغ یسازهیشب اسیمق کاهش از پس

 زا یناش یمحل یهوا و آب در یاحتمال راتییتغ ینیبشیپ

 خواهد وجود یاقتصاد-یاجتماع توسعه و یشهر گسترش

 یسازهیبش یبرا یامنطقه میاقل با را راتییتغ نیا سپس و داشت

 بخش نیا. کندیم همراه مطالعه مورد شهر یتآ میزاقلیر

 و شهر کی ندهیآ یاقتصاد-یاجتماع توسعه ینیبشیپ یچگونگ

 یبرا را یامنطقه و یمحل یهوا و آب کردن جفت یچگونگ

 ،یتوجه قابل طور به. دهدیم ارائه یشهر میزاقلیر یسازهیشب

 ییشناسا به تواندیم یشهر یاقتصاد-یاجتماع توسعه ینیبشیپ

 راتیأثت برابر در ریپذبیآس بالقوه یشهر یهاستمیس و هانهیزم

 یبرا را یمهم اطلاعات که کند، کمک ییهوا و آب راتییتغ

یم      ارائه یبعد بخش دو در سکیر و یریپذبیآس یابیارز

 .(25) دهد

 توسعه: یشهر یاقتصاد و یاجتماع توسعه ینیب شیپ-1

 رشد و گسترش یبرا هیاول موتور کی یاقتصاد-یاجتماع

 انندم ییپارامترها در رییتغ باعث خود نوبه به که است یشهر

 یرماگ شار و آئروسل غلظت ،ییفضا یمورفولوژ ن،یزم پوشش

 یدر آب و هوا رییتغ تیکه در نها شود یم یشهر یسطح

 یاداقتص-یاجتماع توسعه ن،یا بر علاوه. را به دنبال دارد یشهر

 عنوان به زین (ثروت و اقتصاد ها، رساختیز ت،یجمع)مانند 

 ستمیس سکیر و مواجهه یبررس و ییشناسا یبرا مهم ستون کی

 .(25) کند یم عمل یمیاقل راتییتغ برابر در ندهیآ یشهر

 ،ییهوا و آب راتییتغ اثرات با مواجهه در شهرها از یاریبس   

به شده روز به قاتیتحق. اندداده انجام یادیز یها تیفعال
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 اترییتغ کاهش در اقدام و یشهر یاستراتژ یا ندهیفزا طور 

 (.47) اند گنجانده یوسازیسنار در را یسازگار و هوا و آب

 و یداستان خط توانندیم ویسنار بر یمبتن یهالیتحل اگرچه

 توانندینم اما دهند، ارائه را ندهیآ یشهر توسعه تیروا

 یهوا و آب رییتغ تیکم نییتع یبرا قیدق اطلاعات یتقاضا

. ندکن برآورده را شهرها بر هوا و آب رییتغ اثر و یشهر یمحل

 تعادل یهامدل ،یخروج-یورود یهامدل انواع ن،یبنابرا

 لیبدت یبرا کپارچه،ی یابیارز یهامدل و محاسبه قابل یعموم

 نیا. اندشده استفاده یعدد یسازهیشب به تیروا یویسنار

 تعامل و شهر کی مختلف یهابخش شینما تیمز هامدل

. دهندیم نشان ثابت چارچوب کی توسط را گریکدی با هاآن

 اولجد فقدان لیدل به یادیز حد تا آنها یکاربردها حال، نیا با

 در یاجتماع یحسابدار یها سیماتر ای یخروج -یورود

 مکمل، طور به (.25، 48،49) است شده محدود یشهر اسیمق

 یشهر هتوسع یسازهیشب تا اندکرده تلاش مطالعات از یاریبس

 یهاحوزه ای حوزه کی یرو شتریب و کنند یسازساده را

 ک،ینامید یهامدل مثال، عنوان به. ندا شده متمرکز یخاص

 یبرا بیترت بهانتقال  یمیش و شبکه ،یرتعادلیغ کینامید

 ها،رساختیز نده،یآ یشهر یاقتصاد رشد یسازهیشب

 و هاندهیآلا ،یشهر یاگلخانه یگازها نیهمچن و ت،یجمع

 (.50-52) اندگرفته قرار استفاده مورد یانسان یگرما انتشار

 ن،یمز پوشش: خرد میاقل و یشهر یمحل میاقل یساز هیشب -2

 یهمگ یسطح یگرما شار و آئروسل ،ییفضا یمورفولوژ

 در میاقل جادیا باعث یمحل اسیمق در که هستند یعوامل

 یمورفولوژ و نیزم پوشش آنها انیم در که شوند، یم شهرها

 لیتحل از پس رو، نیا از. کنند یم فایا یمهم نقش ییفضا

 واملع نییتع یچگونگ ،یشهر توسعه یسازهیشب و ویسنار

 طور به یامحله تعاملات و یاقتصاد-یاجتماع مختلف

 یکی ،شهر کی ییفضا یمورفولوژ و نیزم پوشش مشترک

 یهرش میزاقلیر ینیبشیپ یبرا یدیکل یوندهایپ از گرید

 و یمکان یهامدل ،یآمار یهامدل حاضر، حال در. است

 اهروش نیترشدهشناخته ها،آن شده جفت یهامدل متنوع انواع

 نظر در بدون حال، نیا با (.53،54) هستند کار نیا انجام یبرا

 ینیب شیپ اعتبار خرد، یریگ میتصم و یرفتار راتییتغ گرفتن

 محدود کاملاً بلندمدت ندهیآ یبرا است ممکن ها مدل نیا

 راتییغت مطالعات یبرا یاتیح یزمان افق کی متأسفانه که باشد،

 چند یهامدل موضوع، نیا به پرداختن یبرا. است ییهوا و آب

 ساختارزیر رییتغ ییایپو شینما یبرا یاندهیفزا طور به یعامل

 نیا ریاخ یهاشرفتیپ از یکی (.55،56) اندشده استفاده یشهر

 یهاروش با را یعامل چند ای یمکان ،یآمار یهامدل که است

 و یمصنوع یعصب یهاشبکه مانند ،یمصنوع هوش نوظهور

 یوجهت قابل طور به یاقدامات نیچن. میکن همراه ق،یعم یریادگی

 یدشوار و یدگیچیپ با مقابله یبرا را سازانمدل ییتوانا

 بخشدیم بهبود یاشبکه یشهر یهاستمیس یمحاسبات

(25،57،58.) 

 و آب نیب متعدد انفعالات و فعل به توجه با ن،یا بر علاوه      

 در یادیز راتییتغ با شهرها ،یشهر یا منطقه و یمحل یهوا

 مشخص خود یها بلوک ای جوامع مناطق، در خود کوچک میاقل

 به ار تابستان یدما اغلب یشهر مرکز مثال، عنوان به. شوند یم

 کی مناطق ریسا به نسبت را یدتریشد بارش و بالاتر وضوح

 یبرا کردیرو نوع چهار ن،یا مقابل در(. 59) دهد یم نشان شهر

 مورد یگیهمسا سطح به میاقل رییتغ یهایسازهیشب انتقال

 ار یشهر یامنطقه و یمحل میاقل که رند،یگیم قرار یبرداربهره

 وعن نیاول. کند یسازهیشب را یشهر میزاقلیر تا کندیم ادغام

 نیزم پوشش یها مدل با ها RCM کردن جفت کرد،یرو

(LCMs )،جینتا که است RCM به را پردازش از پس ها 

 کند یم اعمال یا منطقه یهوا و آب بر رگذاریتاث عوامل عنوان

 ییمترهاپارا در راتییتوجه به تغ  با را شهر کی ندهیآ میزاقلیر و

 دکن یم مدل یشهر نیزم پوشش رییتغ و نیزم یکاربر چون

 بانیسا یهامدل با را ها RCM کرد،یرو دوم نوع (.60،61)

 از یترجامع یبررس امکان و کندیم جفت( UCMs) یشهر

و بآ یرهاییمتغ بر آنها راتیتأث و یشهر مختلف یهاتیفعال
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 نوع دو نیا (.62،63) کندیم فراهم را یشهر یمحل ییهوا 

 یهوا و آب که دارند مشترک فرض کی معمولاً کردیرو

 خود اترییتغ ریتأث تحت که است ینیآفلا طیشرا یامنطقه

 با را یمتفاوت یاستراتژ کرد،یرو نیسوم. ردیگ ینم قرار شهر

 نیا بر و کندیم اتخاذ مناطق با شهر تعاملات گرفتن نظر در

 قیطر از را یشهر میزاقلیر از یتریواقع یسازمدل اساس،

 کندیم ارائه RCM و  UCMای  LCMنیب نیآنلا اتصال

 یمحاسبات الاتیس کینامید بر یمبتن یهامدل راًیاخ. (64)

(CFDM )ظاهر دوارکنندهیام روش نوع نیچهارم عنوان به 

 و یشهر سطح خوب وضوح شینما با ها CFDM. اندشده

 یساز هیشب مرتبط، یشهر انیجر یها دانیم از بهتر دانش

      مکنم ساختمان یحت ای بلوک اسیمق در را یشهر میاقل کرویم

 .(65،66) سازند یم

 رییتغ خاص اثر: یشهر میاقل رییتغ یریپذ بیآس یابیارز -3

 تجربه هرش نیا که یمحل میاقل رییتغ به تنها نه شهر هر بر میاقل

. دارد یبستگ زین آن واکنش و مواجهه نحوه به بلکه کند، یم

 به ازین ،یشهر کوچک میاقل یزیر طرح از پس رو، نیا از

 لفمخت یها ستمیس و ها بخش یریپذ بیآس زانیم یبررس

 .دارد وجود ییهوا و آب راتییتغ اثرات برابر در شهر کی

 به یسازگار و تیحساس ،مواجهه زانیم مختلف مطالعات

 را شهر کی یریپذ بیآس زانیکه م یدیکل مؤلفه سه عنوان

 اند هکرد ییشناسا کنند، یم نییتع ییهوا و آب راتییتغ در

 مورد یهاروش و هاشاخص ها،یژگیو حال، نیا با(. 11،67)

 نیهمچن و هامؤلفه نیا یریگاندازه یبرا استفاده

 یریپذبیآس محاسبه یبرا استفاده مورد یهاچارچوب

 تمتفاو قاتیتحق نیب در یتوجهقابل طوربه هاآن حاصله

 رییتغ اثرات گسترده یهایبنددسته انیم در (.25،68) است

 یشهر ساکنان و رانیمد یبرا یجد ینگران چهار م،یاقل

 و اقتصاد( 2) سلامت، و یمسکون یزندگ( 1: )از عبارتند

 تنوع و ستمیاکوس( 4) و منابع، بودن دسترس در( 3) ثروت،

 .یستیز

 از حلهمر هر باًیتقر: یشهر میاقل رییتغ خطر کپارچهی یابیارز

 و یاقتصاد-یاجتماع یزیر طرح ،یشهر خرد میاقل یساز هیشب

. تاس مواجه یادیز تیقطع عدم عوامل با یریپذ بیآس یابیارز

 دیکتأ تیقطع عدم اثر بر بخش نیا فوق، یهابخش اساس بر

 وضوعم نیا به اند کرده تلاش یقبل نیمحقق از یاریبس ؛کندیم

 یلیتحل میپارادا در را یتوجه قابل یها یناسازگار اما بپردازند،

 از یبرخ مثال، عنوان به. دهند یم ارائه یابیارز کردیرو و

 یبرخ م،یاقل رییتغ سکیر یابیارز در تیقطع عدم بر مطالعات

 عدم رب گرید یبرخ و یریپذ بیآس یابیارز در تیقطع عدم بر

. (25 ، 69-71) دارند تمرکز میاقل رییتغ اثر یابیارز در تیقطع

 عدم یجزئ دامنه به توجه با عملکرد، نوع سه نیا حال، نیا با

 رییتغ چگونه نکهیا مورد در یجامع درک توانند ینم ت،یقطع

 ذارد،گ یم ریتأث ندهیآ در نامشخص یشهر ستمیس بر هوا و آب

 آب اترییتغ سکیر یابیارز روش ن،یا بر غلبه یبرا. دهند ارائه

 قرار تیحما مورد ریاخ مطالعات در یا ندهیفزا طور به ییهوا و

 و بآ مخاطرات نیب تعاملات تواندیم تنها نه که است، گرفته

 به را آن از یناش یامدهایپ و ریپذ بیآس یشهر ستمیس ،ییهوا

 رامونیپ متعدد یها تیقطع عدم با تواند یم بلکه بکشد، ریتصو

 کپارچهی یابیارز کی یطور کل به(. 17،72) کند مقابله زین آنها

 ینعی ،یاصل پودمان سه شامل شهر یبرا میاقل رییتغ خطر از

 سکیر یبیترک یابیارز و سک،یر یساز یکم سک،یر ییشناسا

 و مداوم ندیفرآ کی قیطر از یابیارز ن،یا بر علاوه. است

یم امانج پودمان دو هر نیب گسترده اطلاعات تبادل با ،یتکرار

 نیا از خارج یشهر میاقل رییتغ یبررس هرگونه و(؛ 73) شود

 .داد نخواهد دست به اتکا قابل یا جهینت چهارچوب

 هتوسع یها چالش به ییپاسخگو یبرا تهران خاص وهیش     

 ار انطباق یبرا لازم تعهد و تیخلاق ،یریپذ انعطاف ،یکنون

 کرده ادجیا ر،یخ ای باشد حیصر موضوع نیا نکهیا به توجه بدون

 طول در مکرر دنظریتجد رغمیعل تهران یهااستیس. است

 به توجه با. است نبوده برخوردار ثبات و تداوم از ها،سال

نهیزم در شرویپ و افتهیتوسعه یکشورها که ییهااستیس
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یم تهران دهند،یم انجام یمیاقل راتییتغ کاهش و یسازگار 

 یاهبرنامه در یسازگار اقدامات گنجاندن یبرا را نهیزم تواند

 راهکارها از یبرخ. کند جادیا یمحل توسعه و یطیمحستیز

 رنامهب ،ینهاد تیظرف: مؤثر یحکمران: از عبارتند نهیزم نیا در

 نگر یکل یکردهایرو ،یقانون یها چارچوب و نوآورانه یزیر

 ،یمحل توسعه مسائل و یشهر یطیمح ستیز مشکلات به

و در  ،متعهد یمدن جامعه و ،یشهر یفقرا با کار تیظرف

ت که گرف جهینت نیتوان چن یبالا م یبنابر بخش ها تینها

 یررسب یو برا ستین یمستثن شهرها ریسااز  زیشهر تهران ن

 یابیبه ارز ازیبا آن ن یشهر و سازگار نیدر ا میاقل رییتغ

تواند متناسب با  یدارد که م یمیاقل راتییاز تغ کپارچهی

 .افتیبدان دست  ،شد حیکه در بالا تشر یچهارچوب

 

 یریگ جهینت
 و آب راتییتغ گسترده و مهم ندهیفزا ریتأث به توجه با     

 کاهش اندازه به ییهوا و آب راتییتغ با یسازگار هوا،

. است شده مهم شهرها از یاریبس یبرا ییهوا و آب راتییتغ

 و بآ راتییتغ از یناش یاحتمال سکیر یابیارز و کردن یکم

 آب با یسازگار رانهیشگیپ اقدامات انجام یبرا یشهر ییهوا

 توجه ریاخ یهاسال در رو، نیا از و دارد یادیز تیاهم هوا و

 لیتحل با مقاله نیا .است کرده جلب خود به را یاندهیفزا

 یکه ط یمیاقل راتییتغ از یبهتر درک تهران، شهر یمورد

 دیتشد نیهمچن وبا آن مواجهه بوده  1991-2020 یسال ها

 مواجه هاآن با موضوع نیا در شهرها که ییهاتیمحدود

 ،ییتمرکززدا به متعهد تهران شهر. دهدیم ارائه هستند،

 و شورک در متاسفانه. است مشارکت و ییپاسخگو ت،یشفاف

 رفتهگ دهیناد آن تیریمد و ستیز طیمح تهران، در آن تبع به

 یهاطرح و هارنامهب هنوز که است یحال در نیا ،است شده

 شامل که دارد وجود یشهر یزیربرنامه در یدیجد

 توجه عدم ،یشهر یهاپاسخ و هاچالش از عیوس یاندازچشم

. تاس کیاستراتژ برنامه کی و یطیمحستیز یداریپا به

هوا و  دیشد یآلودگ ت،یتمرکز جمع ،توجه عدم نیا ماحصل

وارد م نیا یباشد که همگ یم یگلخانه ا یگازها شتریانتشار ب

 مطالعه نیا. است شدهدر کلانشهر تهران  یمیاقل راتییمنتج به تغ

 ینیبازبو  مرور در تهران را همراه با میاقل راتییتغ یبررس

 و آب راتییتغ سکیر یکم یابیارز به مربوط ریاخ قاتیتحق

 ،ینیبازب نیا یراستا در. دهد یم انجام را یشهر اسیمق در هوا

 عمده هدست چهار به اساساً توان یم را یکنون اتیادب که شده دایپ

 به میاقل رییتغ بزرگ اسیمق کاهش مورد در بیترت به یقاتیتحق

 یابیارز خرد، میاقل و یشهر توسعه یساز هیشب ،یمحل اسیمق

. کرد میقست کپارچهی یابیارز و ،یشهر میاقل رییتغ یریپذ بیآس

 امگ به گام یساز مدل رهیزنج کی قاتیتحق از دسته چهار نیا

 متس به یجهان ییهوا و آب راتییتغ از که دهند یم لیتشک را

 لدستورالعم و کند یم حرکت یشهر اسیمق در سکیر یابیارز

 را هوا و آب راتییتغ سکیر یابیارز در محور شهر یعمل یها

 قابل یهاشرفتیپ گذشته یها سال طول. در دهد یم ارائه

 یشهر ییآب و هوا راتییتغ سکیر یابیارز نهیدر زم یتوجه

 یها چالش و کمبودها هنوز حال، نیا با ،است شده حاصل

 نیب یزمان یهااسیمق -1 :دارد وجود نهیزم نیا در یاریبس

 و یمیاقل یهامدل نیب و یشهر اسیمق و متوسط یهامدل

 که هستند، ناهماهنگ موارد از یاریبس در یاجتماع-یاقتصاد

 یسازمدل و مختلف یهااسیمق در هامدل شدن جفت

-2. اندازدیم دام به را شهر بر میاقل رییتغ اثر یارشتهنیب

 روابط دادن نشان یبرا را یناکاف یهاتیظرف یفعل یهاروش

 نیب ییافزاهم کیتفک رها،یمتغ نیب ییستایرایغ و یرخطیغ

 لیبدت ،یسازگار و تیحساس ،یشهر یمیاقل راتییتغ با مواجهه

 ار واحد کیمتر کی به یشهر یریپذبیآس مختلف یهاجنبه

 یهاستمیس و یشهر میاقل در تیقطع عدم. دهندیم نشان

 خطر یابیارز یبرا را یجد یهاچالش ،یاقتصاد-یاجتماع

               .کندیم جادیا یشهر اسیمق در ییهوا و آب راتییتغ

 و دارند تعامل گریکدی با اوقات یگاه یمیاقل یرهایمتغ -3

.طلبند یم را مرکب یمیاقل یدادهایرو بهتر دیبازتول
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 ییهوا و آب راتییتغ سکیر از یکنون یهایابیارز -4  

 آب خطرات با همزمان که است ییهابیآس به محدود عمدتاً

 بلند اثرات گنجاندن یبرا یچالش با و دهدیم رخ ییهوا و

 انواع عیتجم -5. است مواجه یابیارز محدوده در مدت

 که مانند،یم یباق هایریپذبیآس و ها سکیر  مختلف

 ابلق و ینیع کیمتر ستمیس استانداردتر، هیرو خواستار

 تلفمخ انواع بیترک یبرا شرفتهیپ یکردهایرو و سه،یمقا

 یهاستمیس که است ییهوا و آب راتییتغ یها سکیر

مطالعه  یطور کل به. هستند مواجه آن با شهر کی مختلف

دما و کاهش  شیحاضر نشان داده است که تهران با افزا

 لیکتش لیسال گذشته مواجهه داشته که به دل 30 یرطوبت ط

 شیافزا نیا تیجمع یدر مناطق با تمرکز بالا ییگرما ریجزا

بوده و روز به روز با ادامه وضع  شتریدما و کاهش رطوبت ب

 و ژهیو یبه بررس ازیشود که ن یموجود بر شدت آن افزوده م

با  یو سازگار میاقل راتییتغکاهش اثرات  یدارد که برا یفور

که در بالا  یا رهیزنجطبق  دیشهرها با ریآن در تهران و سا

 شده، گام برداشت. حیتشر

 

 یقدردان و تشکر
 اریاخت در بمنظور کشور یهواشناس سازمان از لهیوس نیبد      

 تاناس کینوپتیس یها ستگاهیا یها داده و تیموقع گذاشتن

 .شود یم یقدردان و تشکر تهران

 

 

طالعه )م یشهر میاقل راتییتغ یکم یابیارز یو چالش ها در مطالعه تغییر اقلیم تهران کلانشهر یها ستگاهیا اطلاعات -1 جدول

 : کلانشهر تهران(یمورد

 

 ستگاهیا

 ای شهر نام

 دهستان

 محل

 استقرار

 ستگاهیا نوع
 سال

 سیتاس

 ارتفاع

 سطح از

 ایدر

 ییایجغراف عرض و طول

 یشمال عرض یشرق طول

 درجه قهیدق هیثان درجه قهیدق هیثان

 35 44 56 51 10 21 1305 1369 یلیتکم سینوپتیک تهران تگریچ

 35 44 48 51 23 12 1415 1367 یلیتکم سینوپتیک تهران کیزیژئوف

 35 39 56 51 29 7 1549 1366 یاصل سینوپتیک شمیران رانیشم

 35 41 35 51 18 46 1191 1321 اهیفرودگ سینوپتیک تهران مهرآباد

 .تهران استان یهواشناس کل اداره-ماخذ
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 یابیارز یو چالش ها در مطالعه تغییر اقلیم 1991-2020 یها سال یط تهران کلانشهر رطوبت و دما یآمار فیتوص -2جدول

 : کلانشهر تهران(ی)مطالعه مورد یشهر میاقل راتییتغ یکم
 حداکثر حداقل نیانگیم اترییتغ بیضر اریمع انحراف 75 صدک 25 صدک سال

 دما
(1991) 

62/8 48/23 95/9 61/0 37/16 26/3 74/29 

 رطوبت
(1991) 

19/29 27/55 97/15 36/0 83/43 97/15 55/68 

 دما
(1991-2000) 

90/7 14/26 44/9 56/0 84/16 56/0 23/31 

 رطوبت
(1991-2000) 

76/31 76/54 73/13 32/0 24/43 86/23 50/76 

 دما
(2001-2010) 

36/9 50/26 22/9 52/0 79/17 45/2- 45/31 

 رطوبت
(2001-2010) 

72/29 89/51 51/13 33/0 65/40 06/18 39/72 

 دما
(2011-2020) 

95/8 75/26 18/9 53/0 44/17 61/3 84/31 

 رطوبت
(2011-2020) 

64/23 70/47 96/13 38/0 57/36 56/14 76/67 

 دما
(2020) 

55/9 70/24 29/9 56/0 55/16 61/3 14/29 

 رطوبت
(2020) 

81/27 40/52 86/15 39/0 59/40 35/19 76/67 
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 یشهر میاقل راتییتغ یکم یابیارز یو چالش ها در مطالعه تغییر اقلیم مطالعه مورد منطقه تیموقع نقشه -1 شکل

 : کلانشهر تهران(ی)مطالعه مورد 
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 )مطالعه موردی: کلانشهر تهران( یشهر میاقل راتییتغ یکم یابیارز یو چالش ها در مطالعه تغییر اقلیم 1991-2020 یها سال یط تهران شهر در رطوبت ماهانه نیانگیم -2 شکل

y = -0/0264x + 44/918

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

70

75

80

0 12 24 36 48 60 72 84 96 108 120 132 144 156 168 180 192 204 216 228 240 252 264 276 288 300 312 324 336 348 360

صد
در

میانگین ماهانه

(1991-2020)رطوبت 

(1991-2020)رطوبت 
Linear ( -2020)رطوبت  …

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

15
 ]

 

                            14 / 22

https://journals.tums.ac.ir/sjsph/article-1-6064-fa.html


  
 

  307تغییر اقلیم و چالش های ارزیابی کمی تغییرات .../                                                                                                                                                                                                                                                                      

 
  

 

 
 یشهر میاقل راتییتغ یکم یابیارز یو چالش ها در مطالعه تغییر اقلیم1991-2020 یها سال یط تهران شهر در دما ماهانه نیانگیم -3شکل

 : کلانشهر تهران(ی)مطالعه مورد 

y = 0/0034x + 16/74
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در  (2020-2011) و( 2010-2001) ،(2000-1991) یزمان یها دوره یط تهران شهر رطوبت و دما ماهانه نیانگیم یا جعبه نمودار -4 شکل

 : کلانشهر تهران(ی)مطالعه مورد یشهر میاقل راتییتغ یکم یابیارز یو چالش ها تغییر اقلیم مطالعه
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ABSTRACT 

Background and Aim: Climate change on the earth is changing faster than ever before in the history. Cities 

are highly vulnerable to this climate change. Therefore, the present study aimed to investigate climate 

change in the metropolis of Tehran during the period 1991-2020 and help understand the limitations that 

cities may have in confronting climate change. 

Materials and Methods: This descriptive-analytical study was performed based on the information 

obtained from the synoptic stations in the Tehran metropolis. First the relevant indicators were determined 

based on the opinions of experts and the existing literature, followed by analyzing the descriptive and 

analytical data on climate using the EXCEL-2016 software. Finally, based on reviewing the studies in the 

literature and analysis of climate data in the metropolis of Tehran, a single protocol was arrived at to study 

climate change in the city (microclimate) and how to reduce, and adapt with, the impacts of climate change 

in cities. 

Results: Analysis of the data showed that the metropolis of Tehran had been facing an increase in 

temperature and a decrease in humidity over the preceding 30 years. The average monthly temperature 

increase and humidity decrease had been about 1.5° C and nearly 15%, respectively. 

Conclusion: Tehran metropolis is faced with an increase in temperature and a decrease in humidity levels, 

the intensity of both of which will further increase in the future. Dense urban population areas will 

experience more intense climate change due to the formation of heat islands. To deal with this problem 

urban planners must consider urban socio-economic development in the context of adapting to climate 

change and reducing its impacts in various urban areas. 

Keywords: Climate Change, Urban Climate (Microclimate), Adaptation, Tehran  
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