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T��MA♦2��;4 A♦7<5< #�f1 W-�� ���d��� /٨!١ 

1���1��.d,	3� Ai#d ��� ?�F�� T�� <66�� ��;�� 9�� 
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1�3�CSGA )1�3.76(%�� #�R��<634 1��� .*0  
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����� �21�=��� 3�1#H.

2�-����1 
� 
� �#� �� 2#I T�C��j��� ��� �#� 
�23��f 

*0  ?�F�� *+"�#� ���2#I T�C�� ���� �1 ADqAB
�=� 

-!��.,	��
 �1 �� ��4�1 r��#4 
����� � w�l���,3�34.

	��lR� b�G�#H��1 
���R�#I }+d ����;�� }�#d �� 
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��"1 NST 

?�F��,�34.�� p3� ��� � 
�� �K u!�l�NST�� ����#$ #

�I�JC � 
���L;� � �: 	�#�#�C ��S�#I ���#$ *G� ��1��%��

I��1�K�� 
�3�� *;�" �1 
) ,C��
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���� 1�1 S"�� �1 2|��4 
 ��� �: �� *�� �&;� ��;�j

��C 
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� 1���� jW1�4 .

u�� :e ��-� ��+d#�;d� ,��Vl� ��� )Reassuring (  
)

�4�_:

7q)�C ��1��& 

Aqvariable deceleration r���� �34 ���� 2�#;� 3

1� �beat-to-beat variability=� �r���� �C u

<qlate deceleration 1� � �� 2�#;� beat-to-beat 

variability=� �r���� �C u

Bqd� i#�~�� ���T�3 

w:e ��-� ��+d#���;�� �� ,�)nonreassuring (  
)

_��4:

��variable deceleration r�����34 ����3� � 3

1� �beat-to-beat variability 

Aqlate deceleration 1� � ��3�Beat-to-beat 

variability 
<q1�#� �� �1��&��.

3���0� ��#� �3���#���� *�� ,0�� ��-� � ���� #���

� *�� ���#���3�� �#���&�#� ���1��1 �� ,-!��. j�� S.

	��lR�NST 1#G #� �1 
���R�#I *+m 
��� 34 	h��� 


���R�#I S"�� �1 ��;��� x��� #� 	��lR� *+m 234 �1

�� 23��#I #�� r��#4 ��;��� *��$� �r��C 1���� #-R��|I 

_�;XC 3�1#H .

I{S;  �� ��:�821�1 ��21�=��� �� ?#� �� ��KG�SPSS 9 

*G#H ��#" K����: 1���.����: �� ���: �t-test �Fisher 

exact test و Chi square �#��21�1K����: ��34 21�=���.

g�+C�������f�G �� b� #��1��� ��#�,��SGA �� AGA 

�1���� � 1����K*G� ���#$ �!" �1NST 
� �1 234 ?�F�� 


��� ?�1 23�F�� 34.

	��.`� "`�� ,
�C �� 
����� ��� u�p�3�� V��|I 

�#����3.�� �V��|I 1��� ����;d� 8�1�1 
���3.���1��� 

V��|I 
���#[� 1��� �1 �3��� 	�>`d� *G���18 
������$� 
�

��3.���V��|I 1��� 3�1#H *��>� .

`XR� ��	*�1�3[� ����
����� ��� �1 :

7_��" \21�=��� �1�+� 2�-��1 NST?�;C �1 T�d }��[C 

A?3> \�
� �# j��� ���
!��. *0  ?�F�� ��;��� 
�

������;�� 9�: 8 1��
f�#� �_.��� _XR� ��,����;�� 34 


� ���,*0  ��X;� �i#d �� 
� �C 3��4 .

����5 ��

��� �1 
����� <66��
����� 1��� ��1��� 3��G#H ��#" 

��r�� �����1�� 
����� 1��� 8O5/B±O/AMT�� 
���1 �� 

7M �C <5T�� 1�� .��<66
����� 1��� 1���� <O1��� )7<(%

SGA �AM7 1���� )5D(%AGA 3�1��.

� #�� ���-�����I ���1�� �� �����1�� ,��� 9�� ����;

� ,;0� 	��=C���1���� �SGA �AGA3R� 23��R� 

)T�3  2��;4 7(.

��1��� 
�=� r�������1���� �1 SGAM/7±P/<5�1

��1���� AGA  7±</<O#�� �� 234 23��R� 	��=C ��� 1�� 

���:�1�� ��1���� )*�Ct87/<=t866</6p=()T�3 

 2��;47(.

*G� ���#$ �!" 1�NST
� 
��� ?�1 ��1���� �1 K�� 

SGA �AGA��#� ,34.
f��<O1���� SGA �1 7B

1����)O/<P(%�� �AM71���� AGA �1 P7#=� )P/7O(%*G� 
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WX4KI 23XR��1 
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�����non-stress test /...٩!١ 

���#$ �!" �1NST
� 
��� ?�1 23��R� ��� � 3�1#H 

	��=C ���: #�� �� �1�� ��1���� )*�C Aχ�B/P=Aχ

�6A7/6=(p )2��;4 T�3 7(.

��<O1���� SGA �1 8O1���� )7/A<(%���� �1 ��;��� 

�-�����+d#�e ,���#$ �1 �!" �� 3��4�1,_���� �1 ��AM7 

1����AGA �1 <6#=� )P/77(%���� �1 ��;��� �-�� �

��+d#�e ,���#$ �!" 23��R� 34
f��� p`��� 23��R� 

234 ��: #�� �� ��1�� ��1���� )*�C Aχ�6</B=Aχ�

6BP/6=P()2��;4 T�3 7(.$�C 
� ?�h �
) *�� t

e ��-���+d#��� S"�� �1 �!" ���#$ ,��� ��;�	��
 
� #�R

Variable deceleration r���� �34 ��� 3��late 

deceleration��� 	���3"� 
� #H� 
) *�� ��� 
�JC #��#

�$��� *�8��;�FC�� K�)�� �|Hydration  83�3� w��  

3�����&�#� j�� ���1��1 �� ,-!��. S.r���� 	�#��JC 

���#$ 
��I �!" �1NST
� 
��� ?�1 ��1���� �1 SGA8

O/7±7/7A��1����� AGA8A/A±P/761�� .��� 	��=C 

23��R� 234 ���: #�� �� �1�� ��1���� �̀ ��f )*�C t�P/B=t

�667/6P< ()2��;4 T�3 7(.� �1 ���1���� 	��=C�-����

�I ���#$��L;� � �!" 
�� �1 ��-����acceleration �1 

NST��1���� �1 ?�1 
��� 
�SGA��1���� �AGA 23��R� 

3R�)2��;4 T�3 7(.?����&� SG1 ��K�� �1 ���1���� 	��=C

 ��1���� ���SGA �AGA 3R� 23��R� )2��;4 T�3 7.(

r���� ��� ��1���� 3��C SGA 8<57 ±A<DD)A766qAMP6

?#H (��1���� �AGA  A7<±<ABM)AM66q<O66?#H (1�� .

��� 	��=C ���: #�� �� �1�� ��1���� �̀ ��f )67/A7=t�

667/6P<(r���� ��� ,;0� 	��=C � T�� 
��"1 ��-I: 

�1 �34 �#��� 
� ���� ��K�� ���L;�NICU ��1���� ���

SGA �AGA 3R� 23��R� )2��;4 T�3 7.(

�1 ������ �� � ,����I 8�� r���� ��� ,;0� 	��=C

 �1 
) ,��1���� ���1��NST ���#$ *G� ����1 ?�1 
��� 
� 

3R� 23��R� 3�1�� *G� ��3� 
) ,��0�: �� 3�1�� �!")T�3 

 2��;4A.(

���� ���	
-������� 	
����
����� ���� ������� �� 	SGA ������� �� AGA 

SGA��AGA 


����� ���� 	������� 
SGA AGA P value 

�1�� �� D/B±5/AM5/B±O/AMNS 
��� 3��C )?#H (<57 ±A<DD A7< ±<ABM S

,����I B/6±MB/7B/6±MA/7NS 

���1��� �� M/7±P/<57±</<OS

?����X� SG1 D/D%5/5%NS 

������ ��� 

T���c�� 

?��f�� b;f �� 

����K� 

7/MB%

M/A%

</<<%

</MM%

O/7%

5/<7%

NS 

T�� 
��"1 ��-I: M/6±D/5P/6±5/5NS 

�34 �#��� �1 NICU M/A%7/7%NS 

�!" ���#$ ,��+d#�e ��-��

��;��� ���� �1 
7/A<%P/77%S

�1 �!" ���#$ *G�NST O/<P%P/7O%S

���#$ 
��I�!" 7/6±D/7PB M/7A±P/7PB NS 
���#$ 	�#��JC �!" 
��I O/7±7/7AA/A±P/76S

Acceleration D/7±P/<M/7±</<NS 
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T��MA♦2��;4 A♦7<5< #�f1 W-�� ���d��� /١٧٠ 

r���� ��K�� 	�#��JC ���#$ 
��I �!" �1NST
� 
��� 

?�1 ��1���� �1 *G� �� ���#$ �!" �1NST
� 
��� ?�1 8

</A±D/7A��1���� �1 ���3� *G� $���# �!" �1NST
� 


��� ?�1 85/7±7/761�� 
f��� 	��=C ���: #�� �� K�� �

1�� ��1���� )P/O=t�667/6(P<.��MP���1 1���� �
���� 

*G� ���#$ �!" �1NST
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f 1�1 ��<66 234 3���� 1���� 

8<O1��� )7<(%SGA3�1�� �� 
F��� ��� 
f
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��� ��3� 2�#H �� #����Deceleration ��� 
f 1��
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