
���� ���	
�� ���� 
���	
�� ���� ���� ����� 

����������� � !	�"#��� �$%&' �$()*$'� 

���� ����	� �
�
� ��	�����������
� �� 	��	� ��� ����� �� ��
����	
�� �� ��� !"#$% �&�� '�()��� ��	*+)-./.0-./1(

������� 	
�� ���)�������(*����� ������ ��� �)�������(**������� �������� ���)�������(***���� 
������  ��! )"���# $%&�(****���'�( ���� ��� ��� )"���# $%&�(****)*�������� ����� ��� �)$%&�

"���#(****�� ���
+���# 	�� �)����(*****
*���+�,��� � -�. �/012�3�4� � ��5 6�7178� �9�� ���� ���	
�� ����� :;��� 

** ���+:���4<� :;�������#� :;��� ���� ���	
�� 
*** ���+�,��� � -�.�/����1�� ��4=���13 ����� :;��� ���� ���	
�� 

**** ��	>�?� 
***** ���+ ,��� � -�.���4=���13 �� �4@�#�:4A����� :;��� ���� ���	
�� 

��
,- 
��� � ���	
:������� 	
 ���
� ����� ����� ��
��� ��� ��� ����
 ��� ���
� ����  ! "!� #�$ %!&�'( )�*)�+�'�� �,
 

��� -�. &# �
 #&
# �
&���� �/01 .&# ���
� ����� ����	&
 &�3'� )� )45��� 6�
 	
 ��7� &# �"!� #��$ %!&�'�( )�� ���� �
&����

���(&���� ��&# ���
�/� 8���+ ! �7�9. %��� ��:;"
# )4��  ����<0 8&�= �
/  �".

���� ���:>+�� >+�� ?��� )45��� 6�
 &# ���
� ����� ��� � ! ���
� )@��" ! �'�1< ��� �� ���� >+�� #&�� ���

�A!. &# �#���(
1MONICA #�� .BCD &���� )?���FD�&!# �� 	
 &���� B	
 )���� #
#�� �
����
FC��  ���/�"
 ��  FB(��� )��

)�5!
 >�H;  ����
� *�7�"�� �A!. #&
�"��(
 I�&�4  �� >�H;  ����  3" 	
 *�"#�� ��� ��J� "!� #�$ %!&�'( �����
 ����

! ��� 	!& &# 8��$CF)��$ 	
 K.�'�<0 &
� ����	&
 #&��.

����� ��:�#�4� ���&# ��")2ETS(#&������ ��4�� L���&���"
 )�� ���� ��"�� ��"	 �
&���� &#M/MB��=&#)���'��O
 )�'�
#PQ

�=&# :PM/QBSFT/BC(��" !���&# ��� �#
# �	!)3WTS ( �#�4�C/CC�=&# )��'��O
 )'�
#PQ�=&# :DB/BUSBT/UB(�(# )�

��1.�� ! V� CF*�
&���� )���@� &# �	!& DP/P�=&# )��'��O
 )'�
#PQ�=&# :BB/UCSFQ/Q(#��.

����� ����:���� ?��� WX��� �>+�� �#� >+�� �� )J��Y� &# ���&# )@��" ! �'�1< ��� Z�O &��7�� 9��
� )�� [��� ���

7�"�� 8!��  ��J��� *� )"��" ��0 �"��(&������ 
& )45��� 6�
 8�45���� �'��� \���
# �3" �� �7�"�� �A!. ��4�] >+��� ����

���
� ����� "��(&���� -�. V� #&
�� ��� �#!9<
 8&�= &# �))�� ^��( ����
� 6����. ���"1 �&# ���� ����
� �
&����� 	
 �  

���(&���� �������� (�<�� ��
�+ ����� -���.

1 MONICA: Multinational Monitoring of Trends and Determinants in Cardiovascular Disease 
2 Equivalent Treatment Score 
3 Weighted Treatment Score 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-1
2-

04
 ]

 

                               1 / 7

https://journals.tums.ac.ir/tumj/article-1-991-en.html


./��01� 21'��� 2
�
3 "���(/... 

"6%&� ��67 �� 89:� /��;�<=����% �.�27>1���� ?@AB  

���� ���� ��: !"��	  �#�$ %����$ &�' (���� %&��$)�	 *)�$��#�� 

C�D ; 8E
�� 
�<;�. WX& _�� ��4`! #��/� &# �
!
< a��
����!

����� !� #��$ ��� %!&�'( ��" ����
� �����b *��� &#

 �&����J�&������ 	
�
&���c# ���"!� #���$ 8�7��;�*	
 &!#

 �(
 d���� ��4`!)U(\��+
 8�45��� 	
 a&��J�*6��`

 I�4 "����
� ���� "�
��'� ���"����
� �"
��H�� ��� ���

 ���� ��
�� � �'��� ��� ?�45
&��(#) "C(�f= ���#
 6�
 


&�#
# ��;" �"
)TSB(.

���b &�c# �
&���� 	
 ���
� ��"!� #�$ ��� %!&�'(

 ��c ����H� g�
� �,�  �f  *6�( ���4��� *#
h�" *K'�]

*_���<
i] j��9. _��"
�  ! >kH  ,�
���
& �3" ���f�

 �7�9. �!0 ��	��1 ��4�`! !�����(&���� #&
# &
��)U*

UmSm(��$ 6�
 �� 8�45���!_�(&� a��� :"���� ��+
 �1

 )�b �(
����� &��� �� a����b a��/"��&# 	
 �#����(
 ���O

 ��4�`! #��/� n��� �
&���� 6�
 &# >H;� ���&# a���:5
 

���
� _� �� ##0 )CDSUF(.

�#��J0 �A!�. &# ��� ! V� -��� #&
�� 	
 %�( o�

MONICA %��@"
 )�� ���
�/� �"��/] ���	��( g�(�  )�

����(& ,p!& #����/� 	
 �����" ������
� ����� &#�#&���+���� 

�"!� �������.q#�� )CD(.�����	&
 r��� �� `�$ )45���

 )�� )� #�$ �"!� %!&�'( )� ���� �
&���� &# ���
� �����

���
 ���(&���)� )�J�
! W��
 8����+ ! �7�9. %��� ��:;"
#

�<0 8&�= *�"#�� �#� )4]
� �
/  �"��&# ���
�/�.

"���( F;� 
�� ���� �����9�� )��45��� 6���
)��45�»���(&�����t�
 _@'��(

�#��. u���! ��, W�J�( a	�( � a"!b ��� ���� ���, W��J�( 

����(&���� &# ��t�"�� �A!�. &# a�"!b a������. W��
���


�
/  «�� %�@"
 .

:"�;" a�� )�45��� 6��
 &# ����
� ����b&#!#�!�0

 :"�;" _�=
 a���'�1<w:"�;" !a�� ����
� )@��"x&
��

 
1 Coronary events 
2 Process 
3 Outcome 

#
# �"�� �\&�3'� 6��� ,����
� ����b a��:"�;" Z�O &#

MONICA , ���.��` *�������� rk� ?��� ��� &��/� !

��''b a�� 	
 ?��� )��=�<�� 6��J"� ��h"1 ���''b ?����  W�9"1

 :"��;" !# �!��� )�� )��$ ���	 &# 6�'y�� ! )��$ z!�

 ��"!� {!� #�@� �"�("�+ �
� ���� %
��
 ?��� :�# 

)��$ ���	 &# o���5���!  ���!&
# 	
 �#���(
 !)CD(#&���

 ��'�<0 &
�� ����	&
 .>+��� !# *{��< >+��� ��;� 	


 &# ��" ?��� ����  �#�4� ���)ETS (!��� �#
# �	! ��"

 ���&#)WTS ( ��#0 )�(�f�)CC*CU(.ETS �#�� 6�:"��� 

>+�� �;� ��� z��@� &# *)"�0 '�( )�� ���� �
&���� %!&�

 �(
 ��';��X �"!� #�$ .WTS �
9��� 6�<�0 3" &# ��

 p!& ��� 	
 ?��=�$ ���4�'� *�"����&# p!& ��� ��0&���7�

 �"��&#)���� �#
# ���;" �'�5��� ����	1&�� �O )�(���J" !

��0&��7� |��( }��+ g�
� � &# )� �"!� �������.

 	
 �#���(
 �� ! �"�� �� �"��&# p!& �	 )��
& )��(�f� ��� 

##0)CC(:
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4 Before event: BBKB= ß-blockers; APLB= antiplatelet 
drugs; CARB=coronary-artery procedures; ACEB= 
ACE inhibitors. During event: BBKD= ß-blockers; 
APLD= antiplatelet drugs; THRD= thrombolytic drugs; 
ACED= ACE inhibitors. ETS= equivalent treatment 
score; WTS= weighted treatment score 
5 Proxy 
6 28 day Case Fatality (28 day CF) 
7 24 hr Case Fatality (24hr CF) 
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