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. باشد در جهان ميهاي منتقله از راه غذا  ترين علل مهم بيماري استافيلوكوكوس اورئوس يكي از شايع :زمينه و هدف
كتورهاي ويرولانس بسيار مهم و جزء ها و توكسين سندروم شوك توكسيك اين باكتري از دسته فا انتروتوكسين

 كگردش خطرنا .ه تاثيرات عميقي بر ميزبان خود دارندكباشند   مي(PTSAgs)هاي توكسين پيروژنيك  سوپر آنتي ژن
هدف مطالعه نيز  . در جامعه، موضوع قابل اهميتي است در زنجيره مواد غذايي و نتيجتاTSST1ًهاي مولد  سويه

هاي استافيلوكوكوس اورئوس جدا شده از   در سويه(ent)هاي انتروتوكسين   با ژنtstبي ژن دستيابي به الگوهاي تركي
وجود  آوري و از نظر  نمونه ماده غذايي مختلف جمع1040بيش از : روش بررسي .باشد مواد غذايي مختلف مي

 DNAپس از استخراج . تند مورد بررسي قرار گرف1194شماره  طبق استاندارد ملي ايران به استافيلوكوكوس اورئوس،
 پرايمرهاي اختصاصي و سوش استاندارد كمك هاي نامبرده به  براي ژنPCRنش كهاي ايزوله شده، وا ژنومي سويه

. هاي غذايي جدا گرديد نمونه استافيلوكوكوس اورئوس از) %5/9(  سويه100تعداد  در مجموع، :ها يافته .انجام شد
هاي   ايزوله%8 و از  نيز بودندtstطور همزمان داراي ژن  به) %28(  سويههفت، entCهاي حامل ژن   ايزوله%25از 

همچنين از . كرد  را نيز توليد ميtstطور همزمان ژن  به) %5/12(  سويهيك ،entAاستافيلوكوكوس اورئوس حامل ژن 
ژن ) %4/44( ه سويچهارصورت تركيبي،   بهentA+Cهاي   اورئوس حامل ژناستافيلوكوكوسهاي   سويه%9مجموع 

tstهاي تركيبي  هاي داراي ژنوتيپ شيوع سويه: گيري  نتيجه.نيز همراه داشتند  راtst-entCو  tst-entA-C در كشور ما 
  .اندازد  و بهداشت عمومي را به مخاطره ميها در جامعه، سلامت باشد و گردش اين سويه بالا مي

  .C ، انتروتوكسينA شوك توكسيك، انتروتوكسين  اورئوس، توكسين سندروماستافيلوكوكوس: ليديكلمات ك
 

  
 معضل اساسي (food borne diseases) هاي منتقله از راه غذا بيماري

شوند كه سالانه با صرف  سلامت و بهداشت عمومي محسوب مي
ها نفر از جمعيت جهان بدان  هاي چند بيليون دلاري، ميليون هزينه
ها  بستري شدن در بيمارستانيا و بخشي نيز دچار مرگ و مبتلا 

عنوان   بهStaphylococcus aureus استافيلوكوكوس اورئوس. شوند مي
 ها محسوب  دومين و يا گاهي سومين علت مهم اين بيماري

هاي  علت حضور سويه  مسموميت غذايي اين باكتري كه به1-3.شود مي
شود، برخلاف  آن ايجاد ميانتروتوكسيژنيك آن در غذاها و هضم 

اين . كند اي ايجاد مي مسير آرام خود خسارات اقتصادي قابل ملاحظه
علت سهولت رشد در شرايط مختلف، از غذاهاي متنوعي  باكتري به
  گوشتي، سبزيجات، سالاد،  هاي لبني، فرآورده هاي وردهآو فر اعم از شير

  

- ند دستكاريخصوص غذاهايي كه نيازم غذاهاي پخته و نمكي و به
استافيلوكوكوس  4.باشند، قابل جدا شدن است هاي طولاني مي

اورئوس فاكتورهاي ويرولانس متعددي دارد كه پاتوژنسيته و 
هاي   انتروتوكسين5.دهند كلونيزاسيون باكتري را به آنها نسبت مي

 از فاكتورهاي (TSST1)باكتري و توكسين سندروم شوك توكسيك 
هاي توكسين  ژن ري و از دسته سوپر آنتيويرولانس مهم اين باكت

باشند كه تاثيرات بسيار مهمي بر ميزبان خود   مي(PTSAgs)پيروژنيك 
ها توانايي منحصر به فردي براي واكنش با  ژن سوپر آنتي. دارند

 و در Tهاي   پروليفراسيون وسيع لنفوسيت كلاس دو،MHCمولكول 
 از 5و6.ها دارند از سايتوكايننهايت آسيب ناشي از انتشار مقادير بالايي 

طور افقي و از طريق عناصر  هاي اين خانواده همگي به طرفي توكسين
شوند و اين  متحرك ژنتيكي مانند فاژها و جزاير پاتوژنيسته منتقل مي

مقدمه

 
  470-476،  1388 مهر، 7ماره  ، ش67 پزشكي تهران، دوره ي، دانشگاه علومكده پزشكمجله دانش
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     و همكاراناشراقيسعيد       

 

 
  1388 ، مهر7  ، شماره67ي تهران، دوره كي، دانشگاه علوم پزشكده پزشكدانشمجله

خصوص در مورد افراد در معرض خطر مانند جمعيت سالخورده،  به
 كيار خطرناكودكان، زنان باردار و افراد داراي نقص ايمني بس

 توكسيك استافيلوكوكوس اورئوس يك ك سندروم شو7و8.است
باشد، كه  بيماري تهديد كننده حيات فرد با نقص چندگانه اعضا مي

حال افزايش موارد غير تامپوني آن در افراد با  امروزه شيوع در
 هاي ساده استافيلوكوكي مانند زخم، آبسه و يا جراحي نگران عفونت

هاي  تواند در ميان سويه  بيماري است، ميعامل  كهtst ژن 9.كننده است
راحتي منتقل شود  استافيلوكوكوس اورئوس در جامعه و مواد غذايي به

 در 10.شدبا ميو سلامت جامعه كه اين خطر بزرگي در صنعت غذايي 
سازي غذاها  اي از كاركنان مسئول در آماده اين زمينه بخش عمده

راحتي به  را به توانند آن تند كه ميحامل باكتري در پوست خود هس
 TSST1هاي خطرساز مولد  غذاها منتقل نموده و سبب گردش سويه

 tst بنابراين، اين مطالعه در نظر دارد با بررسي الگوهاي ژن 11.شوند
 نامبرده، ميزان شيوع الگوهاي تركيبي اين entهاي  در همراهي با ژن

 را كه TSST1 اورئوس مولد هاي استافيلوكوكوس ها و درصد ايزوله ژن
 خود حامل Enterotoxin Gene Cluster (EGC) همزمان در كلاستر

  .باشند، تعيين نمايد هاي انتروتوكسين نيز مي ژن
  

  
 نوع ماده غذايي در طي مدت 1040اين مطالعه توصيفي بر روي 

لف شهر تهران صورت تصادفي از نقاط مخت به) 1385-86(سال  كي
دار  پيچ ها در ظروف استريل در  از نمونهكهر ي. آوري شد جمع

ريخته شد و در حداقل زمان با حفظ شرايط سرمايي به آزمايشگاه 
  .ي تهران منتقل گرديدكنترل مواد غذايي دانشگاه علوم پزشك

سازي  پس از هموژن :هاي استافيلوكوكوس اورئوس شناسايي ايزوله
كمك سرم فيزيولوژي در دماي اتاق،  يط استريل و بهها در شرا نمونه

) مرك(كننده  كمك محيط براث غني  بهه وسازي شد وارد مرحله غني
انجام  ºC37 ساعته در 24براي استافيلوكوكوس اورئوس و انكوبه 

 )مرك(مرغ  تخم ر محيط بردپاركر آگار با زردهدها  سپس باكتري. شد
شماره  طابق استاندارد ملي ايران بهها م  و براي كليه سويهشدند كشت
  12.آميزي گرم و تست كاتالاز انجام شد  رنگهاي ذيل و تست1194

  : هاي تائيدي و بيوشيميايي ساير تست
كمك پلاسماي سيتراته خرگوش و به هر  اين تست به: تست كواگولاز

  . دو روش اسلايد و لوله انجام شد

 DNaseكمك محيط  و بهها  اين تست براي كليه سويه: DNaseتست 
 . انجام شدHCL 10%و ) مرك، آلمان(آگار 

ها و با استفاده از محيط  اين تست نيز براي همه سويه: تخمير مانيتول
هوازي  خصوص در شرايط بي به) مرك، آلمان(مانيتول سالت آگار 

 هوازي نيز مورد تست تخمير مانيتول در شرايط بي در. انجام شد
كه استافيلوكوكوس اورئوس تنها تخميركننده بايستي ياد آور شد 

 .باشد هوازي مانيتول مي بي

 جهت VPها از لحاظ وجود واكنش مثبت براي  همه سويه: VPتست 
هاي كواگولاز  شناسايي استافيلوكوكوس اورئوس از ساير استافيلوكوك

 در واقع استافيلوكوكوس اورئوس 13.مثبت مورد بررسي قرار گرفتند
لازم به ذكر است در كليه . ي است كه كواگولاز مثبت دارد مثبتVPتنها 

عنوان كنترل مثبت  ه بCOLمراحل از استافيلوكوكوس اورئوس سوش 
 مواد غذايي آناليز شده در هر زير گروه را به 1جدول . استفاده شد

  .دهد همراه درصد آلودگي آنها نشان مي
كمك   ها به سويه تمامي DNA استخراج: ها  ژنومي باكتريDNA استخراج

) (QIAamp DNA Mini kit, QIAGEN)ليزواستافين و كيت مناسب 
 ژنومي DNAها،   استخراج شده از نمونهDNAمنظور تائيد  به. انجام شد

هاي DNAدر نهايت .  الكتروفورز شد%1هر سويه بر روي ژل آگارز 
  . تا زمان استفاده ذخيره شدند-ºC20در و ژنومي استخراج 

كمك پرايمرهاي  اي پليمراز به نش زنجيرهكوا :PCRنش كوا
عنوان كنترل مثبت براي ژن   بهRN8465اختصاصي، سوش استاندارد 

tstهاي پرايمرها،   و تغييرات متوالي رقتDNA و نيز برنامه دمايي 
پس از بلاست كردن تعداد زيادي پرايمر در . ترموسايكلر انجام شد

 يك جفت پرايمر مناسب سايت براي تعيين اختصاصيت پرايمرها،
، مانيتول، DNase كنترل مثبت نيز ابتدا از نظر تست 5.شدتاييد 

ساير .  مورد تائيد قرار گرفتSpa (Protein A) ژن PCRكواگولاز و 
كمك   در مطالعه قبلي و بهentC  وentAهاي نامبرده مانند  ژن

 و entA براي ژن ATCC25923پرايمرهاي مناسب و سوش استاندارد 
ATCC5638 براي ژن entC ،PCRليه محصولات ك 14. شدندPCR براي 

هاي مورد مطالعه داراي سايز مورد انتظار و بدون هيچگونه باند  ژن
ها همچنين از استافيلوكوكوس  در كليه واكنش. غير اختصاصي بودند

توالي . عنوان كنترل منفي استفاده شد ه بATCC12228اپيدرميديس 
  . آمده است2ده در اين مطالعه در جدول پرايمرهاي استفاده ش

  ن مطالعه ـدر اي :TSST1هاي مولد  روش ايمونو اسي در شناسايي سويه

  بررسيروش
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 1388، مهر7 ، شماره67ي تهران، دورهكي، دانشگاه علوم پزشكده پزشكمجله دانش

  مواد غذايي آناليز شده در هر زيرگروه و درصد آلودگي آنها با استافيلوكوكوس اورئوس :1-جدول
  درصد آلودگي با

  استافيلوكوكوس اورئوس
  هاي مثبت از نظر تعداد نمونه

   اورئوسوسافيلوكوكاست
  هاي آناليز شده گروه  مواد غذايي  ها تعداد نمونه

  ،رولت، اي نان خامه، بستني سنتي، شكلاتي، قيفي  455  77  1/17
   و غيرهانواع شيريني تر، اي كيك خامه

  مواد لبني

  ، هات داگ، همبرگر، اي و چرخ كرده تازه گوشت تكه  458  16  5/3
   و غيرهخوراك جگر، ختهجوجه خام و پ، كباب خام و پخته

  مواد گوشتي

  سايرين  انواع آبميوه، برنج پخته، انواع سالاد، ماكاروني پخته  134  7  5/4
  كل موارد    1047  100  5/9

  
 Reverse ، با تكنيكPCR با روش tstهاي مثبت از نظر ژن  سويه

Passive Latex Agglutination (RPLA)  مورد ارزيابي بيشتر قرار
 ساعته باكتري در محيط مايع 18-24 اين روش از كشت در. گرفتند

مراحل كار ) اكسوئيد(مطابق دستورالعمل كيت سازنده  و استفاده شد
، سوش كنترل مثبت و لاتكس PBSاين كيت حاوي بافر . دنبال شد

مراحل . باشد  ميIgGاز كلاس   TSST1بادي ضد  پوشيده شده با آنتي
پس از رقيق كردن باكتري . شود هاي الايزا انجام مي داخل پليت

كمك بافر و افزودن لاتكس مطابق با دستور كيت در داخل  به
 ساعت در دماي اتاق و 24 سر آنها را برچسب زده و ،هاي الايزا پليت

ها از نظر وجود حالت شبكه  پس پليتسدهيم  جاي تاريك قرار مي
  .شوند ميبررسي ) واكنش منفي(و يا دكمه مانند ) واكنش مثبت(مانند 

  

  
 نوع ماده غذايي از نظر آلودگي به 1040در اين مطالعه بيش از 

در مجموع تعداد . استافيلوكوكوس اورئوس مورد بررسي قرار گرفتند
مطابق با . استافيلوكوكوس اورئوس جدا گرديد) %5/9( سويه 100

، در زير گروه %1/17 ميزان آلودگي در زيرگروه مواد لبني 2جدول 
در مطالعه .  بوده است%5/4 و در ساير مواد غذايي %5/3مواد گوشتي 

 1شكل .  بودندPCRكمك تكنيك   بهtstداراي ژن ) %12( سويه 12ما 
هاي استافيلوكوكوس اورئوس نشان   را در ايزولهtst ژن PCRنتيجه 

 در بررسي واقعي توليد RPLAكمك تست  نين بهچهم. دهد مي
عبارتي در  به. ها شناسايي شدند از ايزوله) %12( سويه 12ين توكس

هاي مولد  مطالعه ما روش مولكولي و ايمونواسي در رديابي سويه
TSST1 نتيجه تست 2شكل .  داشتند%100 همخواني RPLA را نشان 

هاي مختلف مواد  ها در زير گروه از طرفي توزيع اين سويه. دهد مي
   سهني، ـر گروه مواد لبـدر زي) %4/10( سويه هشتصورت  غذايي به

  توكسيك سندرم شوك نيانتروتوكسين و توكس هاي  در ژنپرايمرها توالي :2-جدول
  سايز
(bp) 

  ژن  پرايمر  ('3- '5) سكانس اوليگونوكلئوتيدي
 

102  
 

GGT TAT CAA TGT GCG GGT GG 
CGG CAC TTT TTT CTC TTC GG 

 

Sea1 
Sea2 

 

SEA 
 

451  
 

AGA TGA AGT AGT TGA TGT GTA TGG 
CAC ACT TTT AGA ATC AAC CG 

 

Sec1 
Sec2 

 

SEC 
 

481  
 

CATCTACACACGATAATATCAAGG 
CATTGTTATTGTCCAATATCGACCCG 

TST-F 
TST-R 

 

TST 

  
در ) %3/14( سويه يكدر زير گروه مواد گوشتي و ) %8/18(سويه 

ي ها  ايزوله%25در اين بررسي از  .زير گروه ساير مواد غذايي بود
طور  به) %28( سويه هفت، entCاستافيلوكوكوس اورئوس حامل ژن 

هاي استافيلوكوكوس   ايزوله%8 نيز بودند و از tstهمزمان داران ژن 
 را tstطور همزمان ژن  به) %5/12( سويه يك، entAاورئوس حامل ژن 

هاي   سويه%9بدين ترتيب در مجموع . كرد نيز توليد مي
 entC  وentAهاي  صورت تركيبي ژن ه باستافيلوكوكوس اورئوس كه

  . را نيز همراه داشتندtstژن ) %4/44( سويه چهاررا دارا بودند، 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

مه كيل ساختار د  كتش: هاي مثبت و مولد توكسين، رديف دوم       ه در نمونه  كيل شب كتش :رديف اول 
  هاي منفي در نمونه
  TSST1هاي مولد   در رديابي سويهRPLAتست  جنتاي: 1-شكل

 هايافته
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                                                                                                       bp1000  
  

                                                                                                       Bp500  
  

                                                                                                       Bp100  
  
  

M :  ماركرbp 100،   هـاي   نمونـه : 4 و 2هـاي    كنترل مثبت، سـتون   : 3كنترل منفي، ستون    : 1ستون
  .نمونه مثبت: 5منفي و ستون 

  PCRروش   بهtstنتايج رديابي ژن : 2-شكل
  

  
عنوان يك باكتري كلونيزه شونده بر  استافيلوكوكوس اورئوس به
عنوان مخازن اوليه باكتري   حيوانات بهروي پوست و مخاط انسان و

 ردسازي، خُ راحتي در طي پروسه تهيه، آماده  بنابراين به4.حضور دارد
هاي دستكاري  بندي و ذخيره غذاهايي كه نيازمند پروسه كردن، بسته

علت عدم نيازمندي اين   اين غذاها بهمعمولاً. شود هستند وارد آنها مي
 از تنوع بالايي 15،نياز براي رشدباكتري به شرايط خاص و مورد 

هاي  برخوردار هستند و عمده آنها عبارتند از گوشت و فرآورده
هاي لبني، جوجه، ماهي، غذاهاي نمكي و  گوشتي، شير و فرآورده

كه حتي محصولات   به طوريغيرهها و  تخميري، سبزيجات، آبميوه
ن شك  بدو2. همه موارد اين بيماري هستند%24غذايي پخته مسئول 

تمايل بالاي مردم براي خريد غذاهاي دست فروش و يا آماده مصرف 
به لحاظ وجود طعم و رنگ جذاب آن، بهداشت ضعيف محيط و 

ها و تماس طولاني  وسايل تهيه اين مواد، شستشوي نامناسب دست
ودگي مواد غذايي آنها با غذا از ناحيه افراد مسئول از عوامل مهم آل

ر مطالعه ما مبني بر استفاده از طيف وسيعي از  د16.روند شمار مي به
شود كه بيشترين آلودگي در   گزارش مي%5/9غذاها، ميزان آلودگي 

البته اين آمار در نقاط مختلف دنيا از . رويت شد) %1/17(مواد لبني 
هاي  در كشور ما نيز در سال. داري برخوردار است هاي معني تفاوت

ي مواد غذايي به استافيلوكوكوس گذشته مطالعاتي در زمينه آلودگ
اورئوس انجام شده است كه نقطه ضعف آنها، استفاده از تنوع پائيني 

 بنابراين شايد 17و18.از مواد غذايي براي برآورد اين آلودگي بوده است

چرا كه . موددرستي نتوان نتايج اين مطالعه را با آنها مقايسه ن به
ت تنها بخش كوچكي از زير هاي مورد استفاده در آن مطالعا نمونه

در مطالعه انجام . دهند گروه مواد غذايي را در مطالعه ما تشكيل مي
 در ايتاليا بر 2003-2005هاي   در طي سالNormannoشده توسط 

 فرآورده گوشتي و لبني مختلف از نظر آلودگي به 1634روي 
ان  مواد غذايي آلوده بودند و اين ميز%8/12استافيلوكوكوس اورئوس، 

 دو بدين ترتيب 4.)%17(در ميان مواد لبني بالاتر گزارش شده است 
، تعداد 2006همچنين در سال . دنهمخواني داريكديگر مطالعه با 

 نمونه مواد غذايي آماده مصرف در كره از لحاظ آلودگي با 3332
 6/8استافيلوكوكوس اورئوس بررسي شدند كه ميزان اين آلودگي 

ن ميزان در محصولات لبني بالاتر گزارش شد درصد بود و باز هم اي
 برعكس در تعدادي ديگر از مطالعات، فرآورده گوشتي از 15.)6/31%(

در . اند آلودگي بيشتري نسبت به ساير مواد غذايي برخوردار بوده
 گروه مواد غذايي مشابه با مطالعه ما، ميزان  سه بر رويMoonمطالعه 

 همچنين در 19. و بيشترين بوده است%36آلودگي در فرآورده گوشتي 
در اين زمينه آماري .  بودTSST1 ،12%هاي مولد  مطالعه ما شيوع سويه

اما در سطح جهاني . شور براي مقايسه منتشر نشده استكدر داخل 
 نمونه 155 در مطالعه خود بر روي Adesiyun. مطالعاتي وجود دارد

 10.شناسايي كرد TSST1 سويه مولد %)37 ( مورد42غذايي در نيجريه 
سويه % 5/13 در كره Kyungنين در يك مطالعه در سطح آسيا چهم

از غذاهاي آماده مصرف  TSST1استافيلوكوكوس اورئوس مولد 
 در مطالعه خود El-Ghodban اين در حالي است كه 15.جداسازي كرد

 نكته حايز 9.در ميان مواد غذايي گزارش نكرد TSST1هيچ سويه مولد 
هاي  در اينجا اين است كه شناسايي ژن توكسين در ايزولهاهميت 

 ممكن مثلاً. باشد مورد بررسي به معناي توليد قطعي آن توكسين نمي
آن جستجوي است ژن مربوطه بيان نشود و يا توليد توكسين زير حد 

 شود در حالي كه PCRاين موارد ميتواند منجر به واكنش مثبت . باشد
بنابراين مطابق با مطالعات . ا بالعكس منفي است و يRPLAتست 

بدين . باشد جهاني بهترين حالت استفاده از تلفيق هر دو روش مي
 تكنيك دقيق، حساس و اختصاصي براي بررسي حضور PCRترتيب 

 همان طور RPLAكه  در حالي. باشد  غير وابسته به بيان آن ميtstژن 
رود، جهت  كار مي كه به وفور در مطالعات جهاني با حساسيت بالا به

 در مطالعه ما ارتباط بسيار 20.شود بررسي توليد توكسين استفاده مي
 بين آنها %100خوبي بين اين دو تكنيك وجود داشت و همخواني 

بحث

 

M 1 2 3  4  5 
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 استافيلوكوكوس اورئوس مواد غذاييهاي   در ايزولهentA/Cو  entC ,entAهاي   با ژنtstژن 

 

 
 1388، مهر7 ، شماره67ي تهران، دورهكي، دانشگاه علوم پزشكده پزشكمجله دانش

، از نظر TSST1هاي مولد  از طرفي در مطالعه ما غالب ايزوله. ديده شد
هاي  زوله اي%28طور همزمان مثبت بودند يعني به عبارتي   بهentCژن 

طور همزمان تركيبي از اين دو ژن را دارا  استافيلوكوكوس اورئوس به
. اين نتايج با مطالعات متعددي در سطح جهان همخواني دارد. بودند
 16  نمونه شير،53 در ژاپن در مطالعه انجام شده بر روي Naokoمثلا 

يز  نtsst1 مورد آنها همزمان مولد 15 جدا كرد كه entCايزوله مولد 
 سويه استافيلوكوكوس 94 در مطالعه خود بر روي Zschock 21.بودند

هاي ماستيت گاوي يافت كه ژن  دست آمده از شير نمونه هاورئوس ب
tst در همراهي با ژن entC طور همزمان با ژن   موارد و به%16 در

entA نتايج 20. موارد مثبت است%1/1 در Scherrer 293 بر روي 
  ايزوله118 مثبت، entC ايزوله 123س اورئوس از سويه استافيلوكوكو

 22.دهد  هستند، نشان ميtstرا كه همزمان حامل ژن ) 9/95%(
 سويه 84طور در مطالعه ديگري در نيجريه، از ميان  همين

داراي ژن ) %9/38( مورد tsst1 ،46استافيلوكوكوس اورئوس مولد 
entCبيشترين تركيب ژن  در مطالعه نامبرده 10.طور همزمان بودند  به

tst همراهي اين ژن با ژن ،entCدر مطالعه ما نيز .  ذكر شده است
صورت   نامبرده، بهent هاي  با ژنtstبيشترين تركيب ژني در ميان ژن 

entC- tst05/0(دار است   بوده است و اين از لحاظ آماري معنيp<.( 
 وجود entC و ژن tstهاي مولد ژن  داري بين سويه ييعني ارتباط معن

 استافيلوكوكوس  سويه132 بر روي Chapavalاما . داشته است
 38دست آمده از شير خام در برزيل يافت كه از ميان  هاورئوس ب

 entA  وtstهاي  ، بيشترين تركيب ژني بين ژنtstايزوله مولد ژن 
دست آمده از مطالعه ما مبني  ه كه اين با نتايج ب23بوده است) 6/36%(

طور همزمان،   بهentA  وtstهاي  هاي حامل ژن  ايزوله%5/12بر شيوع 

هاي منتقله از راه غذا و  بدين ترتيب عفونت. مغايرت دارد
صاحبان  ها و هاي غذايي، نگراني بسيار مهمي براي دولت مسموميت

در هر حال ميزان . صنايع غذايي در چند دهه اخير ايجاد نموده است
 كوكوس اورئوس در كشور ما نسبتاًآلودگي مواد غذايي به استافيلو

طور همزمان  هايي كه به خصوص شيوع ايزوله به. باشد قابل ملاحظه مي
اي   دارند، موضوع نگران كنندهtst را در تركيب با ژن entهاي  ژن

ها كه تاكنون با نبود چنين مطالعاتي اهميت آن  گردش اين سويه. است
از . ي آينده استخيلي محسوس نبود، هم اكنون زنگ خطري برا

طرفي افراد در معرض خطر مانند كودكان، افراد مسن و موارد نقص 
اين . دهند كشور ما جمعيت كمي را به خود اختصاص نمي ايمني در

موضوع با در نظر گرفتن ميزان بالاي كلونيزاسيون اين باكتري در افراد 
 و  در پوست%5-30 در ناحيه نازوفارنكس و %50-60سالم كه گاه تا 

خصوص از ناحيه  رسد، به  مي%10- 20مو با كلونيزاسيون دائمي 
 در هر صورت مانيتورينگ 4و23.شود تر مي مسئولين تهيه غذاها پررنگ

ها، نيازمند يك  ها و يا كاهش ميزان اين بيماري كنترل اين سويه
صورت مستقل  سيستم نظارت موثر در سطح هر جامعه و هر كشور به

انديشي در اين حيطه  كه تا به امروز تدابير و چارهچه بسا . خواهد بود
هاي  است كه در اين زمينه نسبت به گزارش ي بودهيمحدود به كشورها

دست آمده از  ه بدين ترتيب نتايج ب7.گذشته و حال خود آگاهي دارند
طور موثري ما را در زمينه وضعيت  تواند به نقاط ديگر دنيا نمي
ند و بدون كشورمان روشن ك عمومي بهداشت و سلامت صنايع غذايي

خصوص  مطالعات بيشتر، به اين اهداف نياز مبرمي به شك جهت نيل به
هاي  هاي غالب با تكنيك در زمينه اپيدميولوژي و شناخت سويه
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Background: Staphylococcus aureus is a major foodborne pathogen throughout the 
world. Enterotoxins and toxic shock syndrome toxin-1 are important virulence factors 
and as pyrogenic toxin superantigens have profound effects on the ir host. Thus 
circulation of TSST1 producing S.aureus among people and food chain is a worrying 
issue. The present paper was conducted to study Prevalence of tst, entC, entA and 
entA/C genes in staphylococcus aureus strains isolated from different foods. 
Methods: Over 1040 food samples have been analyzed differentially according to Iran 
national standard (number= 1194) for S.aureus identification. After DNA extraction, 
PCR reactions were carried out by reference strain as positive control, adequate 
primers. 
Results: At present study, prevalence of foodstuffs contaminated by S.aureus isolates 
was about 9.5% (100 strains). Of 25% of isolates producing entC, 28% (seven strains) 
had tst gene at the same time and of 8% of isolates producing entA, 12.5% (one strain) 
were positive for tst genes simultaneously. Altogether of 9% isolates producing 
combination of entC and entA, 44.4% (four strains) were also producer of tst gene. 
Conclusion: Prevalence of TSST1 producing strains in combination with enterotoxin 
genes is considerable especially with entC and A plus C. On the other hand, circulation 
of these isolates in humans, animals, foods and environment has hazardous effect for 
general public health. 
 

Keywords: Staphylococcus aureus, toxic shock syndrome toxin-1, enterotoxin A, 
enterotoxin C. 
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